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内 容 简、 介
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序

    《认识过程三阶段论》是国内第一部集中探讨认识过程

三阶段问题的学术专著。

    马克思主义认识论的内容非常丰富，而认识发展过程则
是一卜分重要的组成部分。长期以来，人们都是把认识发展过

程划分为感性认识阶段积理性认一}), }阶段，其理沦根据是毛泽

东同志在}{实践论》中的长扁论述。1982年3_ }月，《争鸣》

在第}}期发起认识发展过程阶段划分的争论。1983年之后，

全国学术界对此展开了热醉的才论。在讨论中大家提出了各

种见解，大体上有三种主要意见:

    第一种意见，仍然坚持感性认识阶段、理性认识阶段，

至于知性认识，他们一也不敢否定，羞羞答答地承认其存在，

但认为不能均成一个阶段，可在归属问题上又有两种不同看

法，有的把它划到感性认识阶段，.又有的把它划到理性认识

阶段。

    第二种意见，主张在感性认识阶段与理性认识阶.段之间

增加一个认识阶段，至于增加一个什么认识阶段呢?又有三

种不同看法，有的认为是知性认识阶段，有的又认为是实体

认识阶段，有的还认为是直觉认识阶段。

    第三种意见，主张在感性认识阶段和理性认识阶段之后

增加一个认识阶段，到底增加一个什么认识阶段呢?同样有

几种不同看法，有的认为是检验与发展认识阶段，有的又认

为是(理论的)感性认识阶段，有的还认为是实践性认识阶
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段。

    林绍春同志积极参加关于认识发展过程阶段一}}分 的争

论，也主张把认识过程划分为三个阶段，并认为第三阶段是，

真理性认识。1985年10月，他的第一篇论文《真理性认识是

认识发展过程的第三阶段》在《争鸣》第四期上发表之后，

在社会上产生较大反响，《新华文摘》全文转载，人民大学-
资料社《哲学原理》全文复印。之后，他又在《争鸣》上连续-

发表两篇论文，全面地论证了真理性认识阶段的产生、发展

和形成过程，及其与感性认识阶段、理性认识阶段的关系。

由于见解独特，观点新颖，论证深刻，所以得到一许多学术工

作者的赞赏。在此基础上，他又将自己的见解、观.氛进一步

系统化，从而形成这部学术专著。

    感性认识、理性认识和真理性认识属于同一的认一识发展

过程，属于同一认识发展过程的各个不同发.展阶段。感性认

识是起点阶段，理性认识是中点阶段，真理性认识是终点阶

段。真理性认识是继感性认识和理性认识之后，对客观事物

的现象和本质相统一的.反映。它的产生是理性认识和新感性

认识的有机结合。感性汰识具有全面性、具体性的优点，但

它同时又具有表面性、直观性的缺点。理性认识克服了感性

认识表面性、直观性的缺.}�，但又具有抽象性、部分性的特

点。真理性认识，不仅具有理性认识的特点，而且还具有感

性认识的优点，是感性认识和理性认识的融合和统一。从感

性认识到理性认识和从理性认识到真理性认识的发展，显现

出了 “_}.}=}定、否定、否定之否定”的周期性变化和螺旋式上

升的运动规律。在 “认识过程”中，包含着感性认识向理性

认识的转化和理性认识向真理性认识的转化;在 “再认识过

程”中，包含着真理性认识向感性认识的转化及其再向理性



认识的转化。

    感住认识、理性一认识、真理性认识三个阶段的}}1分具有

重要的认一识意义:使得真理论的午多基本原理(真理是一个

过}}，是白相付真理走向绝讨真理.为过涅，

等)可以合乎一逻洱也引伸出
真理是客观的等

的有机体系;使得浒证法
来，并.融会贯7[T]，成为一个完整

识过程巾统一起来;
、逻揖学、认识沦三者在同一的认

程中引冲出卡，

J使得理沦联系实际的原则从整个认识过

使得从认识列实浅的飞沃更加具体化。

“_‘_本书内’Ì}[丰富，资抖}-"1 1/~实，不汉羊细也分析了真理性认
得产生、发展和形成的过程，而且论证了感性认识、理性
丛识和真理性认识相互转化的过程，并1̀̀,}证地渴示了认识过
-"-与实践过程的关系，对于学术界关于认识阶段划分的各种
亨早也作一了评述，表达了作者的不同看法。书中许多新颖独
到的见解，可称一家之言，能够打动读者的心。它在学术论

坛上独树一帜，对认识论的丰富和发展作出了一定的贡献。-

江西省社联CC争鸣》编辑部

    雷正良副编审

    198?年8月于南昌
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导
七}1

西

    认识过程的阶段问题在整个认识论的研究中占有极其重
要的位置。我们知道，认识论的研究，内容非常广泛，虽然

从细的方面来看，包括了认识的来源、认识的内容、认识的

形式、认识的标准、认识的真理性，以及主体和客体、认识
和实践的关系，等等，但从总的方面来讲，主要的只包括认
识来源和认识过程.因为所谓的认识论，无非是 “关于人类

认识的来源以及认识发展过程的哲学学说。”①由于认识过

程又包括着认识一开始是怎么产生的这个关于认识的来源问
题，因此，在某种意义上我们可以说，认识论就是关于认识

过程的理论。认识过程是由认识阶段组成的，研究认识论不

能不研究认识过程的阶段问题。认识过程的阶段问题涉及的

范围很广，认识论的许多问题儿乎都跟这个问题紧密相关，

如果不把认识过程的阶段问题研究清楚，认识论的研究就无

法深入进行.

    众所周知，《实践论》是集中论述马克思主义认识论的

一部光辉文献.在《实践论》中，毛泽东同志正是从认识过
程的阶段问题展开分析的.《实践论》全文}s段，分析认
识过程的阶段问题，就整整用去了}o段的篇幅。黑格尔

讲，“对认识的研究，只有在认识过程中才有可能.，②由

① 《辞海》(1979年版)缩印本，第3T9页。

。 黑格尔:《小逻辑》，三联书店1955年版，第62页。



此可见，‘如果不对认识过程的阶段问题进行考察，认识论的

许多问题就不能得到杯学一的说明。
    珍只戈自然科学迅猛吸展，脑科学、人工智能、人体科

学、信息论厂拦封论、系统论等学科的新成就不断产生.随
着现代自然科学的发展，西方学者对现代认识论的研究也出

现了一些新情况，像皮亚杰的发生认识论、波普尔的否证法
等有重大影响的新学说、新学派不断出现。对于这些新学

说、新学派，我们不能就事论事，采取简单化的方法，而必

须从认识论的高度给予全面的和恰当的一评价.对于现代自然
科学的新成就，也必须从认识论的高度加以概括和总结.加

强认识论的研究，深入探讨认识过程的阶段问题，这也是现

代自然科学的发展给我们提出的要求。
    探讨认识过程的阶段问题，由来已久.早在公元前六世

纪，古希腊的哲学家毕达哥拉斯就把主体认识区分为 “感性

知觉”和 ‘理性思维”两大部分，这实际_L已经涉及到认识

过程的阶段问题.在这之后，有许多的哲学家都在关注和思

考这个问题。其中著名的有:古代的德漠克利特，亚里士多
德，中世纪的托马斯·阿奎那，文艺复兴时期的布鲁诺，近

代的洛克、莱一}}j.e尼茨，以及德国的古典哲学家康德和黑格尔

等等。他们都对认识过程的阶段问题提出了各自不同的观
点.由此可见，认识过程的阶段问题，是几千年的认识史留

给我们的一个重大的零论课题.
    长期以来，在苏联和我国的认识论研究和教学中，对于

认识过程，一般只讲感性认识、理性认识两个阶段.最近几
年，我国学术界对此展开了广泛的讨论，虽然也提出了一些

富有启发性的见解，但在认识过程的阶段间题_L，仍然是众
说纷纭，莫衷一是，至今也没有形成统一的看法。认识过程



的阶段问题，是一个既十分古老而又有争议的重大的理论课

题，对这个重大的理论课题深入进行探讨，从而进一步揭示

出认识过程的本质和规律，这是我们面临的一项历史任务.
    在认识过程的阶段间题上，本书所提出的划分观点同以

往学术界所提出的一划分观点不同。

    以往学术界所提出的划分观点大体可概括为以下四种.
第·⋯种是传统的两阶段的划分观点.这种划分观点认为，认

识过程应该分为感性认识、理性认识两个阶段。第二种是带
  “知性”的划分观点。这种划分观点来源于康德。}}}德在哲

学史上第一个把认识过程分为感性、知性(也译悟性)、理

性三个阶段.但是，学术界带“知性，的划分观点又有几种

不同的情况，有的认为‘知性”是一个独立的认识阶段，有
的认为 “知性”不是一个独立的认识阶段。在后一种的看法

中，内部的意见也不一致，有的认为应该把“知性”归入感
性认识，有的认为应该把 ‘知性”归入理性认识。第三种是
不带 ‘知性”的三阶段划分观点.这种划分观点又有两种情

形，一种认为补积过程可分为感性认识、理性认识和检验认

识发展认识(或 ‘实践性认识”)三个阶段，一种认为认识

过程可分为感性具体、抽象规定、思维具体三个阶段。第四

种是四阶段的划分观点.这种划分观点认为，认识过程可分

为从实践到认识的感性认识、理性认识和从认识到实践的感

性认识、理性认识四个阶段.还有其他的一些划分观点，等

等.

    本书不同意以往学术界在认识过程阶段问题上所提出的

上述种种划分观点。本书认为，一个相对完整的认识过程，

应该是由感性认识、理性认识和真理性认识三大认识阶段所
组成.对此，本书从以下几方面作了论证。



    首先，分析了认识过程的起点和终点。因为只有把认识

过程的始末搞清楚，认识阶段的划分才有明确的对象。如果
划分对象不明确，要想正确地进行认识阶段的划分是不可能

的。

    其次，分析了划分认识阶段的标准。因为划分认识阶段
必须要有一个科学的划分标准，如果没有一个科学的划分标

准，划分认识阶段就没有一个统一的客观的根据，要想正确

地进行认识阶段的划分也是不可能的。

    接着，本书在明确划分对象和划分根据的基础上，开始

对一个相对完整的认识过程进行认识阶段的划分。本书着重

从 “对立”和“统一 两个方面来进行划分。这是因为对立

统一规律是唯物辩证法的根本规律，是唯物辩证法的核心，

划分认识阶段从对立和统一两个方面进行分析，可以坚持科

学的辩证方法。

    在 ‘对立”方面，本书把一个相对完整的认识过程作为

一个独立的认识过程进行考察，分析出各个认识阶段之间的
                    ⋯

对立性，即相互区别。第一，根据前面分析的划分标准得
出，在一个相对完整的认识过程中，理性认识之后的认识不

仅不能排除在认识过程之外，而且是同感性认识、理性认识

相并列的一个独立的认识阶段，即认识过程的第三阶段。第

二，从主观和客观、认识和实践的矛盾运动出发，分析了各

个认识阶段的特殊性，进而得出，理性认识之后的认识不仅

是属于认识过程的第三阶段，而且只有它才是属于认识过程
巾的真理性认识阶段。第三，从分析哲学、社会科学和自然

科学的发展过程出发，进一步得出，把认识过程区分为感性
认识、理性认识和真理性认识三大阶段符合科学史的实际情

况。第四，具体地分析了真理性认识阶段的产生、发展和形
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成的实际过程，进一步沦证真理性认识是认识过程的第三阶
段。

    划分认识阶段为什么要先把一个相对完整的认识过程作

为一个独立的认识过程进行考察呢?这是因为把一个相对完
                            ⋯

整的认识过程先作为一个独立的认识过程进行考察，能够使

考察对象处在 ‘纯粹”的状态之下，这样就便于分析。正如
马克思所指出的那样:“物理.学家是在自然过程表现得最确

实、最少受干扰的地方考察自然过程的，或者，如有可能，

是在保证以其纯粹形态进行的条件下从事实验的。.r}在

《资本论》中，马克思考察生产过程正是采取了这种方法，
他先把生产过程作为一个独立的生产过程进行考察，然后再

                                                                                                  ⋯

把生产过程作为一个连续的再生产过程进行考奈。马克思的
                                                                              ⋯

这种方法是科学的方法，具有普遍意义，它对于我们研究认
识过程的阶段问题是同样适用的。

    在 “统一”方面，本书在分析各个认识阶段之间的对立

性，即相互区别的基础上，再把一个相对完整的认识过程作

为一个连续的再认识过程进行考察，从而分析出各个认识阶
                      ⋯

段之间的统一性，即相互联系，也即感性认识、理性认识和
真理性认识相互转化过程，进而揭示出整个认识过程的本质
和规律。

    为什么划分认识阶段，还要把一个相对完整的认识过程

作为连续的再认识过程进行考察呢?这是因为，任何一个相
对完整的认识过程，都不是一个“纯粹，独立的认识过程，

它都是已有认识过程的继续，将来认识过程的开始。只有把

一个相对完整的认识过程作为一个连续的再认识过程进行考

① 《马克}}.恩格斯选集》第Z卷，第20}页。



察，才能符合认识过程的现实情况。
    为了进一步论证一个相对完整的认识过程是由感性认

识、理性认识和真理性认识三大阶段所组成，本书还从真理

间题、辩证法逻辑学认识论三者的统一、理论联系实际以

及认识过程的第二个飞跃等方面分析了这种划分认识阶琴的
观点在整个认识沦上的意义。
    最后，本书考察了在认识过程阶段问题_七与本书不同的

其他划分观点。这样本书不仅从正面论证了自己的观点，而

且还对其他种种不同的划分观点，表明了自己的看法。
    本书对认识过程阶段问题的保讨，大体分为四个部分。

第一部分，包括第一、二章，主要讲了两层意思。第一层意

思是讲认识过程的起点和终点，目的是要明确划分认识阶段
的对象，第二层意思是讲划分认识阶段的标准，目的是要弄

清划分认识阶段的根据。第二部分，包括第兰、四、五章，主要
讲明一个相对完整的认识过程，为什么是由感性认识、理性

认识和真理性认识三大阶段所组成的。第三章着重是把一个

相对完整的认识过程作为一个整}, }...认识过程进行考察。第
五章着重是把一个相对完整的认识过程作为一个净等}}..再认
识过程进行考察。第四章着重分析作为认识过程的第三阶

段，即真理性认识阶段，它是怎样产生、发展和形成的。第

三部分(第六章)，主要阐述把认识过程划分为感性认识、
理性认识和真理性认识三大阶段，在认识论上所具有的意义.

  着重从真理问题、认识过程的第二个飞跃，理论联系实际.以

  及辩证法、逻辑学、认识沦三者的统一等方面进行分析。第
  四部分(第七章)，对我国学术界以及哲学史上康德等提出

  的种种认识阶段划分观点，进行简要的评述。
      本书的部分内容曾以序列论文的形式在徽争鸣》等刊物



上登载过。本书就是在这些论文的基础上写成的。关于认识
过程的阶段问题，学术界还在深入进行讨论，目前国内尚无

集中论述这个问题的著作，本书意在抛砖引玉。本书在观

点、论证、资料引用，以及文字表达等方面，都不可避免地

会有许多疏漏和不严谨的缺陷，甚至还会有不少贻笑大方的

错误，敬请读者批评指正。



第一章 认识过程的起点和终点

    要对认识过程迸行阶段划分，必须把认识过程的起点和

终点搞清楚。因为认识过程是划分认识阶段的对象，如果不

把认识过程的起点和终点搞清楚，划分认识阶段的对象就不

明确，也就无法正确地进行认识阶段的划分。为了弄}̀ }}}认识

过程的起点和终点，我们从下面四个方面进行探讨。

一、认识过程的两个公式

    为了研究认识过程的起点和终点，我们先从认识。、止程的

两个公式淡起。关于认识过程，通常有两个简明的公式 表

示，一个是 .实践、认识、实践”，再一个是 ‘实 践、认

识、再实践、再认识”·⋯’。

    这两个认识过程的简明公式，都来源于毛泽东同志的

《实践论》。 “实践、认识、实践”的公式，不是毛汗东同

志的原话，它是根据毛泽东同志的有关论述概括出来的。“实

践、认识、再实践、再认识⋯⋯”的公式则是毛泽东同志

《实践论》巾的一段原话。

    ‘实践、认识、实践”和 ‘实践、认识、再实践、再认

识⋯⋯’这两个公式，虽然反映的都是认识过程，都属于认

识过程的公式，但它们所揭示的认识过程则是不一样的。我

们所要进行的认识阶段的划分，是对前一个公式所表示的认



识过程的划分，而不是对后一个公式听表示的认识过程的划

分，这一点必须要分清楚。

    为了便于分析这两个公式所表示的两个·认识过程的区

别，我们先把这两个公式在《实践论》中的原文根据引证出
来。关于“实践、认识、再实践、再认识⋯⋯”的公式，毛
泽东同志的原话是这样的，他说: “实践、认识、再实践、

再认识，这种形式，循环往Y7jYL}以至无穷，而实践和认识之f.__}

循环的内容，都比较地进到了高一级的程度。”①毛泽东同
志的这段话讲了两层意思:第一层意思是，这个公式听表示

的认识过程，在形式上是“实践、认识、一}}}实践、再认识”

的无穷循环往复，第二层意思是，这个公式所表示的认识过

程，在内容上是随着形式上的一次次循环而一步步深化、发

展，而且这种深化和发展是无穷无尽地进.行下去的。关于

。实践、认识、实践”的公式，毛泽东同志的原话是这样的，
他说: ‘从感性认识而能动地发展到理性认识，又从理性认

识而能动地指导革命实践，改造主观世界和客观世界。”②
    .实践、认识、实践”和‘实践、认识、再实践、再认

识⋯⋯”这两个公式所表示的认识过程之所以会有区别，是因

为它们所反映的客观内容并不一样。从《实践论》的全文来
看，‘实践、认识、实践”的公式，它反映的是 “人们对于在某

一发展阶段内的某一客观过程的认识运动”过程，而 ‘实

践、认识、再实践、一再认识⋯⋯”的公式，它反映的则是

.对于过程的推移”的认识运动过程。

    .某一客观过程”同“过程的推移”这两者的区别在

① 哎毛泽东选集》第1卷，第273页。

② 《毛泽东选集》第1卷，第273页。



于，前者有始有终，后者无始无终。因为，对于某一客观过

程来讲，它总是有起点有终点的，而对于 “过程的推移”来

讲，往前追溯，过程之前还有过程，找不到起点在哪里，往后

展望，一个过程之后紧接着又是一个过程，找不出终点在什

么地方。正因为如此，作为 “某一客观过程”反映的认识运

动过程，它是一个有起点和终点的认识过程，而作为 “过程

推移”反映的认识过程，它则是没有起点和终点的认识过

程。
    认识过程出现有始有终和无始无终的区别，是由客观事

物的特性决定的。认识是对客观事物的反映，马克思说:
  “观念的东西不外是移入人的头脑并在人的头脑中改造过的

物质的东西而已。”①既然如此，那么作为客观事物反映的

认识过程，理所当然地要受到客观事物的特性的制约。也就
是说，客观事物具有什么样的特性，认识过程也就具有什么

样的特点。当然这并不否认，认识过程不能等同于客观事

物，它有它自身的特殊性，但这是另外的一回事情。那么，

客观事物具有什么样的特性呢了毛泽东同志指出，客观事物
  “总是当作过程出现”，“总是作为过程发展的。”(毛泽

东《关于帝国主义和一切反动派是不是真老虎的问题 》和

《中央关于加强互相学习，克眼固步自封、骄傲自满的指

示》)恩格斯也指出:“世界不是一成不变的哥匆的集合
体，而是过程的集合体”， “自然界巾的一切运动都可以归

结为一种永式向另一种形式不断转化的过程。”②这就告诉
我们，如果说事物即是矛盾，没有矛盾就没有世界，那么同

① 《马克思恩格斯选集》第}a卷，第21?页。

② 《马克思恩格斯选集》第4卷，第240,  }41}-t o


