
语云，一息尚存书要读；但无论如何，读

书应是乐事而非苦事。

那些顶盔贯甲如临大敌的书，那些需要正

襟危坐双手捧读的书，真正把读者害苦了。还

有那些高头讲章、新旧八股、假大空言，读来

亦只能如木皮道人所云，甘蔗渣嚼了又嚼，有

何滋味？

人生有限，书海无涯，故不能不慎择所读

之书。现在是改革开放的时代，是全球文明的

时代，读书的内容、方式和习惯自不能不异于

昔时。现代人不能像申公豹，脸永远朝着背后，

而应该面向前方，面向未来；同时为了向前，又

必须先弄清自己是从何而来，现在又立足何

处。《人人袖珍文库》所收的，都是中外古今名

著，尤其注重那些体现了民主与科学精神，有

利于人类进步事业，能调和现代审美观念的著

第 1 页



不作。文库的选目坚持“双百”方针，不限类

限时，不限地，不限人，只限一条：一定要是

有全人类文化积累价值，不会被历史的潮流所

抛弃，父亲读过儿子还会要读的书。

选定书目当然是最要紧的，但光有这还不

能适应“时少事烦”的现代读者的要求。《人人

袖珍文库》的特点是六个字：开本小，字体大。

开本一律采用特定的四十八开本，立在书架上

和普通三十二开本差不多高，外出旅行时衣袋

内可以装，坐着躺着随地随时可以读。字体一

般用老五号字，经典和诗词可用小四号字，特

大的长篇也决不用六号小字，以保护读者特别

是少年读者的视力；同时排版注意疏朗美观，

印刷尽量选用好纸，保证读来悦目赏心，不至

于手酸眼痛。

总之，为了人人，是《人人袖珍文库》的唯

一宗旨。我们无意在高阁或高架上和高文典册

比高低，唯愿能成为在紧张忙碌之馀还想从书

中得到一点安闲和愉悦的现代人的朋友，唯愿

能使朋友们特别是青年朋友们能通过阅读多得

到一点人类文明各方面的知识。区区此意，识

者鉴之。

钟叔河、袁大川，于一九九三年三月五日
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年以

人类的道德观念和伦理观念并不是一成不

变的。贾政有王夫人，还有赵姨娘和周姨娘，

这完全合乎当时的伦理道德。相反的，如果王

夫人没有生儿子，贾政却不肯纳妾，闹了个“无

后为大”，那就严重违犯了伦理道德，可能连“除

夕祭宗祠”的资格也要被取消。而在今天，纳

妾不仅公认为不道德，而且为法律所明文禁止，

属于犯法行为；“无后”则决不会受批评谴责，

还能享受养老的优待。短短几十年（

前某些地方的生活还和《红楼梦》写的差不太

多），道德伦理观念的变迁，竟如此之巨大；那

么未来的人们的观念，难道就会和现在一模一

样么？

蛮性的遗留》是美国人类文化学家

的一本通俗伦理学著作。他“先研究家
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年译出， 年北新

说：

畜中野性的遗留，再研究人类中的”，让我们看

出，我们人类的行为并不是上帝规范的，而往

往跟我们四只脚的堂兄弟颇有类似之处，这就

是“蛮性的遗留”。由野兽进化到家畜，由野蛮

人进化到文明人，是一个漫长的克服蛮性的过

程。“人之所异于禽兽者几希”，摩耳认为这“几

希”就是人类具有良知，能够同情，并且有求

进步的愿望。达尔文谓良知为“人类一切本能

中之最高贵者

西

“文明是一列车。它拖着不少属于古代的东

不只是残馀的本能，且有残馀的风俗、

信仰、观念及制度。”人类为了创造更高级的文

明，就需要发育良知，克服一切旧的残馀的拖

累，这就是本书给我们的最重要的启示。

本书由李小峰于

书局出版后，迄未重版。孙伏园在序中说：“中

国还有多少人没有机会研究科学，得了这样一

本科学文学混一的著作，在了解上胜于读那千

燥无味的科学书好几倍。”现在的中国，恐怕也

还有不少人没有机会研究科学吧，这就是我们

决定将本书收入《人人袖珍文库》的原因。

社

本书的“外一种”，也是李小峰翻译，“新潮

年出版的《两条腿》。它既是一篇讲人类

第 4 页



丹麦的

进化的故事，又是一篇动物生活的童话。作者

在世界上很有名，虽然中

国人并不很熟悉他。两书译述时间接近，又都

有周作人的序言，看得出在译者心目中，这两

本体裁不同的书在所讲述的事情和所表达的思

想上，是可以放在一起的。

钟叔河
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摩 耳

李小峰

著

译
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第一讲　　家畜的起源

五讲的导言

家的和野的动物

狗

猫

马

驴和骡

牛

山羊和绵羊

猪

驯鹿

骆驼

⋯ ⋯

⋯

⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

周作人序

孙伏园序
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象

家禽

家虫

结论

第二讲　　　　家畜中蛮性的遗留

生存竞争

残余的器官

残余的本能

狗的蛮性的遗留

猫的蛮性的遗留

母性

母爱

模仿领袖

自然的学校

天空的孩子

鸡的行动

未来的奇异

住在山崖的鸟类

猪的蛮性的遗留

其他遗留的本能

第三讲　　　　文明人之由来

本篇的目的

英人从何处来的

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯
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习

其他近代的民族

人类的摇床

地理的变迁

人类有多少年纪

人类的散布

原人

不同的种族如何发生

幼稚的及进步的人种

人类的年龄

野蛮人的事业

野蛮人的性质

野蛮人的悟性

野蛮人的道德观念

第四讲　　　　文明人中蛮性的遗留

本书的目的

本能

惯

有用的及残余的本能

人类的残余的本能

恐惧的本能

恐惧的遗留

争斗的本能

渔猎的本能

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯ ⋯

⋯
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种族的本能

第五讲　　　　文明人中蛮性的遗留（二）

游戏的本能

模仿的本能

懒惰的本能

复仇的本能

自私的本能

其他残余的本能

几种新本能

残余的风俗和制度
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有趣味与实益的书。他将历来宗教家道德

经英国的“唯理协会”拿来单行出版，是

）给某学校讲伦理美国人摩耳

学，首五讲是说动物与人之“蛮性的遗留”的，

很

聚

是古稀年纪了，也没

讼不决的人间罪恶问题都归诸蛮性的遗留，以

为只要知道狗抓地毯，便可了解一切。我家没

有地毯，已故的老狗

与力气抓，但夏天寄住过的客犬 却

真是每天咕哩咕哩地抓砖地，有些狗临睡还要

打许多圈，这为什么缘故呢？据摩耳说，因为

狗是狼变成的，在做狼的时候，不但没有地毯，

连砖地都没有得睡，终日奔走觅食，倦了随地

卧倒，但是山林中都是杂草，非先把它搔爬践

踏过不能睡上去；到了现在，有现成的地方可

以高卧，用不着再操心了，但是老脾气还要发
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，

露出来，做那无聊的动作。在人间也有许多野

蛮（或者还是禽兽）时代的习性留存着，本是

已经无用或反而有害的东西了，唯有时仍要发

动，于是成为罪恶，以及别的种种荒谬迷信的

恶习。

这话的确是不错的。我看普通社会上对于

事不干己的恋爱事件都抱有一种猛烈的憎恨，

也正是蛮性的遗留之一证。这几天是冬季的创

造期，正如小孩们所说门外的“狗也正在打

仗”。我们家里的青儿大抵拖着尾巴回来，它的

背上还负着好些伤，都是先辈所给的惩创。人

们同情于失恋者，或者可以说是出于扶弱的“义

侠心”，至于憎恨得恋者的动机却没有这样正大

堂皇，实在只是一种咬青儿的背脊的变相，实行

禁欲的或放纵的生活的人特别要干涉“风化

便是这个缘由了。

还有一层，野蛮人都有生殖崇拜的思想，

这本来也没有什么可笑，只是他们把性的现象

看得太神奇了，便生出许多古怪的风俗。弗雷

泽博士的《金枝

我所有的只是一卷的节本。据五六

年前的《东方杂志》说，这乃是二千年前希腊的

古书，现在已经散逸云）上讲过“种植上之性的
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“太步”

影响”，很是详细。野蛮人觉得植物的生育的手

续与人类的相同，所以相信用了性行为的仪式

可以促进稻麦果实的繁衍。这种实例很多，在

爪哇还是如此，欧洲现在当然找不到同样的习

惯了，但遗迹也还存在，如德国某地秋收的时

候，割稻的男妇要同在地上打几个滚，即其一

例。两性关系既有这样伟大的感应力，可以催

迫动植的长养，一面也就能够妨害或阻止自然

的进行，所以有些部落那时又特别厉行禁欲，

以为否则将使诸果不实，百草不长。社会反对

别人的恋爱事件，即是这种思想的重现。虽然

我们看出其中含有动物性的嫉妒，但还以对于

性的迷信为重要分子，他们非意识地相信两性

关系有左右天行的神力，非常习的恋爱必将引

起社会的灾祸，殃及全群（现代语谓之败坏风

化），事关身命，所以总有那样猛烈的憎恨。我

们查看社会对于常习的结婚的态度，更可以明

了上文所说的非谬。普通人对于性的问题都怀

着不洁的观念，持斋修道的人更避忌新婚生产

等的地方，以免触秽；大家知道，宗教上的污

秽其实是神圣的一面，多岛海的不可译的术语

一语，即表示此中的消息。因

其含有神圣的法力，足以损害不能承受的人
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这才把他隔离，无论他是帝王，法师，或成年

的女子，以免危险，或称之曰污秽，污秽神圣

实是一物，或可统称为危险的力。社会善管闲

事，而于两性关系为最严厉，这是什么缘故呢？

我们从蛮性的遗留上着眼，可以看出一部分出

于动物求偶的本能，一部分出于野蛮人对于性

的危险力的迷信。这种老祖宗的遗产，我们各

人分有一份，很不容易出脱，但是藉了科学的

力量，知道一点实在情形，使理智可以随时自

加警戒，当然有点好处。道德进步，并不靠迷

信之加多而在于理性之清明，我们希望中国性

道德的整饬，也就不希望训条的增加，只希望

知识的解放与趣味的修养。科学之光与艺术之

空气，几时才能侵入青年的心里，造成一种新

的两性观念呢？我们鉴于所谓西方文明国的大

势，若不是自信本国得天独厚，一时似乎没有

什么希望，然而说也不能不姑且说说耳。

周作人，十三年十二月。
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达尔文的进化学说发明以后，人类社会中

许多困难问题的解决，都靠了它做工具。最大

的还是要推人类间“蛮性之遗留”的发见，因之

人类间相处增加了许多相互的谅解与容忍。摩

耳此篇，用科学的态度搜集材料，用文学的笔

调叙述出来，却一点儿也不艰深奥妙，仿佛是

给小孩子读似的。中国与美国差不多，最需要

这一类著作，第一，作家看了养成同样的作风，

可以多做几十部几百部通俗的学术书，满足了

城市读者的需要以后，再遍行于深山野岙，共

和政体的最强固的根基就是全国人民的智识渐

渐提高，渐渐趋于齐一。第二，中国还有多少

人没有机会研究科学，得了这样一本科学文学

混一的著作，在了解上胜于读那干燥无味的科

学书好几倍。伏园　　一九二四，十二。
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