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开发思维潜能 呼唤创新人才

田 运

    我们生活的时代，是需要人才辈出的时代，是需

要智慧大量涌现的时代。四化大业，呼唤人才，呼唤

智慧!

    讲到智慧，人们就会想到那些心灵手巧的能工

巧匠，出类拔萃的各行各业的尖子，有创造的工程

师、发明家，有重大发现的科学家，塑造美好艺术形

象的文学家、艺术家，使工厂扭亏为盈、起死回生的

企业家，转危为安、转败为胜的军事家，以及聪慧过

人的小学生、中学生、大学生、博士⋯⋯的确，智慧是

人类的瑰宝之一，谁不向往自己成为一个有智慧的

人呢?

    智慧是指能迅速、深刻、正确地认识客观事物和

解决问题的能力。例如，细致人微的观察、创造性的

思考、良好的记忆、丰富的想像、果断准确的判断、灵

活敏捷的应变能力等，都是智慧的表现。

    在当代信息社会里，知识、智力、智慧的重要性

日益增长，思维对于知识的产生，对智力和智慧的形

成起着关键性的作用，因此人们对思维问题日益关

注，对思维科学的兴趣也日益增强。50年代在国外

出现了认知科学，80年代在著名科学家钱学森的倡

导下思维科学在中国诞生。认知科学和思维科学都

属于研究思维的现代科学。开展思维科学的研究和

普及，开发思维潜能，培养创新人才，已成为我国现

代化建设中的一项重要事业。

    ‘作者为中国思维科学学会副会长，《思维科学大辞
典》主编，《潜科学》杂志主编，‘扫国管理科学研究院教授，
思维科学研究所所长。
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    人类思维至今仍有许多谜底，是一个巫待深人

研究的巨大科学领域。特别是在知识经济即将到来

的时代，更应高度重视人类智慧和思维的研究，在实

践上更需要注重人的创造能力的培养。伴随21世

纪的到来，我国思维科学的研究必将有一个大的发

展。而要发展思维科学，一方面要以形象思维研究

为突破口，为研制智能机提供现代理论基础;另一方

面又要将基础理论研究应用于人脑潜能的开发，为

振兴中华民族、富民强国做出新贡献，真正做到以创

新的科研成果服务于“知识创新工程”，服务于“素质

教育工程”，服务于“科学人才工程”，不断提高中华

民族的创造性思维能力。

    近二十年来，我国思维科学界在思维科学领域

已经取得不少研究成果，并且初步形成一支研究队

伍。另一方面，广大读者也很希望知道思维科学的

有关知识，并且运用这些知识使自己获得更多的聪

明才智。在这种情况下，编辑出版《人类智慧思维丛

书》，正可以满足专业工作者和广大读者两方面的需

求。我们高兴地看到这套丛书的选题，既涉及思维

科学的基础知识，又注意它的实际应用;既汇合了国

内外现代思维科学研究的主要成果，又包含着作者

新的创见;既有鲜明的理论观点，又有丰富的新颖资

料，并力求深人浅出。读者通过这套丛书可以增长

知识，启迪智慧，优化思维。

    光辉灿烂的21世纪正在向我们大步走来。21

世纪将是人类文明更大发展的世纪，也将是国际竞

争更加激烈的世纪。人类文明的更大发展，要靠知

识经济的推动;国际竟争的日趋激烈，要靠科技制

高、人才制胜。我们相信，黑龙江人民出版社在世纪

之交及时推出的这套《人类智慧思维丛书》，一定能

点燃起更多的人的智慧思维之火，一定能帮助更多

的人运用思维智慧去孕育更丰硕的创造之果。在人

类智慧思维大放异彩的明天，我们的祖国一定会变

得更加美好，世界的未来一定会变得更加光明!
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    让创新思维

爆发出美丽的火花

    我们生活在创造的环境中，享受着各种创造的

恩泽。我们吃的各种食物，进行沟通的各种通讯工

具，使用的各种交通工具，滋育我们灵魂的各种科学

思想、艺术成果，哪一种不是人类思维的创造?哪一

种不是创新的成果?

    一切创新都是人类智慧的物化，都是思维的凝

结。人类是会思维的动物。中国古代思想家王充说

过:“保虫三百，人为之贵，贵其识知也，人，万物之中

智慧者也。”恩格斯曾经说过，人类的思维，是“地球

上最美丽的花朵”。创新，正是这最美丽的花朵结下

的最丰硕、最珍贵的果实。

    智慧来自人的大脑，创新来自大脑的创造性思

维。大脑是创造的主体，一切智慧在这里萌发，一切

创造在这里孕育。据西方一些思维科学家的研究，

认为人的思维与人的大脑中的一定的神经回路相联

系。形成神经回路的速度越快，人的思维越敏捷;形

成新神经回路的可能性越强，思维就越有创造性;神

经回路越发散，发散性思维就越发达。

    今天，世界正进人知识经济时代。人类社会曾

经历过劳力经济时代、资源经济时代，劳力和资源曾

是推动经济发展的最主要的资源。而在知识经济时

代，知识成了推动经济发展的最主要的推动力，成了

一种最重要的战略资源。而知识的获得和利用，更

需要智慧;知识作用的发挥，更需要创新。培根说

过，知识就是力量。在今天，智慧更有力量;在未来，

创造更有力量。创造性的思想，就是财富。

    人类对创新思维的渴求从来没有像今天这样迫
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切。信息高速公路问世以后，人类的知识库、信息库

中的大量知识和信息，都可以在信息高速公路上迅

速获得。电脑的微型化和家庭化，使电脑解放了相

当一部分智力，它可以代替大脑的一部分记忆功能、

推理功能。在知识越来越社会化的时代，获取知识

相对容易，创新成了最艰巨、最重要的大脑功能。天

南地北中，什么工作不需要智慧?三百六十行，什么

事业不需要创新?发展创造性思维，是我们面临的

一个艰巨而重要的任务。

    但是，我们的教育却缺乏创造性。我们缺乏创

造的教育，教出来的学生缺乏创造性。学生们在考

试的重压下喘不过气来，他们在题目的海洋中拼命

地游着泳，几乎被淹死。他们的头脑里填满了知识，

但是，不太知道这知识如何运用。他们的大脑是一

个充塞的大脑，而不是一个开阔的大脑，更不是一个

会创新的大脑。创新教育，应该成为素质教育的最

为迫切的任务。

    创新也是可以学习、可以培养的。人并不是天

生会创造的。正如鲁迅所说，天才的第一声啼哭，绝

不是一首好诗。一些创造的大家们，也不是从小就

智慧横溢，创造力喷发。一生取得了一千多项发明

专利的爱迪生只读了几个月书便休学了。创立相对

论的爱因斯坦从小学到大学，都被老师认为是平庸

的学生，中学的教导主任认为他无论做什么都不会

有什么出息。大学毕业后，几个同学都在教授的推

荐下找到了工作，可是，那位教授对爱因斯坦的求助

连理都没有理。牛顿被认为是一切天才中的天才，

甚至人类全部天才加在一起，也没有他的天才伟大。

但是，牛顿的少年时代成绩也平平，只是玩具做得出

众一点而已。可以说，他们的创造才能主要是后天

锻炼出来的。

    那么，怎样发展创新思维的能力呢?

    第一，提高左、右脑半球的协调能力。

    根据脑科学的研究，创新是左、右大脑半球共同

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的劳动成果。脑科学家发现，左、右脑半球有一定的

分工，它们有各自的优势。左半球长于分析思维、习

惯思维、抽象思维，而右半球长于综合思维、创新思

维、形象思维。创新既需要发散思维开拓道路，又需

要收敛思维把握方向;既需要形象思维的直觉，又需

要逻辑思维的推理;它需要的不是单个脑半球的专

长，而是需要左、右脑半球的互补和合作。左、右脑

半球要保持良好的张力，形象思维和抽象思维要保

持良好的张力，创新思维和习惯思维要保持良好的

张力。科学史、艺术史、军事史、创造史中大量的创

造者的创新实践表明，只有保持两种思维的良好的

张力，才能取得较大的创新成果。

    第二，学会利用外脑的创造。

    对于创造来说，单个的大脑常常不够用。利用

外脑提供思路，是提高创造能力、促进创新思维的一

个有效的办法。水击产生涟漪，石击爆发火花。思

维与思维的碰撞，会激发新的思维;智慧与智慧的碰

撞，会萌发新的智慧。发明家在构想洗衣机的发明

时，曾借助了“头脑风暴法”来激发新思想。主持发

明工作的人邀请一些相关的人来激发新思维。他出

了一个问题:怎样才能将物体与物体分离?因为洗

衣也是一种分离。会上有人说，过滤是一种分离;有

人说，轮船离开码头，是一种分离;有人说，用水冲m

沙子，沙子冲走了，留下了金子，这也是一种分离;还

有人说，用化学试剂洗刷烧杯上的污垢，是一种分离

⋯⋯这种思维的共鸣激发了新思想。洗衣机的发

明，正是通过对在思维的共振中激发出来的新思想

火花的选择、综合而成的。

    第三，通过学习创新的方法提高创新能力。

    创新要有一定的方法。从相似的推移可以萌发

新思维，寻找新现象的原因，可以导致新的发现;从

痕迹可以追溯消逝的历史;联想可以扬起思想的风

帆··⋯创造的历史上充满着创造者自觉不自觉地运

用创造原理做出创造、发明、发现的事例。创新是有
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理论的，但是，正如从游泳教科书上学习游泳常常学

不好游泳一样，从创造理论学习创新，效果往往也并

不很好。因为实践之树常青，而理论总是灰色的。

    我们感到，通过创新史上生动的事例，结合创新

理论学习，能领悟到创造的诀窃，更能自觉地掌握创

造的秘密，提高创造能力。因此，我们收集了一些科

学史、创造史上的生动的故事，编写了这本书。我们

相信，世界上的事情，万川映一月，一月映万川，同理

不分行，隔行不隔理。许多创新的事例中渗透的创

新方法和智慧，不仅对该学科是有用的，对各行各业

的创造都是有所启发的。

    创新，使扬帆的船鼓足了风，使美丽的花朵结出

果实，使知识发出了光辉。每个人都能发展创新的

能力，每个人都能够有所创造，有所发现。只要你掌

握了创造的方法，提高了创造能力，天天是创造之

时，处处是创造之地，人人是创造之人，人生就能创

造更大的价值，社会就能更加大踏步地前进。

    如果这本书能为读者朋友创新能力的提高有所

帮助，作者就十分欣慰了。愿读者朋友们的人生，开

放出更多的创新之花。
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第一篇 发现 创新思维的果实

2

    伟大的诗人但丁在《神曲》最后一曲中，曾向上

天做过虔诚的祈祷，他恳求无所不能的上苍，赐给人

类的大脑一粒圣灵的火星。但丁祈求的这粒圣灵的

火星，正是一种创造的灵感，一种有所发现、有所创

造的创新性思维。

    创新性思维是人类一种伟大的财富。人类的一

切文明成果，无论是物质的成果，还是精神的成果，

都是创新思维的胜利的果实，都是创新智慧的凝结。

正是有了宝贵的创新思维，人类才发明了火，发明了

弓箭，发明了蒸汽机，发明了电脑，发明了宇宙飞船;

正是有了创新思维，人类才有了山崖上的壁画，才有

了美好的维纳斯雕像、才有了蒙娜丽莎永恒的微笑，

才有了贝多芬的气壮山河的第九交响曲⋯⋯如果没

有创新，人类社会将很难发展，人类的生活将缺少生

气，今天的人类将在沉闷、单调中生活。

    创新，是人类社会不断向前发展的不竭的动力。

创新使人类社会如长江大河之水，不断地奔腾向前。

人类的文明不断地向前发展，永远不会停止在一个

水平上。就以电子计算机来说，它是人类智慧的伟

大的发明，是人脑的延长和扩大。但是，电子计算机

的发明，并没有终止人类创新的道路，而是不断把人

类的智慧推向新的高度。第一台电子计算机占地

150平方米，重几十吨。它问世不久，美国科学家们

就发明了半导体，用它作为元件制成了第二代电子

计算机，使体积大大缩小，容量大大增加。后来，科

学家又发明了集成电路和大规模集成电路，以它们

为元件的电子计算机升级为第三、第四代计算机。

电子计算机在发展中，一代更比一代强，一代更比一

代巧。

    创新思维犹如智慧的烛光，它照向哪里，哪里就

能透过黑暗，露出光明。创新思维投射于宇宙，发现

了太阳系的真实的图画，发现了海王星，发现了太阳

的组成;它投向大地，发现了大地的形状，发现了地

球的大小，秤出了地球的重量，发现了大陆的漂移;
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它投向微观的领域，发现了许多新的元素，发现了原

子，发现了元素周期律，发现了微生物;它投向人自

身，发现了血液流动的秘密，发现了人类的起源，发

现了细菌致病的机理⋯⋯如果没有人类智慧的一系

列发现，我们会是多么地无知，多么地愚昧啊!

    创新并不难，发现并不难，创造并不难。发明、

发现、创造，不是某些发明家、科学家的专利，不是天

才人物的世袭领地。创新是每个人的天赋，是每个

人的责任，上天慷慨地赋予了每个人创新思维的能

力，每个人都有着发现、创造的潜力。

    人类面临着广阔的领域，每个领域里都有大量

的奥秘等待人们前去发现，每个人都能在各自的领

域里有所创新，有所创造，有所发现。荷兰市政府的

看门人列文虎克发现了“小人国”，一位聋哑人古德

里克发现了天上的“大陵五”，小学生高斯发现了等

差数列的求和方法，等等。可见，创新并不难，发现

并不难。处处是创新之地，天天是发现之时，每个人

都能够爆发创新思维的火花，每个人都能采摘到创

新思维的果实，为人类的文明增添新的颗粒。

    要有所创新，就要不断地锻炼我们的创新意识。

我们要努力培养自己的发现欲、创造欲，要不断地思

考事物背后可能潜藏着的规律和本质。开谱勒发现

行星运动三大定律，是因为他坚信行星的运动是有

规律的，是美的。他不倦地去发现这种美，去寻找这

种规律。要发现行星运动的美感，想寻找行星运动

的规律，这种意识，就是创新意识。世界上没有无因

之果，事物的发生、发展不是偶然的，找出事物的因，

找出运动的必然，就是发现，就是创新。创新意识越

强，就越是能自觉地去寻找，去发现。

    要有所创新，也要努力锻炼创新的工具。创新

的工具有思想的工具，也有物质的工具。思想的工

具是指思维的方法，如发散思维的方法、逆向思维的

方法、形象思维的方法、逻辑思维的方法等。发散思

维是从多个视角思考问题。“横看成岭侧成峰，远近
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高低各不同。”从不同的角度看，就能看到不同的景

象。同样的蛙腿抽搐现象，意大利生物学家伽尔伐

尼从生物的角度看，发现了生物电流;意大利物理学

家伏特从物理的角度看，发现了伏特电池的原理，制

成了第一个产生电流的人工装置。思维越是发散，

就越容易产生联想，越容易在别人意想不到的地方

有所发现，就可能产生创新性的思维成果。与之相

反，思维定势则是创新的敌人，它会使人一叶障目，

不见泰山。逆向思维是从与常规思维相反的角度、

过程进行思考，它也能发现被忽视的真理。人们都

认为加热可以消毒，有人从相反的思路思考，发现了

低温消毒方法。人们都认为知足常乐，有人从相反

的角度看问题，认为不知足也常乐。新思想就在逆

向思维中产生了。形象思维是运用事物的形象，运

用形象的组合、变化创造新的形象，这不仅是艺术创

造的方法，也是科学发现的方法。亚里士多德正是

从月食时月球上的弧形，认识到地球是球形的。逻

辑思维的方法是用严密的逻辑推理的方法，一步一

步地发现落体理论(物体越重，下落越快)的错误，用

的也是逻辑方法。掌握了思维工具，我们就能用思

想的利剑解剖事物，取得果核。

    更有所创新，还要努力运用新的物质武器。功

欲善其事，必先利其器。创新和发现，常常需要工具

的帮助。由于有了显微镜，列文虎克才发现了“小人

国”的秘密;伽利略应用了望远镜，才发现了月亮上

的环形山，才发现了木星的卫星;本生和基尔霍克发

现一些新元素，是因为他们应用了分光镜和光谱分

析;发现新化学元素最多的科学家戴维所以做出那

么多的发现，是因为他应用了电流作为分解物质的

工具，电池，成了他创新的强有力的武器。

    创新是人生的崇高境界，发现是人生的亮点，让

我们努力提高创新意识，努力掌握创新的工具，去发

现世界的秘密，去创造新的财富，去为人生谱写动人
的乐章。


