
导言：情感世界重建的意义

世纪人类文明开始全面转向以信息文明、生态文明为基

础的新形态，这是人类文明真正进入自觉建设的时代的起点。

这是一个高科技的时代，是一个转折的时代，人类文明发展所依

赖的重心由自然向人自身、由物质资源向精神资源转移，同时，

现代文明的种种矛盾此间发展至极，现代性的弊端随着现代化

进程而放大，全球性问题伴随全球化浪潮而扩散，在能源危机、

生态危机、环境危机、人口问题、核威胁等阴影下，人与自然、社

会、人自身及机械性文化的矛盾全面激化，现代以来愈演愈烈的

物质文化与精神文化、科学精神与人文精神、科技理性与人文理

性的冲突和失衡现象在全球范围迅速蔓延。在西方现代文明模

式中，在科技飞速发展的条件下，技术理性的统治深入到经济、

政治、精神文化各个领域，高效率地贯彻其逻辑彻底性，情感世

界萎缩、意志淡漠的现象十分严重，从根本上戕害了人类精神发

展的活力，威胁了高科技时代人类主体地位的继续保持，理性与

非理性因素的两相背离和片面发展，使人类精神发展的内部的

制衡功能难以发挥。文化结构失衡是人性结构失衡的表征，而

症结在于理性结构失衡。其根本解决途径在于调整理性结构，

而调整理性结构的关键在于重建情感世界，培植健全的理性和
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健全的人性，使人类文明在动态平衡中实现可持续发展。

一　　文化结构、人性结构与理性结构的关系

文化结构与人性结构相互对应相互塑造，构成外内表里的

关系，人性是文化的内在依据，文化从广义来讲就是人化，是人

性的外化形式，是人的本质力量的对象化，是人不断在自然、社

会和精神活动中打上越来越清晰的人的逻辑的烙印的过程。人

性的结构由生物性、社会性、精神性三个层面构成，在原始文明

时期，生物性因素起主导作用，原始社会按照人类自身再生产的

过程中逐步形成的排斥血亲交配的原则而建构起来，人类的血

缘氏族部落与天然的动物群落区别开来，原始宗教以各种仪式、

图腾和禁忌等形式巩固了这种最初的人性逻辑，人类以自然界

中弱者的身份而在生存竞争中幸存下来，既得益于以群居方式

弥补个体的不足，更得益于精神因素的发挥，工具的使用和制造

是原始形态的“科技理性”的结晶。可以说，人以社会性和精神

性弥补了生物性的不足，这是人性超越动物性的起点。农业文

明时代，人性逻辑仍未脱离自然逻辑的辖制，建立在血缘关系上

的人伦道德是社会政治生活中等级制原则的内在依据，以适应

物质生产力缓慢发展期物质产品匮乏所造成的分配困难，封建

意识形态的总体倾向是抑制人性的物欲需求以缓和阶级矛盾，

精神需求作为补偿形式而得以发展，在相对低下的物质生产力

发展水平基础上形成了人文文化的繁荣。应该看到，古典人文

精神虽强调人与动物的区别而热衷于提升人性的精神层面，但

依然是依顺自然逻辑的，作为古典文化核心的宗教意识的核心

是自然力量的神化或人格化。古典文明在未脱离自然系统束缚
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的前提下达到了人与自然、人与社会、物质与精神、自然系统与

文化系统的相对平衡的状态，人性结构的三层面（生物性、社会

性、精神性）与文化结构的三层面（物质文化、制度文化、观念文

化）基本上是对应平衡的。工商文明打破了这种平衡，工业和

科技的发展使人类征服了自然，人的逻辑替代了自然逻辑的统

治地位成为文化的内在根据，而人的逻辑的现代典型形式是理

性精神、科学精神。这是一个人的发现、人的独立、人的发展的

时代，物质生产方式决定着社会形态的基本风貌，精神的力量在

认知领域得以长足发展并通过技术一工具系统而渗透到物质生

产活动中，改变了人类的生产方式和生活方式，使人在掌握和利

用自然规律的基础上摆脱了自然逻辑的统治，马克思主义是工

业文明时代的典型的思想形式，他在社会性的基础上界定人的

本质，在物质生产活动中寻找社会发展的动力，以人的全面解放

和自由发展为终极目标来建构其科学共产主义学说，体现出立

足科学理性的人文精神，这正是现代精神的精髓。现代文化打

破了古典文化的狭隘的平衡结构，生产力飞速发展，人性结构和

文化结构在层面分离中撑展了广阔的发展空间，人性的需求成

为生产发展的动力而得到肯定，社会进步的标准集中体现在生

产力的解放和发展与劳动生产率的提高上，物质文明的高效率

的发展却挤压了精神空间，在精神发展中，认知能力的发展排斥

感受能力和行动能力，科技理性膨胀而人文理性萎缩，现代文明

在发展中失衡，又在全面失衡中快速发展，最终造成越来越严重

的全球性问题，危及了人类自身的生存。现代文化的整体结构

失衡与人性结构的失衡是相对应的，现代文化的矛盾也体现在

人性之中，如人性的生物性欲求的浅层放纵与深层压抑的矛盾，

社会性需求的个体独立倾向与精密的社会机器控制的倾向的矛
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盾，精神性需求的基础层次过度满足而高层需求搁浅的矛盾，等

等，体现出以科技理性为基础的现代文明非理性发展的态势。

这又说明，最深层次的失衡表现在理性本身的结构失衡。这一

点在信息文明时代更明显地体现出来，因为在信息时代精神生

产起决定作用，精神性因素在人性结构中占主导位置，并且非理

性因素因成为人与机器区别的关键点而成为新时代界定人的本

质的关键，成为面临丧失主体地位危机的人类在技术理性肆虐

的时代的希望所在，这样人类精神自身的健康、协调的发展便成

为关注焦点。

从人类精神和文化发展轨迹来看，人类精神世界发展的起

点是感觉，情感是感觉的序化，理性是情感的序化，人类混沌的

心灵世界是在理性的导引下走向明晰的意识的，意识的整合和

外化形式（包括理论的、艺术的、规范的表现形式）形成了我们

可以理解的人类精神世界。人类精神世界的秩序化是以人类生

存活动为基准的，理性的起点是利于人的生存和繁衍（可见理

性一开始就是人本主义的，人类中心主义的，甚至是个人中心

的），将本能活动中最有利最高效的东西固定化、强化，并以生

物的、社会的、文化的形式传承下去，这一过程在原始文明阶段

经历了漫长的自然选择过程，在古代文明、现代文明中经历了反

复的文化选择过程，才由出自本能的自然理性固化为文化理性

作为人类精神本质的体现的广义的人文精神。

自康德以来，人类精神被划分为知情意三向度，各向度的发

展均有其由简单到复杂、由低级到高级的发展走势，这一共同趋

势实际上就是理性化趋势，理性化是人类精神的进步轨迹。马

尔库塞在《哲学与批判理论》一文中指出：“理性，是哲学思维的

根本范畴，是哲学与人类命运联系的惟一方式⋯⋯理性代表着

第 4 页



人和生存的最高潜能，理性和这些潜能是一而二、二而一的东

马尔库塞在《理性与革命》一书中还认为理性是一个历史西。

理性是主体客体地变化着的概念，在哲学史上有五种含义：

理性是人们借以控制自然和社会从而获相互联系的中介；

理性是一种通过抽象而得到普遍规得多样性满足的能力；

律的能力； 理性是自由的思维主体借以超越现实的能力；

理性是人们依照自然科学模式形成个人和社会生活的倾

向，这是当代理性主义的趋势。应该说，马尔库塞的看法较全面

地概括了当代人对理性的基本观念和理性在人类文明发展中的

核心地位。理性在其发展过程中形成多种形式，这些形式间有

着历史的和逻辑的联系，构成精神世界发展的各种典型形态。

人类精神在指向外界时形成外向认识论及客观理性，指向

内心世界时形成内向认识论或内向体验论，以及主观理性；理性

的初级形式是实用理性、实践理性，主要体现为现实生活中的理

智态度和实践中的自明智慧，理性的高级形式是理论理性，主要

是在认知领域发展起来，由宗教理性向科学理性过渡，其抽象形

式集中体现在逻辑学的发展中（如思辨逻辑、形式逻辑、辩证逻

辑、模糊逻辑的发展），其具体形态有理式、理性、理念、启蒙理

性、科技理性等。由于理性在优势发展的认知领域格外突出，因

而认知理性成为理性的典型形式，科学理性和技术理性是现代

理性的典型形式。而精神的其他的向度被称为非理性，在对立

性思维模式中，人们又不自觉地把非理性理解为反理性、无理性

的东西，在情感和意志的领域排斥理性，使情感疲弱，意志涣散，

页。

马尔库塞文集》，上海三联书店《现代文明与人的困境 年版，第
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精神发展自此失衡。事实上，情感领域亦有其自然理性，有内在

合理性的规范，即所谓情感理性和价值理性，有理性制约的情感

才是健康的、有力度的、有建设性的情感。意志领域也不是单凭

原始冲动，那些使整个阶级、整个民族行动起来的动机是以利益

为基础的，受理性导引，意志领域的理性主要表现为实践理性，

在传统文化中的典型体现形式是作为行为规范的原则的道德理

性，在现代文化中的典型形式是制衡权力意志限制自由意志的

实践理性。

理论理性在认知领域占主导位置，而在认知中也有情感和

意志因素渗透，科学认知的高级阶段主观建构的痕迹尤为明显；

价值理性在情感领域占主导位置，而情感中也渗透着认知和意

志的因素，在情感的升华形式中尤为明显；实践理性在意志领域

占主导位置，而意志中也包含认知和情感的因素，才一超越了偶然

的盲目的破坏性的冲动，使人的自觉自为的行动行为与动物的

生存本能相区别，与机械性的惯性的活动相区别。理论理性以

客观性为核心，贯彻其逻辑的彻底性；价值理性以主体尺度为核

心，贯彻生命的中和原则；实践理性紧贴利益和目的，体现自觉

能动性，注重可操作性。在现代，理论理性分化为科学理性与技

术理性（工具理性），而价值理性与实践理性可合称为人文理

性。理性还可划分为个体理性、群体理性、社会理性（如黑格尔

的国家理性）等，或划分为自然理性、文化理性、历史理性等，现

代思想家在探索理性结构失衡原因时更做了多方探索，后面还

会提及。

总之，理性是人类精神发展的内在的组织原则，在精神各向

度的发展中都体现出来，也在人类文化的各个层面、领域和发展

阶段中都体现出来，理性结构集中反映出自觉意识到自身的人
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二　　文化的进展与理性结构的失衡

性结构的特征，或者说，理性结构是人性结构的最抽象的理论模

型，理性是进人反思层次的人性，是人的逻辑的体现形式，而人

性结构是文化结构的内在依据，因而，三者是相互限定相互对应

相互促进共同发展的，从理性结构的变迁可以把握纷纭复杂的

文化现象发展的规律，也可以透视变幻中的人性的发展走势。

从人类文明发展的历史来看，原始文明阶段知情意尚未充

分发展，人类精神在情感母体中保持原始平衡态，宗教的系统化

体现出理性与意志发展的强劲势头。生发于社会化情感的宗教

理性是人文理性的前身，也包含着科技理性的萌芽，无论我们今

人感到多么不可思议，宗教的确是科学之母。前现代文明（主

要指农业文明时期）处于情感和意志（即非理性）主导时期，理

性起辅佐的作用（如以理性论证信仰），理性与意志结合而形成

理智态度，理性与情感结合形成序化的情感，情感与意志结合形

成专制统治的心理基础，总体上构成前现代精神的等级化基本

平衡结构。道德理性是人文理性分化为价值理性和实践理性后

的初级综合形式。前现代精神在精神文化领域的平衡表现是艺

术道德化（如文教论）、道德艺术化（如修养论）。现代文明是理

性与意志主导时期，情感处于被贬抑被统治被扭曲的状态，其消

极反抗有破坏性而乏建设性；这是人借助物的力量、工具的武装

而脱离自然控制并最终征服和主宰自然的时期，人与自然的对

立、理性与情感的对立使人类文明快速发展的同时也不断陷入

矛盾和危机，理性褊狭化为技术理性（或工具理性），意志集中

体现为权力意志，情感则沦落为欲望，总体上构成现代精神在分
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梅《爱与意志》），这是陷人被动的人文理性对技

化中发展，在矛盾中碎裂的图景，理性结构和文化结构严重失

衡。现代文化发展早期科学理性昌盛，价值理性归顺；中期价值

理性中立，实践理性活跃；晚期技术理性暴虐，人文理性衰微。

技术理性的独大是科技野性发展、道德中立、艺术衰落的结果，

而道德相对化、价值科学化、美学科学化、艺术技术化、艺术商品

化等是科技理性和科学文化逐步向人文理性和人文文化领域殖

民过程的产物，最终现代文化全面异化，而人持冷漠和不介入态

度（参见罗洛

术理性统治的消极抵抗，也是在单面文化中自我保护的策略，同

时也酝酿着理性化的情感的一次强有力的反击。后现代文明

世纪后半叶）是“冷激情”和“软理性”主导的时期，情感瓦

解了科技理性与权力意志的联盟，突破了技术理性统治的僵局，

促进了情感理性化，理性情感化，主观世界客观化，客观世界主

观化，在这个以消解权力结构为开端的无中心、多元化的时代，

意志退隐，尤其反对强加于人的意志。后现代主义情绪化的反

叛是以超越技术理性的狭隘性为起点的，以否定性的方式促进

理性走向健全，也促进了艺术的复兴、人文文化复兴。在这种背

景中，科学伦理、科学美学兴起，集中体现出科技人文化趋势，体

现出科技理性的内在平衡的自发倾向。

从人类精神文化发展轨迹可以看出，理性结构的失衡始于

认知理性的优势发展。

认知理性因其依傍的是相对确定的客观世界，在外向认识

论尤其是自然科学的发展中获得优势发展，而其他的精神向度

则因依傍的是不确定的人，且多在超验的层面展开，而相对软

弱。其中哲学借助概念、艺术借助形象、宗教借助神话式思维表

达并使自己相对确定，但其传递性还是差了许多，尤其是高层次
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的感悟直觉，几乎无法普及传承，造成循环重复的建设，与明晰

确定又富累积性的科学的成就无法相提并论。现代泛科学色彩

的文化体系中，借重科学范式而构建或重建了社会科学和人文

学科新形态，促进了人对社会和自身的深入了解和理解，但也在

简化了的认识图式中遮蔽了不少东西，尤其是人的主观世界中

无法逻辑化、程序化、实体化的东西。这就使现代知识世界突出

关于物质世界的科技知识，而对关于人的心灵世界的知识相对

乏，人对人自身的认识远远落后于对自然的认识，人文社会科

学滞后的状况是目前人类文明危机的重要原因，问题往往出在

软件而不是硬件，出在人文因素不能有效制衡科技发展，出在社

会系统不能合理使用科技成果，软弱的、陈旧的人文文化不能驯

化野性发展的科技，形成人类文明史前期的“高度发达的野蛮

文化”的历史景观，尤其是在技术理性的全面统治期。

绝大多数现代思想家和后现代主义者，虽然承认认知理性

作为人超越自然的最有力的精神武器，是人类文明所倚重的基

础，其优势发展有其必然性，却不愿肯定技术理性作为人类精神

物化过程中的最具建设性的理性向度也有其优势发展的必然

性。技术理性将认知理性的优势发挥得淋漓尽致，并将理论理

性与实践理性结合起来，促进了现代文明的飞跃性进展。在现

代明显失衡的文化也是人类历史上发展最迅速的文化形态（严

重失衡的事物只有在快速运动中才能保持相对平衡，不至于倾

覆），比起其他历史文化形态仍具无可辩驳的优越性，即使是对

于受抑制的非理性领域来说，也是积极意义与消极意义并存的。

一方面看，意志与情感依托理性的支撑而摆脱了混乱软弱的状

况，理性促进了人的主体地位的确立，情感的理性化减少了情感

的扶弱抑强的消极平衡趋向，意志的理性化减少了原始冲动的
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破坏力；另一方面，技术理性渗透情感，使情感失去本真状态，情

感技术化使情感操纵越来越普遍，人性的最后避难所濒危，技术

理性在意志领域的贯彻，使自由意志或者在技术决定论的阴影

中感到无所作为，或者因撇开目的性的考虑而为所欲为，这是意

志的自暴自弃。技术理性的优势发展和广泛渗透使经济理性、

政治理性、文化理性的功能实实在在地发挥出来，为高效率发展

的现代文化注入了强心剂，同时，也使个体理性、社会理性、文化

理性、历史理性的差异性在工具层面统统弥平，使文化平面化、

同质化，在无限的复制中减少了创造与创新，从根本上减弱了人

性的和文化的活力。

技术理性统治是理性结构失衡的极端化形态，使社会、文

化、人单向度片面发展，因缺乏否定性向度而全面异化并陷入僵

局，人类文明要继续发展，必须从根本上调整理性结构，健全人

性结构，在发展中促进文化结构的协调平衡，而这种努力在现代

一直在进行，只是不得其法，往往以一个极端反对另一极端，在

种种乌托邦的完美设计和不成功的实践中将矛盾激化。

我们知道，人类精神的知、情、意三向度与理论理性、价值理

性、实践理性相对应，生发出认识论、美学、伦理学三大领域（参

见康德的有关论述），在现代是在不断分化中发展的，撑展了人

类精神世界的张力系统，带来了空前的物质财富和精神财富，同

时这些分化了的领域不平衡发展及领域分离直至领域断裂的趋

势是现代文化矛盾的重要根源。哈贝马斯认为立足工具理性的

现代主义与立足情感颇有浪漫主义之风的后现代主义的弊端，

都与精神结构及文化结构的不平衡相关，各执一端，殊途同归。

谋求精神结构和文化结构的平衡，是现代以来许多思想家的研

究中心，在架设客观世界与主观世界沟通的桥梁时，有的以实践
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机器所控

改造现实，使之趋于理想，促进客观世界主观化（人化），有的以

艺术表达理想，以想象补偿现实，促使主观世界客观化（外化），

有的以认识真理为最高幸福，使客观与主观在认知中完美统一；

无论是相对于人的生命有限性而显得无法真正趋近的宗教乌托

邦，或者是通过改造人而试图改造社会的道德乌托邦，或者是因

人的局限性而往往会走向反面的实践中的乌托邦（如政治乌托

邦），还是当下实现又当下消失的审美的乌托邦，或者是尼采所言

的那个终究会发现边界而令人悲观的认知乌托邦，虽然在历史累

积中都促进了两大领域的实在的或虚幻的沟通，而对具体的个体

而言，结果都难免令人失望。当代工具系统的飞跃性进展，高科

技在日常生活中的使用，使客观世界的精神含量、技术支撑、文化

附加值大幅度增长，客观世界主观化并主动化，强烈诱引主体服

从；主观世界客观化的技术障碍和传播障碍渐渐消解（如在网络

上普通人可自由表达，自由发表，自由交流），虚拟世界实在化，理

想世界现实化，虚拟生存甚至比现实生存更真实，主观世界客观

化并成为人类生存的最切近的环境，看来似乎是两极沟通、矛盾

消解，但结果却是人被人的精神产物的物化形式

制，主体被动化，人在人所创造的文化中碎裂和隐退。可见这种

技术乌托邦也没有给人类带来真正的福祉。看来精神的诸分化

领域各趋其极，虽都可能从各自一极促进客观世界与主观世界的

一定程度的融通，但均无法达到精神结构和文化结构的动态平

衡，以利于人类的幸福生存和全面发展的目标。

三　　培植健全理性，迎接人类文明发展的新纪元

旋转前进也许是宇宙中最普遍的运动形式，其原则是保持
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韦伯曾把现代理性划分出形式的合理性

动态平衡，我们知道，失衡是发展的前提，绝对的平衡只能导致

死寂，而动态平衡是适于生命体生存的最佳存在状态，对于人类

文化来说也是同理。文化是现代人类生存的第一环境，文化结

构的平衡对人性的健康发展有重要意义，而理性结构的调整是

文化结构平衡的重要路径。理性结构的平衡的有效路径应是内

在的自然的平衡，不是削足适履式，不是取长补短式，不应是以

强凌弱式，也不可能是以弱制强式，已然失衡的现代精神文化的

重获平衡是从科技理性已长足发展的现实出发的。在发展中产

生的问题应在发展中解决，而不能靠停滞和倒退来化解，对技术

理性的制衡不是靠削弱理性，而是靠调整理性结构，对技术理性

进行人文驯化，更重要的是推进科技人文化趋势由自发走向自

觉，使褊狭的理性走向健全。

当代不少哲学家都曾针对理性褊狭化的现实而探讨健全理

性之路，如马克斯

（可计算性、效率和非人性）与实质的合理性（包含了人的伦理、

政治及其他方面的需要），即工具理性（技术理性）与价值理性

（人文理性）的区别。他还指出，理性在文化系统中实现自身，

而这一文化系统在工业资本主义中全面发展，形成总体上的官

僚政治统治体制。霍克海默区分了主观理性（工具理性）、客观

理性（批判理性），主观理性强调手段及其与目的的协调，客观

理性强调对现实的批判和超越，它以人的解放和自由作为最高

目标，因此，它又是一种批判的理性或解放的理性。哈贝马斯也

认为科技进步使人对人的统治“合理化”、技术机制化，而工具

理性的独大所造成的极权统治的现象，正是认知理性和社会领

域之间的病态的和非理性的关系，它只能通过对社会领域和认

知旨趣的合理整合，才能得以治愈。他强调主体间的交流，以交
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理性的支撑

流理性抵制系统对生活世界的非理性的殖民。这些思想家都看

到了理性内部的分裂和对立，看到工具理性或技术理性在发达

工业社会已占据统治地位，曾作为革命前导的理性已成为维护

官僚统治的有力武器，构成对人性、人的幸福和自由的最大威

胁，他们试图将其在不同的基础上将裂变的理性、文化系统、精

神世界整合起来，提出构成健全理性的新质，如价值理性、批判

理性、交流理性等，尤其是马尔库塞将辩证理性观的批判的否定

的精神与非理性主义的自由观相结合，提出将理性与自由概念

概念。”

合一的自由理性概念（马尔库塞：“理性的概念遂包含着自由的

），关注人的潜能的发挥，关注人的幸福生存及权利和

自由，是人文理性的新形态，或者说是在科技理性长足发展的基

础上走向健全理性的必要环节。这样，理性与非理性因素的融

和，理性与感性、个体性、否定性因素的结合，使理性不再是统治

人类的精神力量（既不是显在的理性法庭和理性王国，也不是

潜在的技术理性的统治和奴役），而成为为人类谋求幸福和自

由的工具，人的主体性在必然王国的核心原则

下再度突出，自由理性成为人类文明由必然王国进入自由王国，

由自发阶段进入自觉阶段的精神中介，正如高科技成为这一过

渡阶段的物质中介一样。

理性的健全首先是通过对恶性膨胀的技术理性的有力制衡

而实现的，这包括外部制衡和内部制衡两种方式。外部制衡是

通过发展人文文化，弘扬人文精神，大力发展高思维或高情感的

一极，如宗教、道德、艺术、政治等，从外部驯化野性发展的科技，

页。

年版，第马尔库塞文集》，上海三联书店《现代文明与人的困境
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进科技伦理、科技美学等的发展，从科

控制其消极影响，消解技术理性统治已然形成的权力机制，使之

纳入人文理性的轨道；内部制衡主要是促进科技本身发展的人

文化趋势，强化已优势发展起来的科技理性自身在成熟化的过

划、科技战略、科

程中自动向价值理性、实践理性靠拢的趋势，加强科技发展规

技政策导向等工作，加强科学工作者人文素质

的培养，增强科学家的社会责任意识和文化使命感，有意识地促

技内部发展出自觉制衡科

技理性的力量，达到科技自主自律的目标，为高科技时代提供安

全保障。目前看来，只有内外制约相结合，才可能真正达到以人

文理性制衡科技理性，形成健全理性，促使人类文明走向自觉时

代。

事实上，文化的平衡结构、人性的平衡结构包括理性的平衡

结构都是一种“理想类型”，是在目的性意义上的抽象，是为说

明人性、理性发展的“应然状态”而作的理论预设，而在实际中，

任何一种发展（而不是循环）模式都是有重点的，是失衡的结构

在运动中的平衡，生命就是自然界的一种失衡现象，也是最具活

力和创意的现象，人类文明的发展就是在这种失衡与平衡间的

左冲右突，而人类文明发展的不同的历史形态和民族文化形态

往往也体现为人性的在某一向度上的长足的发展，形成重心不

一的人性结构和文化结构，具体体现为不同的国民性和民族文

化体系。经全球化的洗礼后人性的各向度发展在互相补充中共

同提高，各民族文化体系在广泛交流中融会贯通，交往理性将以

往的各种封闭性的理性结构在高科技基础上打通，在相互理解

中形成以类意识、类情感、类价值为基础的类文化，科技发展积

聚了全人类共享的知识资源，终极关怀成为人类共同价值观的

旨归，全球伦理成为世界社会普遍认同的基本原则，数字化生存
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健全理性是

将人类基础生存方式一体化，而精神文化的个性、民族性、时代

性特征作为人文生态多样性资源得以保护。在广泛交流中形成

的文化、人性、理性结构才真正是属人的、健全的，只有这样健全

的人性结构、理性结构才能保证人能继续在高科技时代客体越

来越主动化的世界中继续保持主体地位。

也许正如马斯洛所言：“看来似乎是一种二重性的东西仅

仅是因为它还没有充分发展到统一才是那样的。”

世纪全面展开的

主观建构和客观生长的统一体，是理性自身发展的必然产物，现

代文化的二歧化只是其发展的否定阶段而已。健全的人性和理

性既是人类文明发展中的必然趋势，也是在

技术理性膨胀，人文理性

高科技时代的必需，现实的生长与理论的建构共同开辟出人类

精神世界的新天地。而理性结构的调整和健全人性的培植首先

是针对现代文明严重失衡的现状

技所提供的条件下的融合，在应对和解决愈

衰微，传统价值体系崩解，精神家园坍塌，科技的野性发展危及

人类基本生存，这样，要想摆脱自发发展的盲目性、片面性、危险

性，而发挥主体能动性，实现动态平衡，使人类文明能够持续发

展并进入自觉建设时期，首要的工作是促进人文文化复兴，扶植

科技人文化新质，强化人文理性，达到对技术理性的制衡，使理

性结构渐趋平衡，使人性结构渐趋丰满，使文化结构渐趋协调合

理，而这一切都是在发展中进行的，是现实与理想、手段与目标、

必然与自由在高科

演愈烈的全球性问题的过程中，开辟人类历史的新纪元。

人类文明在现代以来进入加速度发展期，而西方现代文化

页。

年版，第马斯洛《人性能达的境界》，林方译，云南人民出版社［美
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模式的全球性扩散使文化失衡的弊端也发展到极端，高科技时

代是人类文明最辉煌也最脆弱的时期，科技手段和工具系统的

高度发展使价值观的分歧成为一线战争，进步或是毁灭，与人类

的文化理念的建构和主体能动性的发挥息息相关。为应对这一

危机，现代的和后现代的思想家提出种种方案，有些在现实中也

确实起到缓解矛盾、消解隐患的作用，而现实本身也出现了其自

发的平衡趋势，体现出人类文化系统自组织、超循环、自控制的

高级运动形式的典型特征。自觉自为自由的主体的活动的合力

影响着人类文明的走向，人类文明由自发发展走向自觉建设，由

必然王国走向自由王国，理论的导向功能不容抹杀，理论试错功

能的发挥使人类实践的效率和效益都大大增长，理论的超前发

展才能使实践步入理性阶段，而价值理性、实践理性和科技理性

在各自充分发展的基础上的相互补充和相互制衡，是健全理性

的建构前提。情感世界是人类精神的源头，是人文理性的始基，

是健全人性之乡，在技术理性肆虐时期悄然萎缩的情感世界中

孕育着人类文明的新希望。

见过小孩子玩抽陀螺的游戏吧？那是动态平衡的最佳说

明：当陀螺失衡时，减速或静止是最危险的，会导致其彻底倾覆。

正确的方法是，瞅准方向和着力点，再加一鞭。

我瞅准的着力点是：重建情感世界。

页。年版，第国际文化出版公司

罗洛 梅 爱与意志》，冯川译，保护他的内在生命免于枯竭”。参见［美

①情感冷漠在一定意义上也是生活在分裂时代的一种自卫的手段，“是为了
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一　　情感理论研究的意义

情感理论研究是高科技条件下人类文明进入自觉阶段后情

感世界重建的基石，是人类精神的聚焦点在卓有成效的外向探

索的基础上转向内向探索，由自然转向人自身的显著标志，是人

类在继对自然、社会、精神现象的科学考察之后对人的内心世界

的探索，情感理论的研究使人文学科、人学、人性论研究深化、具

体化、科学化。情感是人类精神活动的起点，也是最后被理性之

光照亮的领域，对情感世界的理性把握是人类自我认识史上的

重大突破，对在高科技时代面临文化全面失衡危机的人类继续

保持其文化主体地位，有重要意义。

高科技时代的情感世界重建是应急需而生，直接面对文化

危机、全球性问题尤其是日益普遍和严重的人类精神疾患

文化不适应症的现象，而这些现象的产生与人类精神内在结构

的严重失衡密切相关，具体说来就是理性的褊狭化发展造成技

术理性肆虐，而情感世界严重萎缩，人文因素不足以制衡技术理

性，导致高科技时代初期人类面临机器和机械性全方位奴役，人
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