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卷首语卷首语

在我心灵的天空中在我心灵的天空中，，

信心之光永不黯淡信心之光永不黯淡。。

我们应该我们应该——————

竭尽全力去做竭尽全力去做，，

去爱去爱，，

不断地盼望不断地盼望；；

用心中绚烂多姿的光彩用心中绚烂多姿的光彩，，

去照亮去照亮，，

去驱散四周的漆黑去驱散四周的漆黑。。

—————— 海伦海伦··凯勒凯勒

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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乘着知识的翅膀

哪里有知识之树，哪里就有乐

园。

——— 尼 采
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内 涵内 涵

〔〔前苏联前苏联〕〕邦达列夫邦达列夫

书书—————— 这是所有时代这是所有时代、、所有民族精神财富的遗嘱执行所有民族精神财富的遗嘱执行

人人，，是完美的保存者是完美的保存者，，这是从人类的童年发给我们的不熄这是从人类的童年发给我们的不熄

的光源的光源，，这是信号和预告这是信号和预告，，是痛苦和磨难是痛苦和磨难，，是笑声和欢是笑声和欢

乐乐，，乐观和希望乐观和希望，，这是意识的最高成就这是意识的最高成就—————— 精神力量高于精神力量高于

物质力量的象征物质力量的象征。。

书书—————— 这是对思想发展和哲学流派的认识这是对思想发展和哲学流派的认识，，是对社会是对社会

民族历史条件的认识民族历史条件的认识。。在各个阶段在各个阶段，，这些条件使人们产生这些条件使人们产生

了对善了对善、、智智、、教育教育，，和在自由和在自由、、平等的社会关系的公正旗平等的社会关系的公正旗

帜下革命斗争的信心帜下革命斗争的信心。。

以概念范畴进行思维以概念范畴进行思维，，并创造物质并创造物质、、体系和公式的科体系和公式的科

学能解释学能解释、、发现和征服许多事物发现和征服许多事物，，但按其实质来说但按其实质来说，，它终它终
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究不能研究一样东西究不能研究一样东西—————— 人的感情人的感情，，不能创造人的形象不能创造人的形象，，

而这正是应运而生的文学所做的事情而这正是应运而生的文学所做的事情。。

科学和艺术科学和艺术，，它们是很接近的它们是很接近的，，它们将要认识及接近它们将要认识及接近

的范围就是这个世界里人的潜力的范围就是这个世界里人的潜力。。但同时但同时，，它们的认识工它们的认识工

具不同具不同，，要把荷马的要把荷马的《《奥德赛奥德赛》、》、俄国的俄国的““奥德赛奥德赛””列夫列夫

··托尔斯泰的托尔斯泰的《《战争与和平战争与和平》，》，或者我们时代的或者我们时代的““奥德奥德

赛赛””米哈依尔米哈依尔··肖洛霍夫的肖洛霍夫的《《静静的顿河静静的顿河》，》，阿历克赛阿历克赛··

托尔斯泰的托尔斯泰的《《苦难的历程苦难的历程》》等包括在一个公式里等包括在一个公式里，，就像在就像在

发现某个宇宙规律以后科学所能做到的那样发现某个宇宙规律以后科学所能做到的那样，，完全是不可完全是不可

思议的思议的。。

艺术艺术—————— 这是人类的感受这是人类的感受，，相互矛盾的情感相互矛盾的情感、、愿望愿望，，

精神的升华和堕落精神的升华和堕落，，自我牺牲和勇敢精神自我牺牲和勇敢精神，，失败和胜利的失败和胜利的

历史大百科全书历史大百科全书。。

一个人阅读一本书一个人阅读一本书，，就是仔细观察第二生活就是仔细观察第二生活，，就像在就像在

镜子深处寻找着自己镜子深处寻找着自己，，寻找着自己思想的答案寻找着自己思想的答案，，不由自主不由自主

地将别人的命运地将别人的命运、、别人的勇敢精神与自己的性格特点相比别人的勇敢精神与自己的性格特点相比
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较较，，感到遗憾感到遗憾、、怀疑怀疑、、懊恼懊恼，，他会笑他会笑、、会哭会哭，，会同情和参会同情和参

与与，———，——— 这样书的影响就发挥了作用这样书的影响就发挥了作用。。所有这些所有这些，，按照托按照托

尔斯泰的说法就是尔斯泰的说法就是““感情的传染感情的传染”。”。

几乎在每个人的命运中几乎在每个人的命运中，，印刷后的话语都起了无与伦印刷后的话语都起了无与伦

比的作用比的作用，，最值得遗憾的人就是不曾醉心于一本严肃书籍最值得遗憾的人就是不曾醉心于一本严肃书籍

的人的人，———，——— 他抛弃了第二现实和第二经验他抛弃了第二现实和第二经验，，因而缩短了自因而缩短了自

己生命的时日己生命的时日。。

一个人阅读一本书一个人阅读一本书，，就是仔细观察第二生活就是仔细观察第二生活，，

就像在镜子深处寻找着自己就像在镜子深处寻找着自己，，寻找着自己思想的答寻找着自己思想的答

案案。。

智慧隽语

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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与书为友与书为友

〔〔英英〕〕斯迈尔斯斯迈尔斯

想了解一个人想了解一个人，，你可以看他读什么样的书你可以看他读什么样的书，，正如看他正如看他

交什么样的朋友交什么样的朋友。。与书为友如同与人为友与书为友如同与人为友，，都应找最佳最都应找最佳最

善的为伴善的为伴。。好书可引为诤友好书可引为诤友，，一如既往一如既往，，永无改变永无改变，，两心两心

相伴相伴，，其乐陶陶其乐陶陶。。当我们身陷困境或危险之中当我们身陷困境或危险之中，，好书决不好书决不

会幡然变脸会幡然变脸。。好书与我们亲善相处好书与我们亲善相处，，年轻时让我们从它那年轻时让我们从它那

儿汲取乐趣与教诲儿汲取乐趣与教诲，，到鬓发染霜到鬓发染霜，，则带给我们亲抚和安慰则带给我们亲抚和安慰。。

同好一书之人同好一书之人，，往往可以发现彼此间习性也相近往往可以发现彼此间习性也相近，，恰恰

如二人同好一友如二人同好一友，，彼此间也可引以为友彼此间也可引以为友。。中国有个成语中国有个成语：：

““爱屋及乌爱屋及乌”，“”，“若引申为若引申为““爱人及书爱人及书”，”，更不失为一智更不失为一智

语语。。人们的交往若以书为纽带人们的交往若以书为纽带，，情谊将更为真挚高尚情谊将更为真挚高尚。。对对

同一作家的钟爱同一作家的钟爱，，使人们的所思所感使人们的所思所感，，欣赏与同情欣赏与同情，，都能都能

交相融会交相融会。。作家与读者作家与读者，，读者与作家读者与作家，，也能相知相通也能相知相通。。
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英国文艺评论家赫兹利特说英国文艺评论家赫兹利特说：“：“书籍深入人心书籍深入人心，，诗随诗随

血液循环血液循环。。少小所读少小所读，，至老犹记至老犹记。。书中别人的事书中别人的事，，能使我能使我

们如同身临其境们如同身临其境。。无论何地无论何地，，好书无须倾囊而购好书无须倾囊而购，，就能得就能得

到到。。而我们的呼吸也会因之充满了书香之气而我们的呼吸也会因之充满了书香之气。”。”

一本好书常可视为生命的最佳归宿一本好书常可视为生命的最佳归宿，，作者一生所思所作者一生所思所

想的精华尽在其中想的精华尽在其中。。对大多数学人而言对大多数学人而言，，他的一生是思想他的一生是思想

的一生的一生，，因此好书是金玉良言与思想光华的总成因此好书是金玉良言与思想光华的总成，，令人感令人感

铭于心铭于心，，爱不忍释爱不忍释，，最终成为我们相随的伴侣与慰藉最终成为我们相随的伴侣与慰藉。。菲菲

力浦力浦··西德尼爵士说西德尼爵士说：“：“与高尚思想相伴者永不孤独与高尚思想相伴者永不孤独。”。”

当诱惑袭来当诱惑袭来，，高尚纯美的思想就会像仁慈的天使高尚纯美的思想就会像仁慈的天使，，翩然降翩然降

临临，，一扫杂念一扫杂念，，守护心灵守护心灵。。高尚行为的愿望也随之产生高尚行为的愿望也随之产生。。

良言善语常激发出畅举嘉行良言善语常激发出畅举嘉行。。

书籍具有不朽的本质书籍具有不朽的本质，，在人类所有的奋斗中在人类所有的奋斗中，，惟有书惟有书

籍最能经受岁月的磨蚀籍最能经受岁月的磨蚀。。庙宇与雕像在风雨中颓毁坍塌庙宇与雕像在风雨中颓毁坍塌

了了，，而经典之籍却与世长存而经典之籍却与世长存。。伟大的思想能挣脱时光的束伟大的思想能挣脱时光的束

缚缚，，即使是千百年前的真知灼见即使是千百年前的真知灼见，，时至今日仍新颖如故时至今日仍新颖如故，，

熠熠生辉熠熠生辉。。只要翻动书页只要翻动书页，，伟人的话就会历历在目伟人的话就会历历在目，，犹如犹如
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亲闻亲闻。。时间淘汰了粗劣制品时间淘汰了粗劣制品，，就文学而言就文学而言，，只有经典明言只有经典明言

才能传世才能传世。。

书籍将我们引入一个高尚的社会书籍将我们引入一个高尚的社会，，在那里在那里，，历代圣人历代圣人

贤士群聚贤士群聚，，仿佛与我们同处一堂仿佛与我们同处一堂，，让我们亲聆教诲让我们亲聆教诲，，亲见亲见

所行所行，，心心相印心心相印，，欢悦与共欢悦与共，，悲哀同历悲哀同历。。我们仿佛嗅到他我们仿佛嗅到他

们的气息们的气息，，成为与他们同时登台的演员成为与他们同时登台的演员，，在他们描绘的场在他们描绘的场

景中生活景中生活、、呼吸呼吸。。凡真知灼见决不会消逝于当世凡真知灼见决不会消逝于当世，，书籍记书籍记

载的精华远播天下载的精华远播天下，，至今为有识之士侧耳聆听至今为有识之士侧耳聆听。。古时先贤古时先贤

的影响的影响，，仍融入我们生活的氛围仍融入我们生活的氛围，，我们仍能时时感受到逝我们仍能时时感受到逝

去已久的人杰们一如当年去已久的人杰们一如当年，，活力永存活力永存。。

书籍具有不朽的本质书籍具有不朽的本质，，在人类所有的奋斗中在人类所有的奋斗中，，

惟有书籍最能经受岁月的磨蚀惟有书籍最能经受岁月的磨蚀。。

智慧隽语
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书的存在书的存在

〔〔比利时比利时〕〕乔治乔治··布莱布莱

你去买一只花瓶你去买一只花瓶，，放在家里放在家里，，放在桌子或壁炉上放在桌子或壁炉上，，过过

一段时间一段时间，，它就被看熟了它就被看熟了。。它将成为家里的一位成员它将成为家里的一位成员。。然然

而它仍然是一只花瓶而它仍然是一只花瓶。。相反相反，，请拿起一本书请拿起一本书，，你会看到它你会看到它

自告奋勇自告奋勇，，自己打开自己自己打开自己。。依我看依我看，，书的这种开放性是一书的这种开放性是一

件不寻常的件不寻常的、、重要的事情重要的事情。。书绝不自我封闭于它的轮廓之书绝不自我封闭于它的轮廓之

内内，，它并不是居住在一座堡垒之内它并不是居住在一座堡垒之内。。它自身存在它自身存在，，但它更但它更

要求存在于自身之外要求存在于自身之外，，或者要求你也存在于它的身上或者要求你也存在于它的身上。。简简

言之言之，，不同寻常的是不同寻常的是，，在你与它之间在你与它之间，，壁垒倒塌了壁垒倒塌了。。

这就是这就是《《伊吉图伊吉图》》中那座空屋子里的景象中那座空屋子里的景象。。有一个人有一个人

进去了进去了，，拿起桌子上那本打开的书拿起桌子上那本打开的书，，开始阅读开始阅读。。随之而来随之而来

的是墙的消失的是墙的消失、、物对精神的吸收以及物所显示的奇特的可物对精神的吸收以及物所显示的奇特的可

渗透性渗透性。。我说过我说过，，这和一个人买一只鸟这和一个人买一只鸟、、一条狗一条狗、、一只猫一只猫
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是一码事是一码事，，人们看到它们变成了朋友人们看到它们变成了朋友。。同样同样，，如果我喜欢如果我喜欢

我的书我的书，，那是因为我在它们身上认出了一些人那是因为我在它们身上认出了一些人，，他们能回他们能回

报我给予他们的情感报我给予他们的情感。———。——— 然而这就是全部吗然而这就是全部吗芽芽我在读书时我在读书时

所进行的变化仅限于将其提高到活人堆里吗所进行的变化仅限于将其提高到活人堆里吗芽芽事情还要走得事情还要走得

更远更远。。有一种新的现象发生有一种新的现象发生，，我感到很难加以界定我感到很难加以界定。。

为此为此，，我必须回到刚才谈的那种境况我必须回到刚才谈的那种境况。。一本书在那一本书在那

儿儿，，在一间空屋子里等待着在一间空屋子里等待着。。这时一个人进来了这时一个人进来了，，比方说比方说

是我是我，，我翻翻书我翻翻书，，开始阅读开始阅读。。就在此时就在此时，，在眼前这本打开在眼前这本打开

的书之外的书之外，，我看见大量的语词我看见大量的语词、、形象和观念形象和观念。。我的思想将我的思想将

它们抓住它们抓住。。我意识到我抓在手里的不再是一个简单的物我意识到我抓在手里的不再是一个简单的物

品品，，甚至不是一个单纯地活着的人甚至不是一个单纯地活着的人，，而是一个有理智有意而是一个有理智有意

识的人识的人：：他的意识与存在于我们遇见的一切人中的那种意他的意识与存在于我们遇见的一切人中的那种意

识并无区别识并无区别。。但是但是，，在这特别的情况下在这特别的情况下，，他的意识对我是他的意识对我是

开放的开放的，，并使我能将目光直射入他的内部并使我能将目光直射入他的内部，，甚至使我甚至使我穴穴这真这真

是闻所未闻的特权是闻所未闻的特权雪雪能够想他之所想能够想他之所想，，感他之所感感他之所感。。

我说过我说过，，这是一件闻所未闻的事这是一件闻所未闻的事。。所谓闻所未闻所谓闻所未闻，，首首

先是我称为物的那种东西的消逝先是我称为物的那种东西的消逝。。我拿在手中的书到哪儿我拿在手中的书到哪儿
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去了去了芽芽它还在那儿它还在那儿，，然而同时它又不在了然而同时它又不在了，，哪儿也不在了哪儿也不在了。。

这个全然为物的物这个全然为物的物，，这个纸做的物这个纸做的物，，正如有些物是金属的正如有些物是金属的

或瓷的一样或瓷的一样，，这个物不在了这个物不在了，，或者至少它现在不在了或者至少它现在不在了，，只只

要我在读书要我在读书。。因为书已经不再是一个物质的现实了因为书已经不再是一个物质的现实了。。它变它变

成了一连串的符号成了一连串的符号，，这些符号开始为它们自己而存在这些符号开始为它们自己而存在。。这这

种新的存在是在哪儿产生的种新的存在是在哪儿产生的芽芽肯定不是在纸做的物中肯定不是在纸做的物中。。肯定肯定

也不在外部空间的某个地方也不在外部空间的某个地方。。只有一个地方可以作为符号只有一个地方可以作为符号

的存在地点的存在地点，，那就是我的内心深处那就是我的内心深处。。

就在此时就在此时，，在眼前这本打开的书之外在眼前这本打开的书之外，，我看见我看见

大量的语词大量的语词、、形象和观念形象和观念。。

智慧隽语


