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生命的价值

追求价值是

人所固有的天性，

是人的基本权力和责任。

而意识到这一点并对它加以

思考，是人对“追求”本身的追究，

这无疑是人对自己天性、权力和责任的觉醒。

追求价值是人所固有的天性，是人的基本权力和责任。

而意识到这一点并对它加以思考，是人对“追求”本身的

追究，这无疑是人对自己天性、权力和责任的觉醒。觉醒的

追求意味着要自觉地走向新的更高的人生境界。所以当价值



世纪来临之际，曾有一位学人兼记世纪结束、

和价值观成为生活中的普遍话语时，往往预示着人们自我意

识的普遍反思和升华。

近些年来我们生活中的变化，我觉得最重要、最宝贵的

就是这一点，而且我认为，这一点的意义迄今还未被人们充

分地理解和重视。

当

者的朋友跟我谈起：在

这是我研究价值问题以来，蓄之已久的

世纪里，什么将成为人类哲学的

主题？记得我当时不加思索地便回答：“把人的权力和责任

还给人自己。”

一个结论。

价值观念的问题至今仍被一些人看作是一个敏感的、可

以说是非常“棘手”的领域。但“棘手”并不是回避的理

由，相反倒更是理论研究的任务所在。

无论如何，人们对待问题的态度就反映出人们的价值观

念，这一点比问题本身更能说明价值观念是什么，起什么作

用。

说起“价值”，大概不少人都会有一种“似曾相识”、

“既熟悉又陌生”的感觉。说它熟悉，是因为这个问题同人

类与生俱来，古老得不能再古老；还因为我们每天都在听到
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它、说到它、接触它，它对我们来说又是现实得不能再现实

了。

说它陌生，是因为这个问题似乎刚刚在不久前才进入到

我们的意识和语汇的中心，在风起云涌的“价值热”中显

得新鲜而又新鲜；还因为我们虽然越来越频繁地谈论这个

“价值”、那个“价值”，但若认真地思考起来究竟什么是

“价值”，却又感到多少有些茫然，它显得那么抽象而又抽

象⋯⋯

既古老又新鲜，既现实又抽象。这就是面前的价值王国

给我们的印象。当我们把目光对准它，想要把这种印象中的

矛盾统一起来，想要看透其中的奥秘的时候，我们就在走上

一条使自己的深层意识觉醒之路，就是开始追求我们人类的

“追求之谜”。

人类关于“价值”意识的觉醒，可以追溯到圣经中那

个古老而又神秘的故事的时代。我们知道，上帝造的第一个

人，是个男人，名叫亚当。上帝怜悯亚当孤独，就用他的一

根肋骨又造出一个女人，名叫夏娃，给他做妻子。亚当和夏

娃吃着生命之树的果子，做着上帝要他们做的事，生活得很

平静，没有死亡的威胁，也不知道世上有罪恶，无忧无虑



个极富挑战性的问题

可是有一天，狡猾的蛇来诱惑人了。蛇向女人提出了一

蛇对女人说，上帝说过你们不能

吃园中所有树上的果子吗？女人对蛇说，园中树上的果子，

我们可以吃，只有园中央那棵树上的果子，上帝曾经说过，

我们不能吃，也不能摸，否则，我们会死。

蛇对女人说，你们不一定死。因为上帝知道，你们吃的

时候，眼睛就明亮，你们会和上帝一样知道善恶。于是，女

人看到那棵树上的果子又好吃，又好看，又可爱，能使人有

智慧，就摘下来吃了。又把果子给了他丈夫，丈夫也吃了。

偷吃了“分辨善恶之树”的果子以后，大家都知道，

结局是十分矛盾而又悲壮的：一方面，蛇没有说错，亚当和

夏娃并未马上死去，反而眼睛明亮，知道善恶了。他们首先

产生了羞耻之心，看见彼此裸露的身体，就想到要遮盖起

来。可是另一方面，上帝却震怒了，将亚当和夏娃逐出了乐

园。

从此以后，人类便有了生的痛苦、活的艰难和死的归

宿，再也不能享受那天堂乐园中无知无识、无忧无虑的生

活。这便是世俗的人类历史的开端，是这部既悲惨又辉煌、

用人类为自己的生存和发展而付出和获得的一切所构成的历

史的源头。



千百年来，人们为了弄懂这个故事所包含的深奥启示，

有过各种各样的解释，有宗教的、哲学的，也有历史学的、

文化学的、人类学的和伦理学的解释等等，所说的远不止上

述这些。

但是不管怎样，对我们来说，有一点是首先必须明确

的，就是要有一个科学的态度来对待这个故事和《圣经》。

我们既不会像天真的孩子那样对一切故事完全信以为真，也

不会像虚无主义者那样对传统文化一概嗤之以鼻。

《圣经》，尤其是它的这个故事，与其说是神话，不如

说是一部富于哲理的、形象化的历史反思录。它是在一定历

史条件下，人类对自己的历史和前途、本性和命运的一种反

虽然上帝并非真的存在，伊甸园的故事也毕竟出于想

象，但是这个故事所告诉我们的，却是一个真实而深刻的道

理：追求价值是人类的本性；而追求和创造价值的历程，则

是现实人类生活（由智慧与无知、成功与失败、欢乐与痛

苦、光荣与罪恶交织起来的生活）的真谛。

善与恶，就是后来所说的“价值”中最典型的代表。

道德上的善恶、功利上的利弊得失、审美上的美丑雅俗等

等，在哲学上都属于价值。伊甸园中的“分辨善恶之树”，



人类的，那么，

后人又称它作“智慧之树”，其实就是“能知好坏之树”或

“通晓价值之树”。这种树及其果实，象征着认识和掌握价

值的能力。

伊甸园中那条蛇，象征和代表着人的本性中的欲望。人

生而具有血肉之躯，就会产生各种需要和欲望。在欲望的驱

使下，人能够干出各种明智和不明智之举。夏娃和亚当被蛇

所诱惑，其实就是抵御不住自己内心欲望的驱使，干出了违

背上帝意志的事。

“上帝”为什么要把“分辨善恶之树”的果子列为“禁

果”呢？吃了它会分辨善恶、通晓价值、知道好坏，难道

这不好吗？“上帝”无疑爱自己的儿女

为何亚当和夏娃偷吃了禁果，他就要将临如此严峻的惩罚？

问题就在这里。

按照《圣经》的说法，原来情况是这样的：当人被上

帝创造出来的时候，他的面前摆着两条不同的道路

条是慈爱的上帝所希望于人的、伊甸园的生活道路。

在这条道路上，一切都由上帝按照最佳选择安排好了；

上帝爱人，知道善恶，无所不能，他给人提供一切善的价

值，不使人受任何罪恶的侵扰；人只要以上帝为唯一的最高

目的，不超越上帝所规定的任何限度，便可以世世永生，无

一
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忧无虑，幸福美满。

另一条则是上帝所不希望、然而却由人自己选择了的尘

世的生活道路。在这条道路上，人是受自己的本性和欲望的

驱使，想要像上帝一样自己把握价值，然而却不能摆脱死

亡，并且增加了生的痛苦、活的艰难；人类世世代代都注定

要在生与死之间挣扎，为自己的生存发展去奔波劳碌，甚至

彼此冲突；在饱受种种磨难和考验之后，人重新认识了上帝

的伟大之爱和智慧，才能在死后重返乐园和天堂。这后一条

道路，也就是“原罪”的道路。

基督教的教义告诉我们，亚当和夏娃所犯的罪是“原

罪”，意指人类最初所犯的、带根本性的错误，人类世世代

代从出生起就负有其罪。由于原罪，才有了我们人类自己的

世俗史。

不然的话，也许人类至今仍生活在天堂般的伊甸园中，

过着无知无识、无忧无虑的宁静生活，如今世上的一切麻烦

都不会出现。

把两条生活道路加以比较，我们就可以理解“上帝的

苦心”（其实也就是人自己事后的省悟）了。“上帝”并不

是不愿让人也和他一样具有能分辨善恶、通晓价值的智慧，

而是不愿让人类受苦。



于是，

他知道，一旦人类开始自己去寻求价值，创造价值，伴

随而来的必然有迷惘、欺诈、倾轧、堕落及一切罪恶和痛

苦，而不仅仅是智慧、功绩、光荣和欢乐。可见“上帝”

对人的处理，残酷惩罚并非其本意，而是不得已也，“顺其

自然”罢了。

正确地理解《圣经》中的故事，应该把它看作是人们

对自己价值生活经验和体会的一种省悟。正是由于这种省

悟，尚处在幼年的人类才会创造出伊甸园那样的神话，来表

达自己的愿望。当然，愿望毕竟是愿望。人类不可能再退回

到亚当夏娃的时代去重新选择了，只有沿着这条道路走下

去。

况且，“亚当和夏娃”选择这条道路也是必然的。因为

事实上人并非上帝所创造，而是自己依靠劳动从自然界中诞

生的。伊甸园式的现成美满生活从未有过，人类从一开始所

走的就只有这一条路：自己满足自己的需要，依靠自己的能

力去分辨善恶是非，去创造价值。

原罪”就是整个人类永远无法摆脱的人类本性

之“罪”、人类独立之“罪”、人类智慧和创造之“罪”、

人类自由之“罪”、人的价值之“罪”！



人们想要从根本上解

人类就有了比不死的生命更重要的追求，这就是独立、

人类所向往的价值；人类就有自由、幸福、真理和智慧

了比死亡更不能忍受的痛苦，这就是无知、愚昧、贫乏、丑

人类所鄙弃的负价值、无价值。恶、不自由和无所作为

价值，对人类来说是永恒的诱惑，永恒的追求！

人类生存发展到今天，已有几百万年。而“原罪”的

表现及其后果，似乎并未减弱，反倒更强化了。如果说，在

进入近代文明社会以前，人类还主要是寻找和种植“生命

之树”（人类生存发展所需要的一切价值的源泉），依靠自

己的劳动获得物质的和文化的价值；那么，进入文明社会以

来，人类的部分思考（哲学的目光）已经越来越明显地朝

向了那个“分辨善恶之树”本身

决价值究竟是什么，而不是仅仅获得和享用它；想要建立关

于价值的一整套科学的理论和方法，培植起自己的“分辨

善恶之树”，让人吃了它的果子就心明眼亮，而不是只在价

值的山路上埋头拉车⋯⋯

越是在日常生活中同人自己关系密切、须臾不离的东

西，人们越是容易对它习以为常，熟视无睹。结果是，人们

常常对它知道得最少，发现得最晚，看法最不容易一致。这

是为什么？



潜台词”既然如此，人们也就长期让价值问题处在

的地位，而把注意力放在研究外物、研究各种具体规范上面

去了。

凡是价值问题，都有一个共同的特点：它的产生、消

失、矛盾、冲突和变化，总是主要起源于、依赖于作为主体

的人这一方，而不是客体一方。

眼”、“灯下黑”这类语汇来描述这种现象。

显然，这同人的主体自觉性和自我意识能力有关。中国

照人不照己”和“台风的老百姓曾发明了“手电筒

台风眼是指台风的中心，它处于狂暴气流旋涡的中心，

本身却极其平静，而且阳光明媚；灯台和烛台是举起光明的

物体，而它们本身却和手电筒一样难以被照到。

价值，正是人自己处于中心地位的一种关系状态。所以

很容易形成这样一种情况：在人看来，属于价值方面的问

题，似乎和其他科学中的问题一样，都只是弄清对象、外界

物、客体本身的情况，然后让它们为人服务的问题；而人自

一切都是不言而喻的、无妨大局的和无须分辨己这方面，

的。

例如，没有人的一定需要和相应能力，任何物的存在和
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善恶”和艺术中的“美丑”，总是有吗？再如，道德上的

“深浅”之别，不正在于它是以具体主体的尺度为标准

属性也不构成价值。 水火无情”，“物本无美恶”，离开了

人对它们的需要和掌握，就无法判断它们究竟为害还是为

利。

一样，其原因就在于主体人本身的不同。在我国

又如，客体的事物并无不同，而这对不同人的价值却不

岁孩子都

知道的《小马过河》故事中，老牛说河水很浅，松鼠说河

水很深，而小马实践的结果却是既不浅也不深。

争论不休的判断标准问题。

人们已经发现，这个问题总是同人们自己的社会立场、

文化背景、民族传统和个人特性等等有关。这不就是说，在

道德价值、审美价值的领域，真正的挑战是来自判断者主体

本身吗？

人类对价值问题的发现和在价值问题上所遇到的挑实质

上是人对自己的挑战；是人的实际生活对人类理论思维的挑

战；是人的主体地位对人的自我意识能力的挑战；是人的本

和自发状态对人的实践自觉性的挑战！



第 一 章



生命的延续

我们在思考价

值问题时，需要找

到的理论感觉、精神视角

的第二个特征，就是它的现实性。

“价值”是最现实的、生活中处处会遇到

的问题 不是一个脱离实际的、无根无据的玄秘抽象。

在我们的现实生活中，一旦找到了“价值”这个字眼，

人们就会发现，可以用它来表示的现象数不胜数、无穷无

尽。

一个物品有用无用，可以叫做它的“使用价值”；一个



艺术价值”；一

人的言行是否符合道德规范，就是说它的“道德价值”如

何；一部文艺作品是否给人以美的享受，或者是否符合艺术

规则的要求，就称作某种“审美价值”或

项技术成果能产生多大的经济效益，是它的“经济价值”；

一篇论文对学术研究的意义，被冠以“学术价值”；一项实

验对科学发展的影响，就成为它的“科学价值”；而一个行

动、一条意见、一个组织对社会政治的意义，往往用“政

治价值”来评量；一个新近发生的事件，有通过新闻媒介

加以披露的必要，就是它有“新闻价值”；甚至一个东西仅

仅应该保留下来，待以后看它能否发挥作用，也给个名义叫

做“保存价值”；近年来人们还发明了一个“生态环境价

值”，是指某种活动的结果，在保护或破坏生态环境方面的

作用，等等。

前面加上一个定语，它就能表示一种特殊的意义。这是

使用“价值”概念最常见、最没有止境的一种情况。这说

明， 价值”是一个在我们生活中可以普遍使用的概念。

另外，“价值”这个词还可以和各种特殊的人称相结

合，专门用来表示“谁的价值”和“对谁的意义”。

例如“人的价值”和“人类价值”、“个人的价值”和

“群体的价值”、“阶级价值”和“时代价值”、“社会价值”

和“自我价值”等等。这表明，“价值”这个概念是在与人



后来也会从父母那里首先接受“好宝贝”这个字眼。

“好”是人生学习的第一个判断词；此后，“好好生活”的

教诲和愿望，将带着“好不好”的不时疑惑铺满他的人生

质的行为。这样，“价值”又

有关的相互关系中普遍存在的内容。对任何人来说，价值关

系都是存在的。

最后，人们还常常用“价值”来修饰、限定某些动词、

动作，指明人的行为的某种性质和范围。例如“价值追

求”、“价值选择”、“价值导向”、“价值评估”、“价值判

断”、“价值比较”、“价值重构”等等。

它们说的都是人在“价值”这个领域、这个范围内发

生的行动，是具有价值关系

意味着人类生活的一个特殊的、具有相对独立意义的层面或

领域。

什么是实际生活中人们所关心的最普遍、最经常、最重

要的事情呢？“欲知心里事，且听口中言”。

在世界上，无论中国还是外国，人们口头语言中使用最

多的，除了一些并无独立意义的连接词和代词以外，恐怕就

是 好”这个字眼了。

婴儿出生时，不管他是否听到助产士的一声“好了”。



“好”这个旅途，并在他的遗言和忠告中传给后代。

字眼总是这样或那样地伴随人的一生。

“好”这个词赋有各种各样的具体含义，笼罩着社会生

活的方方面面。道德上的善，人们自然称之为“好人好

事”；艺术境界中的美，人们也为之叫“好”；经济和日常

交往中的收益，可以统称为“好处”；政治和军事上的高明

之举，也恰似胜负之争中的“好棋”⋯⋯

“好”的另一面是“不好”或者“坏”。“好”与“不

好”、“好”与“坏”相联袂，几乎成了人们在各种场合下

都可以使用的字眼，用来指评人们所表示肯定或否定的一

切。在这种使用中，它们能够承担一大批专用词汇的功能。

善与恶、美与丑、利与弊、得与失、优与劣、成与败、

功与过、是与非、智与愚、福与祸、荣与辱、喜与忧、贵与

贱、重与轻、该与不该、当与不当、有用与无用等等，在一

般情况下人们都可以代之以口语的“好与坏”。

甚至在严格讲究真假之辨的科学领域内，科学家们也往

往不由自主地把“真”叫做“好”，而把“不真”或“假”

叫做“不好”或“坏”。

无疑，这说明了“好坏”问题在人类生活中的普遍性。


