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第一章　　　　善用环境

英国一位著名作家在游历美国时说：“美国的伟人多半诞生

在黑暗的小茅屋中。”这话不对吗？我们可以举出几个例子来证

明，譬如林肯、格兰、加菲尔、格里雷、韦特、科兰曼、温那马

克、洛克菲勒、齐劳斯、菲尔特、比齐尔、爱迪生和韦斯廷豪

斯，这些人都出生在贫苦的乡下人家，他们在幼年时期奠定了智

慧、品德、体力的基础，后来成为社会的知名人士甚至领袖。

有一次英国著名律师韦斯特在西部旅行，和当地的一个土人

聊了起来，那个土人不断地向他大夸自己田里出产物的丰富，最

后问他： 韦斯特冷“贵国的农产也这样丰富吗？出产的是什么

冷地回答他说“：我们出产的是‘人’！”

美国历届总统，大部分都出自乡间，老罗斯福总统虽然诞生

于都市，但他在各方面都有着超越常人的天资，可说是一个

例外。

温盖特说：“这是个很奇怪的事实，偌大个纽约城，竞出不

了几个名人！现在纽约的许多名人中，有百分之九十以上都从乡

间而来。这种情况不只是纽约如此，就是伦敦、巴黎、柏林也是

一样，足见在乡间长大的人在各方面都比都市中的人好！”

关于这事，有位作家做了一个很有趣的统计，他研究了四十

位名人的成功史，发现其中生于农村的有二十二位，生于小市镇

的有十人，而生于都市的却只有八人。生于农村的那二十二人的

幼年生活，大部分都是在农村里度过的，只有三位是从小被带进

小市镇里，另外一位从小被带进大都市里。这四十位成功者，平

均约从十六岁起，就开始到都市里谋生了。

若不是那些强壮、忠厚、富有魄力的乡村居民不断地加入都

市，也许一切繁华城市早就崩溃了。大自然为都市制造了许多有

为的人民，这正像饭店里供给我们每日三餐一样。

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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农村里充满了纯净新鲜的空气，永远吸收不尽，农村的孩子

们比都市里的孩子都要幸福，他们有着宽阔的胸膛、坚韧的肌

肉；他们在耕种和拔草中锻炼身体，辽阔的田野就是他们的健身

房；他们通过制造工具和玩具，或修理陈旧的机械，来锻炼自己

的手脑，他们没有完善的工具，也没有受过相当的训练，但随着

经验的不断积累，最终居然也成为一名修理机械的能手。

农村对于孩子们的益处，真是一言难尽；它不但形成他们强

壮的体格、敏捷的手脑，并且因为他们天天与大自然接触，所以

也养成了他们纯真优美的人格，这些都是都市儿童所缺乏的。他

们的学校是一片美丽的田野，朵朵白云和四季景象的变化，告诉

他们做人的意义及其伟大；那巍峨的高山、蜿蜓的峻岭，形成他

们高尚的人格；那迂回雅静的溪流，形成他们公正和平的意识。

一切与他们日常生活相接触的花鸟虫鱼、鸡犬牛羊，都是供给他

们智慧的泉源。此外，他们更从家畜的母爱中，学到世间最伟大

的一门功课。

农村少年的生活恰像一所庞大而新奇的化学实验室，他们亲

眼看见大自然界的各种奇异景象：大地上铺满美妙芬芳的花草，

田地里不断产生人畜生活必需的食粮，山野间永不间断地供给人

们所需的木料；他们看见美丽的花朵是怎样开放、精巧的果实是

如何结成、一切幼苗又是怎么成长，各种昆虫、鸟兽怎样活动，

以及人们怎样去利用大自然所供给的一切。凡是在他们四周的一

切，都在等待他们去实验、去发掘，在不知不觉中，他们培养了

自己伟大的创造力、丰富的常识和足够应付任何困难的智能。

当然，任何一个农村孩子都会梦想都市中的快乐。他也许不

满自己处境的贫困，觉得农村里没有适合他们发展的机会，捺不

住一颗雄心，希望到都市里争取一些荣誉。他羡慕都市里有无数

的大公司、公共图书馆、设备周全的各种学校， 成千上万的

男女在那里汲取学问，满足欲望。

总之，他把大都市看成是包含任何成功因素的海洋，他常常

为自己全部希望和宝贵光阴将在乡间消逝而感到悲哀。

其实他应该知道：那些被他看成是成功障碍的高山、小丘、
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溪涧、河流，无时无刻不在锤炼着他的精神、毅力，以增加他未

来成功的希望，他更应该明白，如果将来他有了伟大的成就，那

都是由于他的智慧、品德、体力受到农村熏陶的结果；世上有许

多大银行家、大律师、大商人、大工程师、大政治家，都因受了

农村的熏陶，才成就他们的大业；他必须完全信任大自然界赐给

他的优秀教育，他必须充分利用在乡间的机会，锻炼自己的体力

和精神，以便将来踏入都市之后，能够征服任何困难。有些人往

往因为忽视了大自然界对人类陶冶的力量，只顾孜孜于竞争与营

利，到后来多半都被淘汰了，他们似乎从不知道一切幸福都是从

艰难困苦中产生的。在乡间的孩子们，你们大可不必担心将来的

出路，社会上有无数伟大的事业，正在等候你们去开发呢！你们

现在努力训练自己的手脑，等到一个机会把你带出这个环境，进

入竞争激烈的都市时，你就可以大展自己的才干了。

一个聪明的乡村少年，如果希望成功，不必急于渴求到都市

的机会，他应在自己的环境里先训练自己。林肯不就是这样一个

人吗？一本书到了他的手里，就被当成宝贝一般看待，读完之

后，他就觉得自己又升高了一级；他一旦下决心要去做一件事，

就必定倾力去做，越是艰难的障碍，就越设法排除，因为他把这

些障碍看成是达到成功必须经过的阶段。

有人把在都市与乡村成功的机会做了比较，去请教纽约著名

的牧师波特，他回答说：“我们常看见报章杂志上登载了许多醒

目的新闻和广告，把乡下青年成千成万地吸引到都市来，这些年

轻人宁愿抛弃乡间美好的生活，赶到都市里来凑热闹。但是实际

上，都市里地位高尚、财产富足的人，大都有着他们特殊的机会

和才干，绝非人人都能够得到；多数人们的地位都很平常，而且

就连这些平常的地位也不容易谋得，试看各处旅馆里，不是住满

了到都市寻求工作的可怜人吗？

“这些人为什么会失败呢？最大的原因，就是他们还没有认

清自己。他们有许多不足之处，也缺乏应付任何困难的能力和经

验，他们徘徊在生存竞争激烈的生活里，终于被人排挤出去，于

是有的开始堕落，有的铤而走险。当初他们从乡下来时怀抱的远
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大希望，全都成为泡影，乃至于无以安慰家中亲爱的双亲，这是

一个多么可怕的悲剧！

“是的，偌大的纽约城，充满了青年成功的机会，各处都需

要有学识、有技能的青年。但是成功之路并不是这样近便，一般

的都市，都是青年的吸血鬼，青年走了进去，很容易被压榨得血

干骨枯而死。但是农村的青年们仍然把它看成是一切成功要素的

泉源，疯狂似地挤进去。不错，也许有一部分人真的达到了预期

的目的，可是他们必须付出惊人的代价：他们终日局处一隅，工

作、工作、工作；他们的脑力、体力，很快地衰退，年纪不大，

精力就已消逝殆尽，无能为力了。于是他们退了下来，让另外一

批身强力壮的有为青年，再走人这个狰狞的魔鬼口中，被它连血

带肉地吞下肚去！

“一般到都市里来的候补者，前途都非常危险，不像在乡间，

遇事可以有充分的时间去考虑。都市的生活是紧张的，到处充满

了诱惑，一个青年只要一进去，就很容易失去自己的理智。他们

所应做的是努力维护自己思想的纯洁、生活力求节俭朴实、摒弃

外界一切丑恶的事物，同时务须在‘金钱’、‘势力’、‘技术’、

‘学识’中挑取一件认为是最好的去努力追求，否则每日花天酒

地，将大好光阴断送在都市的繁华中，无异是把都市当成坟墓，

将自己葬了进去。”

著名牧师、也是市政改革家派克司特先生发表乡间对青年有

益的看法说：“在乡间的青年尽可以在乡间寻求有益的工作

前途的发展未必会比都市小，因为现在都市不过是一切悲剧、诱

惑、罪恶的渊薮，许多大商号、大公司，正在猛烈地互相并吞、

互相消灭，竞争的形势一年比一年紧张可怕，人们到了都市惟一

的目的，只是营利，好像他们生来只是一部营利的机器而已。这

种人生还有什么意思呢？”
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第二章　　　　你的资本在哪里

要做一番事业，首先必须有一笔资本，你的资本在哪里？它

就在你自己身上，只要肯努力、肯负责、肯不间断地去做有利于

社会的事。

建筑必先绘出图纸，筑路不能把材料随地乱铺，雕刻也绝非

随便拿起石头来乱刻一阵就能成功；同样的，做任何事，都非先

有一番计划与准备不可，不要幻想避繁就简地成就事业，古今历

史上从未有过这种不劳而获的例子。

世上很少在年轻时没有打好根基，到后来竟能成就大业的

人。一般成功的伟人，在晚年所获得美满的果实大都是由于他们

在年轻时就撒下了优良的种子。

有许多年轻人，常常急功好利，其实我们对任何事，都不应

存着过奢的希望，而应该先把学问与经验一点点地灌入自己的脑

中，作为将来成功的资本，须知今日社会上所需要的，都是受过

良好教育和品学兼优、受过训练的人。

玛贝先生说“：这个时代所需要的是受过训练的人。”过去我

国确实大量需要工作人员，任何人，只要品行不太坏，做事有头

绪，都可以随时获得工作。但现在这种时期已经远去，而且老实

说，如果现在我是一个初入社会的青年人，对于毫无经验与把握

的工作，的确有些不敢担当。

也许你的经济状况不允许你去专门学校进修，甚至你还有一

份沉重的负担。可是你仍然可以抽出一些空闲时间强迫自己看

书。如果你每天都能抽出一个钟头来专攻一门学科，将来所得的

成就一定大有可观：这样比随时东翻翻西看看的读书方法，不知

要好上几倍呢！

不论在任何地方，如果你看见一个青年人，时时留意充实自

己的生活与学识，从不浪费休闲时间；凡是与他的事业有关的消
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息，也无时不 像这样的在注意；他做事愉快敏捷、有头有尾

一个青年，就可以断定他的前途一定充满希望。

我们常常看到许多体格健全的年轻人都受过教育，对处理事

情也有一些经验，照理说似乎都可以做出一番事业来，可是他们

仍旧过着平庸的生活，甚至一败涂地。为什么会这样？原因就在

于自己从前不肯努力求学，以致现在无力克服面临的各种困难，

可是却后悔已迟。

我常常收到许多中年人寄来的信，信中有的后悔自己年轻时

错过了求学的机会，以致现在坐着失去一个良好的工作机会；也

有人说，虽然现在已经积了许多钱，但因缺乏学识，以致今日仍

未能有甚么成就。一个人，年纪大了、钱也有了、天资也不笨，

却只因缺少这方面的学识与训练，以致对他期待的工作不能胜

任，这是多么可悲。

尤其可怜的是那些不学无术的人，到了中年既无法再补足学

识，又没有较好的经济环境，连一个平凡人都不如，他们提不起

精神，失去了自信力，这样的人生，还有什么意义？

我们必须知道，平时在学识与经验上的努力，是我们在危急

关头最有力的支持者。一个建筑师，平时他只须拿出一半的学

识，就足应付一般工作，但到了重要关头时，就非搬出他所有的

技巧、学识与经验来应付不可，到了那时，他所有的“资本”才

会一显真相。又如一个商人，平时他尽可不显身手、随意经营，

但绝不能就此永远下去，他必须为自己准备更大的本领，以便在

遇到困境时搬出来应付。同样地，一个青年初入社会时，也必须

有一番相当的准备，在事业初创时，也许只须一部分学识便足以

应付，但到了你的事业渐渐发展大了的时候，就得把所有的学力

都搬出来应用了。

累积起来的学识与经验，是成功的资本，你要储存这些力

量，就必须集中精力、毫不懈怠、积年累月地去进行。这样累积

起来的力量，就是无价之宝，所以你务须趁年轻时，把握岁月艰

苦学习，否则你将来的“收成”一定将十分悲观。

这种潜在于你体内的力量，可以从性格上看出来、从你四周
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人的眼里看出来，从你的工作能力上看出来，但是如果你仅堆积

了力量，就会成功吗？

有一位安基洛先生去看他的朋友莱菲尔画师，正好莱菲尔外

出，他就拿起画笔在他的画布上写了“伟大”这两个大字，表示

对朋友的敬佩与激励。莱菲尔看到这两个字，真是高兴、激动不

已，并且要求自己更努力，希望你把它牢记在心，最好把它写出

来贴在你的办公室或卧室里，常常注视默诵，必能获得很大

效益。

如果你做事没有进步，这是你前途最大的障碍。当你初离学

校时，也许抱着很大的希望，打算尽一切力量，成就一桩伟大的

事业；或者打算努力自修，以求得进步；准备开始去过愉快的社

会生活；或组织一个理想的小家庭。可是等到你的工作一开始，

一切外界的诱惑就纷纷而来，它们使你再也不能安心自修、安心

工作，甚至把你拖入堕落的深渊里。如果你对自己的工作不再感

到兴趣，那你的一生就完了，一切人生的愉快、幸福、安乐全都

会离开你。除非你幡然省悟，下定决心，重新踏上一个求进步的

轨道里，不然，尽管你的年纪渐增，才能却开始退化，就只好过

着失败的生活了。

现在就立下决心！无论你此时的状况如何，千万不要忘记

“求上进”，你不能随意消耗一天、一时、一刻的时间在没有意义

的事上。你的学识、经验、思想没有一样可以不求进步，如果你

能切实去做，那么即使到了经济失败、命运乖戾、工作受阻时，

必定还有力量求得恢复。有了真才实学，就尽可不怕命运别扭、

阻挠重重，你不须有大笔财富，世人仍然看重你；你身上所藏的

财富，是任何人都无法抢走的。

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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第三章　　　　人人必须具备的资本

青年开始踏入社会时，要想前途顺利，就非得先具有一笔资

本不可，那笔资本是什么呢？就是：健康、学识、信用和常识。

大发明家爱迪生说：“专门学问的功用仅及普通常识的一

半。”一个人有了专门学问的天才固然足以自豪，但在应付一切

困难上，仍旧远不如那些有实际经验与常识的人。专家也许不难

实现他们伟大的理想：有天才的人往往能从自然界发现真理，加

以利用，可是如果他们没有常识，那么他们的理想与发现对于日

常生活又有什么用处呢？德国有一句俗语说得很好：“在你注视

光明的星空时，请别忘了屋里的蜡烛。”世上大部分人都太看轻

了常识，以为那是不足为奇的，他们平常不肯去学它，所以有时

只因欠缺常识而做错了事或导致失足，但仍不自觉，反怪命运作

祟，这些人永远不会有进步，他们一切的错误与失败，都是自己

造成的。

除了常识以外，一个人更须具备各种优异的技能，才可以凭

着自己的力量去创造机会。常常有成千上万的青年都专心致力的

寻求机会，其实一个人如果没有一种以上的特长，即使你手里握

着大学文凭，背后倚仗着亲戚朋友，也仍然没有用。如果真想求

得机会，最好还是往自己身上找。一切事情只想依赖他人，总是

靠不住的。

总之，你应该尽量培养本领，把它积存起来。你不需要表面

上的财富，但你的体内却非得十分富足下可。这样，一旦市面萧

条，或遇到什么不幸时，才不至于完全失败，而且能度过。请从

今天起，就努力增加自己内在的财富 你必须有一副健全的体

魄、勇往直前的气概、和善可亲的态度和严谨不苟的人格。

你有没有才学，任何人都能从各方面看出来，譬如：你的眼

睛、你的谈吐、你的工作成绩和对事情有无诚意。如果你的内在
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的确富足，那你就正如一朵初开的玫瑰，走过你身边的人，都能

立刻欣赏到你的美丽与芬芳。

有许多人一踏进社会，就因急于成功，不惜把他内在的大好

资本孤注一掷，这真是一件可怕的事。一个人开始做一桩事业

时，必须顾虑到未来的需要，千万不要过度糟踏了自己的精力和

身体。

有一种年轻人，自己身上明明有着真实的财富，但却不把它

用到正途上去，甚至日以继夜，糟蹋了自己的才能，眼见大好的

机会就如此轻易溜过，不去利用，这比浪费内在的资本更令人

担忧。

更可悲的是他们甚至牺牲名誉、理智及最重要的成功要素

人格。

一个活活泼泼的、和善可亲的人，到处都受人欢迎，凡是与

他交往的人，也都会觉得亲切愉快，一个人有了这种品格，真无

异为自己增添无穷的资源。

你希望别人知道你有多少货色吗？你希望对方知道你有多少

股票、多少田产吗？这些都是无聊的念头。只要有良好的品格、

良好的信用，随时随地都可以获得别人的关注，人格是你最有效

的自荐书，你一生的前途都得依赖着这封信。

人格伟大的人，才是世上最富有的人，一个只积有百万家产

的富豪，比起一个名誉优良的富人，就好像是矮子见了长人一

般；一个以邪术发了财的人，比起一个严正不苟的穷人，真不知

会显得多么窘迫；一个愚蠢发了横财的富翁，立在一个饱学多才

的人物之前，真会活活地羞愧而死。现在的家庭和学校，都应该

谆谆教导青年，使他们知道人格的重要，和它的伟大价值，否则

真是一种无形的绝大损失。

我们应该利用所有的时间和精力，去赚取利人利己属于名誉

上的财富。

只要你有各种良好的品格：待人和善、处事忠诚、言行坦

白，那么无论你的容貌是否美丽，随时随地都会受人欢迎。人类

本是有理智的动物，当我们看见一个人格伟大、诚挚、富有爱心
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的人时，不必经人介绍，就会对他肃然起敬。伟大的人格真有一

种奇怪的力量，足以感化一切人的性格。

我们踏入社会，应该养成一种伟大的人格，使它像海中灯塔

一般，光亮射及四方，平日的言行举止，也必须依据理智，不偏

不倚，这样才能达到成功目的，千万不要整日钻在花花绿绿的钞

票堆里，妄想发那些不义的横财。
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第四章　　　　如何选择

“我干哪一种职业比较好呢？” 这是任何人迟早都会发生

的问题，一个青年，若找不到正当的职业，他的生活一定十分

无聊。

选择一种光明正大，既能利人、又能利己的工作吧！但千万

不要去做那些自觉可疑的工作，因为如果你的内心不安定，工作

就绝不会有成功的希望，任你有钢铁大王卡内基和富商培波第的

本领，也不见得样样事都能做到得心应手。

你应该选择一种易于发展的职业，选择一种能够使你进步的

职业，选择一种前途无限的职业，选择一种可以学得一些技能的

职业。在可能范围之内，应该抛弃那些会损害你健康，日以继夜

或永无休假日的职业，你不必为工作担心，只要做那些与你相配

的工作，一切非人生活的工作，大可不必去尝试。

有些人看在“钱”的份上，竟去做那些卑鄙低微的工作，那

种人既丧失了人格、损害了身体、磨练了志气。又埋没了天才、

他们将永无希望。

选择职业，要像从一切书籍中，选择良好读物一般，尽可能

选取那些高尚而又适当的工作，我们的目光必须远大，我们所做

的必须是有益于别人和自己的工作。

任何人，如果只为了想逞一己之能，就停住品格的发展，终

其一生，他必定失败无疑。

一个身强体壮，聪明有为的青年，如果把所有的精力都放到

那些卑劣低微的工作上去，埋没自己的理智与才干，那还有什么

希望呢？俗语说得好“：逆水行舟，不进则退。”这真是所有青年

都应该牢牢记住的。

世上不知有多少年轻人，有的是聪明才智和健康的身体，都

可以有一番作为，但他们却宁愿牺牲在一些毫无意义、引人堕落
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的工作上。

试想，一个青年只为了几个钱，就不惜牺牲自己的人格，去

干那些伤天害理的事，他们还有什么脸面去见自己的亲友？为了

一时的欲望而丧失了一生的名誉，他们聪明吗？

世上最可悲的，就是一个人背叛了自己，去干他本心所不愿

干的工作。

一个有为的青年，推说自己命运不济，或是谋生困难，便违

背本性、舍弃自尊心，去干那些不值一顾的卑微的职业，不知利

用年轻的大好本钱，去追求正当高尚的生活，这些人是多么

可怜！

世上有许多事都值得你去做，掘沟渠、开煤矿、搬砖石、砌

瓦片，你都可以去做，只要不伤害你的自尊心，不违背天良，不

牺牲快乐，不违反情理。

你应该自己拟好一个计划，把所有的精力都倾注上去，你要

获得成功，就非这样做不可。

一个会成大事的人，遇到一件较大的事情时，一定会仔细地

想：“我应该把精力集中在哪一方面呢？我怎么做才不会受到损

害，才能获得最大的效果？”

第一你应该去做的，就是选择一个最适合自己的环境，打起

全副精神去做得尽善尽美，以期达到你预定的目的。你所选择的

环境，必须适合你的性格、才智和体力。总之，我们在一开始的

时候，必须迈得开步伐，然后才能大步地走向前去，我们有了一

个适合的环境，做起事来才能胜任愉快，顺利无阻。

一般人往往存有一种不正当的观念：以为某人从小就对于某

事发生兴趣，所以长大之后如果去从事这方面的职业一定适当。

其实这是不对的，有许多人，一直要到中年才能决定自己究竟应

该走哪一条路，因为在那个时候，他们对工作都已有了相当的经

验，一着手就能很顺利地做下去了。

我们都应该及早选择一种最适当的职业，但不可太急躁、太

鲁莽；如果实在一时不能决定，不妨放缓步伐慎重考虑一下。当

然对于这样的问题对有聪明才智的人而言是不难决定的，但是我
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们常看见多数的青年为了这种事弄得心绪紊乱，不知道自己究竟

该往哪一方面走，当机会来时，反而不知该如何去应付。其实在

一般情况下，一个青年即使没有多远大的志向，只要他们有良好

的品格，肯自勉、肯努力，仍然不难找到自己的立足之地。

有人问美国银行家贝勃特是怎么找到这份工作的，他说：

“我何尝去找过它？是它自己找上门来的！”有许多琐碎的事情，

如巧遇、环境、出生地、穷困、失学等，往往会成为我们获得职

业的原因，正如许多个问题能影响一生的命运般。有时偶尔读了

一本书、听了一次演讲、受到一种教训、接受一个批评、得到一

番奖励或遭遇一场危险等，也会影响一个人一生事业的成败。

凡迪克教授说：“一个人遇事踌躇不决，是最大的致命伤。

凡事只要觉得做起来有些把握，而且还有一点兴趣，那就该当机

立断，努力去做。种种无谓的顾虑，只会妨碍前途，惟有切实去

做，才可以把自己推向前去。”

史利雪博士也说：“我能够达到现在这种程度，是因为我决

定动手怎样去做，并非东想西想而成功的。”

有些人在开始时常常茫无头绪“：我应该怎么办呢？”“、我应

该做什么事 “、我必须怎么做才能发挥我的才干呢 如果有人

替他们解决这些疑问，不但可以消除他们的烦恼，甚至可以间接

影响人类文明的进步，因为假如世上每一个人都不能得到最适合

自己的职业，那么人类的文明就永远达不到最高境界。

你要决定一生的事业，请记住惟一的定律：“你所要干的事，

必须比其他任何事业都能够胜任。”可是职业并非就是生活的终

点，世上大多数的人只知紧紧守住眼前的职业，把它当成一个饭

碗就算了。这多近视、多肤浅，我们应该把工作看成是一份广博

的学问！我们努力、求进步，学习怎样处世做人，怎样发展自

己，怎样与人交往。

需要全本请访问 www.ertongbook.com


