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内容提要

本书共计４０节，对逻辑方法的起源、发展及其在科学研究中的应用

都做了精辟的论述。在论述过程中，以科学史上著名的例子引出相关问

题，寓理于例，将相对理性刻板的逻辑方法讲解得生动易懂。

本书是大中学生培养科学素养的有效读物，也是科技工作者与自学

者很好的参考资料。



前　言

科学方法是科学的灵魂，是科学家与科学对象之间的桥梁和通道。
从一定意义上说，一部科学史就是一部科学方法不断丰富发展的历史，
就是一部科学方法的进化史。科学革命从本质上说就是科学方法的革
命。高明的导师在指导博士研究生时，总强调传授方法过于告诉结论
就说明了这个道理。科学方法是科学的重要基础和组成部分，是科学
活动得以开展的必要条件，是科学水平发展的标志。“工欲善其事，必
先利其器”。了解和掌握科学方法对于了解和掌握科学具有十分重要
的意义，对推动科学与社会的发展也具有重要的意义。因此，自科学产
生以来，人们总是花极大的力量来关注和研究科学方法，于是形成了一
门专门研究科学方法的学问，这就是科学方法论。为了向广大读者介
绍科学方法，了解直至树立科学的方法和理念，正确把握科学与非科学
及反科学的界限，坚持正确的科学观和科学方法论，我们编写了这套
《科学方法论》丛书，将正书名起为《探索科学的艺术》是希望强调方法
在获得正确结论中的独特的作用。

科学是什么？

这好像是一个不成问题的问题。其实不然，它是一个争论得非常
激烈的问题，直到现在争论仍在进行，人们从各自的角度在不同层面上
理解科学这个概念。一般可以从三个层面对科学进行描述：科学是系
统化的知识；科学是一种社会活动；科学是一种社会建制。第一种描述
是从科学的内部进行刻画的，后两种则是从科学的社会价值的角度进
行刻画的。但是，作为一个科学工作者，我们似乎应当从综合的高度、
尽可能从较全面的方位来处理这个问题。这样做应当是可能的。从这
样的理念出发，科学是不是可以做这样的表述：科学是人类运用科学工
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具作用于科学对象的过程及作用结果的统一。因而科学是一个历史
范畴。

科学方法是什么？

这里讲的科学方法不是指科学的方法，而是指科学研究的方法，是
人们为达到一定的科学目的所选取的手段、途径或活动方式和规范。
科学方法是人们在科学研究中所遵循的途径和所运用的各种方法和手

段的总称。从科学方法论讲科学方法通常指各个科学部门中较为通用
的一般的科学研究方法，是人们揭示客观世界奥秘、获得新知识、探索
真理的工具。从这个意义上讲，科学方法必然是科学的方法，它具有程
序化的特点和自觉能动性的特点。科学方法是正确反映客体的通道，
科学方法为科学的发展定向开路，为成功的取得作铺垫。科学方法使
科学认识程序化、规范化和最优化，在纷繁复杂的科学研究中，科学方
法可以提供一条正确的路径和思维定式。
采用合适的科学方法开展研究就会获得较高的成功率。一般来

说，科学方法、技术方法的创新，往往可能促成科学技术的重大发现和
发明。一些科学家、发明家能够取得重大成就，是和他们在方法上锐意
进取密切相关的。从历史上来看，科学是随着研究方法所获得的成就
而前进的。因此传播和普及科学方法，加强对公众科学研究、技术开发
能力的培养，是提高公众的科技素质、造就一代新人的需要。

科学方法是怎样分类的？

科学方法是具有一定结构的一个体系，按照不同的标准可以做不
同的分类。这些标准之间也可能有交叉。哲学方法是层次最高、应用
最普遍的方法，能够运用于以自然界、社会和思维为研究对象的所有科
学部门。往下是一批基本的通用的科学方法，如逻辑方法、数学方法、
系统方法、实验方法等。再往下是各个具体科学领域的科学方法，如生
物学的方法、地学的方法等。科学方法还可以按照适用范围的大小，区
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分为一般科学方法和特殊科学方法。一般讲来，越是科学研究的低层，
要掌握的科学方法越是特殊；而越是科学研究的上层，要掌握的科学方
法越一般。这是因为具体的工作对象明确，可变性小，于是更需要技
巧，而上层工作面宽，需要全局性的、路线性的指导，于是更多的是涉及
原则问题。
按照认识层次可有经验性科学方法、理论性科学方法等。经验性

科学方法是获取经验材料或科学事实的一般方法，如观察方法、调查方
法、测量方法等。理论性科学方法，包括分析、综合、归纳、演绎、类比等
逻辑方法以及假设方法、思想实验、理想化方法等。横向学科方法指的
是由数学、一般系统论、信息论等横向学科抽取出来的一般方法，如系
统性方法、黑箱方法、反馈方法、信息方法等。特殊科学方法是个别科
学领域或学科所运用的各种特殊方法，如物理中的光谱分析法，化学中
的电解法，生物中的同位素示踪法、医学中的免疫法，心理学中的精神
分析法，人口学中的人口普查法等。现代科学方法是建立在实践经验
和经实践检验过的科学理论的基础上的。
科学研究离不开各种思维活动，人类思维所遵循的方法也是科学

方法。思维方法是人们认识世界和改造世界的精神活动形式、方式和
程序的总称。人的一切活动，无论认识活动还是实践活动，都离不开思
维和思维方法。思维方法的类型是与思维类型相对应的。按照思维活
动所运用的信息形式，思维方法区分为抽象思维方法和意象思维方法。
按照思维结构的程式化程度，思维方法区分为逻辑思维方法和直觉思
维方法。按照思维过程的方向性，思维方法区分为逆向思维方法、侧向
思维方法、发散思维方法、收敛思维方法等。限于本丛书的既定目标，
我们没有专门介绍思维方法的计划，不过读者从丛书涉及的内容可以
或多或少体会到一些思维的规律。

科学方法与非科学方法

科学方法与非科学方法之间没有不可逾越的鸿沟。科学方法是一
个边缘不清晰的、但又是一个具有稳定内核的家族。之所以这样说，首
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先是因为科学与非科学之间是没有清晰的界限。特别是１９６２年Ｔ·
库恩的《科学革命的结构》出版以来，历史主义的观点对于科学与非科
学的界限的讨论提出了社会文化的标准，人们对于这个问题的理解更
增加了新的内容。现在可以看出，科学与非科学的界限是相对的。在
牛顿体系下的科学概念，在爱因斯坦体系下就可能会变成非科学概念；
在欧几里得的几何里过直线外的一点只可以作一条直线与已知直线平

行，但是在非欧几何里，结论就完全不同，有的认为可以作至少两条，有
的又说一条也不存在。因此，科学方法与非科学方法之间也没有清晰
的界限。例如过去认为人多好办事的观点在软件工程里却行不通，很
多软件设计过程证明，增加人的参与可能延缓工程的完成。是否科学
一切应当看条件，在一定条件下的科学方法，当条件发生变化时，就可
能变成非科学方法，反之亦然。在科学与非科学之间有着一个广阔的
融合的地带。在这里，不同领域的方法之间相互过渡、转化表现为科学
方法边界的不清晰。这也是正常的和必需的。在存在非此即彼的地方
要充分注意到亦此亦彼。但是，我们在这里要强调的是，作为科学，以
下几点是必须具备的不变的要素或内核：理性、真理、逻辑、可重复。

科学方法的历史观

科学方法是一个历史的概念，科学方法家族是一个不断新陈代谢
的生长的家族。
从宏观历史上看，科学方法是一个不断发展和生长的家族。所以，

我们要充分注意从历史的角度来把握科学方法，特别要注意从科学方
法的整体上来把握它。在这个过程中，有的方法得到了发展，有的方法
被历史所淘汰。但是，有一个逻辑线索是不变的，存在着历史的逻辑不
变性：由低向高，由简到繁，由单一到多元，由不成熟到成熟。科学方法
的历史与科学的历史是同步的，随着科学的发展而发展，它是一个无限
展开的系列。
任何历史的否定都是辩证的否定，对于科学方法来讲更是如此。

不管是淘汰也好，发展也好，总是一种扬弃，精华被保留下来，糟粕被剔
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除。在区别精华和糟粕的过程中，方法会显示出特别的重要，就像风力
和风向对于打谷场上的扬场，起着关键的作用。

科学方法形成的多个途径

科学方法的形成有多种方式方法，可以由科学研究进展或已有科
学成果的转化，由非科学方法的转化，由已有科学方法的发展等，但是
不管怎样，它总是源于科学实践。科学方法与科学实践是紧密相连的。
科学方法不是游离于科学之外的一种框架。相反，它是融于科学之中
的，只是我们在研究问题的时候对其做了抽象的处理而已。科学方法
的形成是一个创新的过程，同时也是一个与已有方法的交流和交锋的
过程。在这个过程中，新的科学方法得以发展和成熟。此外，不同的科
学方法之间还存在移植、渗透作用，在交叉中产生新的科学方法。
与实践不同的是科学方法都有一个提升过程，它是从很多的实践

活动中抽象出来又在实践中得到证明是行之有效的一种规律性的东

西。即使是特殊的科学方法也有其普适性。同时，即使是一般的科学
方法，在具体实施时，也要根据实际情况作适当的变化。一成不变的科
学方法是没有的，而这种美好的愿望本身就是不科学的。

科学方法论的发展趋势

有的学者指出，目前在西方科学哲学界，科学方法论正处于一个发
展的低谷。科学方法论面临五种困境：对归纳逻辑的反对、反对方法、
当代科学方法论家的自悖、元方法论的困境以及对评价规则的质疑。
同时指出认清这些困境的目的在于寻求科学哲学更深层的理论变革和

发展机遇。这个问题确实应当引起我们的注意。在２０世纪８０年代，
也许是十年浩劫造成积压的喷发，我国在科学方法论方面的研究曾经
出现了一个高潮，出现了以舒炜光教授为突出代表的一批学者，他们的
工作极大地推动了中国科学哲学的发展，推动了中国科学方法论的发
展。虽然目前在科学方法论的研究中出现了上面所说的困境和问题，
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但是，这并不能说科学方法论的研究已经停顿；相反，也许这正是科学
方法论获得更大发展的契机。
进一步，进入新世纪以来，我国的经济正在蓬勃发展，科教兴国已

经确定为基本国策，可望在未来的几十年中，中国的经济会有较快的发
展，科学技术作为第一生产力必然地会获得优先发展。巴西的足球踢
得好是因为足球的普及，中国将青少年派到巴西去学足球，很大程度上
是为了感受这种全民皆球的氛围。一样的道理，随着科学的优先发展，
科学方法将得到普及，形成一种氛围，这必定导致科学方法更快的
发展。

本丛书的立意

在有关科学方法的书籍和文章大量问世的今天，如何为广大公众
献上一套通俗的、有用的科学方法论的书并不是一件容易的事。选取
最重要的方法，以全新的通俗方式进行撰写，是我们一贯的想法，也是
本丛书的宗旨。但真正做起来却并不容易，甚至具有相当的挑战性。
我们这套书定位在讲述科学方法的普及类读物，由以下四种方法

组成：数学方法、系统方法、逻辑方法、实验方法，相应的书名分别为《通
向完美的桥梁———数学方法谈》、《遨游系统的海洋———系统方法谈》、
《攀登理性的阶梯———逻辑方法谈》、《走进实验的殿堂———实验方法
谈》。为什么选取这四个方法呢？这是因为：我们认为，任何科学都是
一个逻辑的系统，都离不开逻辑的构架。首先世界是一体化的，任何科
学必须放在与它周围共存的环境才能检验出它的正确及意义。任何一
个正确科学结论都离不开实验的检验，而且实验常常会提供科学研究
的课题。任何科学都离不开数学，正如马克思说过的，任何科学只有应
用数学才能达到完美的地步。
古希腊的亚里士多德创立的形式逻辑奠定了逻辑学的基础，建立

起三段论式逻辑推理方法，创立了相应的逻辑工具———公理化方法。
欧几里得运用公设、公理，演绎出了一本《几何原本》，成为万代师表。
近代以来，公理化方法被进一步地形式化，在科学的发展中发挥了重要
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的作用，是公认的重要方法。
英国人罗吉尔·培根首提“实验科学”，即运用实验方法的科学。

后来，达·芬奇、伽利略又进一步运用了实验方法。弗兰西斯·培根则
成为“英国唯物主义和整个现代实验科学的真正始祖”，他主张把学者
传统与工匠传统结合起来，把理论与实际结合起来，通过记录一切可以
得到的事实，进行观察、实验，加以排列、分类、归纳，最后总结出事物的
内在联系。
如果将科学分成公理科学和实验科学，那么这两种方法分别是它

们的一般方法。
科学发展到现代，系统地看待和处理科学问题已经成为一种十分

重要的科学方法。在大科学中，众多的要素和众多的关系只有用系统
的思维和方法才能准确地把握和描述，特别在科学日益分化与综合的
发展趋势下，系统性越来越具有重要的意义。
科学史表明，数学是科学研究和科学表达的重要手段。科学，特别

是自然科学大多离不开数学手段，离不开数学的表达。数学能使科学
变量的依存关系有一个更清晰的表述，同时丰富的数学成果为科学研
究提供了大量现成的结论。当今各行各业普遍应用了数字计算机，于
是数学也就无所不在，数学方法也就无所不用了。
如果将科学研究分成个体研究与整体研究两个层次，其中个体研

究是探讨对象本身的属性，整体研究是考虑对象在外界作用的变化，那
么数学方法和系统方法将起着不可替代的作用。
正是基于上述认识，我们在科学方法论的宝库里，重点选取了上面

四个方面作介绍，这并不是说其他方法不重要。这纯粹是我们在设计
本丛书时的自我选择，是一个个性化的问题，而不是一个科学逻辑的问
题。也许别的学者会作其他的选择和设计，这是完全正常的。

本丛书的特点

作者认为本丛书有如下值得一提的特点。
科普定位。本书是明确定位在科学方法的普及上，用大众可以接
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受的方式介绍最基本的科学方法及历史。
为大众读者服务的宗旨。把科学方法介绍给大众，让大众掌握科

学方法，是本丛书的基本宗旨。
例证与理论结合。本丛书特别注重例证的价值，注意在大量的科

学史中选取合适的例子，用以说明抽象的科学方法论的原理。
寓道理于故事之中。本丛书特别强调要用故事说话，尽可能多地

写一些故事，以求雅俗共赏。
专家执笔。本丛书的作者大部分是专门从事科学哲学、科学学和

实际科学研究的专家学者，他们对科学方法问题有着深刻的理解和研
究，并有多部著作出版，同时还对科普有着独特而深刻的理解。
手法灵活。本丛书采取灵活的表现方式说明科学方法的原理，表

现手法丰富、灵活。
读者定位。读者定位为高中以上的各类人群，因此可以有广阔的

市场。
体例新颖。尽可能采取独特的表现方法和版面方式，使读者耳目

一新。
我们在上海交通大学出版社的大力支持下，编撰并出版了这套《探

索科学的艺术———科学方法论》丛书。囿于我们的知识与能力，不足之
处，恳请读者赐教。

路　宁
２００５年１０月
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１．“白马非马”———中国古代逻辑的开端

“白马非马。”
如果此话不是出自古人之口，而是你我身边某人讲出来的，那么肯

定会被我们嗤之以鼻，不予理睬，甚至令我们怀疑此人是不是“弱智”。
如果此话不是出自学者之口，而是某个凡夫俗子讲出来的，那么多

半早已淹没在历史尘埃之中了，而不会流传至今，并让后人争论不休。
但是，“白马非白”确实不单单是因其发明者的身份而流传下来的，

而是因其揭示了某些深刻的哲学和逻辑问题而引起持续了两千年之久

的纷争。这个“似非而是”的逻辑命题虽然没有直接包含任何逻辑原
理，但却从破坏性的角度推动了中国古代逻辑知识的产生和发展，而且
也只有运用逻辑原理和方法才能真正跳出由这个命题制造出来的理智

困境。
还是让我们从头说起吧！

１．１　“两可之治”

春秋末期，有一年郑国的洧水发了大水，淹死了一个富人，尸首被
人捞去了。富人的家属要求赎尸，捞得尸首的人要钱太多，富人的家属
就去找一个叫邓析的人想办法。邓析说：“不要急，他不卖给你，卖给谁
呢？”捞得尸体的人等急了，也去找邓析想办法。邓析又回答说：“不要
急，他不找你买，还找谁买呢？”
这个故事出自《吕氏春秋·离谓》，原文是：“洧水甚大，郑之富人有

溺者，人得其死者，富人请赎之，其人求金甚多，以告邓析。邓析曰：‘安
之，人必莫之卖矣。’得死者患之，以告邓析。邓析又答之曰：‘安之，此
必无所更买矣。’”
故事的结局究竟如何，不得而知，但是千百年来，人们从这个故事
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攀登理性的阶梯———逻辑方法谈

中看出不同的问题，进行不同的思考，得出不同的结论。有人会想这个
邓析太狡猾了，有人可能说这个邓析真聪明，也有人会为两个当事人可
能无法及时解决问题而埋怨邓析太狠毒，还有人会认为放在今天，邓析
肯定是一个“吃了原告吃被告”的坏律师。但是我们要说的是，邓析的
这样一种“两可之说”的思维方式，恰恰成了逻辑思想和逻辑方法在中
国生成的起点，虽然这是一个从破坏性的角度形成的起点。当然，邓析
此论给予逻辑的仅仅是刺激了人们的好奇心，促使人们发明和思考更
多的诸如此类的诡辩。事实上，按照邓析所授之法，争讼双方最终究竟
谁能够取得胜利，并不取决于“逻辑”，而取决于“心理”———取决于谁的
心理素质好，谁能够坚持到最后。如果双方都有一种坚强的心理素质，
都一直等待下去，结果只能是两败俱伤。
如果说如上的“两可之说”还是机智多于逻辑的话，那么同样载于

《吕氏春秋·离谓》中的另一个反映了邓析“刑名之辩”的故事，则是一
个真正具有逻辑思想的案例：

“郑国多相悬以书者。子产令无悬书，邓析致之。子产令无致书，
邓析倚之。令无穷，则邓析应之亦无穷矣。”
这里所谓的“悬书”，就是当时悬挂在公共场合的议政书简；所谓

“致之”、“致书”，就是用送信的方式递出书简材料；所谓“倚之”，则是把
书简夹杂在物品包裹中送出。结合当时的具体情况，这个故事的大致
内容就是：
在子产当政时，人们曾用“悬书”的方式即用在公共场合悬挂书简

材料的方式议论、批评朝政。后来，子产下令禁止“悬书”，于是邓析就
改用“致书”即写信的方式来批评朝政，因为“致书”不属于“悬书”。无
奈，子产又下令禁止“致书”，邓析随即又用“倚书”即在寄送的包裹中夹
杂书简材料的方式批评朝政，因为“倚书”既不属于“致书”，也不属于
“悬书”。就这样，子产不断地下达新的禁令，邓析总能不断地想出新的
办法来对抗禁令。
邓析在这种同统治者的合法智斗中，开始了对思维、语言和客观实

际之间关系的探索，以及对法律条文表达的准确性的思考。准确地使
用概念，也就是如何明确概念的问题，正是逻辑学给人们日常思维提供
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１．“白马非马”———中国古代逻辑的开端

的最为重要的逻辑方法之一。邓析虽然不可能明确其应对子产的方法
在逻辑学中的地位及其完整的理论内容，但他已经不自觉地涉及到了
这一问题。这种在逻辑理论出现之前对逻辑理论不自觉的运用，成为
逻辑理论产生的建设性前提———这正如在语言学出现之前人们在日常
生活中对语言的运用是语言学产生的前提一样。
虽然邓析还没有与其“逻辑实践”相应的“逻辑理论”，但仅仅是这

种逻辑实践，特别是在法律领域的这种逻辑实践，就已为邓析赢得了名
声和利益，赢得了一批又一批的追随者。《吕氏春秋·离谓》记载了这
一盛况：

“子产治郑，邓析务难之。与民之有狱者约，大狱一衣，小狱襦裤。
民之献衣、襦裤而学讼者，不可胜数。以非为是，以是为非，是非无度，
而可与不可日变。”
邓析如果没有一定的真才实学，不能解决一些实际问题，而只会玩

弄没有意义的概念游戏，那么是很难取得这样巨大成功的。事实上，邓
析确实在法律诉讼方面有一技之长，主要表现在他具有很强的雄辩能
力和逻辑技巧，另一方面也说明，当时社会也需要在法律事务中运用逻
辑知识和技巧。研习和掌握这方面的知识和技巧的人，后来被称作“刑
名之家”（《战国策·赵策》载苏秦谓秦王曰：“夫刑名之家，皆曰白马非
马”），邓析也被认为是“好刑名”。再后来，也就有了“刑名之辩”、“刑名
之治”、“刑名之学”等说法。

１．２　好“刑名之说”的“名家”

那么，邓析是何许人也？
根据历史记载，邓析大约生活在公元前５４５年至公元前５０１年间，

是春秋末年郑国人，与子产、老子、孔子同时。由于如上记载的思想与
活动，班固在《汉书·艺文志》中把邓析列为名家第一人。
所谓“名家”，是汉代学者对于战国时期名辩思潮代表人物的称呼。
虽然孔子最早提出了“正名”思想，但他重视的不是正名的方法论

问题，而是如何为过时的社会伦理及其规范正名，并且把这看成是治理
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攀登理性的阶梯———逻辑方法谈

国家的头等大事，认为“名不正则言不顺，言不顺则事不成，事不成则礼
乐不兴，礼乐不兴则刑罚不中，刑罚不中则民无所措手足。”
与此不同，真正的名家以擅长论辩著名，而他们在论辩中又特别注

重分析名词和概念的同异，重视的是辩论中的形式化的方法论问题，而
不看重名下的内容的社会意义，故而被称为“名家”，有时也被称为“刑
名家”、“辩者”等。

“名家”一词在译成英文时，有时译作ｓｏｐｈｉｓｔｓ（诡辩家），有时译作

ｌｏｇｉｃｉａｎｓ（逻辑家），也有译作ｄｉａｌｅｃｔｉｃｉａｎｓ（辩证家）。名家虽与诡辩
家、逻辑家、辩证家有些相似，但是他们并不完全相同。冯友兰先生认
为，为了避免混乱，最好是按字面意思，把名家译为ｔｈｅＳｃｈｏｏｌｏｆ
Ｎａｍｅｓ。这样翻译，也可以提醒西方人注意中国哲学讨论的一个重要
问题，即“名”与“实”的关系问题。
春秋末年的郑国，战事频繁，又是中原商业发达的列国之一，商人

参加政治活动的显著增加，反贵族阶级的人士也很活跃，郑人不断用
“乡校议政”的论辩形式来批判“朝廷政事”，使支配整个社会的周礼首
先在郑国遭到了破坏。因此，当时那种议论政治的“刑名之辩”和“利口
之辞”已很发达，而且非常讲究名辩达辞。邓析就是最早提出“刑名之
治”的思想家，是我国古代名辩思想的开拓者。
邓析做过郑国大夫，但坚决反对“不许民知争端”和“禁民有争心”

的礼治，主张法治。为了实现法治，他综合当时郑国内外的法律规范，
编成刑书，刻在竹简之上，被称为“竹刑”。这些文献最初属私人著作，
但由于在后来影响越来越大，流传越来越广，最终被执政者所接受，从
而成为官方的法律。由于邓析还善于运用“刑名之辩”开展辩讼活动，
特别是在子产执政时，曾教人用如上我们已经看到的刑名辩讼的方法
和子产的禁令作过反复的较量，因而可以说他是中国历史上第一个大
律师。
关于“刑名”，有两种解释。一种解释认为，“刑”即“形”，“刑名”即

“形名”，也就是“名实”，“刑名之学”也就是探讨“名”与“实”的关系。另
一种解释则认为，“刑名”的“刑”指刑法、法律，“名”即名称、语词、概念，
“刑名”就是法律条文的语词、概念，“刑名之学”就是斟酌法律活动中的
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１．“白马非马”———中国古代逻辑的开端

语词、概念，对法律作出一定的解释，以求维护当事人的利益和需要。
我们认为，这两种解释都有一定道理，因为邓析的思想和实践既具

体地涉及到了“刑名”即法律事务中的语词概念问题，同时又进一步深
入地涉及到了“刑名”与“实际”的关系问题即“形名”问题。所以，对邓
析这方面的思想，既可以从“法学”的角度来解说，也可以从“法律逻辑”
（属“应用逻辑”之一种）的角度来研究，还可以进一步从“普通逻辑学”
的角度来探讨。对于我们来说，邓析的“刑名”思想使我们看到的不是
法律知识，而是逻辑知识在中国古代萌生的现实土壤。

１．３　惠施十事

如果说邓析是名家第一人，那么在他之后的惠施、公孙龙等则是其
衣钵的继承者。
惠施是战国时期宋国人，大约生于公元前３７０年，死于公元前３１０

年左右。他到过魏国，同魏相白圭进行论辩。后来任魏国宰相，为魏王
制法。公元前３４２年马陵之战中，魏国大败，接着又为秦败，齐、秦、赵
又不断来攻，处境日蹙。魏国屡次为齐国所败，所以魏惠王视齐国为最
大仇敌，每每想以倾国之兵进行报复。作为魏相的惠施，则主张“以魏
合于齐、楚以案（按）兵”（《战国策·魏策一》），不过惠施的讨好于齐、
楚，是包藏祸心的，并非真正要与齐、楚和平，而是企图挑起齐、楚间的
冲突，利用楚国去打击齐国，即所谓“变服折节而朝齐”，激怒楚威王，达
到“以楚毁齐”（《战国策·魏策二》）的目的，并劝魏王“折节而朝齐”。
他还与匡章进行过“去尊”、“王齐”的辩论。以后，张仪的“连横”得势，
惠施因被逐离魏，到了楚国。不久，他从楚国转到宋国，结识了庄子。
他们常在一起辩论，庄子对他很是赞赏。几年之后，他又从宋国回到魏
国，还曾为魏出使楚国，与黄缭论天地风雨雷理。后来还为伐齐存燕而
出使赵国。惠施的学说，在战国时是“显学”之一。他主张“合同异”，以
“多方”“善辩”而名重于时。
在《庄子·天下》篇中有这样一段记载，是所谓的“惠施十事”、“历

物十事”：

５


