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侬鼎升 《北宋民族英雄侬智高 》 （６２１）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
田承学 《英雄泪雨向东流 》 （６２３）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
农贤生 《英雄报国遭奸害　血染壮乡惨人寰———侬智高父子的历史功绩及其有关史实辨析 》

（６２８）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
覃兆福 《侬智高邕州退路考 》 （６３７）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
侬鼎升 《侬智高是壮民族英雄———与万揆一先生商榷 》 （６３８）!!!!!!!!!!!!!!!!!!
后记 （６４５）!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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《壮学丛书 》总序

张声震

一、壮族的历史渊源及发展

　　壮族有 １７００多万人口 （２００１年统计 ），是现今中国少数民族中人口最多的一个民族，主要聚居在东
起广东省连山壮族瑶族自治县，西至云南省文山壮族苗族自治州，南至北部湾，北达贵州省从江县，西南
至中越边境的广大区域。

　　壮族历史悠久，源远流长。早在两千多年前的周代，他们的祖先就以瓯邓、桂国、损子、产里、九菌等
名载于古籍。秦汉至隋唐，又以西瓯、骆越、乌浒、俚、僚等名见称。宋代始在局部地区出现 “撞 ”、“僮 ”的
称谓，明代又有 “俍 ”称出现。这些名称，大都被封建统治者加上反犬旁予以侮辱和歧视。２０世纪 ５０年
代以前，壮族有布僮、布依、布越、布雅依、布僚、布侬、布曼、布傣、布土、布陇、布沙等 ２０多种自称。中华
人民共和国成立后，经过调查识别，并遵照本民族的意愿，统一称为 “僮族 ”。１９６５年改为 “壮族 ”。

　　自古以来，壮族及其先民就在华南—珠江流域生息繁衍。这是一个自成一体的地理单元，它的西北
部遍布着与云贵高原连为一体的崇山峻岭，北部有五岭山脉横亘，中部的两广丘陵和众多的弧形山脉时
断时续绵延其间，山岭之间河流纵横，有南北盘江、红水河、左右江、柳江、漓江、桂江、西江并与北江相汇
聚，形成珠江水系。珠江流域属亚热带气候，夏季炎热，春季多雨，雨热同季，有利于动植物的滋生繁殖以
及生物多样性格局的形成，从而为人类起源提供了优越的条件。根据考古发现，早在 ８０万年以前，百色
盆地已有古人类活动，他们制造的手斧等大型石器世界著名。考古工作者在广东曲江发现的 “马坝人 ”
化石，是距今１０万年前旧石器时代中期的古人类；在广西柳江县新兴农场通天岩发现的 “柳江人 ”化石和
在来宾县麒麟山发现的 “麒麟山人 ”化石，是距今 ５万年和距今 ２万 ～３万年前旧石器时代晚期的古人
类；在桂林市郊甑皮岩洞穴发现距今约 １万年的新石器时代早期人类骨骼和生活遗址，这些人类在体质
特征上继承了上述三遗址人类的特点，表明生活在这一地区的人种已经形成。１９９７年，中国社会科学院
考古研究所对邕宁县顶蛳山遗址进行发掘，根据考古学文化命名原则，将该遗址第二、第三期为代表的，
集中分布在南宁及其附近地区的以贝丘为主要特征的文化遗址命名为 “顶蛳山文化 ”，时间为新石器时
代中期，距今７０００～８０００年。这些遗址出土了大批石斧、石锛、石凿、石锤、石网坠等石器和蚌刀、骨锛等
蚌器、骨器及釜、罐、鼎等陶器。同时，在隆安、扶绥、南宁市郊等地也发现距今 ５０００多年前的大石铲遗
址。另外，还发现大批铜鼓、铜钺、铜钟、铜剑等青铜器和斧、锄、刀、剑、戈、矛、镞、铲、刮等铁制工具，这些
器具是２０００～３０００年前的文化遗物，具有鲜明的地方特点和民族特点。根据体质人类学研究，甑皮岩人
的体质特征与生活在华南—珠江流域的现代壮侗语民族相近而与其他民族相去甚远。在甑皮岩洞穴遗
址和其他许多新石器时代人类遗址中，发现大量的蹲式和屈肢葬法，与壮族至今仍沿用的捡骨葬 （二次
葬 ）基本相同，这些都说明今天的壮族与这些古人类的承袭关系。壮族是华南—珠江流域的土著居民，这
些古人类 （至少是其中的一部分 ）是他们的祖先。

　　壮族经历了先秦远古时代的自主发展、秦汉至民国时期在中央政权治理下与汉族和其他少数民族杂
处中生存和发展、中华人民共和国成立后的民族区域自治三个阶段。

　　早在先秦远古时代，壮族先民处在自主发展阶段，其社会结构是原始氏族部落社会及其向阶级社会
的过渡。从出土的大量文化遗物看，早在旧石器时代晚期，壮族先民就已使用石制工具，从事狩猎和采
集，共同劳动，共同分配，过着母系氏族社会的群居生活。随着生产力的发展，母系氏族社会逐渐为父系
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氏族社会所代替。南宁市、扶绥、隆安等地出土的大石铲，桂西各地先后出土的石戈、石矛、石锄、石钺等，
说明生产力有了提高，采集经济已退居次要地位，畜牧农耕已成为生活的主要来源。与此同时，男子在生
产过程中起了主要作用。作为男性崇拜象征的 “石祖 ”、“陶祖 ”的出现，表明壮族先民约在 ５０００年前的
新石器时代晚期就进入了父系氏族社会。

　　大约在２５００年前的春秋时期，壮族先民已进入铜器时代。考古工作者在灌阳、忻城、横县、平乐、恭
城等地发现的青铜器物，其中具有地方色彩的铜钺、铜钟、铜剑等，显然为本地制造，说明社会生产力有了
很大发展。此时，原始社会已逐步解体，阶级已经出现，有了本民族的 “君 ”、“将 ”等领袖人物。在秦始皇
进军岭南时，遭到 “西瓯君 ”领导的西瓯人的顽强抵抗，使秦军 “三年不解甲弛弩 ”，“伏尸流血数十万 ”，主
将屠睢亦在阵前毙命。 “西瓯君 ”牺牲后，西瓯又 “相置杰骏以为将 ”，继续战斗，直至公元前 ２１４年才为
秦军所败。西瓯人能坚持数年，抗击数十万秦军，说明生产力已经发展到了一定的水平，并有了相当严密
的政治和军事机构这样的准国家组织。

　　自秦兼并岭南，形成统一的多民族国家后，历代中央政权对壮族及其先民地区推行不同的制度，壮族
社会发展经历了秦至隋的郡县划一时代———奴隶制形成与发展时期、唐至五代的羁縻制度时代———奴隶
制由发展到衰亡时期、宋至清的土司制度时代———封建领主制时期、清中叶至民国资本主义列强入侵和
旧新桂系统治的半殖民地半封建社会时期、中华人民共和国成立后的民族区域自治时代———社会主义时
期几个不同的历史时期。

　　公元前２１４年，秦始皇兼并岭南，设置桂林、南海、象三郡，纳入中央集权制的统治之下，同时迁来一
批华夏族人 “与越杂处 ”，对促进岭南地区社会经济发展具有积极意义。秦朝灭亡后，秦将赵佗雄踞岭
南，建立南越国，自称 “南越武王 ”，实行尊重越俗、“和辑百越 ”的政策，越人贵族吕嘉在南越国中掌握实
权，南越国实质上是以越人为主体的汉越联盟的政权。汉武帝平南越国后，在岭南设苍梧、郁林、合浦、南
海、珠崖、儋耳、交趾、九真、日南九郡，郡下设县，岭南壮族先民社会发展已纳入封建王朝统治的轨道，但
中央王朝对岭南仍沿袭赵佗的 “和辑百越 ”、采取 “以其故俗治，毋赋税 ”的特殊政策。东汉马援南征时，
“所过辄为郡县 ”，“条奏越律与汉律驳者十余事 ”，但封建统治者仍 “与越人申明旧制 ”，可见直至东汉时
越人的社会结构仍大体依旧。秦至隋代，是壮族地区奴隶制形成和发展时期，封建王朝对岭南壮族先民
采取两套统治办法：一是在其直接控制的地区推行 “采邑 ”制度；二是利用一些越姓大族的酋长，委他们
以重任，使其雄长一方，占有奴隶和珍宝，对地方进行统治。但是壮族地区的奴隶制与中原汉族地区的奴
隶制有所不同，属东方家庭奴隶制的性质。

　　唐代，岭南东部地区已逐步封建化。而西部地区由于地理、历史的原因，社会发展相对缓慢，中央王
朝在这一地区设羁縻制度，实行 “虽贡赋，版籍多不上吏部 ”的羁縻政策，仍任命当地民族首领进行统治。

　　宋元时代，桂西地区社会的奴隶制走向衰亡，进入了封建领主农奴制时期，这一时期是壮族社会历史
发展的转折点。宋仁宗皇 年间派狄青率兵镇压侬智高领导的壮族人民的反抗斗争，同时在壮族地区推
行土官制度，分别授予壮族首领知州、权州、监州、知峒等官职，并给 “文帖朱记 ”，世代承袭，以统其民。
土官既是政治上的统治者，又是土地的占有者，被称为 “波那 ”［ｐｏ６ｎａ２］或 “召那 ”［ｋｊａｕ３ｎａ２］（意为 “田地
之父 ”、“田主 ”，即农奴主 ）。他们把田分给境内的 “勒那 ”［ｌｋ８ｎａ２］（意为 “田子 ”，即农奴 ）耕种，以获取
劳役地租。元代，中央王朝在壮族地区正式建立土司制度，普遍设置道、路、州，使政区划一；设达鲁花赤，
“普天率土皆臣妾 ”，同时阅籍溪洞，丈量地亩，设定赋税，实行土官世袭，功赏罪罚，使土司制度得以确
立。

　　明代，土司制度进一步发展。为了进一步推行 “以夷制夷 ”的政策，加强对壮族人民和其他少数民族
人民的控制，一方面在一些地区增设土千户所、土百户所和土巡检司等军事机构；另一方面，对一些大土
司则采取 “众建寡立 ”、“分而治之 ”的办法，划成若干小土司，为其民族压迫政策服务。但随着社会的发
展，土司制度已不能适应生产力发展的需要，于是从明代中叶开始实行改土归流，直到清代末年，壮族地
区的土司基本改流完毕。
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　　１８４０年鸦片战争以后，我国沦为半殖民地半封建社会。到清朝末年，资本主义国家的工业品涌进壮
族地区，使壮族地区自给自足的自然经济逐渐瓦解，一些外国传教士深入到壮族地区的城乡，设教堂，发
展教徒，收集情报，为帝国主义的侵略政策服务。至此，壮族地区也不同程度地沦为半殖民地半封建社
会。清朝统治者和帝国主义侵略者结合起来，共同奴役全国各族人民。伟大的革命先行者孙中山先生于

１９１１年领导辛亥革命，推翻了清朝的封建统治，建立了中华民国。但随之革命果实落入北洋军阀手中，
壮族地区的政权也为旧桂系陆荣廷所把持。从此，军阀混战，各族人民陷入水深火热之中。１９２１年，中
国共产党成立，壮族人民和全国人民一道，进入了反帝、反封建、反官僚资本主义的新民主主义革命时期。
由于统治阶级长期的民族压迫、民族歧视、民族同化政策，直至民国时期，壮族都不被承认为一个民族，只
被当做 “讲僮话的汉人 ”。

　　从秦兼并岭南到民国时期的２０００多年时间，壮族及其先民反抗统治阶级的民族压迫和阶级压迫的
斗争从未间断，影响较大的有西汉末年句町王邯反王莽的斗争，东汉乌浒人起义，唐代 “西原 ”僚人黄乾
曜起义，宋代区希范、侬智高起义，明代韦银豹起义、八寨起义，清代太平天国起义、辛亥革命前的会党运
动和参加孙中山领导的多次起义，土地革命时期参加中国共产党领导的百色、龙州起义等。壮族人民的
这些反抗斗争，其基本性质是反封建的，但其中也有反抗民族压迫争取建立地方性民族统一政权斗争的
性质，其突出者如唐代黄乾曜等领导的 “西原 ”僚人起义和宋代侬智高领导的广源州起义，他们旨在建立
地方性民族政权，依然维护国家统一，并非分裂国家。

　　１９４９年，中华人民共和国成立后，实行中国共产党的民族平等政策，壮族被承认是一个民族。根据
《中华人民共和国宪法 》和 《民族区域自治实施纲要 》，１９５８年，在广西建立了壮族自治区，同年还建立了
云南省文山壮族苗族自治州，１９６２年建立了广东省连山壮族瑶族自治县，使壮族人民享有了民族平等的
地位。从１９８４年到１９８７年，又分别在广东、湖南、贵州、云南省境内杂散居的壮族地区建立了壮族乡，使
散居的壮族在乡一级行政区域也能享受到平等自治的权利。从此，壮族进入了民族区域自治的时代。

二、壮族文化及其特点

　　一个民族之所以成为民族，最根本的是在于她形成自身特有的文化，不同的文化特质，就成为区别不
同民族的主要标志。民族文化与民族同生共源。壮族是珠江流域的土著民族。壮族先民因其所处的自
然环境和特定的生产方式，在长期的历史发展过程中，创造了独具特色的物质文化和精神文化，显示出民
族文化的个性和地域性文化的特征。壮族处于中原与东南亚、华南与西南各省文化交流的交会处所，其
文化具有相对开放和融合力的特征。在历史长期演化进程中，壮族文化在保持自主特征的前提下，对外
来文化的影响，以模仿力和创造力相结合中和融化，使自身的发展充满了生命活力。当壮族先民处于氏
族部落时代时，是她民族文化自主发展的时期；当壮族先民西瓯骆越人从氏族部落社会进入阶级社会、由
蒙昧时代进入文明时代时，发生了秦瓯战争，秦始皇统一了岭南，西瓯骆越纳入了统一的祖国版图，自此
至民国时期，壮族由自主发展时代转入了在统一的中央政权治理下与汉族和其他少数民族杂处中生存和
发展的时代，因而壮族文化又是在与其他民族文化的碰撞整合中形成的，具有以岭南越人文化为主体的
多元结构。

　　 （一 ）自主发展阶段壮族先民的文化形态及特点

　　１形成了自成体系的 “话壮 ”［ｖａ６ｕ６］（壮语 ）的民族语言文化

　　语言既是文化的组成部分，又是民族文化的活载体，是维系民族存在的重要纽带，也是人们区分不同
民族最明显和最常用的标志之一。壮族是土著民族，壮语与壮族文化同源共生，壮族的文化特征很大程
度上体现在本民族的语言文字当中。早在自主发展时期的先秦时代，壮族先民就形成了自成体系的语言
文化。壮语分南北两大方言，但语音、语法结构、基本词汇大体相同。按照语言谱系树理论模式，把壮语
划属汉藏语系壮侗语族壮傣语支。但近年来有学者通过对语音系统、基本词汇、词序和构词理据、认知思
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维方式等语言本质问题进行比较研究，认为壮语所属的壮侗语集团与汉语缺乏同一性，存在明显的差异。
如壮语构词法一般是中心成分在前，修饰成分在后，例如壮语：［ｋａｉ５ｐｏｕ４］（鸡公 ），汉语是 “公鸡 ”；
［ｎｏ６ｍｏｕ１］（肉猪 ），汉语是 “猪肉 ”；［ｒａｎ２ｋｏｕ１］（家我 ），汉语是 “我家 ”；［ｐｊａｉ３ｋｏｎ５］（走先 ），汉语是 “先
走 ”等。这表明壮语与汉语的词序结构逆向反差，认知思维逻辑南辕北辙，两者的关系不是发生学关系，
而是接触关系。根据考古发现，在华南—珠江流域商周时代的陶器上就有不少刻画文字符号，说明在自
主发展时代，壮族先民就已经试图创造本民族的文字。秦汉以后，随着汉文化的传入和影响，壮族先民转
向借用汉字的形、音、义和六书构字法，仿造出本民族的文字即古壮字或称 “土俗字 ”、“方块壮字 ”。

　　２形成以 “那 ”［ｎａ２］（水田，即稻作 ）文化为中心的民族文化体系

　　壮族先民适应江南主要是珠江流域的自然地理环境和气候特点，把野生稻驯化为栽培稻，是我国最
早创造稻作文明的民族之一。生产方式决定文明类型。壮族是稻作民族，他们称水田为 “那 ”［ｎａ２］，冠
以 “那 ”字的地名遍布珠江流域及整个东南亚地区。在文化生态学视野中的壮族文化，不仅表现为一种
稻作文明类型，而且以其整体性显示出区域文化的个性特质。 “那 ”字地名蕴藏的稻作文化和民族文化
的丰富内涵，成为生息于这一地区的人们共同体的鲜明标志和历史印记，故我们称之为 “那 ”文化。

　　壮族先民居住的珠江流域属亚热带，地理气候环境适宜水稻种植。这一地区自古以来就是我国典型
的稻作文化区，野生稻分布广泛，是稻作农业的起源地之一。壮族先民在长期采集野生稻谷的过程中，逐
渐掌握了水稻的生长规律，“从潮水上下 ”，垦殖 “雒田 ”，栽培水稻。湖南省南部道县玉蟾岩遗址和广东
英德市牛栏洞遗址发现距今约１万年前的稻谷遗存，根据历史文献记载、考古发现和体质人类学研究，这
一地区的原始人类就是壮侗语民族先民，汉、瑶、苗等民族是秦汉以后才陆续进入这一地区的，证明壮族
先民是这一地区稻作文明的创造者。史书记载的 “雒田 ”，实为越语的 “麓那 ”［ｌｕｋ８ｎａ２］，意即山岭谷地
间的一片田的半音半义的译称。至今在广西、广东等古越人居住的珠江流域广大区域，仍保留着大量的
含 “麓 ”（雒、六、禄、渌、绿、鹿、罗 ）的地名。含 “那 ”［ｎａ２］字 （壮泰民族语，意为水田 ）的地名则更是多得
难计其数。此外，汉语古籍如 《山海经 》、《诗经 》、《说文解字 》中的 “ ”、“ ”、“膏 ”、“糇 ”等字，是壮语
称野生稻、稻、稻谷、稻米、稻米饭的汉字记音。遍布壮族各地的冠以 “那 ”字的地名，大者有县名、乡 （镇 ）
名，小者有圩场、村庄、田峒、田块名，形成了特有的地域性地名文化景观，构成了珠江流域特有的一种文
化形态。而从华南到东南亚 “那 ”地名分布的广大地域，则形成了 “那 ”文化圈，具有深层的文化内涵。壮
族及其先民在长期的历史发展过程中，形成了一个据 “那 ”而作，凭 “那 ”而居，赖 “那 ”而食，靠 “那 ”而穿，
依 “那 ”而乐，以 “那 ”为本的生产生活模式及 “那 ”文化体系。

　　据 “那 ”而作的生产性文化　主要表现为双肩石斧和大石铲文化。双肩石斧等新石器工具的出现，
产生了原始农业，野生稻被驯化为栽培稻也产生了。为适应稻作农业的发展，壮族先民不断创造由简单
到复杂、由低级到高级的生产工具。新石器时代晚期出现的大石铲文化，就是壮族先民稻作生产方式及
其功利目的的产物。２０世纪５０年代以来，在邕江及其上游流域发现多处距今５０００多年的颇具规模的大
石铲遗址。大石铲通体磨光，棱角分明，曲线柔和，美观精致，特别是那种形体硕大，造型优美的石铲，成
为一种艺术珍品，令人惊叹不已。大石铲是从双肩石斧演变而来的，是适应沼泽地和水田劳作的工具。
随后演化为一种祭祀神器，它注入了古老壮族先民对大石铲的无比崇敬，对丰稔的虔诚祈求，对劳动的热
情美感。大石铲的产生，标志着新石器时代壮族先民生产力的巨大进步，稻作农业发展已具有一定的规
模和水平；标志着他们源于稻作生活的祀神意识、审美观念和艺术创造达到了相当的高度。

　　凭 “那 ”而居的居住文化　其主要表现为干栏文化。壮语称房屋为 “栏 ”［ｒａｎ２］，把在一个底架上建
的住宅称为 “栏干 ”［ｒａｎ２ｋｊａｎ３］，或称 “更栏 ”［ｋｎ２ ｒａｎ２］，意为架设在上方的房子。 “干栏 ”是
［ｋｎ２ｒａｎ２］的汉字记音。壮族的村落主要分布在水源丰富的田峒周围，其干栏则沿着田峒周围的山岭，
依山势而建，其建筑形式是用木或竹柱做离地面相当高的底架，再在底架上建造住宅，楼上住人，楼下豢
养牲畜和贮存物件。这种建筑形式为适应南方山区潮湿多雨、地势不平的环境而营造，具有防潮、防兽
害、防盗、利于通风采光和节约用地的特点。 《魏书·僚传 》记载，干栏最初是 “依树积木以居其上，名曰
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