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康德说：“对维利伯爵的这些话

尼采所编。而尼采研究专家施莱希

人类怎样才能被提升到其显赫状况和权力的顶峰呢。思考

这一问题的人首先须得明白，他本人一定要置身于道德之外。因

为，从本质看来，道德的目的与此相反，它要阻止或摧毁那种向

着显赫方向的发展。因为，实际上这种发展会吸引无数的人为其

效力，以致出现一种逆流是自然的。弱者、娇生惯养者、平庸者必

然群起抗拒生命和力的光辉，为此，他们必须对自身作出新的估

价，借以谴责极度充盈的生命，可能的话，摧毁生命。因此，就道

德蓄意制服各类生命而言，它本身就是敌视生命的惯用语。

人的内向化。鉴于和平的实现和社会的建立，强大的欲望无

法向外发泄，就试图以幻象来保持内心深处的平静，于是内向化

应运而生。对敌意、残忍、复仇和暴力的需求下降，即“倒退了”；

贪婪和征服处在认识的意愿中；艺术家现出了衰退力和说谎力。

因此，欲望变成了人们要与之斗争的怪物。等等。

年），论快乐和痛苦》

我可以肯定地说：驱使人前行的唯一原则乃是痛苦，痛苦高于快

乐。快乐不是肯定的精神状态

福斯特①编号为尼采之妹伊

塔按尼采遗稿恢复了原来的顺序。

译者②书的标题和引文系意大利文。
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经成了现实！

当今的奴隶制：是野蛮的表现！奴隶为之劳动的奴隶主在哪

里？人们不必总是期待两个相辅相成的社会等级并存。

因为他们没有闲适的本事。

利益和享乐是生命的奴隶理论。“赞美劳动”，这是奴隶对自

身的美化

他们成了穷光蛋！一切财富

我们的时代，由于它不分青红皂白，一心要消灾免祸，所以

它是穷人的时代。我们的富人

的真正目的被忘得一干二净！

我们的苑囿和宫殿的实质（在这个意义上说，也就是追求一

切财富的实质）就是：把混乱和卑鄙置诸脑后，而给灵魂这个贵

族营造一个安乐窝。

这是他们文

当然，大多数人认为，那些优美安逸的东西使他们赏心悦目

之际，他们的天性就更高了一层。因此，要去意大利行猎、旅行等

等，要看书和观剧。他们想以此陶冶自己的性情

化工作的意义所在！但是，强者、有实力者想的是陶冶别人，并且

不愿意在自己身边见到异己！

于是，也有人走进大自然，不是为使自身显现于其中，而是

为了沉迷于自然，忘掉自身，这种“置身度外”乃是所有弱者和对

自身不满者的愿望。

过去，人们认为国家学说是一种精明的功利说：因为现在已

国王统治的时代已成为过去，谁也看不起国

王了。因为，谁也不愿把国王作为自己理想的原始象征，而是作
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而是唯有强者才把自己的

这便是全部的真理！为自己达到目的的手段。

其实，不是“美德带来幸福”

幸福状态宣称为美德。

恶行属于强者和具有美德的人。因为卑劣的、低贱的行为属

于屈从者。

最强者，即具有创造性的人，必定是极恶的人，因为他反对

别人的一切理想，他在所有人身上贯彻自己的理想，并且按照自

己的形象来改造他们。在这里，恶就是：强硬、痛楚、强制。

像拿破仑这样的人应当一再出现才对，他们要巩固对个别

伟人的专制统治的信仰。但他们自己却被他不得不采用的手段

所腐蚀，从而失去高尚的性格。要是在另一类人中实施，他本来

可以使用别的手段。那么，一个凯撒也不一定非变质不可。

基本类型：真善、高尚、灵魂的伟大，这些都来自必不可少的

富有。因为财富的给予不是为了有所获取

自诩，

群畜的软弱产生了一种与颓废派的软弱十分相像的道德。

他们心照不宣，他们结成帮派（大型的颓废宗教总是依靠群畜的

支持）。群畜身上本来没有任何病态的东西，群畜本身是不可估

量的；不过，群畜不能决定自身的去从，它们离不开“牧人”

教士懂得这一点⋯⋯国家是不知己的，不够亲昵；国家无法“引

导良心”。教士用什么方法使群畜患病的呢？

也不想以其善良

慷慨挥霍是真善的特性，个人的富有是慷慨的前提。
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每个事实，每种工作给予每个时代和每种新人一种新的信

念。历史总是讲述新奇的真理。

内心种种激情的角逐，最后，有一种激情支配了理智。

我们要像大自然那样，无所顾忌地去处置大众：因为大众要
保存这个种类。

也就是说，更难于使之屈服。

每个有生命的有机体都在自己力量允许的范围内尽可能远

地蔓延开去，并且征服一切弱小者。这样，它就发现了它自身存
在的乐趣。在这方面不断上升的“人化”表现在，开始更真切地感

到，要真正同化别人是多么困难。正如，我们虽则可以用粗暴的

冒犯来显示自己的力量，而同时却会使他人的意志更加疏远我
们

道德，在这

与动物不同，人在自己体内培植了繁多的彼此对立的欲望
和冲动。借助这个综合体，人成了地球的主人。

个欲望繁多的世界中乃是带有地域局限的等级制的表述，以致

人不因欲望的冲突而灭亡。因此，起主导作用的欲望就去削弱它

的对立面，将其变为替主要欲望活动提供刺激的冲动。
最高级的人也许欲望也最繁多，而且，相对而言维持的时间

较长，也最高级。事实上：在植物人兴旺发达的地方，人们会发现

强烈相对运动着的本能（例如：莎士比亚），不过是有节制的。
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不再是雕凿大理石！ 试把那些人的特

要培养统治者的道德，而这些道德有朝一日会主宰统治者
的善意和同情心。伟大驯育者的道德（原谅敌人等于儿戏），要提

高创造者的欲望
殊身份和权力地位同迄今为止的王公贵胄相比较，把罗马的凯
撒同基督精神相比较。

比较高级的人和群畜之人。假如没有半人，那么我们就把前
代的伟人奉为半神或完神。因为，宗教的出现证明，人类对人已
经不感兴越了（“女人也不能使我发生兴趣”，用哈姆雷特的话来
说），或者纠集一群人，希望他们象议会一样起到专制统治的作
用。

专制，这是伟人的特性：因为伟人要愚化庸众。

我教导你们说：群畜试图保存一种基本类型，并且阻止两种
倾向，即防范各种蜕化变质分子（罪犯等等），防范标新立异者。
群畜倾向维持现状，它们心里没有丝毫的创造精神。

于是

仁慈正直的人带给我们的是舒适的感觉（与伟大的新人提
出的紧张恐惧之感完全相反），是我们个人的安全感和平等感。
因为，群畜在这方面美化了自身的群畜本性，并感到心安理得。
有人用最优美的言词来形容这种“惬意感”作出的判断

但是，人们注意到了群畜对一切真正的人

即一方是丰满的、充盈的、伟大的完人，另一

我教导说：人有高低贵贱之分。也许，某个人能为人的这种

生存辩护千年
方是无数不完整的、不健全的人。

产生了“道德”。

的憎恨。
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简直近乎毫无意义！创

我们只能认识

因为它们无伟大可言。

灵魂的伟大同精神的伟大是不可分割的。因为灵魂的伟大

包含有独立性；但假如没有精神的伟大，就不会允许存在灵魂的

伟大。后者会引起灾难，即使是出于善意和正义感。劣等的精神

应当俯首听命才是

这远景式的世界，这对于视觉、触觉和听觉来说是虚假的世

界，就是对于更敏锐的器官来说也是虚假的。但是，假如我们改

进我们的器官，那么这个世界的可认识性、概括性、可行性和美

感就开始消失了。正如回顾历史的进程，美感就不存在了一样。

目的的编排本身就是一种假象。够了，我们了解愈肤浅、愈粗糙，

世界也就表现得愈有价值、愈确切、愈美、愈有意义。体察得愈深

入，则我们的估价也就下降得愈历害

认识到，人们更应当

造了这个有价值的世界的是我们！认识到这一点，我们也就等于

认识到，崇敬真理乃是虚幻假象的结果

去崇敬远远超过了真理的那种创造、简化、成形和虚构之力。

“一切都是虚假的！干什么都行

只有当目光呆滞，希望变得简单时，美的和有价值的东西才

会出现：也许本来就是如此。

假如“不可欺骗

作为保存的手段，作为

”这一戒条受到驳斥，则真理就不得不当

着另一个法庭证明自己的合法性了

权力意志。

原始的爱好

就像我们爱美一样，它也是创造性的意志。两种意义并存；

现实的含义就是，以按我们的爱好创造事物为目的来获取权力

的手段。对创造和改造的爱好

译者戒民数例》。①见《圣经》：《利民记
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一个教主也许微不足道 就像一根火柴，如此而已！

我们亲手造就的世界。

而且要牢牢地保护我们的感官，保持对它们的信仰

接受它们逻辑的判断！迄今为止，哲学对感官的敌意是人最大的

荒唐！

我们乐于继续建造一切尘世生物赖以生存的现存世界，

就象现在那样的（持久地、缓慢地运动着），一一我们无意把它视

为假的东西！

我们的估价有助于建造的进程；它们起强调的作用。一切

宗教都说：“一切都是坏的、假的、恶的！”这种对整个进程的攻击

只能出自败类之口！

当然，败类受苦最深，因而也最敏感！知足者没有价值吗？

我们必须了解艺术的基本现象，它叫作“生命”

造精神，它在最不利的逆境中从事创造：以最缓慢的方式

须首先重新拿出证据，证明它的一切组合体：因为它坚持不懈。

而不是不可过份的学说，这要向实力雄厚的强者求教，

向平庸之辈求助。节制和修养只能是高度的一个阶梯：“金子般

的本性”则站得更高。

“你应”无条件地服从，斯多葛主义那里，基督教和阿拉伯教

团那里，康德哲学那里都这么说（至于是服从上司，还是服从概

念，那是无所谓的）。

比“你应”更高一级的是“我要”（英雄人物）；比“我要”更高

一级的是“我是”（古希腊诸神）。

他们既不简野蛮人的诸神只字不提对尺度有什么兴趣

即创

必
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即骑士在烈马

等级制：决定价值、指导千年意志的人是最高级的人，他的
方法是引导人的最高本性。

一切弊病的根源：逆来顺受、贞洁、忘我和绝对服从。这些奴
隶道德竟然取得了胜利。因此，统治的天性被斥之为：
味良心
被永恒的价值紧箍着。

治人的帝王和各阶层也是如此。另一方面，
野蛮人表现出他们没有节制能力。因为他们害怕和咒骂天

性的激情和欲望
怀疑出现了，是否一切节制都是软弱的表现，或者都是老化和疲
沓的开端（因此，拉罗斯福哥也怀疑，“美德”在那些被恶习弄得
不再有任何乐趣的人们那里，是否也是一句漂亮话）。节制本身
代表艰苦、自我强制和禁欲主义，是同恶魔的斗争等等。对节制
的美学天性的天然快感、对节制美的享受被忽略了，或者遭到了
否定，因为人们想要一种反幸福论的道德。

迄今为止，人们不相信节制会带来快乐
上驰骋的快乐！把软弱天性的适中同强者的节制混为一谈！

总而言之：最美好的东西被亵渎了，因为弱者，或称放肆的
最优秀的人湮没无闻了

腐败的统治阶级败坏了统治者的名声，用“国家”来行使裁
判，这是怯懦，因为这意味着没有合格的伟人。最后，人心惶惶发
展到如此地步，以致见到任何发号施令的意志力，都会吓得跌落
尘埃。

猪猡，给它们投上了一层阴影
而且他们也经常误解自身。

伪善
创造性的天性自认为冒犯了上帝，惶惶然不可终日，

单，也不轻松，更无节制。
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准衡量自已

① 尼 裸

自 年起为罗马立帝，在位期问压创

统治者和统治阶级的堕落，这是历史上一切大动乱的起因！

如没有罗马的帝王们，没有罗马社会，基督教绝不至于盛行

这是迄今为止

当劣等人怀疑是否有较高级的人存在时，危险就大了！那

时，人们会最终发现连那些劣等的、低三下四的和精神空虚的人

们都具有美德了，发现在上帝面前人人平等

登峰造极的荒唐！因为较高级的人最终会用奴隶主张的美德标

并引以为自紊等等，认为应该抛弃他们身上的

一切较高级的品质。

在位之时，出现了荒唐事：“庸众竟比至

”于是，上帝的形象

尼禄①和卡拉卡拉

尊的皇帝更有价值 钉上十字架的上帝

出现了，他同最强者的形象相去十万八千里

我看，各国的革命、混乱和带给民众的灾难，比起身临其境

的个别伟人的灾难来是微不足道的，人们不要上当：因为，一切
小人的苦难之和也算不得什么，不在伟人的话下。

非同一般境而不忘自身。即从无数人的灾难中渔利

可能是一种伟大性格的象征，这种性格会征服同情心和正义感。

一个人为自己取得的权利，同他给自己提出的义务和他自

认为胜任的使命成比例。最普通的人则无权生存，在较高级的人

看来乃是一种不幸。

罗马皇帝，朱 亚一克劳狄王朝的末代皇帝，残

译者

）

幕好色，妄自丰大，因实行高压政策，透到各阶层的反对。

②卡拉卡拉（

元老院，处死显贵，屠杀杭拒应征的亚历山大居民，引起强烈末满，后被谋

杀 。—译 者

身临危

这
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有一种神圣的爱

让世界“人化”，即这个世界日益使人感到自己是地球的主

伟人意识到他统治一国之民的权力，意识到他同一国之

或一个时代的暂时的一致

被误认为“利他主义”

这种手段来说，一切伟人都是有独创性的，他们想要按自己的想

象组成巨大的社团，他们还乐意把形形色色杂乱无章的东西定

形，这促使他们去正视混乱。

对爱的误解。有奴隶式的爱，委身的和谦让的爱

想化的爱，又是受骗上当的爱

视又钟爱其所爱，既改造了，也提高了其所爱。

关键在于获取那种无比巨大的能力，通过驯化和牺牲千百

万败类的手段去创造未来的人，而不因人们酿成的空前灾难而

毁灭。

我们的前提：没有上帝；没有目的；力量有限。我们一定要避

免给低贱的人想出或规定出他们的必不可少的思想方法

这种觉醒作为自由和意志的扩充

这促使他去谋求联系的手段。就

既是理

它既蔑

利己主义！但谁也没有问起过：什么是自我？每个人都想把

谈谈等级。“平等”的可怕结果 最终每个人都认为有权

过问一切问题。这就等于完全抛弃等级制。
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现代社会主义打算创造一个与耶稣会教义并行的世俗形

至今

最高级的人生活在统治者的彼岸，没有任何羁绊。因为，他

们认为统治者乃是自己的工具。

＜

即所谓“普遍选举自我同一切自我同等看待，这是奴隶理论

权”和“平等”的结果。

式。因为它主张每个人都是绝对的工具，至于为了什么

没有弄清楚。

）

教会的肆虐都干了些什么坏事：

禁欲主义

意志力的教育；人们要通

公开宣布意志教育的自然功利性和意志教

育的禁欲主义必要性，人们似乎还没有这种勇气。浮现在我们荒

唐的教育界眼前的乃是“合格的国家公仆”，他是起调解作用的

模式，他们以为有了教育和大脑训练，就万事大吉了；甚至从来

不认为有必要首先干些别的事情

过所有科目的考试，唯独取消了最重要的项目：一个人是否可以

有意愿，是否可以许诺；青年人连什么是他自己天性的最高价值

这样的间题都没有考间，就结业了；

斋戒：任何意义上的 也作为保持对一切美好事物的

微妙的享受能力（譬如，暂时不读书，不听音乐，不和颜悦色；也

该为自己的美德举行斋戒）；

“寺院” 暂时独居。譬如，严禁通信；一种微妙的反省

和重新发现自我，它不想避开“诱惑”，而是想避开“义务”，即脱

出日常事务的环境；超脱刺激和外界权势的暴政，因为暴政谴责

我们，只是在反抗中耗费我们的力量，不允许在自发主动性到来

少前积蓄力量（让我们细细地查看一下我们的学者们吧；他们只
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武装人民 最后是武装了暴民。

我要教导你们一种思想，它授权许多人取消自身的存在

这是伟大的驯化思想。

；是消极地思维，即，他们在能思维之前离不开读书

宗教节日 为了不把基督教和基督教价值的存在当成

让一切节日气氛都见鬼去的压力，人们就应当粗俗鄙陋。节日

里，我们领悟着：自豪、忘情、放纵；嘲弄各式各样的严肃和鄙俗；

牲口般的充沛体力产生了神性的自我肯定 对这一切，基督

教是不能堂堂正正地表示赞成的。宗教节日乃是地道的异教；
不借道正视自己天性的勇气，用道德来装扮一番

德公式也能够唤起对自身的激情：这是衡量一个人对自己天性

换句话说，他依靠道德的程度；

应把愚蠢的生理学事实变为道德的必然。一个

人应这样生活，他可以在适当时候有死的愈愿。

需要有一种学说，它要坚强有力，足以达到驯化的目的。即

强化强者，麻痹和摧毁厌世思想。
铲除衰退的种族。欧洲的衰落

值。 统治全球，作为创造更高级人类的手段。

之为“道德”的伪善（在这方面，基督教乃是真正的歇斯底里：奥

赞同程度的标准

死亡

取消被奴隶污染了的价

消灭称
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较高级的人要对民众宣战

＜

古斯丁①，班扬

为高级天性立法的体系。

各国人民；通过对立物的匹配，才能使天性充盈。为此，

不是先验的真理（这种真理专找信

仰成瘾的人！），而是自由地从属于一种行时的统治思想，赞如，

把时间当作空间的特性等等。

以前，世世代代，为了达到类似的品质和慎终如始的本质，

人们采用的手段是：承袭地产，孝敬长辈（对诸神和英雄的信仰

起源于对祖先的信仰）。

现在，地产的分散是对立倾向的一部分。报纸取代了每日例

行的祈祷。还有铁道、电报，形形色色数不清的兴趣，都汇集在

一个头脑里。为此，头脑必须坚强有力，灵活变通。

）

贵族统治的世界，自我榨取和自我削弱，日趋严重了！他们

由于自己的高雅本能而抛弃了自己的特权，借助亲手改良了的

超文明而对民众、弱者、穷人以及小人物的诗意等等感到兴趣。

庸碌之辈为了当家作主的目的

到处伸手。一切纵容包庇和让“人民”或“女性”出人头第的作法，

都等于赞成“普泊选举权”，即赞成劣等人的统治。但是，我们必

须报复，要把这全部家什（欧洲则自基督教始）暴露无遗，交付审

） 取消普迫选举权：即取消最低级天性借以

消灭平庸及其影响。（片面的人，

个人

种族要混合。）新的勇气

因放囚禁，在狱中写下《从今世到来世的朝圣之行》 译者

班板约粉 英国作篆， 予漫礼女传教士的原

译者悔录》、《论土帝之城》等

① 圣 奥古斯丁（ 岁马时代忍怒家，神李家，井有《忏
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〉

判。

和黑暗的基

骑士精神乃是权力赢得的地位。这种精神的日趋瓦解（一部

分转移到了更广泛、更市民化的领域里去了），在拉罗斯福哥那

里我见到了一种对高尚气质的真实冲动的认识

督教对这些冲动的低劣评价。

法国大革命使基督教得以延续。卢梭①是个骗子：因为他又

一次解放了妇女。从那时起，对女人的描写愈来愈有意思了

然后是穷人和工人。受苦的。后来则是奴隶和比彻一斯托夫人

然后是染恶习者和病夫

中间阶梯：资产阶级（暴发户的结果）和工人（机器的

所有这些人都被推上了前台（五百

年来，为了让人们支持天才，历来都把天才描写成忍辱负重的

人）。然后是对一切快感的咒骂（波德莱尔和叔本华）；坚决主张

权力欲乃是最大的恶德，认为道德等于廉洁奉公，绝对正确；“人

人幸福”是值得为之奋斗的目标（它就是基督的天国）。我们正走

在通向这个目标的光明大道上：因为，穷人的精神天国已经拉开

帷幕。

结果）。

在法

试比较希腊文化和路易十四时代的法国文明。前者坚定不

移地信仰自身，后者游手好闲阶层使自身陷于困境，因为后者习

尚自我克制。形式上的权力造就了自身的意志。幸福，被认为是

目的。礼仪后面隐藏着力和能。享受貌似轻松的生活

国人看来，希腊人就像孩子。

译者。奴，著有《汤姆叔叔的小屋》。

美国女作家，主张解放黑比彻一斯托（② 哈 里 特

译者儿》等。

人物，民主主义者和资产阶级革命的思想先驱，著有《社会契约论》、《爱弥

① 让 法国卢梭雅克 世纪启蒙运动的代表

〉〈
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第一影像 必须说明记忆中影像的形成。然后才是用来

形容影像的词汇。最后形成概念，只有产生了词汇，才会生出概

念 许多画面集中起来，成为非直观的、听之有声的总体（词

汇）。“词汇”带来的少许情感同画面的景色类似，就用一个词来

表达。 这些简单的情感就是共性即概念的基础。应该把这

些微弱的情感视为相同的东西，同是基本依据。因此，在判定这

然而，谁来判定呢？

因为，肯定，乃是第一个明智的行

把事情当真”乃是开端！然而，我们还得解释“当真”的来历！

在“真”字的下面隐藏着什么样的惊人之举呢？

〉〈

我在为一种尚未出世的人写作：“地球的主人”。

柏拉图的《泰阿泰德》篇有这样一句话：“我们中间不管是

谁，只要可能，都想成为人类的主人；有可能的话，最好是当上

帝。”我们中间一定会再度出现这种信仰的。

些情感时，这两种近似的情感极易混淆；

每个情感中，信仰是主要的

为

〉

这使我们受人敬仰；

把死亡同我们为之奋斗的利益

我们必须学会付出牺牲，把联系起来
我们必须执行铁面无情

的纪律，允许自己在战争中使用暴力和计谋。

〈 〉

我已经提出了对如此可怕的事物的认识，因此，一切“伊壁

鸠鲁①式的享乐”都是不可能的了。在这里，唯有酒神狄俄倪索

斯的欲望才顶用：我是发现这种悲剧性东西的第一人。希腊人，

英国人，美国人和俄国人

〈

我们应当在战争中学习：

我们的事业看重到不惜人命的程度；

译者代表人物。

）前伊壁鸠鲁（公元前 古希腊哲学家，斯多葛主义的
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