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前 言

自晚清以来，社会发展的需要和学术的内在逻辑，使学术界

开始关注王夫之，对他的研究愈来愈热。近一百年来，研究他学

术思想的著作汗牛充栋，不胜枚举，一门显学———船山学已经形

成。相比之下，由于王夫之易学著作以难懂而著称，专门研究其

易学的成果则很少。恕我孤陋寡闻，目前仅见到的著作只有朱伯

昆先生《易学哲学史》第四卷王夫之章和肖汉明先生《船山易学

研究》两种。前者侧重从本体论角度对王夫之易学做出解释，后

者则倾向于以辩证法，对王夫之易学进行评价，两书侧重点不

同，但都是从哲学出发研究王夫之易学，对研究其易学做出自己

的贡献。不揣梼昧，我试图从学术思想史与社会史结合角度研究

王夫之易学，力图把社会史、学术思想史、易学史结合起来。因

为任何思想都是自己时代的产物，研究王夫之的易学不能脱离他

所生活的时代。他生当明清之际，当时的社会大变动必然对其思

想产生重要影响。另外，对于王夫之的易学，我尽可能地加以全

面系统考察，所涉及的内容包括自然、人文、社会的方方面面，

希望完整的展现他的易学体系。基于此种认识，本书的特点在

于：

从方法上看，第一，从社会史与学术思想史结合角度研究王

夫之的易学。思想从来不是凭空产生的，它总是一定时代的产

物，研究思想必须结合时代，只有这样才能揭示出思想的时代特

征。研究王夫之的易学也应如此，要把它置于明清之际的社会背



景中加以考察，通过对当时社会的政治、经济、学术等方面变迁

的分析，才能把握其易学的时代精神及特色。

第二，从学术思想史与易学史的结合角度研究王夫之易学。

思想不仅是特定时代的产物，这是其产生的外在条件，而且也有

其内在的传承逻辑，也就是说，思想作为观念化的理论形态，其

自身并非简单的随着社会的变迁而前后发生断裂，而是作为相对

独立的形态继续保存下来，并赋予新时代的内涵。因此，研究他

的易学，还必须考虑到其思想上的承传。他的易学主要包括对

《周易》原典的解释和借《易》发挥自己的思想两大部分，对前

者的考察，必须注意到易学史所取得的成果，对后者的研究，又

要考虑到思想史上的成绩。只有把这两者结合在一起，才能准确

认识其易学的别开生面之处。

就内容而言，重在探讨王夫之易学在易学史上的贡献。第

一，揭示他对《周易》原典诠释的新义。他反对象数学，或其他

义理学把占学、象数义理割裂的做法，从占与学、象数与理

（道）两方面展开，主张占学一理，《易》全体在象，象数互生、

互测，象数与理（道）统一，在此基础上强调了学、理（道）的

作用，站在时代高度揭示了《周易》是一部涉及天道与人事多方

面的哲理经世之书。他不同意朱熹等人把伏羲、文王、周公、孔

子之《易》割裂开来的主张，强调其自身包括经传两部分，伏

羲、文王、周公、孔子虽说作了《易》的不同部分，但“彖爻一

致”，“四圣同揆”，无所损益，其精神是一致的。《周易》内容博

大，与其他经书的关系是，常变、理事的关系，它是其他经书的

根本。《周易》也包括历法、地理、律吕、数学等。他关于《周

易》内容博大的主张，与清初学术博大宏阔联系在一起。

他重视对卦序的起源与逻辑结构的研究，反对汉易京房和宋

易邵雍，以及《序卦》关于易卦的解释，提出“伏羲画卦”、“乾

坤并建”说，强调乾坤在《周易》中的地位，并以此探讨乾坤与

! 王夫之易学———以清初学术为视角



六十二卦的关系，梳理八卦和六十四卦象的形成及序列。关于解

《易》的方法，他对以前诸体例都有所继承，但不局限于此，而

是有所创新，提出“彖爻一致”等方法。他也注意到解《易》方

法的多样性，同时反对把它们僵化，强调其灵活性，提出“《易》

不可为典要”的思想。对《周易》的性质、内容、结构、方法的

探讨，说明他非离经而空谈义理，而是结合经典加以诠释，从诠

释引出义理，体现对《周易》原典的重视。王夫之对《周易》原

典的诠释，与晚明至清初学术界回归原典趋势相适应。

第二，结合时代突出了王夫之易学思想贡献。他治经与汉学

家不同，不囿于烦琐的训诂考据，而着力于抉发经学的义理，结

合时代阐释经书的微言大义。晚年为其新筑草庐“观生居”自题

堂联，有“六经责我开生面”一句，即借解释经书并结合时代，

创造一套别开生面，富有哲理批判和经世精神的新经学理论，此

一语是他经学思想特色的高度概括，道出其治经的精神和宗旨。

作为王夫之经学的重要组成部分，他的易学借解释《周易》，并

结合时代同样开了许多生面，具有哲理批判和经世的特征。应该

说，王夫之的易学与他的学术一样，是以社会为中心的，他虽然

讲自然，但天地自然只作为一种客观必然性，为其论述社会人文

提供依据，也就是说，他是援天入人，借自然说人事，立脚点是

社会，这一部分以探讨人文社会为主要内容。

他的易学思想，博大精深，非哲学所限，在伦理学、社会、

政治思想等领域都做出了贡献，在易学史上独树一帜。如果说他

的学术思想是对宋明理学的总结，那么其易学则是对宋以下义理

易学的集大成。

!前言



第六章 人生修养与道德伦理观

在性与天道关系上，王夫之认为，人性是善的，因为人性善

是天所赋予的，内在于人身的，不善是因为人性受后天环境的影

响，人性善为本然而非必然，因此要重视后天的人生修养及人伦

的建构。他借解《易》，充分发挥了有关人生修养，以及伦理道

德建设的思想。

第一节 《易》与人生

王夫之认为，《易》讲占筮不是目的，只是手段，关注人生

是其宗旨。这一点尤其从他对吉凶、悔吝、得失、善恶、义利等

范畴的探讨中可以看出。

一 依得失善恶释吉凶悔吝

王夫之以学释占来解释占辞或占卜吉凶的辞句，涉及到吉

凶、悔吝、得失、善恶等问题，这些可以说是其“占学一理”思

想的具体运用。他认为，人生总会碰到吉凶悔吝，在发挥《系

辞》“吉凶悔吝者生乎动”时说：

且夫欲禁天下之动，则亦恶从而禁之？天地所贞者可

观，而明晦荣凋弗能禁也。日月所贞者可明，而阴霾晕珥弗此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



能禁也。天下所可贞者君子之一，而得失忧虞弗能禁也。当

其吉，不得不吉，而固非我荣；当其凶，不得不凶，而固非

我辱。

如曰“无吉则无凶，无凶亦无悔吝”，则莫如舍君子而

野人。野人之吉凶，不出乎井庐者也，则莫如舍野人而禽

鱼。禽鱼无所吉，而凶亦不先觉也，则莫如舍禽鱼而块土。

至于块土，而吉凶悔吝之端泯，终古而颓然自若也。

不生则肇乎吉，不成乎凶，不贻可悔，不见其吝，而以

逍遥乎苍莽，解脱乎火宅。!

自然界与人类社会总是处在不停地运动变化中，如自然界的明晦

荣凋，日月的阴霾晕珥，社会的得失忧虞等，都是不可禁的。有

运动变化，就有吉凶悔吝，它们的出现是必然的，人们应该正视

这一切，不以荣辱来看待吉凶，逃避吉凶悔吝。即便是野人，也

有其吉凶悔吝，除非如禽鱼、块土，才没有吉凶悔吝，但它们已

非人类。死亡没有吉凶悔吝，生生不息的世界总有吉凶悔吝伴

随。而佛老为了逃避吉凶悔吝，主张不动不生，否定世界生生不

已的运动发展，希望或像老庄所说的大鹏，逍遥于天地之间，或

如佛家所讲的解脱俗界烦恼。这是不现实的，也是不可能的，他

肯定了吉凶悔吝的客观必然性。既然吉凶悔吝不可避免，那么人

们将如何面对它呢？他回答道：

盖圣人作《易》以诏吉凶而利民用者，皆佑人性分之所

固有，以奖成其德业，非天道之远人，吉凶听其自然也。修

之者吉，修其性之良能也。悖之者凶，悖其性之定理也。所

!"!第六章 人生修养与道德伦理观
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性全体之外，无有吉凶，于此占，即于此学矣。!

吉凶非天道而远人，吉凶与人性有关，人性本身包括吉凶，吉凶

对人来说，是不可避免的。人们应该正确地对待吉凶，重在修身

养性，发掘其中的良能，就会逢凶化吉，违背本性之良能，则

凶。他强调以道德的力量来对待吉凶，发挥《系辞》“吉凶者贞

胜也”说：“而吉者吾道也，凶者吾义也，悔者吾行之几也，吝

者吾止之时也。道不可疑，义不可避，几不可逆，时不可违，恒

有所奉以胜之。”“夫君子则无所利于吉，而何畏乎非吉？故守贞

而一之，而道乃无穷。其示天下，不可无吉也，无吉则道不行；

不可无凶也，无凶则义不著；不可无悔也，无悔则仁不复；不可

无吝也，无咎则志不恒。”" 把吉凶悔吝当成“道”、“义”、“行

之几”、“止之时”，只要在思想上坚持正道、正义，在行为上符

合法度，适时，就可以坦然面对吉凶悔吝，不为吉凶遭遇所困。

只要守正义，行正道，吉凶不足畏惧。佛老把吉凶悔吝当成洪水

猛兽，逃避它，王夫之则正视吉凶悔吝，把它们当成守道行正义

的手段。

他讨论得失与吉凶的关系，解《系辞》“系辞焉以断其吉凶”

说：“‘吉凶’者，得失之影响。圣人之断吉凶，断之以得失而

已。”# 认为《易》不是引导人们趋吉避凶，避祸求福，使个人

获利的，而是教人懂得得失、是非之理。又解《系辞》“所乐而

玩者爻之辞”说：“‘乐’者，不惊其吉，不恶其凶。‘玩’，熟求

其所以然之理也。”$ 这是告诫不要追求吉凶，而要把握“所以
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然之理”，即吉凶辞句中的得失之理。对此进一步写道：

自愚者言之，得失易知也，吉凶难知也；自知道者言

之，吉凶易知也，得失难知也。所以然者何也？吉凶，两端

而已。吉则顺受，凶无可违焉，乐天知命而不忧。⋯⋯唯夫

得失者，统此一仁义为立人之道，而差之毫厘者谬以千里，

虽圣人且有疑焉。故圣人作《易》，以鬼谋助人谋之不逮，

百姓可用，而君子不敢不度外内以知惧，此则筮者筮吉凶于

得失之几也。固非如《火珠林》者，盗贼可就问以利害。而

世所传邵子牡丹之荣悴、瓷枕之全毁，亦何用知之以渎神化

哉！是知占者即微言大义之所存，崇德广业之所慎，不可云

徒以占吉凶，而非学者之先务也。!

愚者问吉凶，智者重得失，吉凶易知，得失难定，这是因为

吉凶的区别明显，吉则顺受，凶无可违。得失不易把握。因此，

圣人作《易》用一些占卜等手段，旨在辅助人理性上的不足，但

占问吉凶必须以得失为准绳，这是把占问吉凶纳入得失中加以考

察。表明占筮不像《火珠林》之类只问利害，也非像邵雍用数术

预测牡丹花何时荣悴，瓷枕如何毁坏，这不过是小人之图谋。

“谋利计功，盗贼可以问利害”，此乃“小人徼幸之术，君子所深

恶也。”" 应以崇德广业为务，这才是君子所谋求的。

接着又分析吉凶、得失与善恶的关系。解“吉凶者得失之

象”说：“得失，以理言，谓善不善也。”“《易》不为小人谋诡至

之吉凶，于其善决其吉，于其不善决其凶，无不自己求之者，示
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人自反，而勿徼幸、勿怨尤也。”! 从理角度说，得失指善与不

善。《易》中所说的吉凶辞句，基于得失之理，即是非善恶的准

则。合乎善者为吉，不善者为凶。吉凶之辞是令占者自我反省，

不存徼幸心理，不怨天，不尤人。人为不善之事，不可能在占筮

中得到吉利。又说：“善以成性，而性皆善，故德业皆一阴一阳

之善所生，修此则吉，悖此则凶，吉凶未形，而善不善之理可以

前知，不爽乎其数。《易》之有占，率此道也。”" 人性本善，人

生的德业由善性引出，因此注重修其善性，这就是吉，否则更是

凶。这是以善恶释得失、吉凶。解“无咎者，善补过也”和“忧

悔吝者存乎介，震无咎者存乎性”说：

“介”，善不善之间也。本善也，一有小疵，而即成乎不

善，故告之以“悔吝”，使人于此忧之，以慎于微而早辨之。

动而有过曰“震”。本有咎而告之故，使人知悔其前之过而

补之，则犹可以无咎。《易》之所以警惕夫人而奖劝之于善

者至，非但诏以吉凶而已。

盖祸福无不自己求之者，虽或所处不幸，而固有可顺受

之命。故研几精义，谨小慎微，改过迁善，君子自修之实

功，俱于《彖》《爻》著之。《周易》之兴，与后世技术占卜

之书，贞邪义利之分，天地悬隔，于此辨矣。#

善与不善的临界线是“介”，一点小错误，就可能由善向不善的

方向转变，这时就要用占辞“悔”、“吝”等，使人有一种忧患，

慎重对待这一细微的变化，尽早加以省察，做到防微杜渐。人有
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错后，《易》的卦辞能告诉其过错的原因，使人知错必改，悔过

自新，便可以无咎。《易》奖劝人为善去恶，不是只徒吉凶。人

虽处不幸，不得已听从命运的安排。但卦爻辞所诏示的“研几精

义，改过迁善，君子自修之实功”诸理，有助于使人改变自己的

命运。《周易》，与后来占卜算卦之书，一贞一邪、一义一利，由

此区别开来。

他重视人事、人生之理，说：“卦象虽具，而变通参伍之，

然后所合之义显焉，辞虽有尽，而卦象通变之切于人事者，圣人

达其意于辞中，以劝善惩恶，歆动而警戒之，则鼓舞天下之权，

于辞而著，是利用出入，使民咸用之神所寓也。如是以玩索于

《易》，然后《系辞》之得失吉凶，皆藏密之实理，而无不可尽之

于书矣。”! 理解卦象卦辞，不在于占筮，而在于追求和坚守义

理，注重人事，因为人生哲理都寓含在卦象卦辞中。圣人通过卦

象卦辞来警戒人的行为，为人服务。又说：“圣人作《易》，君子

占焉，所以善用其阴阳于尽人事，赞化育之中，而非在天有一定

之吉凶，人不得而与也。”" 君子占易并非占吉凶，而是借占来

尽人事。

他进一步指出：“吉凶存乎命而著乎象，人所攸往之善，存

乎性而视其所趋。圣人正天下以成人之美，远人之恶者，其情于

辞而见。故《易》之《系辞》非但明吉凶，而必指人以所趋

向。”# 吉凶诸卦爻辞所表示的是人生的命运，即避恶趋善等人

的本性，圣人作《易》以辞反映人的这一本性。因此卦爻辞所揭

示的不是个人的一时一地的吉凶，而是人生应追求的大方向，可

以说是对人生命运的一种关怀。又说：“《易》原天理之自然，析
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理于毫发之间，而吉凶著于未见之先，此其所以为天下至精，而

君子之所必尚也。”!《易》理源于自然，在吉凶未见端倪之先，

便能分析其理，说明易理之精深，因此为君子所崇尚。

以上所引诸条都说明一点，即《周易》不单纯问吉凶，非占

问个人的祸福，而是把吉凶祸福纳入到得失、善恶等义理范围

内，教人通晓得失、善恶之理。

二 以义释利

王夫之提出：“占学一理、得失吉凶一道为义；占义不占

利。”" 的观点，强调，得失吉凶与义利相关。他说：“利者，佹

得佹失者也；欲者，偶触偶兴者也。仁者，存存者也；义者，井

井者也。”#“利”偶然获得，亦偶然失去，得失皆天理之必然。

“欲”是偶有所触自外来者，非天理之固常。“仁”永恒存在，日

新日成。“义”有条理而各处所宜。又解“问焉而以言，其受命

也如向，无有远近幽深，遂知来物，非天下之至精，其孰能与于

此”说：“‘问’谓卜筮‘以言’，推其辞之义以论理也。‘受命’，

不违其所问所言之理。‘向’与响通，‘如响’应声而出，无所差

而应之速也。‘遂’，即也。‘来物’，将来之事。‘精’者，研究

得失吉凶之故于刚柔动静根抵之由，极其顺逆消长之微而无不

审，以要言之，义而已矣。义利之分极于微芒，而吉凶之差于此

而判。”$ 占问“以言”，是推论其卦爻辞义来论理，“受命”，是

不违背筮占所得之理。响指音响之响，形容速度快。“遂”、“来

物”，是于是可预知要发生的事情。“精”指以刚柔动静来探究得
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