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译 序

    在众多古代思想家中，奥古斯丁(公元354-  430)

被称超红理迷玉。当然，在某种意义上说，任何一个
真正伟大的古代思想家都可称是现代人，理立鲜迷巡
要称奥古斯丁为第一个现代人，是因为他的性情、思想都

夔画画遮巫夔巫巫巫醚巫鱼鱼夏
色独邀情所结的丰富的果子，对现代人仍有巨大的启示
意义。

    关于奥古斯丁的生平记载，到处都可以见到，尤其是

他自己在《忏悔录》中已说得很详尽了。这里只需要强调

他的生活和性情的几个方面。

    奥古斯丁生于北非的塔加斯特城，即今天阿尔及利

亚的苏克阿赫腊斯，当时属罗马帝国。奥古斯丁的父亲不

是基督徒，母亲却是一个十分虔诚又热心的基督徒。他的

父亲脾气暴躁，生活散漫，世俗气重，除了尽力供儿子上

学以求功名外，基本上不管教儿子。母亲莫尼加则温柔善

良，十分耐心地关怀儿子的成长，希望他日后成为一个基

督徒，所以，奥古斯丁自幼受到母亲的熏陶。与一切善良

的人一样，奥古斯丁最早感受到的爱便是母爱，与一切伟

大的人一样，奥古斯丁自认为自己有一位伟大的母亲，也

确实有一位平凡而又伟大的母亲。母亲对他的爱不是很

多母亲常有的可以说是有私心的母爱，即对儿子的娇纵，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



尽管不能说一点没有，比如当奥古斯丁16岁时即陷于人

间邪恶的情欲，有了情妇并与之拼居时，母亲虽然日夜焦

虑，希望儿子阪依基督，得到教规约束，但也没有建议他

结婚，唯恐家室之累会妨碍他的前途。但总的说来，母条

遗兰生垫堕唾遇型迁生适丝基峭迎夔运;，后来，当她
t! 3LTIf T+Ut,YcjSi",!ULTi1STf *u嶂 S
英壑鉴鲤三，勃垫逐塑哩竺终塑基去耸，同时
又请一位基督教主教对儿子进行劝导。所以奥古斯丁的

母亲对他的爱也不仅是很多母亲都能做到的无私奉献，

她的爱超越了为自己的私心，也超越了为儿子的私心，与

她对纯洁生活的爱，与她的神圣信仰紧紧a

样，奥古斯丁在母亲的爱中感受到了一种

因为这

又超越

的爱，所以，他谈到母亲时，不是以对母亲的怜悯，不是以

一种对亲情、对母爱的一般的感恩之情，而总是以一种尊

敬的笔调来叙述自己的母亲。奥古斯丁对母亲逝世经过

的叙述，至今仍是古代基督教文献中最崇高的不朽篇章

之一。

    奥古斯丁7岁上学。当时罗马的教育实行三级制，启

蒙小学学识字和算术，12-16岁入文法学校，读文法、诗

歌、文学、历史等，16-20岁入雄辩术学校，学修辞和哲

学。奥古斯丁的学业也基本上是这样下来的，他幼年在本

城读书，以后先后到马都拉和迎太基攻读文法和雄辩术。

奥古斯丁自认为从小顽皮，不专学业。不过，他极强的自

尊心和极聪颖的夭资仍使他成为一个学识极其渊博的

人。他曾回忆自己如何倚着母亲的双膝轻松愉快地学会

了拉丁语。至于他所接受到的哲学教育，我们知道，那个

时代总的思想风尚已经从希腊人之理性地求真而让位于
  2



信仰的激情，哲学并没有承担起它应有的傅命_:尝.聋堂，
宝萎丙蓉4jL学修辞学，即雄辩术。雄辩术要求人的知
识二牙华讯臀、百才u技 i一道录真的踵想则对于它狠陌
生，实际上，它本质上否认所谓“不变的真理”。新学园派

的杯凝一主义哲学当时就颇为流行，奥古斯丁在米兰时便
曾被它吸引。但是

某种意义上说甚至

合一，在

丁为代表的教父哲学完成了这一使命

以奥古斯

古斯丁在

信仰上并没有走一条宽阔的路，他那时也不可能像后来

的很多思想家一样首先进神学院接受正统的神学教育，

然后平稳地走一条在思想或行为上供奉上帝的路，况且，

信仰对于任何一个思想家来说都不是一件容易而轻松的

事。所幸的是，奥古斯丁和他的母亲好像是性情相承，他

很早就渴望崇高的思想，追求真理。19岁时，他读了西塞

罗的一本现已佚失的书，即《荷尔顿西乌斯》，便开始认真

思考其中所讲的真善美的问题，牙把真理视作唯一的价
值空他在《忏悔录》卷三第四章中说，“这一本书使我的思
想转变，使我的祈祷转向你。”奥古斯丁24岁结束学业，

开始其教师生涯，直到386年阪依基督教，前后共讲文法

约3年，讲修辞学约8年。在雄辩术方面的思想背景，使

奥古斯丁对真理问题的思考非常根本、彻底，提问特别尖

巍〕我们在《独语录，中就可感到这点。
    奥古斯丁气质非常敏感，且具有异乎寻常的感受力。

神追随不舍。他的眼睛对美丽的形象和鲜艳的色彩非常



敏感、向往。白天里，即使他另有所思，一备种玉色也岩血他
倾注而来，就如 便渴一望

他的嗅

参别灵敏，即使百合花和紫罗兰都不在眼前，也能分辨

出它们的香味。他曾溺于声音之娱，后来则钟爱教堂歌

曲，而听这些歌曲时，不知不觉中美的愉悦超出了虔诚之

情。他也曾迷恋于口腹之欲。

中感受到他作为一年轻的哲学家和一新近阪依 所具有

奥古斯娜烧着的敏锐的心灵，以及谦卑的探索的灵刃奥古斯
丁对于内在经验不仅有内省，而且有真正现代意义上的

心理学的兴趣和研究。他对各种感觉都有物理学的，甚至

生理学的了解，并有心理学的定义。他有关于内感官的看

法，甚至描述过大脑的功能定位，至于对记忆、想象、梦、

幻觉，他都有相当独到的见解。而且，他对儿童心理、群体

心理都有相当深刻的观察和描述。对于心理学的两个起

始间题，即个体灵魂的起源和灵魂与肉体结合的性质，他

进行过深入持久的思考。奥古斯丁的心理学天赋和兴趣，

与他强烈的宗教体验，至少可以说是有相当联系的，有的

学者甚至认为其心理学是理解其哲学与神学的钥匙。

  不过，这里要说的是，与奥古斯丁在感性友面的敏暮一
性相应的情欲。16岁时，奥古斯丁的放荡生活就开始了。

371年，他17岁，到迩太基攻读修辞和哲学，刚到就被烟
  4



酒和情人团团围住，他还没有爱上什么，却渴望恋爱，追

求爱的对象，心想如果能够进一步享受到爱人的肉体，那

就更甜蜜了，果然不久即与一当地女子私下同居，并于次

年生下一子。奥古斯丁一方面生活放荡，另一方面又有追

求真理的激情。他解剖自己，意欲找到恶的根源。他开始

相信摩尼教，认为写纂瞥教讲王蒂是薯相i，摩尼教的善
恶二元论更能说明恶之起源。摩尼教以为善恶两原则永

恒对立，光明之神与黑暗之神永远争战，这似乎正给他不

能自主的强烈情欲提供了解释，可以使他不为自己的淫

荡生活而自责。当然，这并不是说奥古斯丁相信这种学说

就是为自己找辩护，应该说，他的情欲强烈，对真善美的

追求也是执着而真诚的。摩尼教的学说并不能使他得到

根本的慰藉，383年，奥古斯丁遇摩尼教主教福斯图斯，

后者却并不能令他满意地解释善恶为何永远要争战，奥

古斯丁对摩尼教深感失望，最后决定去罗马和米兰等地

讲学。

    384年秋，他到米兰讲修辞学，认识了米兰大主教安

布罗斯，深受其影响，并研究柏拉图和普罗提诺的学说，

开始信奉基督教教义。但是，奥古斯丁在生活上依旧耽于

声色，又与一差两岁才能合法结婚的罗马女子来往，他的

母亲为此从非洲赶来，劝儿子饭依基督，改过从新，杜绝

与其他女子的关系，与这罗马女子定婚。于是，一直与他

同居的迎太基情妇成全了他母亲的心愿，留下儿子，只身

返回非洲。奥古斯丁等不及两年，却又有了情人，他受情

欲的驱使，担心没有一个女子的拥抱，生活太痛苦了，而

他的良心却愈发不安，为他的理想和行为间的反差深感

痛彻。这时当是他道德生活的最低点，也是他人生转折的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



前夜。他曾获悉他很尊敬的新柏拉图主义思想家维克托

利努斯在毫奎之年坂依基督教的事，这给他留下了甭夏袜
印象。一位来自非洲的客人蓬提齐亚努斯对他讲述埃及

的隐修生活，使他充满了羞惭:对于种种诱惑，那些知识

贫乏的隐修士尚且置之不顾，而他虽然满腹学问，竟无力

抵抗，甚至不如女子。他在异乎寻常的痛苦和内心冲突

中，突然听到邻近屋中传来孩子的声音:“拿着，读吧J”于

是拿起使徒书信集，翻开来便读到:“不可耽于酒食，不可

好色淫荡，不可争竞嫉妒，总要爱戴主耶稣基

体私欲。”(((罗马书》13

道恬静的光射到心中，

:13-14)读完这一节

勿纵肉

觉有一

阴霆消散，自觉自己已被上帝接

纳。奥古斯丁从此真的改面革新，成为一坚定的护

奥古斯丁自认为的这一圣灵启示，真可以说

灵上发生的奇迹。这种恩典，即心灵情怀的根本改变，从

属世的理性到永恒的信‘褪一跃，并不是为人的意志所
左右，而是突然降到人的灵魂之上。真所谓“你所能成全

我们的，超越我们的意想。”(((以弗所书)}3 :·3o)这种思想

境界的飞跃，就是质变，这一变化绝不会在奥古斯丁尚如

此祈祷时来到:‘携淤赏赐我纯洁和节$J，但不要立“隙
片0-9'，这正如灵感绝不会降到一无心人身上。从理性到信
仰，从理性到绝对的这一跃，对于奥古斯丁的信仰，对于

奥古斯丁的哲学都至关重要。奥古斯丁初从哲学上接受

基督教，于是懂得在物质世界外寻找真理，这样一种见
识，只有在这一跃后，才终于能有切身之感，成为哲学的



的界限和张力，正是基督教文明的核心所在 丝
。否则，吃喝闲逸，乃至烟

花柳巷，都成了文化之精深，妙道之至境，崇高神圣的维

度安在?现实生活中果圣俗无碍了，所谓德行安在?所以，

在基督教看来，个人的信仰，乃至普泛的哲学，其精髓尽

在这一跃。今天，我们身处以柑对主义为基本特征的现代

性中，究竟应有一种什么样的取向，应有一种什么样的追

求呢?

    圣奥古斯丁年轻时为卑劣情操所征服这一事实，绝

不应成为我们任何时刻在道德上放纵之安慰或借口。奥

古斯丁的堕落，与他的性情乃至感性天赋有关，而他因此

而受的痛苦，则因他求真的激情而不断增加。他板依基督

教后，采取了一种极ill, I-I .J Zn的生活，某种意义上可说是
必然结果。

    奥古斯丁完全饭依基督信仰，当发生在386年夏季

后期，他接受安布罗斯施洗，则在来年复活节。在这期间，

奥古斯丁辞去了教职，与母亲、几个朋友和学生一起住在

米兰郊外fop } g -朋友的一座别墅里·乡何鲍腾居
对他当时的健康状况大有好处，更重要的是为这个狂热

的慕道者接受洗礼作了精神上的准备。他除了管理别墅

事务，为学生讲一些学问外，就与他们一起探讨哲学间

题。这段时期的生活看来是奇特而又富有诗情画意的，我

们在他早期的谈话录中可以读到:“我们将余下的问题留

待下一天继续探讨，因为我们在夕阳西下时方才开始讨

论，而这夭的其他时间则花在料理农事，以及校订《维吉

尔》第一卷上了。”(《驳学园派》卷一第十五节)又如:“这

夭天气很好，这儿的冬季能有如许气温可算是十分暖和，



我们情不自禁地出门来到草地上，以往我们也经常这样

做。”(((论秩序》卷二第一节)再如:“尽管再有两小时天就

要黑了，我们还是去了草地。黄昏的秀色非同寻常，分外

诱人，我们决定不要错过白天尚余的美景，所以便来到往

日照例聚谈的树下，各就各位。，’(《驳学园派》卷二第二十

五节’嘿李单其诊遵胆着植拉图和西塞罗煎经典的对话
方式，奥古斯丁认为没有比以问和答更好的发现真理的

方式了。这一时期，因为信仰最终得到归宿，奥古斯丁的

思想和天才倾泻而出，几个月的时间就写了《驳学园派》、

《论幸福生活》、《论秋序》，以及《独语录}p +独语录》的写

作，当在386年11月到第二年1月之间，一般认为它是

387年完成的。《独语录》是奥古斯丁这一时期创作的总

结和高峰。387年秋，奥古斯丁起程赴非洲，途中母亲病

故，于是他在罗马逗留了几个月，于388年秋返回故乡。

《论自由意志》的写作，在罗马时完成了第一卷，后两卷则

完成于他在希波受任为神甫之后，至迟完成于396年。

《论自由意志》是奥古斯丁早期的著名著作，被认为是研

究奥古斯丁哲学最好的入门。

    现在该说读这本书应留意的事了。文德尔班曾在他

学史教程》中把奥古斯丁的哲学称为

学”，这说法对于《独语录》也再恰当

既是独白，又是对话;对真理的爱，驱使奥古斯丁急于

知道真理，他自间又自答，就像有“理性”和“自我”两者似

的。奥古斯丁认为，真 在于知道上帝和灵魂，这两者也
是哲学的两个主要间题，《独语录》反映了他在哲学体系

上的最早努力。整个著作开始于讨论灵魂，因为知道灵魂

在很大程度上说就是知道上帝丁既熟灵一魂纂飞旗拖贾蔺



更接近于上帝的。对灵魂的探讨逻辑地导向考察真理、错

误、普遍的怀疑、灵魂的不可朽坏性，以及理智知识的起

源这一深奥问题，最后一点构成了联结奥古斯丁哲学两

重对象的纽带，因为，还有什么问题像理智概念的来源间

题直接把灵魂引向上帝呢?理智知识无疑不能来源于身

体感觉，正如对物体世界的感觉需要太阳光，对理智世界

的感觉也需要一种“理智之光”，奥古斯丁说，这就是上

帝。我们必须注意，当奥古斯丁谈论光的譬喻时，她显然

毛邑由LA , f刘 ifS} k ft &

鬓蒸漪蒸;
仅凭理性，都不会使他心安理得。

    《论自由意志》回答恶的来源问题。奥古斯丁反驳摩

即所谓馨蹄遗巡libertarianism)的思想家。扔出来的
石子一定要往最低点下落，因为重力带着它，但人却可以

有各种不同的行动，因为他的意志使然，奥古斯丁把意志

的这种特性叫liberum arbitrium，即“选择的自由”或“自

由选择”。奎臭*竺鲍     L丝   *+, 户_由，
应旦追自童月叁't -Ps-_担乒决定i}。人所具的形而上自

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



由使人能在世界中作出真正的区分，我们说，这正是基督

教的要义所在，翌蜚进竺壑堕边，因为杰是遗上童丝
像造的，这种能力是一型哑勺。但是，这种能力也可被用

来作

    我们先把奥古斯丁讨论的人之作恶是否该归咎于上

帝的问题放一边，来看看他的自由观与别的自由观有什

么不同。

    与舍勒以实质伦理学对应康德伦理学的形式主义相

似，康德的先验自由只是形式上的，奥古斯丁的自由则是

实质性的自由。自律本来应该是有实质内容的，比如，奥

古斯丁指出过的当人因为没有主人掌管他而自认为具有

的自由或当人想脱离主人而获得的自由，就可理解为自

律，但康德却只是把自律(实践理性为自己立法)理解为

使人之作为自由本体得以可能的形式条件。康德的自由

既是形式上讲的，又是主观的，尽管他把主观上的普遍必

然性等同于客观性。

    比较起来，在强调自由的客观性这点上说，似乎黑格

尔更接近奥古斯丁。黑格尔的命题是“自由是对必然的认

识”，他这种由必然所标志的客观性来自于绝对理念，现

实地说就是历史理性。黑格尔的自由观常被人作庸俗化

的理解，似乎只要认识到“不得不”之境遇就是获得了自

由，这样说来，商业上的尔虞我诈，官场上的欺上瞒下不

都成了自由之体现?黑格尔的自由命题，就像他的那句

“存在的就是合理的”一样总是遭到不幸的理解。其实，所

谓对必然的认识，是与他的总体性理念相联的，必须认识

理念的整体性真理，对必然

职正是对历史理性的变化展开 ，按奥古斯丁



的标准，历 时的，真正要认识

是永恒的法律，而对这永恒、神圣法律的服从，就是真

二红自抓决拜舜麦的天平不在任何人手中，而在上帝手
中，而这一信念的确实性也不在于属人的理性，而属于神

启。就都追求客观性来说，黑格尔与奥古斯丁思路相近，

但黑格尔似乎更有对思想之虔诚，而奥古斯丁更有信仰

之虔诚— 权且这么说吧。

    另一方面，在强调自由的主体方面的特性上，似乎比

康德更彻底白p 所讲白t延 迪，在任何时候都有的
选择的自由，既然是杰鱼直立吐退卫丝主I,也可以归之
世退巫主息史J醚鹉它也是割创封勺。萨特是一个存在
主义者，又是一个无神论者，就他的哲学来说，他并没能

说明绝对自由进行实际选择时的客观根据，就他的德行

来说，他并没有在生活中把他的自由观贯彻到底。奥古斯

丁强调自由选择的主体特性，并不比萨特逊色，以至他的

话被他的论敌，即主张人因其功德得拯救的贝拉基当作

论据。但是，与萨特相反，J iU? I fl 迪X边 4 k. 4 h

嘿碧然黯瓮黯黯黔橇。。。
观的最紧要区别就在于他的信 康德的普遍必然

性根据何在呢?庸俗地误解黑格尔的自由命颗，难道不是

因为缺乏神性的维度吗?

“除非相信，你们不能理解。”这就是奥古斯丁的信仰

之迎墅型。日常生活中我们并不是不能感受到这句话
的真理性，但决不会像奥古斯丁这样把它上升为根本性

的原则。这一原则决定了信仰者运用理性与无信仰者是

多么不同。关于灵魂如何认识上帝的问题，初涉信仰的人
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或对信仰感兴趣的人，常会说，“我是觉得冥冥中有一个

上帝，但这是不可知的。”“冥冥中的上帝”，属于信仰的事

情，如果没有我们前面提到的一跃，怎么可能感受到神的

州鲜踢要tr?壁返鲤堕色        r}  T i4i u F
帝，讨论理智知识之起源，便真如同再造巴比伦塔，永不

7蕊 I}oJTo一一
    奥古斯丁对于恶是否该归于上帝的回答，也正是基

于信仰主义的原则。奥古斯丁说，既然人行善从恶都藉意

志的自由选择，人不可能无自由意志而正当地生活，这正

是上帝之所以赐它与人的充分理由。自由意志之赐予是

仰，可不可以合法地问上帝:赐人自由意志是否是为了让

人作恶?显然，人若不信上帝，赐人自由意志是为了让人

行善，怎么可能合乎逻辑地问这一赐予是不是让人作恶

呢?这就是约伯的权利。这一权利，不是法律约定上的权

利，而是逻辑上的权利，是奥古斯丁所说的永恒法律所授

的合法性。约伯有权洁问上帝，因他之信仰虔诚无比，他

之请问乃是呼求。一个不信上帝的人怎么可能合法地问

上帝之是与非呢?

    关于为何人之恶不应归咎于上帝，奥古斯丁在第三

卷中还提出了一个论证，即妻竺丝i 丝些马上帝创造
了各类事物，并使它们各得其分，各从其位。人的灵魂就

是位于永远从善的灵魂和总是作恶的灵魂之间硬遵里上
止帝的爱，即它的职责，就是要弃恶从善，正因这样，上帝

之奖惩之甲牙正有公义·这与康霭卿弥征因为人既韭天
限理性I-a韭无理性，西是有限理性，他从感觉世界到理



智世界的提升才构成了他的尊严，真是何其相似!真理难

道不是只有一个吗?

    看来，初涉信仰的人常常疑惑的第二个问题，即上帝

何以让我们作恶的问题，奥古斯丁也作了解答。至于他们

常提的第三个问题，即何以世上罪恶苦难不断，好人恶人

皆得不到应有报应的间题，奥古斯丁的信仰主义原则是

否也提供了回答这问题的基础呢?人若不信上帝赏善惩

恶之公义，怎么能合法地问救主是否终要再来审判罪人

义人呢?

    、我们已强调了作为奥古斯丁主义基本特征的信仰主

义的一面。不过，信仰主义若不同时强调理性 ，就会沦到

神秘主义乃至蒙昧主义，但是，塑t T 表纵       1i1A1t
醚迁丝矍竺缈罗九 其实，基督教精神之所以成
为西方文明的支柱之一，恐怕正跟它与推理之理性紧密

相联有关。信仰与理性既有很大区别，又是紧紧相连的，

既然现代哲学已创制出关于人的爱、恨，以及信仰的知识

学，这一点难道还需要怀疑吗?

    任何研究和批评的第一步便应该是理解，让我们一

起进到伟大思想家的激情和思想中去吧。



  独 语 录



卷

一、祷 告

    1.当很多事情在我心里翻腾，当一连好些天我孜孜

探寻我的自我、我的善，以及那该摒弃的恶，总有一个声

音在对我说话— 它是我自己，还是内在或外在于我的

别的某物，我尚不知道，因为盲IF是我要力图发现的。这

时翌纫一也皿剥甄现在，假如说你已发现了一些东西，
你把它托付给谁，以便再去发现其他东西呢?

    奥古斯丁:当然是托付给记忆。

    理性:记忆真的如此神奇，能把你思想过的一切都完

好地保存下来吗?

    奥:很难，事实上不可能。

    理:那这些想过的东西必须记录下来，但是既然你的

身体状况不胜书写，你怎么办呢?这些东西又不能靠别人

代劳，因为它们要求真正的孤独。

    奥:你说对了，我真的不知道该怎么办。

    理:o喳竺卿吵!E ,i挂娜赵trftJTh 来
亘鱼鱼加蜿迭勿时狸鼓舞，最后请你用一些简要的
结论总结你所发现的。堡工里望醚递尘读煮太念;这点
笔记对你的几个学生来说已经足够了。

    奥:这确是我该做的。

.3.


