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书书书

!
蒙古族祖先崇拜的固

有特征及其文化蕴涵



前 言

与世界上任何一种文化同样!在蒙古族文化的发展历史中!
异文化对其产生了很大的影响"结果使得这一游牧民族文化具
有了鲜明的复合性#多样性和变异性以及由此产生的复杂性!处
于民族文化基盘的民间信仰也表现出了这些特点"众所周知!
这些异文化中!尤其是汉族农耕文化和藏传佛教所产生的影响
绝不可低估!而这也正是学者们常常论及的问题"但是!既然异
文化的影响使得蒙古族文化发生了巨大的变化!那么蒙古族文
化特质$这里指固有的特质以区别于传统的文化特征%的问题则
应该是理解这一民族文化的基础"
毋庸赘言!迄今为止!关于蒙古族文化的研究取得了不少令

人瞩目的成果!并且在近年西方学术思想的影响下!已开始走出
传统的研究方法与领域的模式!正在拓展新的方向与视野"但
是!亟待探讨的问题还非常多"就本论著将讨论的蒙古族祖先
崇拜来讲!主要倾向于对成吉思汗及其黄金家族的祭奠#对于各
地习俗的介绍以及&蒙古秘史’等古典文献中的相关内容的研究
等!而对于文化固有特质的论述尚不多见"而这正是在与异文
化的比较中对于本文化的反思和认识所不可缺少的"因为只有
把握本民族文化的特质才有可能与异文化进行比较研究"在游
牧文化即将全面转入定居文化的时代!做挽救性的调查和考察!
发掘蒙古族固有的潜在的文化要素!留下宝贵的#即将消失的信
息和资料是一项迫不及待的工作"在文化变迁非常巨大的现代
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社会!也只有通过探索一个民族固有的文化特质!才能发现面向
未来的有效对策"同时这也是文化人类学$民族学%#民俗学等
学科的社会意义所在"
基于上述理由!本论著采用文化人类学的研究方法!借鉴国

内外的学术观点!充分利用日#蒙#汉以及英文等文献资料和研
究成果!从祖先崇拜的主要内容即祖先祭祀的地点#方式#时期
以及禁忌等方面进行阐述!具体涉及翁衮$!"#!!"%#图勒希
$$%&’()%#火的因素以及女性禁忌$’*’#$’)+,)"-.’#’/%等相关问
题!并通过剖析!进行揭示蒙古族祖先崇拜的固有特征的尝试"
进而!为更加充分地论证蒙古族祖先崇拜的固有特征!与日

本的祖先祭祀进行比较研究"在西方!传统上!文化人类学是以
异文化的比较研究为基础的学问"与日本文化的比较研究也符
合文化人类学的跨文化比较研究的手法"诚然!关于日本文化
的起源问题还有异议!日本文化中包含着不少内陆亚(西亚游
牧文化的要素!但从整体上讲属于农耕文化!尤其是日本的祖先
崇拜中农耕文化的特质比较显著"通过对祖先祭祀的对象#地
点#时间#祭祀方式以及祭祀者等方面的比较!揭示二者不同的
文化特质!进一步凸显出蒙古族祖先崇拜的源于游牧生产(生
活的固有特征!期望以此提供理解蒙古族文化特质的一个线索"

作者



巫术同科学一样在人们的头

脑中产生了强烈的吸引力!强有
力地刺激着对于知识的追求"它
们用对于未来的无限美好的憧

憬!去引诱那疲倦了的探索者#困
乏了的追求者!让他穿越对当今
现实感到失望的荒野"巫术与科
学将他带到极高极高的山峰之

巅!在那里!越过他脚下的滚滚浓
雾和层层乌云!可以看到天国之
都的美景!它虽然遥远!但却沐浴
在理想的光辉之中!放射着超凡
的灿烂光华$

% 乔&弗雷泽’0&1&2/34’/(
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内容提要

本书是揭示蒙古族祖先崇拜所体现的文化特质的一

个尝试性论著"
分七个部分探讨了埋葬地#祭祀#禁忌等蒙古族祖先

崇拜的主要内容!在展示其变迁的同时!重点揭示固有特
征及其文化蕴涵"这里所说的固有特征是指根源于游牧
经济#受藏传佛教与汉族农耕文化渗透之前的特质"
蒙古族的文化尤其在受到了藏传佛教和汉族农耕文

化的影响之后显示了巨大的变迁"随着藏传佛教的渗透
以及萨满教的衰退!以萨满教特征为基础的蒙古族的固有
文化发生了很大的变异!对于祖先崇拜观念中尤其是他界
观#祭祀以及葬送仪礼等产生了较大的影响"
对于游牧文化来讲!自远古时代开始的农耕的#都市

的文明的辐射!一直持续到现代"而首先应该提到的是蒙
古特别是内蒙古受到了汉族农耕文化的非常深刻的影响"
清朝时期农耕化的迅速推进和汉民族的大量进入导致了

内蒙古游牧经济的急剧衰退"经济类型的转变以及与汉
民族的杂居不可避免地带来了蒙古族的生活习惯#文化信

!内容提要



仰的变化"农耕文化的影响使蒙古族的祖先崇拜在祭祀
的时期#祭祀品#埋葬地的形态以及埋葬形式等方面表现
出巨大的变迁!尤其在农耕占据优势的地区有些异文化要
素的表征更为突出!甚至表现出以汉族农耕文化为导向的
倾向"
然而另一方面!从总体上看!即使在农耕化显著的内

蒙古地区!固有的习俗#信仰要素在他们的生活和精神世
界中仍然占有较大比重"固有信仰要素的保留和异文化
的多方面渗透!构成了蒙古族独特的复合性构造的精神文
化信仰世界"
当一个群体或社会与一个更为强大的社会接触时!常

常是弱小的群体更多地从对方那里接受文化要素"在蒙
古族的复合性文化中!有时甚至很难分辨哪些是属于固有
信仰!哪些应该看作是异文化的要素"可以说信仰观念的
所有要素中都渗透着异文化的影响"虽然如此!但固有信
仰的要素深深扎根于人们的意识当中并被传承下来"
在很多民族的观念中!对于祖先!并不单纯是恐怖或

者尊敬的哪一个!而是往往处于二者中间!或者说二者兼
而有之"畏惧与爱慕!相反的要素交错存在!由于不同民
族的固有性格!会被导向完全相反的方向"为更加充分地
论证蒙古族祖先崇拜的固有特征!与日本的祖先祭祀进行
了比较"关于日本文化的起源问题还有异议!因为日本文
化中包含着不少内陆亚(西亚游牧文化的要素!但从整体
上讲属于农耕文化"通过对祖先祭祀的有关方面的相互
比较!展示文化个性!可以显示出两种不同类型文化的特
点!进一步突出蒙古族祖先崇拜的源于游牧生产#生活的
文化特质"蒙古族的祖先崇拜中包含着明显的亡灵畏惧
因素!而与此相比!日本祖先崇拜的特点则是爱慕的感情
成分占据着很大的比例"
随着社会#历史的变迁!蒙古族的祖先崇拜也在发生

" 内容提要
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变化!对于祖先的爱慕的情感成分比以前明显!对于祖先
恩惠的感激之情和希望祖先的庇护等伦理感#亲情感的增
加!这是无法否定的事实"但是!当我们进行总体分析时!
很难说这可以构成其固有的特质"在考察了祖先祭祀的
地点#方式#有关的禁忌等一系列内容!试图勾勒祖先崇拜
的概貌时!其中潜藏着的固有信仰的要素即根源于游牧生
产#生活的亡灵畏惧观念更为突出!本文重点揭示和阐述
了该文化特质"

#内容提要
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