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灵风心雨：播下一种习惯，收获

一种命运。 习惯就是习惯，谁也不能

将其扔出窗外， 只能一步一步地引

它下楼。 人应该支配习惯，而决不是

习惯支配人。 既然习惯是人生的主

宰，人们就应当努力求得好的习惯。

打破那尊神像
智慧指数：★★★★★

有个穷人供奉了一尊神像， 他虔诚

地祈求神像为他赐福，结果他越变越穷。

后来， 他一气之下抓起那尊神像向墙上

摔去，神像的头破了，脑壳里掉出许多金

子来。 穷人把金子拾起来，大声地说：“我

看你既可恶又愚蠢！ 我尊敬你的时候，你

一点好处也不给我；我打烂了你，你却给

了我这么多好东西。 ”

灵风心雨：在生活中，我们自觉

不自觉地制造了许许多多的神像，

让我们渐渐地习惯仰视， 习惯了充

当忠实的信徒。 我们不知道神像里

其实都有可能藏着只有打碎了它才

能获得的金子。 那么就打破那尊神

像，拾起属于你人生的金子吧！

勇于叩响成功之门
智慧指数：★★★★☆

听说英国皇家学院公开张榜为大名

鼎鼎的教授戴维选拔科研助手， 年轻的

装订工法拉第激动不已， 他赶忙跑到选

拔委员会报了名。 但临近选拔考试的前

一天，法拉第被意外通知，取消他的考试

资格，因为他是一个普通工人。

法拉第愣了， 他气愤地赶到选拔委

员会。 但委员们傲慢地嘲笑说：“没有办
法， 一个普通的装订工人想到皇家学院
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来，除非你能得到戴维教授的同意！ ”

法拉第犹豫了。 如果不能见到戴维

教授，自己就没有办法参加选拔考试。 但

一个普通的工人要想拜见大名鼎鼎的皇

家学院教授，他会理睬吗？

法拉第顾虑重重， 但为了自己的人

生梦想， 他还是鼓足了勇气站到戴维教

授的大门口。 教授家的门扉紧闭着，法拉

第在教授家门前徘徊了好久。 终于，“笃

笃笃笃”，教授家的大门被一颗胆怯的心

叩响了。

院子里没有声响。 当法拉第准备第

二次叩门的时候，门却“吱呀”一声开了。

一位面色红润、须发皆白、精神矍铄的老

者正注视着法拉第。 “门没有闩，请你进

来。 ”老者微笑着对法拉第说。

“教授家的大门整天不闩吗？ ”法拉

第疑惑地问。

“干吗要闩上呢？ ”老者笑着说，“当

你把别人闩在门外的时候， 他就把自己

闩在了屋里。 我才不要当这样的傻瓜

呢！”原来，他就是戴维教授。他将法拉第

带到屋里坐下， 聆听了这个年轻人的诉

说和希望后，写了一张纸条递给法拉第：

“年轻人，你带着这张纸条去，告诉委员

会的那帮人，说戴维老头儿同意了。 ”

经过严格而激烈的选拔考试， 书籍

装订工法拉第出人意料地成为戴维教授

的科研助手， 走进了英国皇家学院那高

贵而华美的大门。

灵风心雨：勇气是鼓励人不断前

进的动力。戴维教授的门并没有向法

拉第关闭，那么成功之门也没有向充

满勇气的你关闭。用勇气叩响成功之

门，胜利就在眼前。

值得钦佩
智慧指数：★★★★☆

拳王阿里每次接受小个子菲尔德的

挑战都得谨慎、积极地备战，从不敢掉以
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轻心。 尽管菲尔德并不是阿里真正的对

手，在数次的交手中，都是以菲尔德的失

败而告终。 但让阿里看重的是菲尔德的

信心和勇气，每一次倒下，菲尔德都会很

快地爬起来。

“一个站起来的拳手是永远都不会

让我轻视的。 ”阿里赞许地说。

灵风心雨： 百折不挠， 不言放

弃，早已注定了他必定会成功。 这种

人只会让人敬佩，让人叹服，怎敢轻

视？ 天下无不可为之事，只怕立志不

坚。 能自立者，必有骨也。

伸手去争取
智慧指数：★★★★

从前有一个国王， 他想委任一名官

员担任一项重要的职务， 于是就召集了

许多聪明机智和文武双全的官员， 想看

看他们谁能胜任。

国王说：“我有个问题， 想看看谁能

解决它。 ”国王领着这些人来到一座谁也

没有见过的巨大的门前。

“你们看到的这扇门， 不但是最大

的，而且是最重的，现在的问题是，你们

之中有谁能把它打开？ ”

许多大臣见到大门后都摇头摆手，

有的走近看看，有的无动于衷。 只有一位

大臣，他走到大门处，用眼睛和手仔细检

查。 最后，他抓住一条沉重的链子轻轻一

拉，巨大的门就打开了。

国王说：“是的， 你将要在朝廷中担

任要职！ ”

灵风心雨： 人们在打开那座大

门之前， 早已被自己心中的门———

恐惧挡住了去路。 这就是我们许多

人与机会失之交臂的原因。 世上充

满了有志愿的人。 有些人的志愿是

工作，有些人的志愿是让他们工作。
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推开那间房门
智慧指数：★★★★★

公司招进一批新员工， 总经理叮嘱

员工们说：“谁也不得走进六楼那间没挂

门牌的房间。 ”大家牢牢记住了总经理的

叮嘱，谁也不敢进那间没挂门牌的房子。

“为什么？ ”只有一个年轻人在下面

小声滴咕了一句。“不为什么。 ”总经理一

脸严肃地说：“不能进就是不能进。 ”

那个年轻人还在不解地思考着总经

理的话。 这时，其他人纷纷过来劝他只管

干好自己的工作，别的用不着瞎操心，听

总经理的话，没错！ 可是年轻人偏偏来了

犟脾气，非要走进那个房间看看。 他走上

了六楼，轻轻地敲门，没有响应，用手轻

轻一推，门开了———原来门是虚掩的。 他

打量了一下房间， 不大的房间里只放了

一张桌子，桌子上压着一张纸条。 他走近

一看， 上面还写着一行醒目的粗体字：

“务必把纸条送给总经理。 ”

年轻人十分困惑地拿起了那张已落

了一层灰尘的纸条走出了门。 许多同事

为他担心，劝他赶紧把纸条放回原处，大

伙儿一再表示愿意为他保密。 可年轻人

谢绝了众人的好意， 他决心把纸条交给

总经理。 当他将那张纸条送到总经理手

上时， 总经理微笑着立即宣布了一项让

整个公司都震惊的消息———年轻人被任

命为公司营销部经理。

这是一个真实的故事， 故事中的年

轻人就是后来担任德国戴斯勒热能工业

总公司总裁的麦克尔·雷勒。

灵风心雨：不被条条框框束缚，

勇于闯入“禁区”，敢做敢当，行事果

断负责， 这些正是一个富有开拓精

神的成功者首先必须具备的。
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抓住机遇之手
智慧指数：★★★☆

吴鹰， 由穷书生而一跃成为亿万富
翁，在这儿我们讲一个关于他的故事。

吴鹰来到美国半年，学业越来越重，
生活十分清贫。 一天，一则招聘广告吸引
了他的目光———一位教授要请一个助
教。 这是一个难得的机会，收入丰厚，又
不影响学习， 还能接触到最先进的科技
资讯。 他心动了，立即赶往报名处，可那
儿早已挤满了人。
取得报名资格的学生超过了三十个

人，而名额只有一个，希望渺茫。 考试前
几天，几位中国留学生使尽浑身解数，打
探起主考官的情况来。 经过种种努力，他
们终于弄清了内幕———主持这次考试
的教授曾在朝鲜战场上当过中国人的
俘虏！

中国留学生们这下全死心了：“把时

间花在不可能的事情上， 再愚蠢不过

了！ ”他们纷纷宣告退出。

吴鹰最好的一位朋友也劝他放弃：

“算了吧！ 把精力分出来，多涮几个盘子，

好歹能多挣点儿学费！ ”吴鹰笑了笑，不

反驳也不点头。 朋友直叹气：“你怎么这

么顽固，非得碰了壁才肯回头？ ”

吴鹰如期参加了考试， 终于坐在了

教授面前，他很放得开，完全融入了助教

这个角色中。

“OK，就是你了！ ”不知过了多长时

间，教授的一句话惊醒了吴鹰：“我？ 我真

的被录取了？ ”
教授微笑着说：“你知道， 我为什么

录取你吗？ ”
吴鹰诚实地摇摇头。
“其实你在所有的应试者中并不是最

好的，但你不像你的那些同胞，他们看起
来好像很聪明， 实际上他们最愚蠢不过
了。 你们是为了找工作，只要能给我当好
助手就行，还扯几十年前的事干什么。 我
很欣赏你的勇气，这就是录取你的原因。 ”
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灵风心雨：其实，对于我们每一
个人而言， 很多成功的门都是虚掩
着的。 你只要不被眼前的威严所吓
倒，勇敢地走进去，也许呈现在你面
前的就是一个广阔的新天地。

一句反问
智慧指数：★★★★☆

1927年冬， 朱家骅回浙江担任省政
府委员兼民政厅厅长。 他为了“用新人，
行新政”，于 1928年至 1930年间先后举
办了三次县长考试，并亲自主持面试。
有一次，朱懋祺应试。 笔试考完之后

进行面试。 考场上摆着“三堂会审”的架
势，朱家骅西装革履端坐正中，两边陪考
官也是衣冠楚楚者。 先是陪考官发问，考
了政治、时事、历史、法律等。 朱懋祺知识
渊博，思维敏捷，各类问题对答如流。 最
后，轮到主考官发问。

朱家骅见他回答问题如此驾轻就熟，

就突发异想，抛开原定题目，出了一道偏
题：“《总理遗嘱》，朝会、纪念周都要诵读，
无不烂熟。 请你回答一节有多少字？ ”
这一下把朱懋祺考住了。 他暗想，主

考官出此题目，不免脱离常规，既然有意
刁难，录取必定无望，就不管一切，大胆
反问：“主考官的尊姓大名， 天天目睹手
写，想必早已烂熟，请问书有几笔？ ”
朱家骅想不到应考者竟会如此反

问，一时愣住了。 陪考官听后大吃一惊，
都瞪大眼睛，等待主考官如何发落。
沉默片刻后， 朱家骅宣布：“面试完

毕，考生退场。 ”
事后， 朱家骅十分赏识朱懋祺的才

能和胆识，于是亲批录用，派往奉化担任
县长。

灵风心雨：“一句反问” 需要的
是勇气、 敢作敢为、 胆敢冒险的精
神。 只有如此， 才能让自己展翅飞
翔，获得赏识。
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轮椅
智慧指数：★★★☆

一个因小儿麻痹而双腿残疾的人，
经历了十个春秋后，偶然的一天，他发现
自己能站起来了。 他万分惊喜，于是试着
向前迈步。 果然，不但站起来了，而且他
还可以向前行走。

原来，医生当时就是误诊，不过是一
种暂时的神经萎缩。 随着年龄的增长和
发育， 他本该在患病的一年后就可以这
样行走了，可因为他心中形成了“我是残
疾”的思维定势，使得自己在轮椅上耗费
了整整十个春秋。 他悔恨交加：“十年来，
我为什么从没有试一试呢？ ”

灵风心雨：对呀！ 为什么不试一
试呢？ 勇敢地、大胆地再试一次，我
们就会发现———“轮椅”早可以不用
了，不是吗？

玻璃
智慧指数：★★★★☆

1912年，美国 UTS私人科研所的科学

家们做了这样一个有趣的实验。

他们把鲶鱼放在一个大玻璃缸里，

在缸的中间用一块儿玻璃隔开， 隔开的

另一部分放了食物。 鲶鱼游来游去，看见

食物，便欢快地游过去，脑袋重重地撞在

玻璃板上。 一次，两次，三次……这样的

几天后，鲶鱼不敢再去争取那食物了。 它

在 “仅仅属于自己” 的那半个空间里活

动，绝不越雷池一步。

后来，科学家们抽掉了中间的隔板，

鲶鱼依然在自己的那半块儿空间里游

动，绝对不去试着游向对面。 食物近在眼

前，这条鲶鱼却被活活地饿死了。

157· ·



世世世世世世世世世世世世世世世世世界界界界界界界界界界界界界界界界界成功者的智慧经历 智者教你打破神像MenLiDeZhiHui

灵风心雨：这听起来可悲可叹，

也许我们还会笑这鲶鱼的愚昧无

知， 其实人类许多时候何尝不是如

此呢？ 经历了几次小小的失败，便丧

失了继续向前的信心和勇气， 而只

知道把自己困在绝望的深渊中。

因为离战火不够近
智慧指数：★★★★★

享有二十世纪最伟大的战地摄影记

者称誉的罗伯特·库柏，为我们留下了许

多珍贵而又触目惊心的照片。 美国 《时

代》 杂志记者在二战前线对其进行采访

时，他说了这样一句话：

“如果你拍出的照片不够清晰的话，

只能说明你离战火还不够近。 ”

库柏 1994 年 5 月 25 日殉职时，那

个被他视为生命的照相机还紧紧地攥在

自己的手里。

灵风心雨： 世上有一条恒定的

法则：你付出的越多，上帝给你的馈

赠就越多。 最伟大的成功从来不是

偶然， 它永远是属于那些用一生的

血汗乃至生命去拼搏的人。

给自己一片悬崖
智慧指数：★★★★☆

一位原籍北京的中国留学生刚到澳

大利亚的时候， 为了寻找到一份能糊口

的工作， 他骑着一辆旧自行车沿着环澳

公路走了数日，替人放羊、割草、收庄稼、

洗碗……只要能给一口饭吃， 他就会暂

且停下疲惫的脚步。

一天， 在唐人街的一家餐馆打工的

他， 看见报纸上刊出一条澳洲电讯公司

的招聘启事。 留学生担心自己的英语不

地道、专业不对口，就选择了线路监控的
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职位去应聘。 过五关，斩六将，眼看他就

要得到那年薪三万五的职位了， 不想招

聘主管却出人意料地问他：“你有车吧？

你会开车吗？ 我们这份工作时常外出，没

有车寸步难行。 ”澳大利亚公司普遍拥有

私家车，无车者寥若星辰，可这位留学生

初来乍到还属无车族。 为了争取这个极

具诱惑力的工作， 他不假思索地回答：

“有！ 会！ ”“四天后，你开着你的车来上

班。 ”主管说。

四天之内要买车，留学生谈何容易？

但为了生存，留学生豁出去了。 他在华人

朋友那里借了五百澳元， 从旧车市场买

了一辆外表丑陋的“甲壳虫”。 第一天他

跟朋友学简单的驾驶技术， 第二天在朋

友屋后的那块大草坪上摸索练习， 第三

天歪歪斜斜地开着车上了公路， 第四天

他居然驾着车去公司报到。 时至今日，他

已是“澳洲电讯”的业务主管了。

灵风心雨： 如果这位留学生畏

首畏尾地不敢向自己挑战， 绝不会

有今天的辉煌。 那一刻，他决然地斩

断了自己的退路， 让自己置身于命

运的悬崖之上。 正是面临这种后无

退路的境地， 他才会集中精力奋勇

向前， 从生活中争取属于自己的位

置。 给自己一片没有退路的悬崖，从

某种意义上说， 是给自己一个向生

命高地冲锋的机会。

从第一个馒头卖起
智慧指数：★★★☆

我住的那栋楼里有十几个下岗人

员，他们中间不乏大中专毕业生，然而只

有一家地毯厂的编织女工在下岗后大胆

地走向街头， 并成功地解决了自己的生

计问题。 起初，她在巷口里卖馒头，由于

159· ·



世世世世世世世世世世世世世世世世世界界界界界界界界界界界界界界界界界成功者的智慧经历 智者教你打破神像MenLiDeZhiHui

她放得开、敢吆喝，因此馒头总是第一个

卖完。 后来，有一家馒头店转让，她租了

下来。 现在，她的馒头已占领了大半个城

区，并且还雇了十几个帮手，而那栋楼里

的其他下岗人员至今还闲在家里。

灵风心雨： 在和平年代为了生

活，为了创出一个新的局面，我们并

不需要流血牺牲的勇气，我们有一般

的勇气就够了，那就是吆喝的勇气。

本章编著 王乐平 向 明

资料提供 向 明 雪 竹
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踢开不愉快
智慧指数：★★★★★

我偶然读到了一个足球明星的故
事。 这个球星原来只是一家俱乐部的一
名普通球员， 他的一只脚因为少年时的
一次意外而有一点变形， 虽然外人看不
出来，可是他自己知道。 每次在激烈的对
抗时，在高速的奔跑时，他就感觉有些力
不从心。 为此，他常常受到队友和教练的
奚落。 每一次，他都很不开心。 不开心的
时候，他就独自在球门前摆一长溜足球，
用他动过手术的脚， 用那只给他带来一
次又一次奚落的脚， 把球往球门里狠狠
地踢，直到筋疲力尽为止。 队友们都认为
他在练习射门，只有他心里清楚，他是想
把不愉快的情绪，从心里一脚踢开。 他成
功了，他不但把不愉快一脚踢开了，而且
还把自己踢上了足坛的巅峰。

灵风心雨：踢开不愉快，真是智
者之举！ 否则，成天沉浸于不愉快之
中，莫说成就事业，即使身心也会受
到损害。

暂时放弃
智慧指数：★★★★★

有个年轻的建筑师， 一直苦闷自己
无法突破前辈们出色的建筑设计， 他只
能跟在大师的后面亦步亦趋， 因而他感
到十分沮丧。
于是， 他暂时告别了自己热爱的工

作，带上所有的积蓄，准备游览全世界的
著名建筑。

当他跋山涉水走过一个又一个城
市，游览一个又一个国家的雄伟建筑，最
后走到一个无与伦比的辉煌建筑———闻
名世界的泰姬陵时， 他被眼前这绝无仅
有的建筑迷住了。

他的灵感顿时泉涌般地喷泄而出，
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他完成了一个又一个出色的建筑设计，
成为著名的建筑大师。

灵风心雨： 暂时放弃无异于长
久拥有。 理想就像一座山，通向它的
道路是陡峭而崎岖的。 一切已经发
生或将要发生的结果， 都在其先行
的事物中有其必然性。

重整行囊
智慧指数：★★★★☆

有一年，一个叫理察的小伙子和一群
好友到东非赛伦盖蒂平原一带去探险。当
时，正逢东非遭受严重的干旱侵袭。 在那
趟旅途中， 理察随身带了一个厚重的背
包，里面塞满了食物、切割工具、挖掘工
具、衣服、指南针、观星仪、护理药品等一
大堆东西。 理察对自己的背包万分满意，
认为这趟旅行已作好了万全的准备。
一天，当向导检查完理察的背包后，

突然问他一句话：“这些东西让你感到快
乐吗？ ”理察当场愣住了，这是他从未想
过的问题。 理察开始回头问自己，发现有
些东西确实让他很快乐， 但有些东西实
在不值得背负如此远的路。 于是，他取出
一些不必要的东西送给当地居民。 接下
来的行程因为背包轻了， 他感到不再有
束缚，旅行变得更愉快。 从此以后，理察
学会了在人生各个阶段，定期解开包袱，
随时减负。

灵风心雨：清理你的人生行囊，
什么东西该放弃，什么东西该保留，
使自己的负担更轻。 有时，生命里填
塞的东西愈少， 就愈能发挥更大的
潜能。

不达彼岸
智慧指数：★★★★

还是在刚参加工作的时候， 我陪同
一位已退休的同事到一个地方去执行公
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务，该地方条件十分恶劣，又处在深山之

中，还不通公路，我们只好徒步前进。

一条足有十米宽的河流从山涧流

出，挡住了去路。 还好，河上有两根小木

头算是桥。

我向小木桥走去。 不料，木桥因受力

而晃动不已。 我慌乱之中想稳住身体，除

了脚下的两根木头和河流外， 皆无一物，

心躁性乱，扑通一声，我跌进河里。好在河

水并不深，但我还是浑身湿透，狼狈不堪。

我的那位退休的同事把这一切都看

在眼里，忽然吹起口哨，信步走过了一晃

一颠的木桥。 他走到我身旁拍拍我说：

“年轻人，你不达彼岸的原因是你把注意

力分散了。 木桥一晃你就停下来，停下来

就感到害怕， 这样过小桥不跌入河中才

怪呢！ ”

“走路时要忘记许多事情。 目的之外

的事情，别去理它。 ”同事补充说。

灵风心雨：人的许多次失败，就

在于把精力转移到了不该转移的事

物上。 否则，你又怎么会掉入“河里”
而不会抵达彼岸呢？

用心修剪
智慧指数：★★★★

我参观过一间培养植物的温室，同
行的几个朋友品尝着刚从葡萄树上采摘
下来的果子，赞不绝口。 主人告诉我们：
“几年前我请来了一个农艺师，他看见这
些根多叶茂的葡萄树， 说若不把树修剪
一番， 不会有好的收成。 我便照他所说
的，把树叶剪掉，只留下根。 两年过去了，
你们看，现在的葡萄树该有多好! ”

灵风心雨：在生活里，附加在我
们身上的东西实在太多太杂了，所有
这些如不用心修剪，就如那葡萄树上
的繁枝茂叶一样耗尽我们的心力，限
制我们向更高更远的境地发展。
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人生的真谛
智慧指数：★★★★☆

几个学生向苏格拉底请教人生的
真谛。
苏格拉底把他们带到果林边。 这时

正是果实成熟的季节， 树枝上沉甸甸地
挂满了果子。

“你们各顺着一行果树，从林子的这
头走到那头， 每人摘一枚自己认为最大
最好的果子。 不许走回头路，不许作第二
次选择。 ”苏格拉底吩咐说。

学生们出发了。 在穿过果林的整个
路程中，他们都十分认真地进行着选择。
等他们到达果林的另一端时， 老师

已在那里等着他们了。
“你们是否都选择到自己满意的果

子了？ ”苏格拉底问。
学生们你看看我，我看看你，都不肯

回答。

“怎么啦，孩子们，你们对自己的选
择满意吗？ ”苏格拉底再次发问。

“老师，让我再选择一次吧，”一个学
生请求说，“我刚走进果林时， 就发现了
一个很大的果子。 但是，我还想找一个更
大更好的。 当我走到林子的尽头后，才
发现第一次看见的那枚果子就是最大
最好的。 ”

另一个学生紧接着说：“我和师兄恰
好相反。 我走进果林不久就摘下了一枚
我认为是最大最好的果子。 可是以后我
发现，果林里比我摘下的这枚更大更好
的果子多的是。 老师，请让我再选择一
次吧! ”

“老师，让我们都再选择一次吧! ”其
他学生一起请求。

苏格拉底坚定地摇了摇头：“孩子
们，没有第二次选择。 人生就是如此。 ”

灵风心雨： 一个有目标的人和
别人不同的地方， 就在于他虽然在
纷纭杂乱之中，仍不致迷失。 然而，
其中关键的问题是你必须要选择好
自己的目标。
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只要撒手
智慧指数：★★★★

非洲土著人抓狒狒有一绝招： 将狒
狒爱吃的食物放进一个口小里大的洞
中，并故意让躲在远处的狒狒看见。 等人
走远，狒狒就欢蹦乱跳地来了，它将爪子
伸进洞里，紧紧抓住食物，但由于洞口很
小， 它的爪子握成拳后就无法从洞中抽
出了。 这时人们只管来收获猎物，根本不
用担心它会跑掉。 因为狒狒舍不得那些
可口的食物，越是惊惧和急躁，将食物攥
得就越紧，爪子就越无法从洞中抽出。

灵风心雨：其实，狒狒们只要稍
一撒手便可溜之大吉， 可它们偏偏
不这样。 就这一点上，说狒狒类人，
亦可说人类狒狒。 有些人总是执迷
不悟，不肯放弃，最终毁掉了自己。

打破的砂锅
智慧指数：★★★☆

一名少年背负砂锅匆匆前行。 一不
小心绳子断了，砂锅掉在地上碎了，少年
头也不回地继续前行。 有人喊住少年问：
“你不知道砂锅碎了吗？干嘛不看看？ ”少
年说：“已经碎了，回头何益？ ”说罢，继续
赶路。

灵风心雨：打破的砂锅，如同打
翻的牛奶，都是无法挽回的，人必须
学会宽容大度地放弃一些看似美
好、实则没有意义的东西。 这需要真
正的勇气，也需要真正的智慧。
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舍金卖水
智慧指数：★★★★☆

十九世纪中叶， 美国加利福尼亚州
出现了寻金热。
亚默尔跟着大篷车，风餐露宿，直奔

加州淘金。 由于矿山里气候干燥，水源奇
缺，寻金人个个渴得喉咙直冒烟。 “要是
有一壶凉水，老子给他一块金币也干。 ”
“谁要是让我痛饮一顿， 老子出两块金
币!”寻金人的牢骚话使亚默尔茅塞顿开。
他毅然放弃找金矿，开始挖水渠引水，经
过过滤，变成清凉可口的饮用水，卖给挖
金人。 很快，亚默尔发了财。

灵风心雨：有时，水会比金子更
容易赚钱，关键在于你如何去经营。
只有满怀着自信地的人， 才能在任
何地方都怀着自信地沉浸在生活
中，并智慧地实现自己的意愿。

穷人的自尊
智慧指数：★★★★★

八十多年前， 美国加利福尼亚州的
沃尔逊小镇，涌来了一群饥饿的难民。 当
镇长杰克逊先生发送食品时， 许多难民
迅速拿着分到的食物吞嚼起来……这其
中，有一个年轻人例外，他对镇长说：“镇
长，你送给我这么多好吃的，我能为你做
些什么吗？ ”
杰克逊笑了：“我给你们食物， 不是

寻求什么回报， 我只不过给你们提供一
些帮助而已，并不需要你们干什么。 ”那
位年轻人听了， 并没有领情：“如果没有
活儿给我干的话，我不会接受你的食物，
真的，我总得为你干点什么呀! ”

杰克逊觉得这位年轻人很不一般。
可是，又没有什么让他干，杰克逊只好蹲
下来，让年轻人给他捶背。 后来，年轻人
被留了下来， 杰克逊镇长把女儿也嫁给
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