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第一章　　马克思主义哲学是

时代精神的精华

提起哲学，一些人会认 世纪为这是 年代以前的事，而

对一些中国人来说哲学又带有洋味道。其实，知人、看事、论世，

最要紧的是有个科学的思维方法，这就是坚持唯物主义，讲究辩

证法。掌握马克思主义思想武器，就会头脑清楚，目光敏锐，脚

跟站得稳。因此我们不但要掌握马克思主义理论，更主要的是能

够理论联系实际，把理论具体运用到客观实践中去。

那么什么是马克思主义呢？它与哲学的关系又是怎样的呢？

马克思主义是由哲学、政治经济学和科学社会主义三个有机

部分组成，而马克思主义哲学是整个马克思主义学说的理论基础。

《哲学原理》共有十五章，第一章的中心是阐明马克思主义哲

学的实质、基本特征以及发展历史。为了理解和掌握马克思主义

哲学，首先要了解什么是哲学。在哲学几千年的发展中曾出现了

千流百派，为了纵观全局，理解复杂的哲学思想的发展，必须重

点地掌握哲学基本问题，并以此为线索理出哲学史上唯物主义和

唯心主义的产生、发展的头绪。马克思主义哲学不仅是对优秀哲

学思想的继承，而且是哲学史上的伟大革命变革。要通过对这一

变革的理解，去掌握马克思主义哲学的对象、内容和作用等基本

特征。特别要理解历史唯物主义是马克思主义哲学中最富有革命

精神的部分，它的创立第一次打破了在社会历史领域中唯心主义

长期占统治地位的局面。学习哲学不仅仅是为了获取哲学知识，更

重要的是树立共产主义的世界观和人生观。
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第一节　哲　 学

一　　哲学是关于世界观和方法论的学问

哲学是一门特殊的学问，是与通常局限于

哲学是世界观 某种具体对象的知识体系不同的学问。我们现

和的理 系 在使用的哲学（ ）一词，是从古希腊

（爱）和统化 （智慧）这两文的 个词演

化来的，意思是爱智慧。在汉语中，“哲”字解

释为“智慧”“、聪明”等，含有通晓事理之意“，哲”之为“学”，

从字面上讲就是给人以智慧，使人聪明的学问。然而，这并不足

以表明哲学的实质。哲学作为一门学问，是同人们的世界观联系

在一起的，是人们世界观的理论形态。因此哲学是理论化、系统

化了的世界观，或者说，是关于世界观的理论体系。

什么是世界观？世界观也称宇宙观，是人们对于整个世界的

总的、根本的观点。

人人都有某种世界观。任何人生活在这个世界上，总要和周

围的人和事接触，要同自然界打交道，进行变革自然界的物质生

产活动，以解决生存和发展所必须的物质生活资料。为了进行生

产又必须结成社会关系，相互之间进行交往。除了物质生活，人

们还进行政治、思想等各种社会活动。在这些活动中，人们有一

种朦胧的对世界的总的看法，而后越来越具体。因为人们开始是

接触个别事物和现象，产生对各种具体事物和现象的看法。任何

个别都包含着一般，都与一般相联系而存在。因此，随着人们在

实践中接触到的事物日益增多，就由认识具体事物扩大到认识事

物的一般本质及其相互联系，进而从对具体事物的个别看法逐渐

形成对世界的总的根本的看法，这就是通常所说的世界观。

论化
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什么是世界观的理论化和系统化？世界观人人皆有，但并非

人人都有自觉的哲学观点。起初它是各个人在实践中自发形成的，

比较零乱、不自觉、不系统、不完整，没有经过系统的理论加工

和概括，有些观点不稳定，甚至自相矛盾。哲学作为专门的学问，

它是对世界观的各种问题、观点用一定的原则组织起来，作出系统

的理论概括和总结，通过一系列特有的概念、范畴和系统的逻辑论

证而形成完整的理论体系，这就是理论化和系统化。各种哲学都是

由哲学家们自觉创立的各种世界观的理论化和系统化的学说。

哲学与其他知识体系的关系是怎样的呢？

哲学是关于自 哲学是古老的知识体系，其他知识体系后来发

然知识、社会 展为各门具体科学。科学的门类很多，归纳起

知识和思维知 来，从古到今为三大门类：研究自然界及其发

识的概括和总 展规律的自然科学知识，研究社会及其发展规

结 律的社会知识和研究思维及其发展规律的思维

科学知识。这些科学知识统称为具体科学。哲

学与具体科学既有联系又有区别。其联系是：每一时代的哲学都

是以该时代各门具体科学为基础的，从具体科学中总结和概括出

一般结论和原则；哲学从具体科学中总结和概括出来的一般结论

和原则又可以指导人们去认识自然界、社会和人类思维本身，具

有世界观和方法论的意义。任何科学家都自觉或不自觉地运用哲

学所提供的理论和方法进行学科的研究。在各个时代里，哲学往

往高出那个时代的思维水平，成为“时代精神的精华”。其区别在

于：具体科学研究的对象是物质世界的某一领域、某一方面或某

一层次的特殊本质及其规律，它不能从总体上把握世界，不能起

世界观的作用。而哲学的研究对象则是整个世界一切事物的共同

本质和普通规律。哲学不是关于某一个领域的知识，而是关于自

然知识、社会知识和思维知识的概括和总结。

哲学与具体科学之间这种既相区别又相依赖的关系就是共性

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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和个性、一般和个别的关系。一方面，哲学作为共性的概括是建

立在各门具体科学基础之上的，哲学依赖具体科学。哲学之所以

能够存在和发展，就在于它根植于具体科学的土壤中，不断从具

体科学提供的新材料、经验和知识中，总结概括出哲学的一般结

论。离开具体科学，哲学就成了无源之水，无本之木，只能是毫

无根据的空想。另一方面，哲学给具体科学提供一般方法论，具

有普遍指导意义。具体科学是在社会实践的基础上产生和发展的，

同时又是一定哲学思想影响和指导的结果。哲学为具体科学提供

了世界观和一般方法论的指导，哲学思想观点和方法贯穿于一切

领域。

哲学是世界观的理论，用这个理论去观察、

哲学是世界观 分析、思考和解决各种问题，就是方法论。没

和方法论的统 有和世界观相脱离的、孤立的方法论，也没有

一 不具有方法论意义的纯粹的世界观。世界观和

方法论是一致的。

一般来说，有什么样的世界观，就有什么样的方法论。世界

观的差异导致方法论的不同。由于人们在一定历史阶段上实践水

平、科学技术发展水平的差异，对世界认识的广度和深度不同，世

界观也会不同；由于人们的经济地位、根本利益和在社会生活中

的地位不同，世界观也有明显差别。在阶级社会中，不同阶级有

不同的世界观，在同一阶级内部的不同阶层、同一阶级的不同发

展时期，世界观也存在差异。在阶级社会中，一定的哲学是一定

阶级世界观的理论表现，是从属于一定阶级并为该阶级的利益服

务的。哲学作为一种理论体系是社会分裂为阶级并使一部分人专

门从事脑力劳动的情况下，即脑力劳动和体力劳动分离以后产生

的。所以，哲学从产生那一天开始，就为剥削阶级所垄断并为其

服务。只有到马克思主义哲学产生，才意味着劳动人民有了自己

的哲学。也只有在这时，才有了属于劳动人民并为劳动人民服务
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的科学世界观和科学方法论，它不仅是理论认识的工具，而且是

进行共产主义伟大革命实践的工具。马克思主义哲学在当代的发

展是为建设有中国特色的社会主义和改革开放服务的。

世界观与方法论的统一，使抽象的哲学理论能够指导人们的

思想和行动，使哲学与人们的生活息息相关。人们生活在自然界

和社会中，都会遇到许多事情，自然界的风雨雷电、社会上的治

乱兴衰、人生中的吉凶祸福，人们用一定的哲学观点去分析它，用

一定的态度去对待它，用一定的方法去处理它，这就是用世界观

指导自己的思想和行动。具有不同世界观的人，对自然界、社会

和人生的各种问题的观察以及采取的态度和方法也是不同的。

上面我们从哲学与世界观的关系、哲学与具体科学的关系和

世界观与方法论的关系等三个方面规定了哲学的含义。

二　　哲学的基本问题是思维和存在的关系问题

哲学的基本问题，就是哲学要加以解决的

哲学基本问题 基本矛盾，就是任何哲学学说都无法避开并归

的内容 根结底都要由它来说明和解决的根本问题，它

贯穿哲学发展过程的始终，标志着哲学理论的

特殊性质，表现着哲学这种意识和理论的特有认识方式，这个问

题就是思维和存在的关系问题。恩格斯指出：“全部哲学，特别是

近代哲学的重大的基本问题，是思维和存在的关系问题。” 思维，

指主观的、精神的现象。存在，指客观的、物质的现象。因此，思

维和存在的关系问题也可以理解为主观和客观、精神和物质的关

系问题。

思维和存在的关系问题有相互联系的两个方面。一方面是思

维和存在、意识和物质或精神和自然界。“什么是世界的本原？是

①《 年版，第马克思恩格斯选 页。集》第 卷，人民出版社
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精神，还是自然界？”物质和精神何者为第一性、何者为第二性？

对这一问题的不同回答，是划分唯物主义和唯心主义的惟一标准。

另一方面是“我们关于我们周围世界的思想对这个世界本身的关

系是怎样的？我们的思维能不能认识现实世界？我们能不能在我

们关于现实世界的表象和概念 即思维能否中正确地反映现实？”

认识或正确认识存在的问题。对这一问题的不同回答是区分可知

论和不可知论的标准。在哲学基本问题这个意义上，物质、存在

具有同一含义，精神、意识、思维有同一含义，但在其他情况下，

物质和存在，精神、意识和思维是有区别的。

哲学基本问题的这两个方面在哲学中的地位是不同的，第一

个方面是首要的、最基本的问题，第二个方面则处于从属地位。

为什么思维和存在的关系问题是哲学的基

哲学基本问题 本问题呢？这是由哲学作为理论化的世界观的

的理论意义 特点所决定的。

思维和存在的关系问题是任何哲学派别都

不能回避，必须回答的问题。自人类社会以来，世界上的事物和

现象归根结底只有两大类：客观的物质现象和主观的精神现象。而

精神和物质何者为第一性，何者为第二性，即谁决定谁的问题，是

思维和存在的关系问题中最根本的方面，是一切哲学学说的根本

出发点和立足点。哲学家们依据他们对这个问题的不同回答被分

为唯物主义和唯心主义两大阵营。凡是主张世界的本原是精神，精

神第一性、物质第二性的人，组成唯心主义阵营，就是唯心主义；

凡是主张世界的本原是物质，物质第一性、精神第二性的人，就

组成唯物主义阵营，是唯物主义。对哲学基本问题第一方面的不

同回答是划分唯物主义和唯心主义的惟一标准。唯物主义和唯心

主义没有别的含义，也不能在别的意义上使用。一切哲学都不能

①《马克思恩格斯选集》第 卷，人民出版社 年版，第 页。
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超出这两大派别之外，任何独立的第三派别，实际上是不存在的。

哲学史上也曾有过所谓二元论，主张精神和自然界都是世界的本

原，二者各自独立，并行不悖。二元论并不是独立于唯物主义和

唯心主义之外的又一派别，因为二元论是唯物主义与唯心主义的

混合，不能坚持到底，往往以设置一个凌驾于物质和精神之上的

上帝更为根本的本原 为结局，实际上陷入了唯心主义窠臼。

对于世界是否可知，思维能否反映存在或思维和存在有无同

一性问题的不同回答，区分了可知论和不可知论。绝大多数哲学

家，包括所有的唯物主义者和比较彻底的唯心主义者都主张世界

是可以认识的，他们属于“可知论”的哲学阵营。还有些哲学家

否认认识世界的可能性，或者否认彻底认识世界的可能性，这就

是所谓的“不可知论”。不可知论把思维和存在绝对对立起来，抹

煞二者的同一性。驳斥不可知论最彻底的是实践。世界上只有尚

未认识之物，没有不可认识之物。

哲学基本问题既是理论问题又是实践问

哲学基本问题 题，就是说，哲学基本问题也是实际工作中的

也是实际工作 根本问题。思维和存在的关系问题体现在现实

生活、实际工中的根本问题 作中就是主观与客观的关系问题，

总之无非是两件大事：一是认识世界，二是改

造世界。认识世界是主观反映客观，改造世界是主观通过实践活

动作用于客观。无论是认识世界还是改造世界，都不可避免地、经

常地会发生主观与客观的矛盾。我们在实践中，能不能正确地认

识世界和有效地改造世界，关键就在于能否处理好主观和客观之

间的矛盾。例如，在建设有中国特色社会主义，发展社会主义市

场经济的过程中，如能做到想问题、办事情注意调查研究，从实

际出发，实事求是，按客观规律办事， 使主观和客观相一致，这

就是唯物主义态度，就能取得成功。相反，在工作中不问实际情

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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况，凭主观臆想办事，就会使主观和客观相分离，事业就会受到

损失。哲学来源于人类实践并最终是为了服务于人类实践的。因

此哲学基本问题也是实际工作中的根本问题。

哲学的基本问题从思维和存在的关系上考察世界的本原是什

么的问题，与此相关，还有一个世界的存在状况是怎么样的问题，

包括世界上的事物和现象是否相互联系和相互制约、是否发展变

化以及发展的原因是什么等问题。对于这个问题的不同回答，形

成了辩证法和形而上学的对立。所以，在哲学中既存在唯物主义

和唯心主义的对立，又存在着辩证法和形而上学的对立。辩证法

认为世界上的事物是普遍联系和永恒发展的，矛盾是事物发展的

源泉。形而上学则把世界上一切事物看成彼此孤立和静止的，否

认事物发展的原因在于事物自身的矛盾性。辩证法和形而上学的

对立总是同唯物主义和唯心主义的斗争交织在一起，并且前者依

附于后者。辩证法、形而上学不是与唯物主义相结合，就是与唯

心主义相结合，不存在独立的辩证法和形而上学的派别。一般说

来，物质世界是辩证发展的，所以唯物主义倾向于辩证法，但二

者也可能分离；唯心主义倾向于形而上学，但也可能与辩证法相

结合。这样，辩证法与形而上学的斗争也会影响到唯物主义与唯

心主义的斗争。

三　　历史观的基本问题

对社会存在和社会意识何者为第一性问题

历史观的基本 的不同回答，是划分历史唯物主义和历史唯心

问题是社会存 主义的惟一标准。历史唯心主义认为社会意识

在和社会意识 第一性、社会存在第二性，社会意识决定社会

的关系问题 存在，因而认为社会发展是由精神决定的。其

中，客观唯心主义从社会外部去寻找某种神秘
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的超社会、超自然的精神力量，作为社会发展的最终决定力量，把

上帝、神、“绝对精神”等当做社会发展的根据。而主观唯心主义

则把人们的思想动机、帝王将相、英雄豪杰的意志当做是社会历

史发展的根本原因，用主观精神和思想意志来解释社会的发展。无

论是客观唯心主义还是主观唯心主义，他们在历史观中都否认物

质的作用，否认社会内部的矛盾运动，否认社会历史存在和发展

的物质基础，抹杀社会发展的客观规律性，否认人民群众创造历

史的作用，歪曲和颠倒了社会历史发展的本来面貌。

历史唯物主义主张社会存在决定社会意识，认为社会是按其

本身固有规律发展的自然历史过程，物质资料的生产方式是社会

发展的决定因素。生产力和生产关系的矛盾、经济基础和上层建

筑的矛盾是社会发展的根本动力。在阶级社会中，阶级斗争是推

动社会发展的直接动力，人民群众是历史的创造者。社会存在决

定社会意识，社会意识又对社会存在有反作用，二者是辩证的统

一。社会历史的具体过程是社会存在和社会意识的矛盾运动过程。

历史唯物主义对社会生活和历史做了正确的解释，是科学的历

史观。

历史观的基本问题和哲学基本问题是密不可分的。历史观的

基本问题是哲学基本问题在历史观中的具体表现，它的解决有赖

于哲学基本问题的解决。同时，历史观的基本问题又具有自身的

特殊性。社会存在和社会意识与存在和思维，二者在一定意义上

是部分与整体的关系。一般的存在或物质，既包括社会存在，又

包括自然现象，它是指不依赖于人的意识的一切客观实在，而社

会存在则指的是以社会生产方式为中心的社会物质生活条件及其

过程，它是不以社会意识为转移的客观实在，又体现着人的自觉

意识。一般思维或意识是人类对自然和社会的物质现象的反映，社

会意识则是对社会存在的反映。由此，我们既不能把历史观的基
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本问题和哲学基本问题完全等同起来，而否认人类社会历史的特

殊性，也不能把它们绝对对立起来，割裂二者的有机联系。

在马克思主义哲学看来，世界观、历史观

世界观、历史 和人生观是相互联系、相互制约的辩证统一关

观和人生观的 系。世界观是人们对于生活在其中的整个世界

辩证关系 的根本观点和看法。历史观是人们对于自身所

处的社会历史及其发展的根本看法。人生观则

是人们对于人生的目的和意义的根本观点和根本态度。三个概念

都有其自身的特殊性，相互不可替代。

世界观、历史观和人生观是密切联系的。首先，人生观是世

界观、历史观的组成部分。从对象上看，世界观的对象是整个世

界，历史观的对象是整个世界的一部分 人类社会，人生观的

对象又是作为整个人类社会的一个部分的人生。因而在这个意义

上，世界观、历史观包括人生观，人生观的对象内在地包含在世

界观、社会历史观的对象之中。其次，世界观特别是历史观能对

人生观发生巨大影响，具有决定性意义。世界观和历史观在很大

程度上决定人生观，支配着人们对生活道路的选择和人生目标的

追求，贯穿在人们的生活理想、抱负和信念中，体现在人们对人

生的幸福、苦乐、生死、荣辱以及恋爱、婚姻、家庭和职业等等

的看法和态度之中。人生观离不开世界观、历史观，一定的人生

观总是一定的世界观、历史观的现实表现。最后，人生观直接影

响到对整个世界、社会历史的根本看法。人们对人生的目的和意

义的认识以及所持的态度，制约着人们对整个世界和整个人类社

会历史的态度和立场。人生观在世界观、历史观中具有其特殊的

重要地位，所以，世界观、历史观也不能离开人生观。总之，世

界观、历史观和人生观三者是不可分割的，是相互影响、相互作

用、相互制约的。
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四　　哲学中的基本派别及其历史形态

哲学作为世界观的理论体系，作为自然知

唯物主义发展 识、社会知识和思维知识的概括和总结，是随

中的三种基本 着人类文明的发展而产生的。哲学是人类进入

形态 文明时代，即进入奴隶制社会以后产生和发展

起来的。哲学最早的发源地是古代东方。埃及、

巴比伦，特别是印度和中国，是闪烁着人类最早的哲学智慧之光

的国家。发源于古希腊而盛行于欧洲的西方哲学，与中国哲学、印

度哲学并称为世界三大哲学传统。

希腊哲学、中国哲学和印度哲学虽然各有自己的发展脉络，但

都普遍地存在着唯物主义和唯心主义、辩证法和形而上学的对立

和斗争，都有其社会根源、认识根源和阶级根源。

从社会历史根源上看，哲学思想的发展总是受社会实践和科

学水平的限制。唯心主义从根本上说是社会生产力低下和科学很

不发达的产物。如古代人们不懂得人体构造和做梦的现象，因而

就产生了灵魂不死的观念；对于自然界的许多灾害无法抵抗和解

释，就容易认为这一个世界之外存在着某种超自然的精神力量，这

就是唯心主义的萌芽。但是，唯心主义作为一种系统的世界观、哲

学体系，则形成在阶级社会产生之后。形而上学也与此相似，当

生产力尚未发达，人类的实践和探索还被局限在局部、特定领域

和特定时代的时候，他们也难以用整体的、联系的和发展的眼光

看世界，难以发现事物的矛盾性，从而产生形而上学的观点。随

着人类改造世界和探索世界的广度、深度的扩展与深化，人们逐

步认识到，在人的意识之外有规律的客观世界存在，从而得出正

确的结论 唯物主义、辩证法。

从社会阶级根源上看，哲学诞生于阶级社会形成之后，唯物

主义与唯心主义，辩证法与形而上学的对立同阶级对立有着密切

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的联系。一般说来，革命的阶级、阶层和集团需要唯物主义为其

革命要求作理论论证，因而扶持和宣传它。相应地，由于剥削阶

级的需要，在一定的社会条件下建立了各式各样的唯心主义哲学

体系。不能把唯心主义的存在和发展简单地归结为剥削阶级欺骗

的结果。然而，在历史上，唯心主义哲学往往是没落的剥削阶级

的世界观，占统治地位的剥削阶级走下坡路时，总是把唯心主义

抬到合法的地位，利用各种手段加以传播和推广，影响人们的思

想，为剥削阶级的利益服务。在阶级对立的社会中，辩证法观点

同要求变革、发展的新兴的阶级或集团的利益相一致，因而革命

的阶级或阶层比较倾向于辩证法。形而上学把世界凝固化，认为

停滞、绝对静止是事物的常态。这种观点正好与处于没落腐朽阶

段的反动阶级妄图使自己的反动统治永世长存的愿望相一致，因

而，反动阶级或阶层比较倾向于形而上学的观点。

从认识论的根源上看，人的认识是一个充满矛盾的、曲折复

杂的发展过程。在这一过程中，主观同客观、认识同实践都是对

立统一的。如果人们坚持认识同实践、主观同客观的统一，遵循

认识的发展规律，就会在探索世界的过程中得出唯物主义、辩证

法的正确结论。相反，如果使认识同实践、主观同客观相分离，把

认识过程的某个方面、片段加以绝对化、凝固化，就会得出唯心

主义、形而上学的结论。列宁指出：“哲学唯心主义是把认识的某

一个特征、方面、部分片面地、夸大地⋯⋯发展（膨胀、扩大）为

脱离了物质、脱离了自然的、神化了的绝对。”“直线性和片面性，

死板和僵化，主观主义和主观盲目性就是唯心主义的认识论根

源。” 列宁的这一分析同样适用于考察形而上学的认识论根源。

唯心主义、形而上学随着社会历史条件的变化，也会不断改变自

己的形式。

卷，人民出版 年版，第①《列宁选集》第 页。社
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唯物主义哲学是随着人类社会实践和科学的发展以及在它和

唯心主义的斗争中不断发展和完善起来的，它大体上经历了三个

基本阶段或基本形态。

唯物主义发展的第一个历史形态或基本阶段，是古代的朴素

唯物主义。古代朴素唯物主义认为，世界的本原是某一种或某几

种“原初物质”，世界万物是由它变化发展而来的，万物由它产生，

最后又还原复归于它。中国古代的“五行”说认为，宇宙万物是

由木、火、土、金、水五种元素（五行）构成。古希腊有的哲学

家如泰勒斯认为水是万物的始原，万物离不开水，并由水演化而

来。赫拉克利特认为火是万物的始基，一切都是火合乎规律地燃

烧与熄灭的结果。世界就是一团永不熄灭的“活火”。古代印度哲

学则把地、水、火、风看做是世界的本原。古希腊朴素唯物主义

的最高成就是德谟克利特的“原子论”，认为世界万物都是由极小

的不可分的原子构成的，不同形状、不同大小的原子按不同秩序

和位置的运动组合，构成不同的事物。古代朴素唯物主义坚持了

世界物质性的正确立场，否认世界是神创造的，但缺乏科学的系

统论证。随着人类社会的发展和人类认识的深化，古代朴素唯物

主义在同唯心主义的斗争中，也必将上升为新的高级历史形态。

唯物主义发展的第二个历史形态或基本阶段，是近代形而上

学唯物主义（或称为近代机械唯物主义）。欧洲经过漫长的“冬

世纪进入从封建主眠”之后， 义向资本主义过渡的历史转

折时期，从 世纪到 世纪，欧洲资本主义工商业在英法等国

得到了较快的发展，科学文化事业也进一步繁荣起来。在这一时

期，唯物主义哲学冲破了唯心主义宗教神学的禁锢，发动了一次

反对迷信、尊重科学的哲学革命。唯物主义成为当时的哲学主流。

出现了一批以培根、霍布斯、洛克为代表的英国唯物主义者。而

以拉美特立、狄德罗、霍尔巴赫、爱尔维修等为代表的法国唯物

主义哲学，是“战斗的唯物主义”。它的传播成为资产阶级政治革
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命的先导，在反对唯心主义和宗教神学方面达到了资产阶级所能

达到的最高点。资产阶级作为剥削阶级，其革命性是不可能彻底

的，它的哲学也具有不彻底性。

形而上学唯物主义在历史上有其不可磨灭的功绩，但也有严

重的缺陷。这些缺陷是：

第一，机械性。它把一切运动都归结为机械运动，企图用机

械力学的原则解释一切自然和社会现象，如拉美特立把人看成机

器。这是因为当时的自然科学只有固体力学达到了比较完善的地

步，受当时自然科学水平的限制，唯物主义带有浓厚的机械性。

第二，形而上学性。它用孤立静止的观点观察世界，不把世

界看成是一个普遍联系和发展的过程。在研究方法上尚处于收集

材料阶段的自然科学，对一个或一类对象采用孤立的、静止的研

究方法，它被培根、洛克等人引入哲学领域，使这个时期占支配

地位的唯物主义世界观和方法论具有浓厚的形而上学性质。

第三，直观性。它们没有科学的实践观，不把哲学当作改造

世界的思想，因而对事物和现象只作直观的理解，而不是从实践

的感性的方面去理解，因而它是直观的反映论。

第四，不彻底性。唯物主义的机械性和形而上学性是资产阶

级害怕根本变革剥削制度，企图使资本主义永存的阶级利益和愿

望在世界观方面的反映。剥削阶级的局限性和形而上学的思维方

式，使这一时期的唯物主义只局限在自然观方面，而不能贯穿于

历史领域，就是说，它在自然观上是唯物主义的，在社会历史观

上则是唯心主义的，是“半截唯物主义”，其代表人物是费尔巴哈。

唯物主义发展的第三个历史形态或基本阶段，是辩证唯物主

义和历史唯物主义。马克思和恩格斯克服了旧唯物主义的局限性，

把唯物主义的自然观和历史观有机结合起来，创立了辩证唯物主

义和历史唯物主义，是惟一科学的、完备的唯物主义形态。
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在唯物主义和唯心主义的斗争中，唯心主

唯心主义的两 义也在不断地变换自己的形式。哲学史上产生

种基本形态 了许多唯心主义哲学流派，但归结起来不外乎

两种基本形式：客观唯心主义和主观唯心主义。

从字面上看，把“客观”和“唯心主义”结合在一起有点奇怪。因

为唯心主义是不承认世界本原的客观物质性的。客观唯心主义和

主观唯心主义一样，都把意识看做是世界的本原，它们是唯心主

义的两种形式，把唯心主义冠以“客观”和“主观”，是为了区别

这两种不同形式，以便进行分析。客观唯心主义把某种脱离人类

的精神当做世界的本原，把某种“客观精神”或精神原则确定为

是先于并独立于物质世界而存在的，整个物质世界、自然界和人

类社会都是这个“客观精神”的表现和产物。他们把这种虚构出

来的、独立于人类之外的精神，叫做“道”“、理”“、理念”“、绝

对观念”等等。中国先秦时期的著名思想家老子指出，“道生一，

一生二，二生三， 老子把“道”说成先于天地生的三生万物”。

宇宙本原，它无形无象，自本自根，生天生地，而又永恒存在，是

一种脱离万物而存在的绝对观念。客观唯心主义的代表人物是中

国宋朝的理学家朱熹，他认为“理在事先”。他解释说，在宇宙形

成之前，有个独立的“理”，这个“理”后来产生出物质的“气”，

而后“气”又演化出形形色色的事物和现象来。古希腊著名哲学

家柏拉图则认为，存在一个超经验的、永恒的“理念世界”，感觉

世界是“理念世界”的摹本或“影子”。近代客观唯心主义的主要

代表人物是德国古典哲学的集大成者 辩证法大师黑格尔。他

认为世界的本原是独立存在的“绝对精神”，“绝对精神”的自我

辩证发展到一定阶段外化为自然界和人类社会。从老子的“道”、

①《道德经》 章。，第
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朱熹的“理”、柏拉图的“理念世界”到黑格尔的“绝对精神”都

是不可捉摸的东西。客观唯心主义的错误在于把人类的意识和精

神绝对化、客观化、神秘化，把它看成是先于人类和先于物质世

界的东西。客观唯心主义与宗教紧密相联。宗教认为世界是由上

帝创造的“，理”“、绝对观念”等等，不过是上帝的别名而已。所

以说，客观唯心主义是用哲学语言装扮起来的宗教创世说。

主观唯心主义则把主观精神、主观意志夸大为惟一的实在，当

做世界的本原，当做第一性的、决定一切的东西。他们认为，万

事万物都是“我”的感觉、观念、意志、情感等等的产物，没有

“我”就没有世界。中国宋代的陆九渊认为，“吾心便是宇宙，宇

宙便是吾心”。明代的王守仁认为“，心者，天地万物之主”“，心

即是天”“，心外无物 世纪英，心外无事，心外无理”。在西方，

国的贝克莱认为，“对象和感觉是同一个东西”，“存在就是被感

知”。他举例说，苹果并不是真实存在的东西，而是人们看到一定

的形状和颜色，闻到某种香气，尝到某种滋味，把这些感觉组合

在一起，而且给这个感觉的组合起个名字叫苹果。奥地利的马赫

说“，物是感觉的复合”。主观唯心主义因为夸大了个人意识的作用，

把客观世界看成是主观意识的产物，必然走上唯我主义的道路。

客观唯心主义和主观唯心主义虽然表现形式不同，但本质都

把精神当作世界的本原，把物质当作第二性的东西，颠倒了物质

和意识的真实关系，是违背科学的。我们必须在理论和实践中坚

持唯物主义，反对唯心主义。

辩证法发展的第一个历史形态或基本阶

辩证法的三种 段，是古代朴素辩证法。古代辩证法认为，万

基本形态 事万物是相互联系、相互作用、不断变化和发

展的。一般说来，古代朴素唯物主义都具有朴

是唯物主义素辩证法的成分， 和辩证法的自发结合。古代许多唯
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心主义往往具有形而上学倾向。同时，在古代唯心主义哲学中，也

包含有辩证法思想，在某些唯物主义哲学中也存在着程度不同的

形而上学的观点。可见，在唯物主义和唯心主义、辩证法和形而

上学之间存在着错综复杂的关系。在这方面，古希腊哲学家赫拉

克利特是个杰出的代表。他说“，一切皆流，无物常住”“，我们不

能两次踏入同一条河”，而且初步看到了矛盾对立是事物运动的源

泉，肯定了整个宇宙是运动的，而运动又是有规律的。

辩证法发展的第二个历史形态或基本阶段，是以黑格尔为代

表的唯心主义辩证法。唯心主义辩证法在从康德到黑格尔的德国

古典哲学发展过程中达到了高峰。这种唯心主义与辩证法的奇妙

结合，是德国资产阶级在经济上落后、政治上软弱，既反对封建

专制，又与封建势力相妥协二重性的哲学表现，在哲学史上具有

重要地位。其中黑格尔的庞大哲学体系体现了这种唯心主义辩证

法的最高水平，它反映了资产阶级的要求和当时科学发展的先进成

果，系统表述了辩证法思想，并在哲学的晦涩词句中隐藏了革命的

激情。恩格斯说“：黑 把整格尔第一次 这是他的巨大功绩

个自然的、历史的和精神的世界描写为一个过程，即把它描写为

处在不断的运动、变化、转变和发展中，并企图揭示这种运动和

发展的内在联系。” 黑格尔关于一切都在矛盾中运动的思想，反

对形而上学，是有积极意义的。但是，黑格尔的辩证法是唯心主

义的辩证法。在他看来，在自然界和人类出现以前就存在着“绝

对观念”，世界上的一切都是“绝对观念”的体现和派生物，于是

合理的辩证法思想被唯心主义体系所窒息。

辩证法发展的第三个历史形态是马克思主义的唯物辩证法，

它是科学的辩证法。
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