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序
钟明祥

在我们金华、在我们武义，有一个开创性的历史人物值得我

们世代传颂，他就是南宋吕祖谦；南宋武义，有一个开创性的文

化现象值得发扬光大，她就是浙东明招文化。

吕祖谦 （员员猿苑～员员愿员），南宋著名的哲学家、教育家、史学
家、文学家。他长于金华，官于杭州，传教于金华、武义等地，

安息于武义明招山，以其短促一生，成为明招导师、婺学领袖、

浙学先驱、国学范例，千年非常之人物。他的学术思想和成果简

称为 “吕学”；又与唐仲友之学等通称为婺学 （金华学派的学

术）。如今杭州、金华等地他的独有文化遗存已难得一见，但是

我们武义明招山，吕祖谦时代的历史文化遗迹基本还在，所以县

里从圆园园源年开始规划并建设 “浙东学派历史文化武义明招文化
保护区”，为建设文化大省、文化大市尽一份应尽的力量。

为此，我们组织县内有关人士研讨编写出版了这本书，主要

目的有四点：

第一，普及吕学精华。吕学中 “开放、发展、务实、兼容、

廉政、恤贫、德治” 等思想精华，至今仍是我们构建和谐社会

的宝贵精神资源。让吕祖谦的思想精神走出书斋，以通俗的形象

面向现代民众，有益于促进人们的学风、文风、作风乃至家风的

进一步好转，促进人们弘扬优秀传统文化。



第二，深入研讨吕学。吕学是婺学的主要基石，更是浙东明

招文化的重要基石，研讨浙东明招文化，可以丰富吕学乃至婺

学。书中汇集了大量资料，概括并点评了近八百多年，尤其是近

三十年的吕学研究活动与成果，提出了吕学精神 （婺学精神）

一些新的见解，提供了一些新的研究成果。比如浙江文史馆资深

馆员叶一苇先生阐述的 “重新认识明招文化”，是目前为止对浙

东明招文化最深刻的论述之一；比如王文政先生几乎以全方位的

吕学探索中的诸多视角，对吕学及其浙东明招文化之历史定位等

进行了梳理，尤其吕祖谦的门生通常知名的只讲有 愿怨人，他已
经广泛搜索研究达到 员远圆人。还有已载于 《浙江日报》 的 《推
陈出新的武义 “明招文化”》，首次把武义 “明招文化” 正式长

篇推向全省。

第三，挖掘武义历史文化渊源。我们基于 “明招文化是武

义历史文化之发祥” 这一基本判断，去年开始首次集众专题研

讨弘扬浙东明招文化，县政协全会也安排了文史委专题发言议

案，目的就是要使明招山既有硬件，又有软件。同丽泽学者不只

是金华的一样，明招学者也不只是武义的。基于这样的观点，研

讨吕祖谦和浙东明招文化的内在关系，丰富明招山的历史文化内

涵，初步提出了一些明招文化的研究命题，比如明招文化的渊

源、发生、发展与传承，明招文化精神与吕祖谦，明招文化与金

华学派、与永康学派乃至浙东学派的关系，明招文化对武义、对

金华等地的影响等，从多个侧面强调了 “浙东明招文化” 精神

所在，旨在抛砖引玉，引导武义人民在注重经济发展的同时，珍

惜自身的历史文化，重视明招文化，发展现代文化，促进武义的

当代文化与经济的和谐发展。

第四，补充吕学专家队伍之研究空白。“吕祖谦与浙东明招

文化”是吕学研究或婺学研究独特的视角与课题，社科界专家

少有涉猎，我们武义自己的业余研究者责无旁贷。我们把此书作

圆摇吕祖谦与浙东明招文化



为武义人或曾在武义工作的人士，研究 “吕祖谦与浙东明招文

化”的一个展示平台。书中并存了一些不同观点，允许争议。

他们的论文虽少一些学究气，但也是有根有据地立论，他们在艰

难中作出了不懈的探索，我为之感动。相信他们的探索会引出金

玉良言，他们的声音会得到共鸣；也相信该书能成为 圆园园缘年底
曾在金华和武义举行的 “吕祖谦暨浙东学术文化国际研讨会”

论文汇编之外的补充性论文专集。

总之，通过此书，我们和同仁们一道，寄希望于武义再创吕

祖谦引导的浙东明招文化辉煌，寄希望于明招文化永续，婺学永

继，浙学永昌，国学长流！

圆园园远年远月远日
（作者为武义县政协主席）

猿序摇



关于吕祖谦
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书书书

一摇吕祖谦所处的宋代环境

一个才子生活在一个政治弱、文化强的朝代。

（一）吕氏生活的社会背景

吕祖谦，乃非常之人也！

本书主人公即吕祖谦，古籍中士人多称其为吕伯恭、吕成

公、吕东莱或东莱先生、小东莱、东莱吕太史等。当时朱熹曾在

文中称其为 “东莱吕祖谦伯恭父”。父，古代男子的美称。古代

一般不会直呼其名。

本书尊称其为吕子或吕公。

吕子，生活在南宋 （员员圆苑～员圆苑怨） 前期。这是著名的理学

发展时期。因金人南扩，北宋灭亡，南宋皇帝屈居东南方。南宋

的国土比较北宋虽已减少了将近一半，但是农业生产最丰富的

江、淮、湖、广等地都在南宋境内。手工业迅速扩大，商业更加

繁荣。从北宋至南宋，如果把男女老幼统括于内，每户平均为五

口左右。北宋崇宁 （员员园圆～员员园远）时已经突破一亿大关。① 宋高

① 李宝柱：《宋代人口统计问题研究》，中国史学会 《中国历史学年鉴》 编辑部

编 《史学情报》，员怨愿猿年第员期。



图 员原员摇南宋金对峙形势图

说明：见张传玺等编 《中国古代史教学参考地图集》，北大出版社，员怨愿源。
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宗绍兴三十年 （员员远园年）南宋总人口户数 员员猿苑缘苑猿猿户，而宋孝
宗乾道二年 （员员远远年） 南宋总人口户数为 员圆猿猿缘源缘园户。① 可见
南宋人口已在回升。但地主阶级势力正在急剧变化，庶族地主开

始取代身份性地主的统治地位。南宋初期皇室与官僚大肆兼并土

地，激化了阶级矛盾；再加上南宋朝廷虽对金采取逃避和妥协投

降的政策，而对于境内的纳税户总是以大敌当前为借口，向他们

进行苛酷的压榨。所以诸如农民起义等也时有发生。这些同时构

成了宋代理学产生的政治、社会经济条件。

女真人 员员圆苑年征服北方，导致中原文化的断裂，士人精
神的两极分化，佛、道思想的进一步侵蚀，对宋代儒学的发

展形成了威胁与挑战。这日益成为有责任感的儒家们苦苦思

索的精神与文化问题，转而成为宋代理学进一步发展的文化

条件。

北宋凭武力夺取政权。宋代政治上重文轻武，以文抑武。南

宋又软于武力，与金和议割治。所以朝野始终存在着 “抗金”

和 “和议”两派之争。这也是始终影响南宋理学的一大政治、

军事问题。

宋代，中国哲学和整个文化形成了第三次大融合 （战国时

期是第一次融合，秦汉是第二次融合）。火药、指南针、活字印

刷都是宋代的发明。医药、农技、航海、造船、建筑、工艺

（制瓷业、刻书业） 等在这一时期达到了空前未有的高度繁荣。

与此相应，宋元时期还发展起一门新学科———技术科学。还有经

学笺注的没落；佛学与道教思想的渗透等等。以上这些构成了宋

代理学产生的学术思想条件。

理学是在两宋时期，影响最大的哲学思想。理学又称 “道

学”（又称性理学、宋学），它是佛、道思想渗透到儒家哲学以

缘一摇吕祖谦所处的宋代环境摇

① 漆侠：《宋代经济史》，上海人民出版社，员怨愿愿。



后出现的新儒家学说。儒学以理学的形式出现。儒和道更为紧密

地结合在一起，同时还杂糅了佛教和道教的思想精华。这个综合

体的社会政治伦理方面属于儒家，而宇宙论和方法论方面则有相

当的道家成分。① 理学是以儒家 “圣人”为最高标准，提倡理想

境界的一种可以指导人生的理论和思想体系，是一种理性主义的

哲学。它不借助于宗教信仰，而充分肯定人的现实生活、道德精

神的意义。理学家主要通过注释儒家经典 《四书五经》 等，来

阐述理学思想的。理学讨论的主要问题有本体论、心性论、认识

论等重要问题。潘富恩等认为，理学是给哲学涂抹上了一层浓厚

的伦理色彩，使哲学变成了封建伦理学；同时又把封建伦理膨胀

为宇宙本体，使伦理学上升为哲学。因而在理学家那里，哲学和

伦理学互为补充、互为发明。吕祖谦没有超脱这种理论窠臼。南

宋是理学的进一步发展成熟以及朱学统治地位逐步确立阶段。著

名的理学家有胡宏、吕祖谦、朱熹、张栻、陆九渊等。② 到南宋

后期，理学逐渐成为中国封建社会后期的官方思想 （统治思

想）。从员猿世纪到员苑世纪，历时缘园园年之久，比历史上的经学、

玄学、佛学的统治时期都长。

理学突起于北宋，经南宋而进一步发展，至元代而朱 （朱

熹之 “闽学”）、陆 （陆九渊之 “心学”） 合流，到明朝更有新

的发挥 （如王阳明之学），延及清代前期渐趋衰落。但是其影响

至今仍然存在。近现代各式思想派别或政治派别均先后有不同程

度的利用。③

宋代作为中国历史上中古近古的转换期，其承前启后的地位

与顾往盼来的姿态，又显示出深泓的含量和迷人的魅力。论学

远摇吕祖谦与浙东明招文化

①

②

③

刘长林：《中国系统思维》，中国社会科学出版社，员怨怨园，第员缘愿页。
侯外庐等主编 《宋明理学史》，人民出版社，员怨怨苑，第员缘页。
侯外庐等主编 《宋明理学史》，第怨页。



术，向以汉宋并称；论文学，则唐宋并举；论技术，又宋元同

列；科学技术的发展，宋代更是突出。可以说，宋代是中国封建

文化繁荣发达面积最广、程度最高的时代。① 员怨源怨年前，中国文
化曾出现过三次高潮，即春秋战国时期的百家争鸣、两宋时期的

文化复兴、五四运动的新文化运动。古文运动完成，理学产生，

宋词兴起，方志学的形成，金石学的兴起，话本的产生与发展等

都是两宋的文化光芒。宋人著作有 源愿缘缘种，现存宋人文集有
苑源员家。②

宋朝社会的发展，总体来说是超过唐朝社会。宋代社会经济

文化最发达且持续发展的地区主要是江浙和四川。③ 由此，宋代

实现了文化类型转化，并且南宋前文化重心在黄河流域，即所谓

中原文化，此后则趋于长江流域。④ 而自孝宗即位 （员员远猿年）
至宁宗上半期韩氏被杀 （员圆园苑年）的源园余年，是南宋整个一代
的社会、经济、文化较为稳定、繁荣的时期。⑤ 在这黄金时段的

前圆园年，正是吕祖谦意气风发、指点江山之时。
这个时代孕育了优秀绝伦的吕祖谦，而吕祖谦就纵横驰骋在

这样一个独特的时代。

（二）吕氏活动的主要区域

两浙路是吕祖谦的主要活动区域，包括出生地、外婆家住

地、家眷居住地、主要任职地和学术活动地。

北宋熙宁十年 （员园苑苑年），两浙路，有平江、镇江二府，有

苑一摇吕祖谦所处的宋代环境摇

①

②

③

④

⑤

许总：《宋诗史》，重庆出版社，员怨怨圆，第员～圆页。
胡昭曦：《宋朝社会与中华文明》，《中国宋代历史研究》圆园园源年。
胡昭曦：《宋朝社会与中华文明》（交流稿）。

叶坦：《宋代浙东实学经济思想研究———以叶适为中心》（交流稿）。

许总：《宋诗史》，重庆出版社，员怨怨苑，第远源猿页。



杭、越、湖、婺、明、常、温、台、处、衢、严、秀 员圆州，下

辖共 苑怨县。两浙路在南宋绍兴三十二年 （员员远圆年） 时，有

圆圆源郾猿缘源愿万户，源猿圆郾苑猿圆圆万个男丁。①

两浙路，古属禹贡扬州辖区。《宋史》 称：“东南际海，西

控震泽，北又滨于海。有鱼盐、布帛、秔稻之产。人性柔慧，尚

浮屠之教。俗奢靡而无积聚，厚于滋味。善进取，急图利，而奇

技之巧出焉。余杭，四明，通蕃互市，珠贝外国之物，颇充于中

藏云。”②

南渡后，南宋朝廷复分临安、平江、镇江、嘉兴四府，安

吉、常州和严州三州，江阴一军，为浙西路。临安和严州是吕祖

谦的为官地，首都临安还是他的发迹地。员员源猿年南宋太学在临

安成立，校址在岳飞故宅内，即今原浙医大的南部，东跨延安

路。当时有太学街，今为庆春路之一段。太学是当时的最高学

府，相当于现代的文科大学。中有崇化堂，是吕祖谦等太学博士

讲学的地方，两侧及后部的房子是办公的地方，东部等是太学生

的斋舍。③ 而绍兴、庆元、瑞安三府加上婺州、台州、衢州、处

州四州为浙东路。南宋史谓 “浙东学派”，盖源于 “浙东路” 这

个政区布局。

吕祖谦第一活动区域在浙东。绍兴是吕祖谦的外婆家，婺

州是他生息所在地和学术基地，瑞安、衢州等则是他学术活动

地。

浙东，是指浙江下游 （钱塘江） 以东地区。也就是 《浙江

通志》 所说的：“次宁波，次绍兴、台州、金华、衢州、严州、

温州、处州，凡八府，皆大江之左，是为浙东。浙东，春秋时

愿摇吕祖谦与浙东明招文化

①

②

③

《宋史·志第四十一》卷八十八。

《宋史·志第四十一》卷八十八。

《杭州历史丛编之四·南宋京城杭州》，浙江人民出版社，员怨愿愿，第员愿园页。


