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”里；因为本质是过去的有，

这个助动词，把本质

有之真理是本质

有是直接的东西。由于知要认识真的东西，即自在和自为之

有那样的东西，所以知并不停留在直接的东西及其规定上，而是透

过直接的东西深入里面，认定在这个有的后面，还有某种不同于有

本身的他物，认定这种背景构成了有之真理。这种认识是间接的

知，因为它不是直接在本质那里、在本质之中，而是从一个他物、从

有开始，并且要通过一条先行的道路，即超出有之外，或者不如说

进入有之内的道路。由于知先从直接的有使自身内在化，它才通

过这个中介找到了本质。语言用有

保留在过去式“曾有”

但非时间上过去的有。

这一运动被设想为知的道路，即从有开始，进而扬弃有，达到

一个有了中介的东西、即本质的道路，便似乎是认识的活动；这种

活动，对有说来，好像是外在的，并且与有自己的本性不相干。

然而这一过程正是有自身的运动。有在这一过程里表明它

由于它的本性把自身内在化了，并且由于进入自身而变成了本质。

所以，假如说绝对物以前曾被规定为有，那么，它现在就被规
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能停留在有上，停留在纯有上；这就立刻促使反思

有 因为 对有

定为本质了。认识总之不能停留在繁复多样的实有上，而且也不

说这个纯有、即

前面已经说过，假如纯本质被规定为一切实在

一切有限物之否定，以一种内在化和运动为前提，这一内在化和运

动把直接的实有纯化为纯有。有因此将被规定为本质，被规定为

一个这样的有，即一切被规定物及有限物在它那里都被否定了。这

样，它就是无规定的、单纯的统一体，有了规定的东西便以外在的

方式从它那里被拿掉了；对这个统一体说来，那有了规定的东西本

身就是一个外在物，并且在拿掉之后，仍然与这个统一体相对立；

因为它并非就其自身说，而是相对地、即仅仅就其与统一物的关系

说，被扬弃了。

物的总体，那么，这些实在物便仍然隶属于规定性和进行抽象的反

思之下，而这一总体便归结为空洞的单纯性。就这种方式而言，本

质便只是一个产物，一个被造出来的东西。外在的否定乃是抽象，

它只是从那个剩余下来作为本质的东西里抽掉有之各种规定性，

这似乎总之只是把那些规定性安置在另一个地方，让它们始终是

有之规定性。但是就这种方式说来，本质自身既非自在的，也非自

为的；它乃由于一个他物、即外在的、进行抽象的反思而有的，并且

是为一个他物，即为被抽象过的事物，总之，是为那个仍然与它相

对立的有的事物而有的。因此，本质在它的规定中，就是自身僵死

的、空洞的无规定性。

绝对的自在

但是本质之所以是本质，如它在这里所成为的那样，不是由

于对它说来是外来陌生的否定性，而是由于它自己的运动，即有之

无限运动。它是自在自为之有：
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本质在整体中，就是

之一切规定性都漠不相关，干脆扬弃了他有及对他物的关系。但

是它又不仅是这个自在之有；作为单纯的自在之有，它便会仅仅是

纯本质的抽象；然而它在本质上又是自为之有；它本身就是这个否

定性，是他有及规定性的自身扬弃。

本质，作为有之完全回归到自己，首先是不曾规定的本质；有

之规定性在本质中是被扬弃了；本质自在地包含着规定性，而并非

规定性像是在本质那里建立起来似的。和自己的这种单纯性在一

起，绝对的本质并没有实有。但是它必须过渡为实有；因为它是

自在自为之有，即是说它把它自在地包含着的各种规定，区别开

来；因为它是它对自己的排斥或对自己的漠不相关，即对自身的否

定关系，于是它把自己和自己对立起来了，并且只是在这种情况

下，即本质在自己与自己相区别之中而又和自己统一时，它才是无

限的自为之有。

和自为之有的绝对统一体；它之进行规定，因

这样来进行规定，与在有之范围中进行规定，

性质就不相同；而本质之各种规定也有比有之规定性不同的特性。

本质是自在〔之有〕

由于本质最初是单纯的否定性，那么，为了给与自己以实

此仍然在这个统一体之中，既不是变，也不是过渡，至于规定本身

则既不是一个作为他物那样的他物，也不是对他物的关系；那些规

定是独立物，但又只是这样的独立物，即它们彼此又是在统一之中

的。

有，然后给予实有的自为之有，本质便必须在自己的范围内，把它

原来只是自在地包含着的规定性建立起来了。

量在有之范围中所曾经是的东西，即对界

译者①〔之有〕二字，据拉松本补。
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在对它的统一物的关系之中。

或者说是反思；其次，

限绝对漠不相关。但是量之成为这样漠不相关的东西，是在直接

的规定之中，在量那里的界限是直接的外在规定性，它过渡为量；

外在的界限对量是必需的，并且在量那里是有的。反之，在本质那

里，却没有规定性，它只是由本质自身建立起来的，不自由，而只是

本质的否定性即是反思，而规

定即是曾被反思的，由本质自身建立起来，并在本质中作为被扬弃

者而存留下来。

本质处于有和概念之间，构成两者的中项和本质的运动，即

从有到概念的过渡。本质是自在一自为之有，但这是在自在之有

的规定之中；因为本质的一般规定必须是从有而来，或者说，必须

是有之第一个否定。本质的运动就在于要在有那里建立否定或规

定，从而给自己以实有，并把它自在地所是的东西，变成无限的自

为之有。于是它给予自己的实有，就等于它的自在之有，并且变为

概念。因为概念是绝对物，正如本质在其实有中是绝对的，或说是

自在自为的那样。但是本质给予自己的实有，还并非像自在自为

那样的实有，而是像本质所给予它自己的那样的实有，或者说像本

质所建立的实有，因此它还与概念的实有相区别。

自己本质首先在自身中映现

它显现 ；第三，它启示自身。它在它的运动中给自己建

立以下规定：

作为在本身以内的规定中的单纯的、自在的本质，

作为实有而出现，或者说，按照其存在和现象而出现，

作为与其现象合一的本质，即作为现实。
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第 一 部 分

作为反思自身的本质

是那种运动的结果。或者说，本质

本质从有出来，在这种情况下，它并非直接是自在自为的，而

先被当作是一直接物，于是它

便是一个规定了的实有，与另一实有对立；它只是对非本质的实有

才是本质的实有。但是本质又是自在自为扬弃了的有，而与它对

立的却只是映现。然而映现又是本质自己的建立。

本质首先是反思。反思规定自身；它的规定是建立起来的有，

这个建立起来的有同时又是自身反思；

其次要考察的是这些反思规定或本质性。

第三，本质作为进行规定的自身反思，把自己造成为根据，并

且过渡为存在和现象。
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第一章　　映象

甲、

被扬弃了

从有发生出来的本质，映现为与有对立；这个直接的有首先是

非本质的。

其次，然而它又不止于仅仅是非本质的东西，它是无本质的

有，是映象。

第三，这个映象不是一个外在的、不同于本质的东西，而是它

自己的映象。本质自身中的映象是反思。

本质的与非本质的

本质是扬弃了的有。它是单纯的自身等同，但在这种情况下，

它是有之范围的一般否定。这样，本质就与直接性对立，它是从这

样的直接性里变出来的，而且直接性在这种扬弃中保存和维持了

自己。在这种规定中，本质自身是有的、直接的本质，而有在与本

质的关系中，则只是一个否定物，本质并非自在自为的，于是本质

乃是一种规定了的否定。有与本质以这种方式，一般相互作为他

物而彼此相关，因为两者都各自具有一个有、一个直接性，而又各

自漠不相关，并且都依照这个有而具备同等的价值。

地作为一个这一规定与本质对立

但是，有在与本质的对立之中，同时又是非本质的东西，它以

由干它毕竟不过一般
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因此，由于一个本质

他物而与本质相关，所以本质也不真正是本质，而只是另一规定了

的实有，即本质的东西。

由于本质像最初那样，作为直接的、有的东西，从而只被规定

为与有对立的他物，于是本质的和非本质的东西之区别，就使本质

重又回到实有的范围里去了。实有的范围因此便有了基础，而且那

个在此实有中的有就是自在自为之有，它是进一步的规定，外在于

实有本身；反过来说，本质固然是自在自为之有，但这也只是就规

定的场合对其他的自在自为之有而言。

的东西和一个非本质的东西是在一个实有那里而相区别的，所以

这个区别是一种外在的建立，是把实有的一部分从另一部分隔离

出来而不触及实有本身，是归入一个第三者的分离。哪一个是属

于本质的或非本质的东西，在那里却并不督规定。造成本质或非

本质东西的，是任何一种外在的场合或考察，因此必须把同一内容

时而看作是本质的，时而看作是非本质的。

假如更确切地考察一下，则本质之所以变为仅仅是与一个非

本质的东西对立的一个本质的东西，是由于本质仅仅被当作是扬

弃了的有或实有。本质就这种方式说，便只是第一次否定，或说是

规定性那样的否定；通过这种否定，有只会变成实有，实有只会变

成一个他物。但是本质却是有之绝对否定性；它就是有本身，但不

仅被规定为一个他物，而且是有，这个有无论是作为直接的有，或

是作为直接的否定，作为带着一个他有那样的否定，都是把自身扬

弃了的。因此，有或实有并不把自身保持为他物，因为有了本质，

那个与本质还相区别的直接物也不仅仅是一个非本质的实有，而

且是自在自为的、无的直接物；它只是一个非本质，只是映象。
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映象乙、

有是映象。映象之有全在于有之被扬弃，在于有之虚无。

有在本质中便有了这种虚无，而在有之虚无以外，在本质以外，便

没有映象。映象是作为否定物而建立的否定物。

非本质的东西，由于它不再具有

映象是从有之范围里还剩下来的全部余留。但映象映现得还

有独立于本质的、直接的一面，并且总是本质的一个他物。他物一

般包含实有和非实有两个环节。

一个有，所以对它说来，从他有那里留下来的，便只是纯非有环节；

映象在有之规定性中之所以是这种直接的非实有，是因为它只是

在对他物的关系中，即在它的非实有中，才具有实有，即仅仅在它

的否定中才有的那个非独立物。于是在它那里只留下了直接性的

纯粹规定性；这却是作为反思的直接性，即仅仅以直接性的否定为

中介才有的，这种直接性与它的中介对比起来，除了非实有的直接

性这种空洞规定而外，便什么也没有。

这样，映象便是怀疑论的现象，或者说唯心论的现象也是这

样一个直接性，它既非某物，也非事物，总之不会是在其规定性和

对主体的关系以外那样一个漠不相关的有。怀疑论不容许自己说

“有物 近代唯心论不容许自己把认识看作是关于“自在之物”的

知识；怀疑论的映象总之不该具有一个有的基础，在近代唯心论的

认识里，不应出现自在之物。但是，怀疑论同时又容许它的映象有
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接的，即使对单子本身也

多种多样的规定，或者不如说它的映象以整个世界的丰富多彩为

内容。同样，唯心论的现象把全部多种多样的规定性都掌握在现

象自身之内。前者的映象和后者的现象被直接规定得如此多种多

样。这种内容尽管可以没有有、没有事物或自在之物作基础，它对

自己说来仍然是原来的样子，它只是从有转移为映象，以致映象便

在本身之内有了那些多种多样的规定性，它们是直接的、有的、互

为他物的。所以映象本身便是直接规定了的东西。映象可以具有

这样、那样的内容，但是无论它具有什么样的内容，却都不是由它

本身建立起来的，而是它直接就具有的。不论莱布尼茨、或康德、

费希特的唯心论，或者唯心论的其他形式，也和怀疑论一样，极少

超得出作为规定性那样的有，极少超得出那种直接性。怀疑论使

映象的内容对它是现成的，对怀疑论说来，无论映象具有什么内

容，那都是直接的。莱布尼茨的单子是从本身发展出它的表象，但

是单子并非创生的和融化的力量，那些表象在单子里正像泡沫那

样升腾；表象互相间都是漠不相关的、

如此。康德的现象也同样是一个现成的知觉内容；这种内容以主

体的感受、规定为前提，这些感受、规定对自身和对主体都是直接

的。费希特唯心论的无限冲动当然会没有自在之物作基础，以便

它在自我中纯粹成为一种规定性。自我把这种规定性变成自己的

并扬弃其外在性，但是这种规定性对自我说来，同时又是直接的，

是自我的一个限制，自我能够超越这个限制；但是这个限制却在自

身中具有漠不相关的一面，依据这一面，限制尽管在自我之中，却

包含着自我的直接的非有。

所以映象包含着一个直接的前提，一个独立于本质的方
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在之有的

面。但是，由于映象与本质相区别，关于映象便无法指明它是扬弃

无的东西；可以指明的，只是：

自身并回归到本质，因为有是整个儿回归到本质的；映象是自在的

把映象从本质区别开的规定，就是

本质自身的规定，再者，本质的这种规定性，即映象，是在本质自身

中被扬弃的。

直接性和漠不相关

构成映象的，是非有的直接性；这个非有不过是在它本身中

的本质的否定性。有就是本质中的非有。它的自在的虚无就是本

质自身的否定的本性。但是这个非有所包含的

直接性和漠不相关性。由于本质在它的无

性，就是本质自己的绝对的自在之有。本质的否定性是它的自身

等同，或说它的单纯的

有不作为有，而只

限否定性中具有这种自身等同，有就在本质中保持着自身；因此，

本质自身就是有。直接性在那与本质对立的映象中具有规定性，

因此它不过是本质自己的直接性，但不是有之直接性，而完全是有

了中介的、或说反思的直接性，这就是映象，

是作为有之规定性，与中介对立：有作为环节。

虚无，但是作为长住不灭；有，但是作为环节，或者说是自

否定性和反思的直接性：这两个环节构成映象的环节，因

而也就是本质自身的环节；当前现在的，并不是在本质中的有之映

象或在有中的本质之映象；本质中的映象不是一个他物的映象，而

是自在的映象，即本质自身的映象。

映象是在有之规定性中的本质自身。本质所借以具有一个

映象的那个东西，就是本质自身规定并从而与其绝对统一体区别

开来的那个东西。但是这种规定性在统一体本身中也同样全然被
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这个否定性与直接性同一，这样，直接性也与否

扬弃了。因为本质就是借其否定而有的那个独立物，它本身就是

一统一体。

那个否定，以自身为中介；所以本质就是绝对否定性和直接性的同

否定性是自在的否定性；它是它对自身的关系，所

以它自在地是直接性；但它又是对自身的否定关系，是它自己的排

斥否定，所以自在之有的直接性就是对否定性的否定物或规定物。

但这种规定性本身就是绝对的否定性和这种规定；后者直接作为

规定就是其自身的扬弃，就是回归到自身。

接性是不同于否定物自身的一个东西；直接

映象是否定物，这个否定物具有一个有，但映象又是在一个他

物中，在自己的否定中；映象是非独立性，它在自身中被扬弃并且

是虚无的。所以映象是回到自身的否定物，是作为在其自身中非

独立物那样的非独立物。否定物或非独立性的这种对自身的关

系，是它的直接性；

接性是对否定物的否定。性是否定物对自身的规定性，或者说

但是对否定物的否定就是只与其自身相关的否定性，是规定性本

身的绝对扬弃。

反过来说，独立性作为自

所以在本质中的映象是一种规定性，而这种规定性是无限的

规定性。它是那种只与自身消融的否定物；所以它是这样的规定

性，即它是独立性而又不曾被规定。

身相关的直接性也同样完全是规定性和环节，并且只是与自身相

关的否定性。

因此，映象就是本质自定性同一，这个否定性和直接性就是本质。

身，但这是在一种规定性中的本质，这样，这种规定性就只是本质

的一个环节，而本质则是其在自身中的映现（
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而本质则不如说是

在有之范围内发生了非有，它同样是直接物而与作为直接物

的有对立，两者的真理就是变。在本质的范围内首先对立的，是本

质和非本质的东西，然后是本质和映象；而非本质的东西及映象则

是有之剩余。但是这两者以及本质和它们的区别都不过是以下一

点，即：本质将首先被当作是一个直接物，而不是像它是自在的那

样，就是说不是作为纯中介或绝对否定性那样的直接性。于是那

一个直接性仅仅是直接性的规定性。因此，本质的这种规定性之

扬弃，不过显示出非本质的东西仅仅是映象，

在其自身中就包含着映象，作为自身中的无限运动，这个运动规定

本质的直接性为否定性，本质的否定性为直接性，这样，这个运

本质在它的这个自身运动中就是

丙、反思

映象是和反思同一个东西，但映象却是直接的反思；映象进入

自身，因而就其直接性说，是异化了的；对于这个映象，我们用了一

个外来语，即反思

本质是反思，即变和过渡的运动，它在自身中仍然存留下来，

其中被区别开的东西完全被规定为只是自在的否定物，即映象。

在有之变中，有为规定性作基础，而规定性则是对他物的关

系。反之，进行反思的运动则是作为自在的否定那样的他物；这种

否定只是作为自己与自己相关的否定时，才具有一个有。或者说

动也就是本质自身中的映现。

反思。

页。参看第

第 14 页



有仅仅作为无到无的运动，

接性只是这个运动本身。

由于这种对自身的关系正是否定的否定，所以这里便有了作为否

定的否定，它作为这样一个东西，即在其被否定中具有其有，即作

为映象。所以他物在这里不是连同否定或界限在一起之有，而是

连同否定在一起之否定。但是，与这个他物对立的最初的东西，即

直接物或有，只是否定与自身的这种等同，即否定了的否定，即绝

对否定性。这种与自身的等同或说直接性，因此就不是一个最初

的东西，可以从它那里出发并过渡为它的否定；它也不是一个现有

基质，会通过反思而运动；不如说

因此，本质中的变，即本质的反思运动，是一种从无到无并从

而回到自己本身的运动。过渡或变在其过渡中便扬弃了自身；在

这过渡中变的他物，不是一个有之非有，而是一个无之无，后者必

定是一个无的否定，却构成了有。

这样，它就是本质；本质并不在自身中具有这个运动，而就是这个

可

运动，作为绝对的映象本身，即纯否定性，在它以外没有什么东西

否定它，而它则只否定其否定物本身，那个否定物是只在这种

否定中才有的。

这种纯粹的绝对反思是从无到无的运动，它对自身作了进一

步的规定。

它首先是建立的反思；

其次，它造成事先建立的直接物的开端，并且这样它就是外

在的反思。

但是，第三，它扬弃这种事先建立，并且由于它在扬弃事先建

立之中，同时又在进行事先建立，所以它是进行规定的反思。
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建立的反思

映象是无物或无本质；但这个无物或无本质并非在一个它借

以映现出来的他物中具有其有，而它的有却是它自己与自己的等

同；否定物和自身这样的交换，曾把自己规定为本质的绝对反思。

所以这个自己与自己相关的否定性便是它本身的否定。因

此，它之是扬弃了的否定性，也总与它之是否定性一样。或者说，

它本身是否定物，是单纯的自身等同或直接性。所以它之存在就

在于它自身和非它自身，而且是在一个统一体中。

接性。但是这种融合

反思首先是无到无的运动，即是与自身消融的否定。这种与

自身的消融总之是与自身的单纯等同，是

不是否定过渡为与自身的等同像否定之过渡为它的他有那样，而

反思则是过渡作为过渡之扬弃；因为反思是否定物与它本身直接

的融合；所以这种消融第一是与自身的等同或说直接性；但是，其

次，这种直接性又是否定物与自身的等同，即自身否定的等同；

接性自在地是否定物，是它本身的否定物，它是这个它所不是的

东西。

接性绝对只是作为这种

所以否定物对自身的关系就是它到自身的回归；这种关系是

作为否定物之扬弃那样的直接性；但是

接性纯粹只作为规定性，或作为自身反

关系，或说作为从一个否定物的回归，即自身扬弃的直接性。

以上所说就是建立之有，

思。这种 接性只是作为否定物到自身的回归，它是那样的直接

性，即：它构成映象的规定性，而且以前反思运动就像是从它开始

的。从这种直接性开始，并不能够，不如说它不过作为回归或作为
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弃本身。

反思本身。由于反思是回归，所以它是运动，而运动就唯在于是能

开始或能回归那样的东西。

由于反思是作为回归那样直接性，它就是建立；这就是说，当

前并没有一个他物，既没有反思从那里出来，也没有反思回到那里

去的那样一个他物；所以反思只是作为它自己的回归或否定物。

但是还有一点，即这种直接性是扬弃了的否定和扬弃了的自身回

归。反思，作为否定物的扬弃，是它的他物的、即直接性的扬弃。

由于它是作为一种回归，作为否定物与自身消融那样的直接性，所

以它也是作为否定物那样的否定物之否定。这样，它便是事先建

立。

个并非

的消融；所以它扬弃它的建立，而且由于它在其建立中是建立的扬

弃，它便是事先建立。在事先建立中，反思把自身回归规定为它自

身的否定物，规定为其扬弃就是本质的那个东西。后者是它对自

身的态度，但它对自身也和对它的否定物一样；只有这样，它才是

自身长在的、自己与自己相关的否定性。总之，直接性只是作为回

归而出现，并且是那样一个否定物，即开始的映象，而映象则将被

回归所否定。本质的回归因此就是映象自己对自己的排斥。或者

说，自身反思本质上就是某个东西的事先建立，反思从这个东西出

来就是回归。

那某个东西就是它与自身等同的扬弃，只有通过这种扬弃，本

质才与自身等同。它把自身事先建立起来，而这种事先建立之扬

弃就是它本身；反过来说，它的事先建立的这种扬弃也就是事先扬

于是反思面对着一个直接物，反思超出它并从它那

或者说，直接性作为回归，只是它本身的否定物，只是这

接性的东西；但反思却是否定物本身的扬弃，它是与自身
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