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丛 书 总 序

张耀华

自公元 229 年吴王孙权称帝开始 ,至公元 589 年隋灭陈统一

中国止 ,这段时期里 ,先后有孙吴、东晋、(刘 )宋、(萧 )齐、(萧 )梁、

陈六个王朝在南京 (孙吴时称建业 ,东晋南朝时称建康 )建都。历

史上 ,习惯将这六个王朝统称为六朝。

六朝时期是中国历史上动荡、分裂的乱世。六朝之前 ,中国

处于两汉 (西汉、东汉 )王朝时期。在两汉四百多年的历史中 ,绝

大部分时期中国是一个统一、强盛的国家。从东汉末年开始 ,由

于内部、外部各种社会矛盾的积聚 ,国家陷入了长达三百多年的

动荡、分裂局面。最初是农民起义、豪强割据 ,不久形成曹魏、蜀

汉、孙吴三国鼎立之势。接着是西晋王朝的短暂统一 (公元

280～316年 ,共 37 年 )。西晋以后的长时期里 ,中国仍然是动荡、

分裂的状态 :中原士族逃奔江南 ,在中国南方建立了东晋王朝 ,以

后相继演变为南朝宋、齐、梁、陈四个王朝 ;东晋时期 ,中国黄河流

域广大地区由几个少数民族先后建立了十几个政权 ;南朝时期 ,

北朝也先后有几个王朝更迭。

六朝虽然是偏安王朝 ,然而它却对中国历史的发展作出过重

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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要的贡献。这种贡献首先表现在经济方面。六朝的存在对中国

南方经济的发展起了重要的促进作用。东汉末年中原及江淮间

大量流民逃入荆扬二州 ,西晋末年黄河流域汉族人又大量南迁 ,

不仅为南方带来了众多的劳动力 ,更重要的是带来了当时北方比

较先进的生产技术 ,十分有利于生产力的发展。东晋南朝立国的

近三百年间 ,除梁末大乱外 ,其余战乱都是局部的、短期的 ,破坏

性不太严重 ,社会大体上处在安定状态中 , 使南方经济的发展获

得了必要的社会条件。在东晋南朝时期 ,长江流域乃至闽江流

域、珠江流域开发出来了 ,一向落后的南方经济得到很大发展和

提高 ,长江流域发展成为与黄河流域并立的又一个主要经济基

地。隋唐时期的经济繁荣就是在南北这两个主要经济基地的基

础上产生的。

六朝对中国历史的贡献 ,突出表现在文化方面。西晋末年以

后 ,当时落后的北方少数民族大量内迁 ,在黄河流域相继建立政

权 ,连年征战不息 ,对以黄河流域为中心的华夏文明的生存和发

展构成严重威胁。东晋南朝的存在 ,大批中原人士的南迁 ,使华

夏文明的中心转移到了南方 ,度过了生死存亡的危机 ,得以传承

和发展。黄河流域的文化移植到长江流域 ,不仅保存了华夏文化

的优秀遗产 ,而且有极大的发展。造成这种发展的原因是多方面

的 :长江流域经济的开发 ,使得享受特权的士族和贵族 ,得到了充

裕的物质供养 ,过着富裕安闲的生活 ,有余力来从事文化事业 ;东

汉末年以后 ,封建专制统治有所削弱 ,给六朝时期思想文化界的

空前活跃创造了条件 ;南方秀美的自然地理环境以及南方原有地

域文化 ,也为传统的华夏文化的发展注入了新的活力。著名历史

学家范文澜先生说过 :“东晋南朝在文化上的成就是划时代的。”

事实的确如此。魏晋时期 , 玄学清谈盛行 , 两汉以来日益僵化的

经学被赋予新的解释 ,大大刺激了哲学的发展。佛教广泛流传 ,
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给思想界和整个学术文化以深刻的影响 ,玄学、儒学、道教在佛教

的影响下都呈现出新的局面。史学在六朝时期形成为中国学术

文化体系中独立的学科。论及文学 ,六朝的成就更是硕果累累。

书法、绘画、雕塑、建筑艺术等也是精品迭出 ,群星灿烂。六朝科

学技术的成就 ,是中国科技史上光辉的一页。范文澜先生对六朝

文化在中国文化发展史上的贡献作过中肯的评价 ,他指出 :“中国

古文化极盛时期 ,首推汉唐两朝 ,南朝却是继汉开唐的转化时期。

唐朝文化上的成就 ,大体是南朝文化的更高发展。”

为了继承六朝文化这笔丰厚的历史文化遗产 ,以便为建设有

中国特色的社会主义文化服务 ,很有必要对六朝文化作深入地研

究 ,并在此基础上作好普及工作。从目前的情况来看 ,以往学术

界对六朝文化的研究确实作了不少工作 ,出了许许多多的成果。

但是 ,研究工作发展得还不平衡。一是总体上研究魏晋南北朝的

论著多 ,专门研究六朝的偏少 ;二是对六朝时期文学方面研究得

较多 ,而全面深入地研究六朝文化各个方面的论著偏少 ;三是纯

学术的研究专著相对较多 ,面向非专业人员的、雅俗共赏的论著

较少 ,全面系统、深入浅出地评介六朝文化的书十分罕见。这种

情况表明 ,六朝文化的研究工作还有许多事情可做。六朝都城在

南京 ,六朝的王畿区在江苏。江苏学人、南京学人全面深入地开

展六朝文化研究 ,是义不容辞的、责无旁贷的。有鉴于此 ,江苏省

炎黄文化研究会和南京六朝文化研究会确定联合组织编辑一套

《六朝文化丛书》,以便为六朝文化的研究、六朝文化知识的普及

尽一份绵薄之力。

《六朝文化丛书》,以辩证唯物主义历史唯物主义、邓小平理

论、江泽民同志“三个代表”思想作为指导思想 ,力求全方位、多视

角地展示六朝文化的深层内涵和丰富魅力。丛书的主要阅读对

象为广大知识分子、各级党政干部。丛书编辑委员会要求丛书的
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撰著者 ,在撰著时注意力求处理好如下五个关系 :一是继承与创

新的关系。既要继承前人和今人研究六朝文化的优秀成果 ,又要

力求有新的体系、新的视角、新的观点、新的资料、新的方法 , 总

之 ,要体现学术上的创新精神。二是普及与提高的关系。这套丛

书肩负着普及六朝文化知识和提高六朝文化研究学术水平的双

重任务。要努力做到在普及六朝文化知识的基础上讲学术价值 ,

把有较高学术价值的知识传播给人民群众。丛书的每一种都应

力求“深入浅出”、“通俗易懂”。三是精华与糟粕的关系。六朝文

化同其他传统文化一样 , 既有精华 , 又有糟粕。应该重点帮助读

者了解其精华 ,同时也要适当指明糟粕之所在 ,努力体现“代表中

国先进文化的前进方向”的要求。四是南方和北方的关系。六朝

是当时中国的南方政权。六朝文化主要是讲那一段时期的南方

文化。但是 ,南方、北方都是我国不可截然分割的组成部分。当

时南北文化交往呈现一种十分复杂的局面。在撰著书稿时应当

注意处理好这种复杂的关系。五是全局与局部的关系。要处理

好都城与其他地区的关系 ,放眼当时六朝政权管辖的整个江南地

区 ,不能只是着眼六朝都城及其附近地区的文化。要把六朝文化

当作整个中国历史文化长河中的一段 ,与汉唐文化前后关照 ,以

清楚六朝文化的来龙去脉。丛书的每一册要选准自己论述的角

度和重点 ,尽可能避免与其他各册的不必要重复。

丛书拟先出 10 种 , 其选题是 : 《六朝文化概论》、《六朝文

学》、《六朝艺术》、《六朝史学》、《六朝宗教》、《六朝经学与玄学》、

《六朝科技》、《六朝民俗》、《六朝文物》、《六朝都城》。经过了一年

的努力 ,现在丛书有几种已经交付印刷 ,另外几种正在抓紧撰著 ,

不久将可面世。从已经付印的几本书稿来看 ,基本达到了编委会

提出的要求。丛书各册的作者都是学有专长、学识渊博的专家、

学者 ,其中有著述成果累累、在国内外享有相当名望的资深学者 ,
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也有在学术界崭露头角的中青年学者。虽然他们有的工作极其

繁忙 ,有的年事已高 ,但都是以高度的责任感和严谨的治学态度

来对待书稿 ,克服种种困难 ,爬罗剔抉 ,精思细虑 ,斟酌推敲 ,数易

其稿。即使是一处引文、一张图片 , 也毫不马虎。为使读者能顺

利地阅读丛书 ,许多作者在通俗表达方面下了许多工夫。在此 ,

我代表编委会向各位作者表示深深的敬意和谢意。丛书的主编

也为丛书的问世付出了辛勤的劳动 ,尽了自己的职责。编委会的

全体成员以及南京出版社的同志 ,都为丛书的出版作出了努力。

我向上述同志以及一切为丛书编撰、出版作过贡献的单位和个人

致以谢忱 !

我们组织编撰这样的丛书是第一次 ,经验不足。书稿的学术

观点 ,一般尊重作者的意见。各书的表达风格也不强求统一。我

们的编辑工作肯定会有一些不如人意的地方 ,欢迎读者方家提出

宝贵意见。

2002 年 8 月 15 日于南京

(作者系江苏省炎黄文化研究会会长、

《六朝文化丛书》编委会主任委员 )

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



⊙绪  论

\1    

绪　论

  “江雨霏霏江草齐 , 六朝如梦鸟空啼。无情最是台城柳 ,依旧

烟笼十里堤。”

晚唐诗人韦庄的一句“六朝如梦鸟空啼”,倾倒了古往今来多

少文人骚客 !

六朝的时代虽已过去了一千四百多年 ,但一千多年来 ,人们并没

有随着岁月的流逝而淡忘了六朝。提起六朝 ,人们总会对那段令人

迷离而又神往的历史产生无限的遐想 ,对六朝历史文化深层里那特

有的神韵与风采产生浓烈的兴趣 ,对在那漫长的封建时代里微若晨

曦的六朝时代的人文觉醒与人文精神产生强烈的、跨跃时空的共鸣 !

六朝三百多年历史的神韵是什么 ? 六朝的魅力何在 ?六朝与

现代社会、现代人文精神有什么联系 ? 要回答这些问题 ,就不能不

探索、研究六朝的文化。

在正式探讨六朝文化之前 ,有必要首先搞清楚“六朝”这一历

史概念的内涵 ,搞清楚“六朝文化”的内涵及价值。

  一、“六朝”的概念

“六朝”之专称 ,在隋灭陈以后的数十年里尚未见之于现存
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文献记载。因此 , 在隋代 , 可能还没有特指孙吴、东晋、宋、齐、

梁、陈“六朝”之专称 ,即或偶有此称 ,也尚未被人们普遍接受

和沿用。

“六朝”一词大量出现在文献中 ,是在唐代 , 特别是在唐中期

以后。当时所称“六朝”,已专指孙吴、东晋、宋、齐、梁、陈六个政

权。如唐玄宗、肃宗时代的许嵩 ,在其所著《建康实录》一书的

序中言 :

〔许〕嵩述而不作 ,窃思好古 ,今质正传 ,旁采遗文 ,始自吴

起汉兴平元年 ,终于陈末祯明三年。⋯⋯总四百年间。著东

夏之事。勒成二十卷。名曰《建康实录》。具六朝君臣行事 ,

事有详简 ,文有机要 ,不必备举。

此处“六朝”, 虽与后来专称的“六朝”尚有一些微小区别 ,

但本意已是指时间连续的孙吴、东晋、宋、齐、梁、陈六个王

朝了。

在唐人诗文里 , 特别是在中晚唐诗人的诗作中 , 人们已大

量使用“六朝”一词。如中唐诗人钱起《江行无题》诗云 :“只

疑云雾窟 ,犹有六朝僧。”中唐诗人殷尧藩《金陵上李公垂侍

郎》诗云 :“六朝空据长江险 , 一统今归圣代尊。”中唐诗人刘

禹锡《台城怀古》诗云 :“清江悠悠王气沉 , 六朝遗事何处寻。”

①

②

隋唐时史书中有时出现的“六朝”一词 ,所指并非后人所讲的“六朝”。如唐

初编修《隋书·礼志》中的六朝系指周、汉、魏、晋、宋、齐六个政权。再如《旧唐

书·李德裕传》载唐敬宗诏书 , 称李德裕家族曰 :“冠内廷者二代 , 袭侯伯者六

朝。”这里的“六朝”,系指唐肃宗至敬宗以前先后执政的唐代六位皇帝的时代 , 与

本书所言六朝没有关系。

关于许嵩生平 ,史书未见记载 ,据其书中卷四所言“案吴大帝即王位黄武元年

壬寅 ,至唐至德元年丙申 ,合五百三十五年矣”等言来看 ,其生活年代当在玄宗、肃

宗之间。见许嵩撰、张忱石点校《建康实录》,中华书局 1986 年版。
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晚唐诗人许浑《金陵阻风登延祚阁》诗云 :“戈铤三国事 , 冠盖

六朝中。”晚唐诗人杜牧《题宣州开元寺水阁》诗云 :“六朝文

物草连空 ,天淡云闲古今同”。杜牧《许七侍御弃官东归》诗

云 :“江山九秋后 ,风月六朝余。”晚唐诗人罗邺《登凌蒿台》诗

云 :“四海已归新雨露 , 六朝空识旧江山。”罗邺《春望梁石头

城》诗云 :“六朝无限悲秋事 , 欲下荒城回首频。”晚唐诗人张

乔《题古观》诗云 :“松留千载鹤 , 碑隔六朝人。”张乔《寄绩溪

陈明府》诗云 :“六朝兴废地 ,行子一销魂。”晚唐诗人韩渥《袅

娜》诗云 :“袅娜腰肢淡薄妆 , 六朝宫样窄衣裳。”晚唐诗人皮

日休《游栖霞寺》诗云 :“泉冷无三伏 ,松枯有六朝。”晚唐诗人

陆龟蒙《金陵道》诗云 :“当时六朝客 ,还道帝乡人。”晚唐诗人

曹松《石头怀古》诗云 :“虽宽百姓土 ,渐缺六朝坟。”晚唐诗人

孙元晏《陈淮水》诗云 :“文物衣冠尽入秦 , 六朝繁盛忽埃尘。”

晚唐诗人贯休《经吴宫》诗云 :“此是前车况非远 , 六朝何不更

惺惺。”晚唐诗人齐已《看金陵图》诗云 :“六朝图画战争多 , 最

是陈宫计数讹。”晚唐诗人罗隐《甘露寺火后》诗云 :“六朝圣

事已尘埃 , 犹有闲人怅望来。”罗隐《送蕲州裴员外》诗云 :“两

晋家声须有主 , 六朝文雅别无人。”晚唐诗人唐彦谦《过三山

寺》诗云 :“遥听风铃语 , 兴亡话六朝。”唐彦谦《金陵怀古》诗

云 :“宫殿六朝遗古迹 , 衣冠千古漫荒丘。”晚唐诗人吴融《秋

色》诗云 :“曾从建邺城边路 , 蔓草寒烟锁六朝。”晚唐诗人李

洞《金陵怀古》诗云 :“一遇灵鳌开睡眼 , 六朝灰尽九江空。”晚

唐诗人刘洞《石城怀古》诗云 :“几许六朝事 , 不禁江水流。”以

上诗中的“六朝”, 显然已是特指孙吴、东晋、宋、齐、梁、陈六个政

权了。

唐代以后 ,称六朝者渐多 ,如《宋史·张守传》云 :“建康自

六朝为帝王都。”宋代学者张敦颐著有《六朝事迹编类》,李焘著
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有《六朝通鉴博议》,宋代人杭谏著有《金陵六朝统纪》一卷 , 赵

氏著有《六朝採要》十卷 , 张养正著有《六朝事迹》十四卷 。宋

代著名诗人陆游诗云 :“七十三年事事新 , 涵濡幸作六朝民。”

宋代政治家王安石诗云 :“归鞍侵调角 , 回首六朝山。”宋代刘

子翚《建康怀古》诗云 :“悠悠六朝事 , 转盼风惊烛。”宋代米芾

《答刘巨济》诗云 :“世人都服似摩诘 , 不知六朝居士衣。”宋代

词人周紫芝词云 :“六朝文物何在 ? 回首更凄然。”元代王实甫

《西厢记》第二本第一折云 :“香消了六朝金粉 , 清灭了三楚精

神。”清朝吴伟业《吴诗集览》卷十下诗云 :“六朝金粉地 ,落木

更萧萧。”清朝黄遵宪《玄武湖和龙松岑》诗云 :“莽莽六朝兴废

事 ,珠楼绮阁未央渠。”这些诗文中的“六朝”,明确指的是孙吴、东

晋、宋、齐、梁、陈六个政权。

在中国古代 ,人们也经常称“六朝”为“六代”。如盛唐李白

《留别金陵诸公》诗云 :“六代更霸王 , 遗迹见都城”。李白《赠

升州王使君忠臣》诗云 :“六代帝王国 ,三吴佳丽城。”李白《金

陵三首》诗云 :“六代兴亡国 , 三杯为尔歌。”盛唐魏万《金陵酬

李翰林谪仙子》诗云 :“金陵百万户 , 六代帝王都。”盛唐吴筠

《建邺怀古》诗云 :“绵历已六代 , 兴亡互纷纶。”中唐刘禹锡《金

陵五题》诗云 :“台城六代竞豪华 ,结绮临春事最奢。”中唐殷尧

藩《登凤凰台》诗云 :“三山飞鸟江天暮 , 六代离宫草树残。”中

唐沈青箱《过台城感旧》诗云 :“六代旧江山 , 兴亡几百年。”晚

唐许浑《金陵怀古》诗云 :“松楸远近千官冢 , 禾黍高低六代

宫。”许浑《送上元王明府赴任》诗云 :“莫言名重懒驱鸡 ,六代

江山碧海西。”晚唐王贞白《金陵》诗云 :“六代江山在 ,繁华古

帝都。”晚唐罗隐《金陵夜泊》诗云 :“六代精灵人不见 ,思量应

①《宋史》卷二〇三《艺文志》,中华书局 197 7 年版 ,第 5 104 页。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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在月明中。”罗隐《台城》诗云 :“晚云阴映下空城 , 六代累累夕

照明。”宋代诗人曾极《金陵百咏·覆舟山》诗云 :“六代兴衰貉

一丘 ,繁华梦逐水东流。”《金陵百咏·孙陵鹅眼钱》诗云 :“六代

初终几变迁 ,孙陵无树起寒烟。”宋代词人贺铸《水调歌头·台

城游》词云 :“南国本潇洒 ,六代浸豪奢。”清朝顾炎武《赠吴处士

继思》诗云 :“六代江山好 , 愁来恣搜讨。”现代人亦有仿古人称

六朝为六代者 ,如鲁迅《无题》诗之一云 :“六代绮罗成旧梦 , 石

头城上月如钩。”

古时人们亦有将三国与六朝连称者 ,如《宋史·艺文志》载有

宋代胡寅著《三国六朝攻守要论》 。南宋孝宗时太常博士上言 :

“三国六朝五代为非盛事而自己终之。”这里的“三国六朝”,实际上

指的是现在我们一般所讲的六朝而不包括蜀汉与曹魏。一直到清

代 ,人们仍习惯上将孙吴、东晋、宋、齐、梁、陈统称为“三国六朝”。

如清朝乾隆时纪昀编《四库全书总目》一书 ,论及宋代李焘著《六朝

通鉴博议》一书时称 :“此书详载三国六朝胜负攻守之迹 ,而系以断

论。”此处虽称“三国六朝”,实际上系指李焘书中所讲的“六朝”,而

不包括三国中的魏国与蜀汉。

当然 ,古人也有将整个魏晋南北朝统称为“三国六朝”的 ,如清

嘉庆时严可均编《全上古三代秦汉三国六朝文》一书 ,书名中所讲

的“三国六朝”,实际上包括魏晋南北朝整个历史时期。书中所收

文章的时代 ,并不限于南方六朝 ,而是既包括南方“六朝”,也包括

南方蜀汉、北方曹魏、西晋十六国、北魏、北齐、北周、隋等在内的所

有魏晋南北朝时期的政权。

近代以来 ,“六朝”实际上仍存在着两个层次上的概念。一种

概念专指孙吴、东晋、宋、齐、梁、陈 , 这是一般意义上的六朝。另

①《宋史》卷二〇三《艺文志》。
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外一些学者仍使用广义上的大“六朝”概念 ,即将魏晋南北朝近四

百年的历史时期笼统称为“六朝”,特别是日本学者多用此概念。

如日本学者编《战后日本研究中国历史动态》一书 , 其魏晋南北

朝、隋唐一章即称为“六朝、隋、唐” 。这里的六朝系指广义的大

“六朝”。

在中国 ,不少人所讲的六朝书法、六朝艺术、六朝建筑等 ,有时

亦泛指整个魏晋南北朝历史时期 ,如王壮宏、马成名编《六朝墓志

检要》一书 ,所收“六朝”墓志 ,范围即是整个魏晋南北朝时期 。

在使用狭义的六朝概念时 , 有些学者的论著亦将孙吴之

后、东晋之前、西晋统一江南的 3 7 年 , 纳入六朝的范围 , 这主要

是考虑到西晋的统一并没有完全打断南方地区社会独立发展

的步伐 , 孙吴至东晋 ,江南社会的发展有着相当的延续性 , 同时

亦是考虑到研究上的方便。这与严格意义上的狭义六朝概念

并不矛盾。

此外 ,还有的学者将魏、晋、北魏、北齐、北周、隋等六个建都于

北方的政权称为“六朝”,为区别于南方六朝 ,特称“北方六朝”。

基于六朝政权都是汉族在南方建立的政权 ,从地域上来讲 ,尽

管时有盈缩 ,但基本上是前后因袭 ;从文化上来讲 ,则是上下相承 ,

一以贯之 ,保存了汉族的正统文化 ,所以 ,本书“六朝文化”所指“六

朝”,系指最初的也是为目前多数人所理解的“六朝”概念 ,具体的

就是指孙吴、东晋、宋、齐、梁、陈六个定都建康的政权。时间从公

元 229年孙吴建国到公元 589年隋灭陈 ,其间除去西晋统一的37年

外 ,共 323年的历史。

①

②

日本学者的六朝论著 , 一般都是用大六朝概念。如宫川尚志《六朝宗教史》

(京都 , 1948 年 )、宫川尚志《六朝史研究》(学术振兴会 , 1956 年 )、堀敏一《六朝时期

隶属民的诸形态》(《中国古代的身分制》,汲古书院 , 1987 )等 ,所言“六朝”都是指整

个魏晋南北朝时期。

王壮宏、马成名编 :《六朝墓志检要》,上海书画出版社 1985 年版。
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魏晋南北朝朝代对应表
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  二、“六朝文化”的内涵与价值

探讨“六朝文化”,除辨明“六朝”的历史概念外 ,还应当搞清楚

“文化”概念、“六朝文化”概念的具体内涵。

在中国 , 关于“文化”的概念 , 经历了一个长期的演变过程。

“文”,汉语言中最初的本意是指各色交错的纹理。《易·系辞下》曰:

“物相杂 ,故曰文。”《说文解字》称:“文 ,错画也 ,象交文。”“化”,汉语言

中本意指生成、改变、造化之意。《易·系辞下》曰:“男女构精 ,万物

化生。”《庄子·逍遥游》曰:“化而为鸟 ,其名曰鹏。”

“文”与“化”一同使用 ,从目前所存在的文献来看 ,最早出现在

《易经》中 ,《易·贲卦·象传》曰 :“文明以止 ,人文也。观乎天文 ,以

察时变;观乎人文 ,以化成天下。” 这里的“文明”之意 ,古人解释为

“经天纬地为文 ,照临四方为明”。“文明以止”,即不以威武而以文德

教人 ,如此即是“人文”,以人文“化”天下 ,就是古代圣人提倡的文治

教化。

西汉时 ,“文化”开始结合成为一个复词。汉刘向《说苑·指武》

曰:“凡武之兴 ,为不服也 ,文化不改 ,然后加诛。”晋束皙《补亡诗·由

仪》曰:“文化内辑 ,武功外悠。”这里的文化 ,显然指与武力征服相对

立的文治与教化。

西方文化的概念 ,与中国有所不同 ,西方文化的 Culture,原型为

动词 ,含有耕种、居住、练习等意义 ,在此基础上 ,从人类的物质生产

活动生发 ,继而引申到精神领域 ,而中国“文化”,从一开始就专注于

精神领域 。

①

②

③

《周易正义》卷三《贲传》,载《十三经注疏》,中华书局 1980 年版 ,第 37 页。

《尚书正义》卷二《虞书舜典》,载《十三经注疏》,中华书局 1980 年版 ,第125 页。

参见张岱年主编的《中国文化概论》,北京师范大学出版社 1994 年版 ,第 2 页。
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现代意义上的文化 , 罗竹风先生主编的《汉语大词典》定

义为 :“人们在社会历史实践过程中所创造的物质财富和精神

财富的总和。” 张岱年先生主编的《中国文化概论》一书定义

为 :“文化的实质性含义是‘人化’或‘人类化’, 是人类主体通

过社会实践活动 , 适应、利用、改造自然界客体而逐步实现自

身价值观念的过程。这一过程的成果体现 , 既反映在自然面

貌、形态、功能的不断改观 , 更反映在人类个体与群体素质

(生理与心理的、工艺与道德的、自律与律人的 )的不断提高

和完善。”简言之 ,“凡是超越本能的、人类有意识地作用于自

然界和社会的一切活动及其结果 , 都属于文化 ;或者说 , 自然

的人化即是文化。”

现代意义上人们使用的文化概念 , 又有广义文化与狭义

文化之分。广义文化亦称大文化 , 广义的“文化”从人之所以

为人的意义上立论 ,认为正是文化的出现 ,将动物的人变为创

造的人、组织的人、思想的人、说话的人以及计划的人 , 因而

将人类社会历史生活的全部内容统统摄入“文化”的定义。一

般来说 ,此“文化”的定义更接近现代汉语中“文明”的含义。

文化哲学、文化人类学等学科的研究工作者多持此类文化

界说。

与广义“文化”相对的 , 是狭义的“文化”。狭义的“文化”,

排除人类社会历史生活中关于物质创造活动及其结果的部分 ,

专注于精神创造活动及其结果 ,所以又被称作“小文化”。在前

述汉语言系统中 ,“文化”的本义是“以文教化”, 亦属于“小文

化”范畴。

①

②

罗竹风主编 : 《汉语大词典》中卷 , 汉语大辞典出版社 1 9 97 年 4 月第 1

版 , 第 4 0 23 页。

张岱年 : 《中国文化概论》, 第 4 页。
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广义文化与狭义文化 ,涉及范围大小有别 ,“文化概念广狭的

确定 ,应由研究者的学科、课题、内容而定” 。而同广义文化与狭

义文化相关联的还有文化结构问题。关于文化结构 ,张岱年先生

认为有物质文化与精神文化两分说 ,物质、制度、精神三层次说 ,物

质、制度、风俗习惯、思想与价值四层次说 ,物质、社会关系、精神、

艺术、语言符号、风俗习惯六大子系统说等等。

本书所讲的“六朝文化”,基本上以“小文化”为论述范围 ,主要

讨论涉及六朝时期的精神创造领域的文化现象 ,即以文化结构四

层次说中的后三层次 ,即制度、风俗习惯、思想与价值等展开论述。

具体内容则包括六朝时期的典章制度、社会思想与宗教、风俗习

惯、文学艺术、史学、文献学、科学技术等。此外 ,本书还探讨与六

朝文化相关的诸多问题 ,如六朝文化产生的地理背景、六朝文化产

生的物质基础、六朝时期知识阶层与六朝文化的关系、六朝时期中

外及南北文化的交流等。

我们的探讨虽以狭义文化为对象 ,但不忽略物质创造活动的

基础意义。实际上狭义文化与广义文化有着内在的不可分割的联

系 ,有时很难将它们截然分开。例如科学技术 ,它是生产力 ,是物

质层面的东西 ,可它本身又是与精神创造密切相关的文化 ,我们在

本书中用一章专题探讨了六朝时期的科学技术。再如 , 我们在研

究六朝文化的精神创造时 ,必然要涉及六朝精神文化产生的物质

基础问题 ,因此本书用一章简要介绍了六朝文化的经济发展情况。

同时 ,六朝文化是发生在历史上一定的时空范围内的 ,因此本书用

两章简要介绍了六朝政权更迭的历史以及六朝疆域、政区的变化 ,

这对于一般读者理解和认识在此时空范围内发生的六朝文化 ,是

会有所帮助的。

①张岱年 : 《中国文化概论》,第 7 页。


