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摇摇《理想论》一书，其基础是李少军同志撰写的一

篇颇有创见的具有较高学术水平的博士论文。该文

经同行专家评审和论文答辩考核之后，作者锲而不

舍，精益求精，对之继续进行修改、充实与深化，现今

以专著形式出版问世了。

近些年来，由于国际的影响和国内的因素，在意

识形态领域里，出现了一股“拒斥理想”、“躲避崇

高”、“告别革命”的错误思潮，直接动摇着广大群众

和干部的社会主义信念、共产主义理想，抗阻着社会

主义精神文明建设的健康发展。

《理想论》是直接关系着坚持、发展科学社会主

义的理论与实践的基础性研究与应用性研究紧密结

合的重大时代课题，很有理论价值、实践意义和批判

错误思潮的现实针对性，选题精当，立论可取，也直

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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接体现着作者具有坚定的马克思主义立场和旗帜鲜

明地坚持真理的理论勇气。

书中，作者在查阅梳理大量文献资料，充分汲取

有关研究成果的基础上，以马克思主义历史观和能

动反映论的基本原理为指导，从马克思主义的人的

本质观的理论高度切入主题，以人的自觉能动性与

社会性两大本质特征为内在根据，首先科学地揭示

了理想范畴的内涵与处延；认为：理想是从事实践活

动的人以客观现实为依据，把事物发展的客观趋势

与人的主体需要结合起来而形成的关于未来的构

想，是人的自觉能动性的集中体现，其本质特征是合

规律性、合目的性与历史性，体现着真、善、美的内在

统一。近些年来，关于人生理想与人类理想的论著

虽然很多，但像这样立足于马克思主义人的本质观，

从世界观的高度，把理想作为一个哲学范畴进行深

入系统论述的，尚不多见。这是一项具有较高学术

价值的、富有开拓性的研究成果。

进而，本书根据理论与实践的辩证联系，系统地

论述了理想的实现问题；阐明了通过实践实现理想、

创造价值与获得自由的深层统一，此乃该书之精采

之处。

最后，本书从理论与实践的结合上，着重论述了

共产主义是现当代人类的最高理想；依据历史发展

的普遍规律、无产阶级的历史使命与当代现实，阐明
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了共产主义理想必将实现，以及实现过程中的曲折

性与前进性的辩证统一；并着重论证和阐述了当前

我国人民的共同理想是建设有中国特色的社会主

义；指出个人人生理想的实现，应同投身建设有中国

特色的社会主义事业，为实现共产主义远大理想而

奋斗结合起来。

理想根植于人的本质，为人所特有。理想设定

着实践活动的目标，并激励着对目标的追求，目标体

现着理想的预期的指向。理想是实践活动的组成部

分，理想在现实活动中具有优先性。人们在认识世

界、改造世界的过程中，为实现理想而奋斗，是人生

道路上题中应有之义。

该书，立论宏伟，理论观点正确，中心线索突出，

思路清晰，文字顺畅；分析论证驳论结合，在辨析中

展开，在划界中深化，富论证性与开拓性，是一部具

有较强的系统性、理论性、现实性与创新性的高水平

学术专著。

它是马克思主义哲学、马克思主义人学与科学

社会主义理论交叉结合的理论成果。它不仅在理论

上，而且在研究方法上，对人们学习研究马克思主义

哲学、马克思主义人学与科学社会主义理论都有重

要的参考价值。它也是一部进行理想、信念教育的

好书，对人们确立共产主义理想，坚定社会主义信

念，提高执行党在社会主义初级阶段的基本路线的
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自觉性，都有一定的指导作用，对于全面推进社会主

义现代化建设，尤其是加强社会主义精神文明建设

会产生积极的社会效果。

赵光武

圆园园园年愿月愿日
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摇摇本书认为，目前对理想问题进行研究具有重要

的理论意义和现实意义。

以往学术界对理想问题的研究停留在人生观的

层面上，没有从世界观的高度对理想问题进行研究。

具有权威性的学术著作《中国大百科全书》哲学卷

没有理想的专门词条，只是在人生观的词条下有

“理想与现实”的分词条。另外能见到的涉及理想

问题的是有关精神文明建设的文章和伦理学中有关

人生观方面的论述。因此，从哲学的高度把理想问

题阐述清楚是十分必要的，是一个具有学术意义的

问题。

从现实的角度看，一是苏联解体、帆欧剧变后，

共产主义运动受到极大的挫折。坚定共产主义理想

对于我国的建设和人类的发展来说具有十分迫切的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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现实意义；二是我国社会主义市场经济体制在其建

立过程中所出现的负面影响即个人主义、拜金主义

的流行，也需要有正确的理想来指导，以消除各种各

样错误的理想观；三是党的十五大号召：“在全社会

形成共同理想和精神支柱，是有中国特色社会主义

文化建设的根本”。对理想问题的研究，是有中国

特色社会主义文化建设的需要。

总之，对理想问题进行研究，不论从学术的角

度，还是从现实的角度讲，是一个十分有意义的课

题。

本书试图解决的问题是，作为马克思主义哲学

范畴的理想是什么？理想如何转化为现实？共产主

义理想的科学性何在？为此，本书从马克思主义哲

学在人的本质问题上的革命变革入手，认为马克思

主义哲学正确地解决了人的本质问题，揭示了人的

本质，形成了科学的人的本质观。劳动作为人形成

和发展的依据，是人的本质。在劳动基础上产生的

社会关系决定人的本质，人的本质是一切社会关系

的总和。前者是从人与动物相区别的角度看，后者

是从人与人区别的角度看。人一产生，世界就被二

重化。人具有自觉能动性，理想是人的自觉能动性

的集中体现，理想属人并为人所特有。由于理想的

主体是处在社会关系中的人，因此，理想的形式是多

样的。理想植根于人的本质之中，人是追求理想、创
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造理想世界的存在物，按照理想进行创造，根据理想

塑造对象，是人所特有的区别于动物的本质特征。

当前社会流行的那种所谓“告别理想”、“拒斥理

想”、“躲避崇高”等观点是错误的，必须用马克思主

义的观点对之进行批判。

作为马克思主义哲学范畴的理想，它的含义和

特征是什么呢？理想是从事实践活动的人，以客观

现实为依据，把事物发展的可能性与人的需要结合

起来所构想出来的关于未来的观念形态。理想的本

质特征是合规律性、合目的性和社会历史性。

理想的合规律性是指，理想是对客观规律的认

识，是对客观规律的正确反映。

理想的合目的性是指，理想是对人们的需要和

利益的反映，体现着人的目的要求。

理想的社会历史性是指，理想是社会中的人的

理想，理想是对社会存在的反映。不同历史条件下，

不同的社会有不同的理想。在阶级社会，不同的阶

级有不同的理想，理想具有阶级性。

理想合规律性的特征使它与空想区别开来，空

想具有合目的性的一面，但它不合规律性；理论具有

合规律性的特点，但它不具有合目的性的特点，因此

它与理想有联系，但也有区别，目的与理想有着十分

密切的联系，但一个重要的区别在于：合规律性不是

目的的本质特征，而是理想的本质特征。理想的合
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规律性与合目的性的统一，使它与空想、理论、目的

等范畴既有联系又有区别，构成了一个独立的范畴。

依据理想的内涵和特征可以把理想划分为不同

的类型，诸如：远大的理想与近期的理想；集体理想

与个体理想；社会理想等等。

理想不是干燥的理智之光，它是真善美的统一，

真、善、美是理想的三个要素。理想是生命之火，它

照亮了过去与现在，燃烧着未来。

理想在实践中产生，在实践中修正，在实践中实

现，理想与现实通过实践而相互转化。理想的产生

和形成，是现实向理想的转化。理想一经形成，通过

实践活动，它可以越出主观领域而转化为客观现实。

理想向现实的转化是因为理想是对客观规律的

正确反映，理想反映了人们的利益和需要，理想合规

律性与合目的性的特征是理想可以转化为现实的一

个原因。另外，实践活动是联系主观与客观的桥梁，

理想付诸实践，通过实践而实现，转化为客观现实。

理想向现实的转化是一个复杂曲折的过程。

首先，客观事物的发展遵循否定之否定的规律，

事物的发展是前进性与曲折性的统一。

其次，认识过程是一个充满矛盾的辩证过程，人

们对规律的正确认识不是一次就可完成的，必须经

过反复曲折的过程。

再次，实践活动本身也是复杂的，它受到一定条
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件的限制，理想的实现不是一次实践活动就能完成

的。因此，理想的实现过程是一个复杂曲折的过程。

在理想转化为现实的过程中，理想、现实、历史构成

了统一向前的运动。理想（将来）、现实（现在）和历

史（过去）在时间中，不可分割地联系在一起，构成

统一向前的运动。在这统一向前的运动中，理想

（将来）具有优先性，是理想照亮了现实和历史，使

现实和历史呈现出自身的价值和意义。

理想转化为现实的过程同时是人创造价值的过

程和人获得自由的过程，在理想与现实相互转化的

双向运动中，人创造了价值，获得了自由。

马克思主义哲学作为现代唯物主义，它不仅阐

述了理想范畴，还提出了自己的理想境界———共产

主义理想。恩格斯指出：“现代的唯物主义，它和过

去相比，是以科学社会主义为其理论终结的。”%共

产主义又名科学社会主义，它的产生不是凭空的创

造，而是有其现实基础和思想来源的。科学社会主

义来源于空想社会主义。空想社会主义作为对资本

主义进行否定的思想，有其漫长的历史。早在员远和

员苑世纪，资本主义刚产生，就有了与之相对抗的思

想。莫尔和康帕内拉是这一思想的代表人物，他们

以文学游记的形式，漫画式地批判了资本主义的不

% 《马克思恩格斯全集》第圆园卷第远苑猿页。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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合理性并对未来美好社会作出描写。员愿世纪，法国

的摩莱里和马布里等人提出了空想的平均社会主

义，他们不再像早期空想社会主义者那样，用乌托邦

的梦幻般的文学描写，而开始从理论上论证社会主

义的原则，以法律条文的形式阐述理想社会的纲领

和原则。员怨世纪初期产生的三大空想社会主义者

欧文、圣西门和傅立叶吸收了以往空想社会主义的

优秀成果，使空想社会主义发展到最高最后的阶段。

空想社会主义之所以空想，在于它超越了社会历史

条件，没有把自己的理论置于现实基础上，它有合目

的性的特点，反映了无产阶级的要求、愿望和心声。

但它不合规律性，因为它没有认识到资本主义的基

本矛盾和无产阶级的历史使命。

空想社会主义对工人阶级具有启发教育的作

用，员怨世纪初期三大批判空想社会主义是科学社会

主义直接的思想来源。到员怨世纪源园年代，资本主

义的发展充分暴露了资本主义社会的矛盾，工人运

动达到了一个新的水平。无产阶级开始登上历史舞

台，迫切需要革命理论的指导，马克思主义就是这一

历史潮流的必然产物，由于唯物史观的发现和剩余

价值学说的创立，社会主义由空想变为科学。科学

社会主义与空想社会主义不同，它既有合规律性的

特点，又有合目的性的特点，它是对社会主义战胜资

本主义的必然性的认识，又指出了无产阶级的历史
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使命和无产阶级解放道路。从此，共产主义理想或

科学社会主义为无产阶级和广大的劳动人民指明了

解放的道路和奋斗的方向。无产阶级和广大劳动人

民是实现这一理想的物质力量。

科学社会主义一经产生就与工人运动相结合，

从此人类历史开始了轰轰烈烈的共产主义运动，无

产阶级开始了把自己的理想付诸实践的历史活动。

第一次世界大战期间，列宁继承了马克思、恩格斯的

思想，创造性地提出“社会主义可以首先在少数或

者甚至在单独一个资本主义国家内取得胜利”%。

员怨员苑年俄国十月社会主义革命的胜利，使科学社会

主义由理想变为现实，开辟了人类历史的新纪元。

第二次世界大战后，东欧一些国家和中国相继取得

社会主义革命的胜利，社会主义由一国发展到多国，

这是共产主义运动高歌猛进和阔步向前的时代。

在共产主义运动中，由于经济相对落后的国家

首先进入社会主义，因此面临着十分艰巨的任务。

首先，进入社会主义的国家生产力发展相对落后，商

品经济发展不充分，生产的社会化程度相对较低，封

建流毒影响较深；其次，社会主义国家面临着资本主

义在经济、政治、文化甚至地理上的包围；第三，社会

主义事业是人类崭新的事业，无前人的经验可供借

% 《列宁选集》第圆卷第苑园怨页。
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鉴和学习，一切都得靠发挥人民的首创精神。由于

客观上面临这三大难题，共产主义运动、社会主义事

业不可能一帆风顺，出现失误和曲折是不可避免的。

由于社会主义国家出现失误，加之帝国主义长期对

社会主义实行“和平演变战略”，圆园世纪愿园年代末

怨园年代初，社会主义在前苏联和东欧社会主义国家

遭到了巨大的挫折。员怨怨员年员圆月圆缘日，在克里姆

林宫上空飘扬了苑园多年的红旗落地，资本主义在东

欧和苏联社会主义国家卷土重来。东欧剧变、苏联

解体使共产主义运动遭到有史以来最大的打击，是

人类历史上的一次灾难。从此，社会主义由多国到

了只剩下几国。对此，邓小平指出：“社会主义经历

一个长过程发展后必然代替资本主义。这是社会历

史发展不可逆转的总趋势，但道路是曲折的。资本

主义代替封建主义的几百年间，发生过多少次王朝

复辟？所以，从一定意义上说，某种暂时复辟也是难

以完全避免的规律性现象。一些国家出现严重曲

折，社会主义好像被削弱了，但人民经受锻炼，从中

吸收教训，将促使社会主义向着更加健康的方向发

展。”%

十一届三中全会后，在中国共产党领导下，我国

人民经过总结国内外社会主义建设的经验教训，逐

% 《邓小平文选》第猿卷第猿愿圆—猿愿猿页。
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渐探索出一条建设有中国特色的社会主义道路。形

成了建设有中国特色社会主义的理论，这一理论是

当代中国的科学社会主义。它从中国处于社会主义

初级阶段这一现实基础出发，提出了社会主义的本

质是解放生产力，发展生产力，消灭剥削，消除两极

分化，最终共同富裕。制定了建设有中国特色社会

主义的“三步走”的战略目标。并初步揭示出了有

中国特色社会主义的政治、经济、文化基本特征。为

此，十五大提出了中国共产党的基本纲领。号召在

全社会形成共同的理想和精神支柱，是有中国特色

社会主义文化建设的根本。建设有中国特色社会主

义是我国人民现阶段的共同理想，这一理想与共产

主义的远大理想紧密相联，实现了建设有中国特色

社会主义的理想，共产主义运动将再次掀起一个新

的高潮，我们就逼近了共产主义的远大理想。人类

的未来属于共产主义。

以上是本书的基本思路和基本观点。为了把这

一基本思路和观点阐述清楚，本书力图用历史与逻

辑相统一的方法，史论结合，以论带史，以史证论的

方法来解决问题。尤其是从马克思主义发展史的角

度，对一些基本范畴作了梳理，努力做到正本清源。

本书提出的问题是否得到了解决，请读者指正！
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从前的一切唯物主义（包括费尔巴

哈的唯物主义）的主要缺点是：对对象、

现实、感性，只是从客体的或者直观的形

式去理解，而不是把它们当作感性的人

的活动，当作实践去理解，不是从主体方

面去理解。因此，和唯物主义相反，能动

的方面却被唯心主义抽象地发展了，当

然，唯心主义是不知道现实的、感性的活

动本身的。

———马克思
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