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第一章　星光浪漫

情人节七种攻势

■鲜花攻势

１
　　“送花真是没有创意！”
可别这么说，其实女孩子是喜欢鲜花的，并且多多益善。

当然，情人节的鲜花是少不了红玫瑰的，不过你完全可以送符
合她性格的花。如果她是个性温柔纯洁的女孩子，一束百合
也许更符合她的心意；如果她高贵迷人，那么献上一朵紫罗兰
或者郁金香，她肯定会心花怒放；如果她活泼可爱，那么不用
说，波斯菊当然是最恰当的选择。

２
送花时，不要忘了在鲜花簇拥中夹上一张精美且略带浪

漫色彩的卡片。顺便捎上几句甜蜜的话语。这样的话，鲜花
即便凋零了，但你的笔迹却可以成为她永久的珍藏。如果的
确想给她一个惊喜的话，那么就不要在卡片上写落款，也不要
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亲自交给她，做她情人节这天的神秘倾慕者吧，她会一整天都
得意地偷偷笑。

３
你对你们的感情很珍爱吗？如果是的话，那么早早地在

鲜花店旁候着吧！如果确实脱不开身，那也无妨，提前一点下
班，相信你的老板不会那么刻薄。另外，可不要夜间行动，因
为在大家的面前收到鲜花对女孩子来说是非常有面子的事。

４
不要忘了，任何时候，鲜花都是甜蜜的爱情表白，如果情

人节你没做任何的准备的话，那也一定要送花给她，往往一朵
红玫瑰也能滋润你们的爱情。千万不要等她大发雷霆或者伤
心落泪的时候才后悔！

■情书攻势

５
　　情书其实是特别有效的杀手锏。如果你对自己的文采还
比较自信的话，那么就试试这一招吧，绝对会给他／她留下永
难磨灭的印象的。

６
什么？《情书大全》？《致胜情书手册》？看都不要看，一
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定要真心实意地写属于你自己的情书。一旦被对方发现，你
是从其他地方抄来的陈词滥调，不但不能加分，反而会让你在
他／她心中的形象大打折扣。很显然，你是个撒谎的、极不真
诚的家伙。

７
情书，当然要是自己的真迹，哪怕幼稚点也没关系，勇敢

的情人到哪里都会受欢迎的。不过，倘若还没有十足的把握，
可千万别太肉麻了。

８
一张便笺、一手工整的字体，当然是最好的选择。虽然是

网络时代了，可手写的情书是永远都替代不了的，不要贪图简
单而只发一封Ｅ－ｍａｉｌ给他／她，那不够！

■心动蜡烛

９
　　送花？太老派？情书？太花功夫？那么送支蜡烛一定可
以打动他／她的心。选一个繁星满天或者漆黑一片的夜晚，约
上情人，就带那么一支彩色小蜡烛（大小以能隐蔽地携带为合
适），还有打火机，赶快行动吧，相信你一定能有个难忘的回
忆。
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１０
天上繁星点点，地上就你和我，不经意时，微光点点的烛

光在两人间冉冉上升，此刻烛光辉映下的两个人，还有什么不
能说？你们可以一起许个愿，看看能不能在这一年实现！

１１
弄点鬼玩艺，拉下闸门，在漆黑一团、惊恐万分的状态下

煞有介事地点上一支蜡烛，此刻的她会有什么感受，相信她一
定会小鸟依人般地投入你的怀抱。

■美酒攻势

１２
　　微妙的酒精，最适合在情人节这一天营造气氛！不要太
烈，红酒是最佳的选择，顺便搞点花样，喝喝交杯酒是最合适
不过的了。

１３
喝酒别忘了好好布置一下周边的环境，来点有情调的乐

曲，微醉时不经意地跳上一段，将会更觉爱情的温馨。

１４
如果平时很少有机会一起喝酒的话，那么就利用这次机
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会，酝酿一个“美酒＋鲜花”的情人节。小酒微醺时，鼓起勇
气，把心底的话说出来吧！就算失败了，也可以推罪于给酒
精，一句“我好像有点醉了”，绕开尴尬的场面，不失为一种绝
佳的选择。

１５
朦胧的灯光辉映着丝丝的热气，时时透露着两人欢快的

身影，玻璃酒杯中那剧烈激荡的浅红色的浆汁也跟着主人们
的欢笑声一瞬即失，多么欢快的场景。不过，千万别喝醉哟，
弄上那么一两桶冰，相信会让你们难忘一夜。

■亲密接触

１６
　　选一个阳光明媚的日子约她出来，蓝天白云下，无尽的旷
野中只有你和她，不妨冷不丁地牵上她纤细的手一顿飞跑。

１７
郊游可是个好主意哦，而且比较冷的地方更容易成功，爬

山吧，找一条崎岖的山路，你会有更多的机会。在冷风习习的
山顶上，轻轻地靠着他／拥着她，一切尽在不言中！

１８
两旁绚丽的灯光中不时辉映着两人的身影，漆黑的夜空
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中不时洋溢着两人的言笑，真是太有情趣了。或者走进

ＣＬＵＢ或ＤＩＳＫ的情人节ＰＡＲＴＹ，一起跳个舞，此刻的你除
了陶醉还能有什么呢？

１９
走走高台阶、看看恐怖电影，或者再老套一点，算命也可

以，这些都是些小小的机会。可要抓住哟！

■究极巧克力

２０
　　机不可失，时不再来，在情人节这天里一定要向他／她表
白心意。直接和含蓄的表达都可以。如果了解对方的口味，
那就送他最喜欢的巧克力，可以顺利讨到他／她的欢心，否则
的话，也可以选一种巧克力，透露出你的心情。试试看：温柔
忐忑的暗恋，就用牛奶巧克力来表白，让他感受一下你的甜美
细致，嘻嘻，迈出成功第一步！火辣的感情，当然要选果仁巧
克力才够正，否则怎么显出你在他心中的独特呢？

２１
苦恋中的情人们，不妨试试用纯巧克力来化解你们之间

的感情冰冻，告诉他，虽然爱情也有苦涩滋味，可是你的心意
却一如往昔。苦涩之后的甘甜是特别值得回味的！
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２２
也许你对他已心仪已久，或许因为在公共场合你无法表

达你的爱意，那么给他冲上一杯热巧克力好了，不露痕迹的表
白，可以让你们两个默契一整天。

２３
自己动手做的巧克力，这可是展示厨艺的大好机会哦，加

点新意或意想不到的东西，意义又不一样，可是不要做得太辛
苦了！

■钻石“珍”心

２４
　　“钻石的恋情”，啊！多么浪漫。如果你心底已经认定，三
生三世也愿意和她共度，那么，用情人节这个机会送她一件钻
石首饰做爱情的信物吧。

２５
配合钻石，最甜蜜的语言就是“我向你求婚”！这个时候，

一枚钻石戒指就是最适合的礼物了。如果不是为了求婚，镶
钻的项链或耳环也是很好的选择，或者，设计别致的胸针、发
夹、手镯，更能显出你的独特心意。情人节的钻石不要太大
颗，让她觉得你是个挥攉有度的好男人。
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２６
自己加工一颗钻石首饰，刻上你们的姓名或是最具象征

意义的东西，这可是仅属于你们自己的钻石首饰，相信她一定
会更加珍惜的。

情人节约会妙招

■单刀直入

２７
　　略花点心思，当面向心仪的女性提出情人节约会的要求，
遭到拒绝的话千万不要气馁，态度坚决到大多数女性无法抵
挡，到最后你会发觉，当面拒绝的女性是极少的。

■步步为营

２８
　　敞开心扉地跟她海阔天空地东拉西扯，并一次又一次地
投其所好。越聊越投机、越聊越亲密，等到万事俱备只欠东风
时说：“情人节我们去哪里哪里玩好么？”
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■借题发挥

２９
　　倘若你不善言辞，大可向她借书、借文具、借一切男人可
以借的东西，从物质上的互通有无，发展到情感上的互相贴
近，直到相互默契。临近情人节时，你可以用纸条的形式约她
幽会：不见不散，见了也不散。

■先礼后约

３０
　　多多留意她的喜好吧，送一份她最心仪的礼品，她只要接
受就不愁没机会继续。礼物不一定名贵，但一定要体现出你
的诚意和所花的心思，这样的话，她就不好意思不答应了。

■重色轻友

３１
　　在情人节男男女女一大帮的活动中，一定要寻找任何单
独相处的时机，如果确实没有，那就东奔西跑故意与其他人失
散，只剩下你们两人共渡好时光吧。
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■借口约人

３２
　　一定要费尽脑力，挖空心思才行，比如希望他情人节那天
给自己拍一卷照片，或哪里很有情趣和他一起去体验体验。
开口时胸怀一定要坦荡、落落大方才行。

■装傻约人

３３
　　像平时一样不动声色地约他出去逛街或干些什么，商量
好星期几几点钟在哪里等，直到见面才作恍然大悟状：“原来
今天是情人节啊！”

■暗示约人

３４
　　试探性地问一下他情人节有何安排，倘若没有，那么顺水
推舟说自己也不知如何计划，然后等他的反应。一般的话，男
性到此地步都能领会到其中的暗示。

浪漫送花
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３５
花点儿心思在约会的前一天，寄给对方一个装满玫瑰花

瓣的大信封。在你去接她的时候，带一枝只剩下一片花瓣的
玫瑰，并对她说：“我爱你！”

３６
当你的伴侣睡觉的时候，找一枝长杆的玫瑰花，去掉刺。

（红色或白色的最好，因为它们闻起来更香）用它像画笔一样
轻轻地抚摸你的伴侣直到他醒来。如果再配以轻吻效果会更
好。

３７
毫不经意地送你的爱人一大束花，不需要有什么原因或

特定的场合。这么做只是因为你爱她。

３８
花色不同，意义也不一样，所以在送花时多花点技巧，不

失为一种绝好的做法。例如：红玫瑰象征着浪漫，而白玫瑰则
代表纯洁。送你女朋友一束红白玫瑰混合的花吧。这将是多
么完美、综合性的传达。

３９
女人是喜欢花的，而且特别钟爱玫瑰。因此，买１２朵玫
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