
第一章 　　道 教

道教，综罗百代，博大精深。在中国历史上，“道教”一词曾

被赋予广泛的涵义。例如，诸子百家都曾以其来称呼自己的各

种理论和方法，等等。然而，本书所说的道教，是指在中国古代

宗教信仰的基础上，沿袭方仙道、黄老道的某些宗教观念和修持

方法而逐渐形成，以“道”为最高信仰，相信人通过某种实践和一

定修炼，有可能长生不死成为神仙的中国本民族土生土长的传

统宗教。

道教，又称黄老之教，肇始于黄帝，弘扬于老子，成教于张天

师。黄帝，姓姬号轩辕氏，是传说中的中华民族共同祖先，公元

前

，使“道”有了更深

年建立王朝，被尊为“黄帝”。相传黄帝为中华文明的创

始者，但却没有留下什么有关“道”（即关于自然宇宙与人生社会

存在与变迁的义理）的理论。然而，后来形成的道家（即先秦时

期形成的一个思想派别，以老子、庄子为主要代表）和道教却赋

予了很多“道”的思想，传说其曾撰有《九幽谶

“老子”为其尊称，春秋战

的渊源。所以，浙江杭州历史悠久的道教场所黄龙洞山门有“黄

泽不竭，老子其犹”八个字，说明了道教源于“不竭”之“泽”的黄

帝。老子名耳，号伯阳先生，又叫老聃，



五千言之《道德经

国时期人，曾在都城洛阳任周“守藏室之吏”（即图书馆小吏）。

后辞职骑青牛西去，过秦国散关（即今陕西宝鸡西南）时，写下了

，即为中国道家学派的开山之又名《老子

年），江作，也是中国道教的经典之作。东汉永和六年（公元

苏丰县人张陵宣称太上老君授予道法，创立了五斗米道（因要求

入道者须得交五斗米，故名），奉老子为教主，以《道德经》为主要

经典。道教就这样开始形成了。约于东汉灵帝熹平年间（公元

年），张角创立了太平道，奉《太平经》为主要经典，以

“太平”理想为号召，吸引广大苦难民众。后来，五斗米道与太平

道合流，道教理论日趋完善，形成了以尊崇黄帝、老子、神仙方术

为特征，以老子为教主，以《道德经》为主要经典的天师道。后人

也称张陵为“天师”。此后，各种教派又相继确立，主要有北天师

道、南天师道、正一道、全真道、上清派、灵宝派、楼观派、神霄派、

清微派等。早期道教主要在下层群众中流行，并且受到当时社

会思潮的影响，与广大农民反对封建经济剥削和政治压迫的斗

争结合起来。然而，农民起义都先后失败了。尽管如此，道教影

科仪、教义规戒、符箓咒语也慢慢响却逐渐扩大，天师道的斋

流播四方。

两晋南北朝以后，道教开始由下层社会向上层社会发展，至

唐代被提到了极高的地位。唐高宗以老子为李氏的祖先，封予

“太上玄元皇帝”尊号；唐玄宗则即将唐高祖、唐太宗、唐高宗、唐

中宗、唐睿宗五尊像陪祀于“玄元皇帝”老子像旁，并把道士视为

宗室，以宰相领道观；唐玄宗亲自为《道德经》作注疏，还规定士

庶均要家藏一本《老子》、《庄子》、《文子》、《列子》为真经，等等。

宋代，真宗、仁宗、徽宗也均尊崇道教，尤以徽宗为甚。真宗



列子》博士等。

命诸大臣与礼官等给先祖赵玄朗议上尊号曰“圣祖上灵高道九

天司命保生天尊大帝”，同时尊奉老子为“太上老君混元上德皇

帝”。徽宗则自称为“昊天上帝长子神霄帝君”降生，自封为“教

主道君皇帝”。宋代还大造宫观，诏谕天下访求道教仙经，编辑

《道藏》，校定雕版；并于太学置《老子》、《庄子》

元代，全真道丘处机率领十八弟子，历经四年艰难跋涉，万

里迢迢谒见成吉思汗，向他献上“不嗜杀人”、“敬天爱民”、“清心

寡欲”等建议，作为一统天下、治理国家和“长生久视之道”，甚为

成吉思汗重视。他从漠北回来时，成吉思汗派千骑相送，沿途

“迎者动数千人”。真是“去时筚路蓝缕而去，归时荣华衣锦而

归”。

明代对正一道特别重视，尤以明世宗为甚。世宗自号“玄都

境万寿帝君”，亲自斋醮，并任命道士邵元节、陶仲文担任朝廷重

要官职，参与朝政。明代对道教典籍的整理也十分重视，正统十

年（

计

年）先后编纂正、续《道藏》，年）和万历三十五年（

卷。

清代，乾隆皇帝宣布藏传佛教为国教，并把张天师由二品衔

降为五品衔。于是，道教的上层政治地位迅速下降，一蹶不振。

它在上层社会的影响也日渐削弱，趋于式微。然而，由于传统文

化的稳定性和延续性，道教在民间却仍然有较大的影响，祈祷、

斋醮仍然广泛流行于汉族地区，并且一直沿袭至今。

道教在长期的发展过程中，吸取了儒、佛、阴阳、星相等各家

思想，还融合进医学、武术及民间祀神、健身、养生等方法，成为

一个博大精深的宗教。道教的教义强调一个“道”字，认为“道”

是“虚无之系，造化之根，神明之本，天地之元”，“万物以之生，五

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第一节　　在晋江的传播

一、唐、五代及此前的晋江道教与有关传说

（一）秦、汉的有关传说及元妙观的创建

行以之成”，即万物、阴阳及至整个宇宙都是由“道”化生的。

道教供奉的神明系统十分复杂，主要有三清（玉清原始天

尊，上清灵宝天尊，太清道德天尊、即老子，为道教最高之神）、四

御（玉皇大帝、中央紫微北极大帝、勾陈上宫天皇上帝、后土皇地

祇）、日月五星（金、木、水、火、土诸星）、四方之神（东方青龙，南

方朱雀，西方白虎，北方玄武）等。除此之外，还有大批民间俗

神。然而，在本书中，除了影响较大的神灵（如妈祖、关帝、保生

大帝等）外，明代以后出现的其他大部分民间俗神则归入民间信

仰神明范畴。

道教在数千年的传播过程中，对我国政治、经济、哲学、文

学、艺术、医学、科技等都有不同程度的影响，对各地的风俗民情

影响更是十分深远。因此，鲁迅先生在《致许寿裳》一文中说：

“中国根柢全在道教⋯⋯以此读史，有多种问题可迎刃而解。”

道教来源于原始宗教的鬼神观、古代巫术以及秦汉时期的

神仙思想、神仙方术。据载，早在秦汉时期晋江就有神仙方士的

活动。道光《晋江县志 仙释》载：“秦：大道，不知何许人。修真



清源左峰，后人供奉之，名大道岩。”民间传说，秦代晋江有一位

名叫大道、不知从何处而来的人，在出游途中，碰到一人哭泣，问

道：“何以为哭？”答曰：“始皇筑城征夫，家中一子难逃其役。”大

道深受感动，即代其子服役。后来，他在外地得道而回归晋江，

修真于城北清源山左峰芭蕉洞。后人即据此传说，在清源山芭

蕉洞供奉大道，称该地为大道岩。《晋江县志》还载：“汉：陈寨，

善禁咒术，为人治病多愈。”据五代徐铉撰《稽神录》载，其时漳州

人苏猛一子病狂，人莫能治，乃往请陈寨。寨至，苏氏子见而破

口大骂。陈寨遂告知苏氏，其子病已人心，但可救治，遂设坛于

厅堂。是夜，陈寨把苏氏子劈为两半，悬挂于厅堂东壁，心脏则

悬挂于北檐之下。陈寨即在厅堂作法，不料所悬之心却被家犬

所食。陈寨见状大惊，乃持刀宛转于地，后出门而去。俄顷手持

心脏回来，塞入苏氏子腹中，即披头散发，大声喝斥，苏氏子之腹

遂合无恙。然而，苏氏子返生后，却连声高呼：“递铺！递铺！”苏

家人皆莫知缘由。后来，才获知同日距苏家数里处，有一驿吏手

持官方文书死于道旁。陈寨乃取驿吏之心而活苏氏之子。“递

铺”乃驿吏走近前面递铺时提醒前站做好急递准备的口头语。

虽然这两个传说均荒诞不经，但却反映了古代晋江在道教流传

以前方士巫术的情况。

东汉末期，天师道开始创立，至魏晋南北朝时得到一定发

展。一些以修道炼性、守志养生的方士则隐居山林，或游历名山

采药炼丹。吴、晋时，著名道士左慈、葛玄、郑思远都曾相继入闽

云游或修道。晋江内坑瑞云岩有葛仙翁寄迹之处，故名“仙境”；

据传显道化杖为龙，又地号“葛州”。

南北朝时，大批晋人南渡入闽，进一步传播了先进的中原文



化与道教信仰。西晋太康年间（公元

最早的道教宫观 白云庙，后改为元妙观。《晋江县志

年），晋江建造了

寺观

志》载：“元妙观，在县前，晋太康中为白云庙⋯⋯”白云庙为八闽

第一座道教宫观，主要供奉三清尊神、玉皇上帝及道教正统神

祇。由此可见，西晋时期道教在晋江已经颇为流行。东晋末年，

信仰天师道的孙恩、卢循起义军在被刘裕击败后，部分起义者流

散在晋江沿海，被称为“游艇子”，又进一步传播了道教信仰。

（二）唐代的道教活动

世纪

唐朝是我国历史上经济文化发达、国力强盛的封建王朝。

唐代，最高统治者尊崇道教，称老子为祖先，自认是其后裔。在

封建王朝的扶持下，道教又得以迅速发展，达到鼎盛时期。在这

种社会历史条件下，晋江经济、文化也得到很大发展，人口迅速

增多，从而为道教的传播提供了重要条件；尤其是唐代中后期，

北方战乱频繁，而晋江地处东南海隅，受战乱影响较少，社会相

对稳定，更为道教的兴盛提供了有利的客观条件。

年代初，泉州东门外东岳行宫附近发现一座唐墓，其券顶墓砖打

乾封二年为唐高宗李治时期的公元

印有“上柱国刺史，乾封二年”；另一面打印“武吕中平安大吉”。

年；“武吕中平安大吉”

是道教吉祥赞语；而墓主又是一位官员，其墓葬砖上打印着此类

道教赞语，可见唐初晋江一带道教是很盛行的。

唐景云二年（ 年），郡治南移，武荣州改称泉州。随着泉

州海外交通的发展，经济文化的繁荣，道教也有了新的发展，一

些道教宫观又应运而生。唐神龙元年（ 年），白云庙改建为

中兴观。不久又改为龙兴观。开元中又改为开元观，而以老君



年）即析南安县东南部设置新县年（

祠为龙兴观。唐代晋江建造的道教宫观还有紫极宫、金粟崇真

唐天宝二年（

观等。据《晋江县志》载：“紫极宫在元妙观之右，旧在行春门外。

年）赐名紫极。”“金粟崇真观在府城西南三十

三都金粟洞，唐时建”。清源山龟岩建有一龟山广利尊王庙，祀

一陶氏者。据《晋江县志》载，陶氏者为唐时人，某日偶遇二位异

头怪面者，知欲投毒毙郡人命，遂设法让其拿出毒药，抢而食之，

立即化身。郡人争舁其法身，供奉于郡左粜籴宫。后发现香烟

飞扬，直诣清源山龟峰，且其地夜有毫光，知神意属此，即岩创

治八年（

庙，舁法身祀焉。石狮永宁宝盖山上建有一虎岫寺。寺中清同

年）立、“温陵郡禀生高攀撰、里人邑庠生高汝霖

（按：字迹不清，疑为‘修’字）真，道心入妙，募化

书”之《重修虎岫禅寺碑辞》载：“虎岫，泉南一大胜概也。屏山环

海，巨石雄奇，佛影流辉，鹄立西峙，中建寺宇，崇奉（玄天）上帝。

为稽其始，肇自大唐贞观之世；至宋绍兴，蔡君梦良（按：应该是

‘蔡梦良、蔡汝霖兄弟’）护以石亭；及明嘉靖，云静（按：即‘吴云

靖’）禅师养性

年），但笔者疑其有误，下文

修葺者三，尝云游京师，施大法力，始敕封为虎岫禅寺。”若此，虎

岫寺当建于唐贞观年间（

将再详述。先载于此以备考述。

年）晋江知县黄昌遇在《重建晋江县城隍庙

据郑焕章研究员考证，唐代晋江县城隍庙已经建成。因为

清乾隆十七年（

碑记》中写道：“我晋之有城隍庙也，始于唐，历宋元明，屡有迁

移，规制不可考。”郑先生认为，此说是可信的。理由有二：一者，

据研究，我国城市一经诞生，城隍信仰也随之出现；而唐开元六

晋江县；县治在今

鲤城区内，州县同城而治。二者，唐代泉州道教已经有了一定发
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析》，《吉林大学社会科学学报》

期）。笔者甚为赞同这一观点。遗年第

展，因而作为道教神仙系统中重要神祇的城隍，必然要在泉州占

有一席之地，受到建庙供奉（详见郑焕章：《泉州一城三城隍庙

考》，《泉州学刊》

世纪

憾的是，县城隍庙当时建造的确切时间和具体地点已无从查考，

甚至连自宋至明朝前期屡经迁移的时间和地点也难以知晓。城

隍原为古代神话中守护城池之神，后被道教奉为神灵祭拜。关

于城隍之祭始于城市兴起，历来有始于尧祭八蜡和始于祝融两

种说法，但后来仿佛以始于尧祭八蜡较为流行。 年

代末，厦门大学颜亚玉教授撰文认为，从古文字学、古典文献以

及考古学提供的材料来看，水庸之祭属农事崇拜，水庸应为水

沟，因此城隍之祭始于尧说并不可信。祝融作为中国早期城池

的创建先驱，本是城隍的真正原型，只是后来与黎相混，才演变

成为火神，而城隍之祭始于祝融反而湮没不传。因此，城隍的真

正原型应该是祝融（详见颜亚玉：《城隍祭起源与城隍原型探

期）。笔者感到这一年第

观点甚可令人信服，故录载于此，以供同行进一步深入探讨。

方外》载，蔡

唐代，晋江出现了一批著名道士和道教学者。他们的修炼

和研究，对道教在晋江的传播有很大的促进作用。蔡如金是其

中一位道术精深的著名道士。据乾隆《泉州府志

如金其先会稽人，任岭南节度使。唐永徽初年回家，路过泉州，

罹疾卒，葬南安。蔡如今遂居南安，后以荫补入仕为金部员外

御

郎。守太原有惠政。晚年弃官归隐于泉州紫极宫精思院，辟谷

，以方技济人，后炼丹于北山清源紫泽洞。紫泽洞左侧有一

藜杖泉，据传为蔡如金握藜杖戮之而泉出故名。相传，其时有邬

使君者，也有道术。一日，两人结伴同游于泉州笋江，遂进行比



邬使君却做不到。

试。他们结绳连接江之两岸，

于绳下；

邬使君走丸于绳上，蔡如金则走丸

使君乘席于江面，顺流而下，蔡如金则乘席于江面，逆

流而上。后两人又同游于南安九日山下金溪。在榕树下休息

时，蔡如金口中含酒喷射榕树，树叶遂散落于地，复又含酒喷射

地上落叶，落叶即飘到树上恢复原貌，可是，

年）中封虚应先生。其后

此外，民间还流传着蔡如金于石磕村驱蛇和金田村救女的神话

故事。《晋江县志》载，蔡如金仙逝后，“葬宁寿寺。留从效筑罗

城，徙之松湾。启棺，惟剑镜在焉。后陈洪进以其地建崇福寺，

迁葬于北山下。宋崇宁（

年），守真德秀祷雨叠应，闻累加善利、灵济。嘉定十三年（

于朝，诏加号昭博真人。”

唐代，晋江另外两位著名道士是郑文叔和蔡明浚。郑文叔，

号元德真人，修炼于晋江紫帽山。据传，有一位客居洛阳的泉州

人碰到一羽士，羽士请他面交一封信给泉州金粟洞之真人。他

把信送到时，郑文叔给他半升谷子犒劳。他归家后，谷子即变成

黄金。后来，人们便把郑文叔修炼的紫帽山洞称为“金粟洞”。

据云，洞之岩石上的“金粟之洞”乃宋宁宗所书。蔡明浚居住在

晋江灵源山，与虹岩逸人罗山甫往来于灵源与潘湖之间，有合炼

道术之雅事。其时，泉州名士欧阳詹也曾前往灵源山，与二位道

人同修道术三年。

惠安名道士吴崇岳曾入龙兴观（即“元妙观”）为道士，收精

炼气，休粮轻身。据《泉州府志》载，龙兴观中有古松柏，吴崇岳

能轻身缘木而上，如履平地，直至树梢行礼拜仪式。其时转运使

周谓按部至泉州，闻吴崇岳有异能，登门拜访，偕同西行至今德

化县东部地面，见有古松高百余尺，上筑有鹤巢。转运使周谓即



生活。约在咸通、乾符年间（

个画面长

命吴崇岳登树。转眼之间，只见吴崇岳已飞步至鹤巢顶礼膜拜。

周氏甚为敬佩，遂赠诗云：“楮为冠子布为裳，吞得丹霞寿最长。

混俗性能常乐道，出尘风格早休粮。枕中经典谁传与，肘后仙方

自写将。百尺松梢便飞去，鹤栖枝上礼虚皇。”后来，吴崇岳奉召

赴阙，赐号“通元先生”。

唐代晋江的著名道教学者有罗隐等人。罗隐（

诗赋。据《五代史

年），原名横，字诏谏，号江东生，浙江余杭人。他秉性聪敏，擅长

补》载，他“在科场恃才傲物，尤为公卿所

恶”，故“十举不中”。由于科场失意，志不得申，人情冷暖，世态

炎凉，使他受到沉重打击。于是，他改名“隐”，开始南下的流浪

年），流寓到福建。他尝

游晋江罗裳山和惠安螺山修真学道。《闽书》云：“唐末罗隐乞食

山下，人侮之，隐乃画马于石，每夜出食人禾，追之则复入石。山

下人乃改礼焉，隐为画椿系马，马不复出⋯⋯”画马石乃晋江罗

裳山玉髻峰下一巨石。巨石东面镌有一匹简笔写意的“马”：左、

右边几笔均皆正竖；中间两横稍作弧状，连接着左右正竖之笔，

米，宽

并着两笔短竖。如此看来，仿佛一匹马被系在一木椿之上。整

米。“画马石”曾被载入《中国名胜大

词典》，画马石的故事在晋江广泛流传。清雍正年间（

年），陈一策在《玉髻峰前观石壁画马诗》中写道：“笔力所

到石已吞，墨沉淋漓胜镂刻。苔侵萝缠尚宛然，雨淋霜剥不能

蚀。应知造化钟神异，鬼物护持宁可测。矫矮龙性聚精灵，日日

神游周八极。樵牧相传振鬣鸣，往往声闻风雨夕。”除画马石外，

据云，晋江深沪镇北石璧山之狮头石岩顶的“深沪”二字也为罗

隐所书，可惜现在已被埋在新建筑物底下，未能看到。此外，民



年），黄巢率领农

据《晋江县志》载：罗隐在“光启中（

间还流传着罗隐在双髻山下赶石头、碗窑村讨破碗等神话故事。

年）归钱镠为从事，

后表授给事中。年八十余卒。”罗隐一生著作甚丰，有《谗书》、

《谗本》、《淮海寓言》、《湘南应用集》、《甲乙集》等行世。

（三）五代的道教及谭峭的《化书》

五代十国的帝王因袭唐代风气，不少人也崇信道教。五代

时期闽王政权也是这样。晋江王留从效、节度使陈洪进均既是

佛教的推崇者，又是道教的倡导者。他们亲近道士，兴建道教宫

观，开展道教活动。五代末，留从效改建紫极宫于泉州城迎恩馆

之西庑，陈洪进则兴建奉先观。刺史王潮则奏请朝廷，赐封泉郡

首邑东郊东湖上的万氏妈为“护国英烈万氏仙妃”。《晋江县志》

载，据传万氏仙妃原为万氏女，居泉州城东郊东湖边。生前能为

人治病，死后又为朝廷捍患。唐乾符六年（

民起义军人闽，至惠安斩处士周朴，欲攻泉州城。军队来到泉州

城前，忽闻空中传来声音：“未说泉州境，且说东湖一万家。”昂首

空中，却未见踪影。黄巢军队惊惶失措，匆忙逃遁。原来是万氏

妈显灵帮助官军。王潮为此即请封于朝，并建庙于东郊仁风门

外东湖上，祀万氏仙妃，庙额“广灵”。然而，正如吴幼雄教授在

《泉州宗教文化》一书中所指出：“从历史事实看，唐朝黄巢农民

军人闽后，仅仅占据福州，后循原路进入江西，并未经过惠安、泉

州境，故泉州东湖万氏妃的为国捍患的传说，系以后道教徒附会

上去的。”王潮任刺史时，曾在三十八都城东五里处建一忠显庙，

供奉刘行全及与其同死者三人。据载，刘行全是光州固始人，随

王绪来到泉州，王绪因忌而杀之，故有此庙奉祀。
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化”、“仁化”、“食化”、“俭化”六卷，共

五代闽王康宗王昶也崇信道教，曾拜著名道士、道教学者谭

峭为师，赐号“正一先生”；南唐元宗李璟即召谭峭至建康，赐为

“紫霄真人”，可见他对谭峭同样是非常敬仰的。谭峭，字景升，

晋江人。其父谭洙为国子监司业。谭峭自小聪明颖异，虽颇涉

经史，但不求仕途进取，而尤喜爱黄老诸子及《穆天子传》、《汉武

帝内经》与《茅君列仙内传》等道书。后辞父出游终南、华、岱诸

名山，师嵩山道士十余年，得辟谷养气之术。居南岳炼丹服食，

内养外炼均有成效。他以酒为乐，行为异于常人，尝醉游，夏着

乌裘，冬衣葛衫，或卧霜雪中。他在云游途中，经常口念：“线作

长江扇作天，靸鞋抛在海东边。蓬莱信道无多路，只在谭生拄杖

前。”谭峭曾居江西庐山栖隐洞，据传能役使鬼神，测人祸福。后

来，他回归本籍，修炼于泉州北郊清源山紫泽洞，宋开宝六年

年）尸解于洞中。后来，民众把他奉为神灵。清源山下洞

原有三真人庙（俗称“仙公宫”），即供奉紫霄真人（即谭峭）与蔡

真人（即蔡如金）、董仙公（即董伯华），可惜现在已经无存。

谭峭著有《化书》一书。《化书》分为“道化”、“术化”、“德

章。全书中心为一个

“化”字；主要运用道家哲学思想和儒家伦理观念，以类推比附手

法，从事物的变化中阐述修道成仙的思想，探求社会治乱的因

由，指出实现太平之世的道路。《化书》称世界起源于虚，“虚化

神，神化气，气化形”，最后复归于虚；万物皆由虚和实转化而来，

以无形影，无寒暑，无生死，齐昏明，齐奢俭，外荣辱，黜是非，忘

祸福，泯灭一切差别，以实现“虚实相通”之“大同”境界。虽然谭

峭在论述事物转化时不考虑任何条件，所举例子也往往带有主

观意识；但他以“万物皆化”立论，突破了“静生万物”之说，恢复



二、宋代晋江道教的兴盛

了老子 生不息”的思想；在论述宇宙万物生成问题上也比以

前更加系统，更加充分，并且也已经感到万物生灭变化自然法则

的不可抗拒性。因此，《化书》不仅在社会历史观上有突出成就，

在哲学思想、内丹理论发展史上同样都有重要地位。从北宋陈

抟开始，直到元全真道十方丛林之规制，都把《化书》作为必读的

经书。

两宋时期，晋江道教在经历了唐、五代初步发展阶段的基础

上，又有了进一步的发展，进入了鼎盛时期。这是由当时的社会

历史条件所决定的，尤其与泉州港在“海上丝绸之路”地位的上

升有很大的关系。晋江地处东南沿海，受北方战乱影响较少，政

治上相对稳定，经济文化也较为繁荣。北宋时期，泉州港的地位

继续上升，海外贸易迅速发展，出海经商者比前代增加，范围北

及朝鲜，南至占城，与广州、明州并列为全国三大海港。北宋元

祐二年（ 年）在泉州设置了提举市舶司。南宋时期，东南地

区经济的发展，海外贸易的发达，加上南宋政权的苦心经营，泉

州港空前繁荣，与广州并驾齐驱，成为全国最大的海港，也成了

外国使节出入的门户和外国侨民的集居地。于是，伊斯兰教、佛

教等多种宗教在泉州地区非常活跃，集儒、道、释文化之大成的

理学在泉州也十分流行。在这种情况下，晋江道教的兴盛是势

所必然的。下面即分三方面进行阐述：



奉玄天上帝；同一期间，始建于唐代的开元观改为天庆观。宣和

年），龙湖前港村建筑真如宫（又称“真如殿”），奉祀六年（

玄天上帝；并于开禧年间（ 年）、宝庆年间（

（一）宫观的兴建

年），深沪创建崇真殿，供北宋大中祥符年间（

年）两次进行重修。此外，泉州东郊法石街石头山上也建

造了法石真武庙，同样供奉玄天上帝，南宋时嘉定（

年）、绍定（

年），尚书张汝锡在晋江县邑仁风门

年）两知泉州的真德秀在《真武殿祝文》

中云：“于皇上圣，威神在天。诞降福泽于民，俾有宁宇。”由此除

了可以看到真德秀的爱民之心外，也可以看到道教在晋江之流

行。宋绍兴二十二年（

外凤山之阳建造了东岳行宫。东岳行宫，为道教供奉四方神之

东方青龙的行宫。据传，天下五方之山以泰山为东岳。

年）。是年赐封泰山为东岳，敕郡

《虞书》云，“舜东巡狩至于岱宗”，“岱宗”即指泰山。东岳行宫之

始建在唐高宗乾封元年（

间（

国建东岳行宫以祠青帝。泉州东岳行宫即属此类行宫。绍兴年

年），宗室赵汝锡在府治东凤山麓建造忠义庙，

夫、张世杰、苏缄、赵昂发。嘉泰年间

祀汉代关羽与唐代张巡、许远，后来又增祀岳飞、文天祥、陆秀

年），清源郡

公曾从龙重建城西铁炉铺铁炉庙。该庙祀奉应魁圣王，为文章

司命。据传，曾从龙未第时，曾祷于铁炉庙，梦有幅纸书云：“两

年）殿试

一

爝并辉于今秋，一荐独横于天下。”宁宗庆元五年（

时，果然被擢进士第一，故曾从龙有是举。

《晋江县志》载：“府城隍庙在府治北，即资寿寺故址。旧在



”为行与行之间隔）。可见蔡梦良、蔡汝霖兄弟

年），侍郎赵涯建，名明烈王庙。治东萼辉铺，宋嘉祐二年（

年），封鉴察司民显佑伯，三年（ 年）改称明洪武二年（

城隍之神，四年（

二年（

年）知府常性重建。”由此可知，北宋嘉祐

年），侍郎赵涯在府治东萼辉铺（即今东门镇抚司巷）

建造了府城隍庙。其之所以称为明烈王庙，可能是由于城隍神

当时被封为“明烈王”的缘故。据郑焕章研究员考证，该城隍神

是北宋名相韩琦之父、泉州知州韩国华。明洪武三年（

年），朱元璋诏天下府州县立城隍庙之时，明烈王庙才改称为府

城隍庙。但《晋江县志》此处记载赐封似乎有误，下文将再阐述。

前已述及，石狮永宁宝盖山上建有虎岫寺。据寺中清同治

八年（ 年）所立《重修虎岫禅寺碑辞》载，其“肇自大唐贞观

之世”。然而，《碑辞》中所载情况是矛盾的。因为既然唐代贞观

年间（ 左右年后的南年）已经建造了虎岫寺，经过

宋绍兴年间（　

字，兹抄录如下：

年）何需再由蔡梦良、蔡汝霖兄弟“护

以石亭”呢？可喜者，当年蔡梦良建石龛之碑文现在还保存在虎

岫寺中。该碑二尺正方，碑文竖书八行，共

“塔石保弟子蔡梦良汝霖为／先妣施二十九娘追资／生界舍钱造／

真圣石龛一所永充／供奉／时绍兴乙亥八月望日题／石匠　　林弟／

都匠　　郑成”（

年）才建造石龛供奉真圣（即“玄二人于南宋绍兴乙亥年（

天上帝”）。也许有人也已经意识到虎岫寺肇始于唐贞观年间不

符合史实，所以《永宁乡土资料汇编》载李艺所撰《虎岫禅寺》一

观年间（公元

文云：“据碑文记载及民间传说，距今一千三百多年前的唐朝贞

年），虎岫岩这地方由于天然奇石绿荫环

护，甘泉清流润泽，走惯了山路的南来北往商客旅人，便把它当



石龛名为真武宫，高

年，

年）蔡梦良、

作一个天然的‘驿站’，经常在这里歇脚稍息。某日，有一旅人在

虎岫岩一盘石上纳凉而昏昏睡去。睡梦中，忽见玄天上帝佛影

毫光四射，醒来时，大呼玄天上帝显灵。此事传开，四里乡人，八

方过客，每至虎岫岩，必对盘石祈拜。如此持续了五百年之久。”

然而，人们祈拜盘石达“五百年”之久，实在难以想像，也难以令

人信服。唯一合理的解释，是南宋绍兴八年（

年）重修虎岫寺高攀撰

蔡汝霖兄弟建造石龛供奉玄天上帝以后，后人才把肇始于唐贞

观年间的传说附会上去；同治八年（

年 ）

写《重修虎岫禅寺碑辞》之时，不察实情，把传说也当成史实撰书

上去。因此，笔者以为，虎岫寺当肇始于宋绍兴八年（

蔡梦良、蔡汝霖兄弟建造石龛供奉玄天上帝之时（从历史背景来

考察：北、南宋时期，宋真宗、仁宗、徽宗、钦宗、宁宗、理宗都先后

敕封玄天上帝，把他尊为极高神圣，此时建石龛供奉玄天上帝较

为合理；晋江在此前后建造的不少玄天上帝宫即可为佐证）。此

丈，六角形状，整体花岗岩结构，异常坚

世纪固，故寺虽几经兴废，而石龛至 年代初仍完好无损。

蔡梦良、蔡汝霖创建石龛以供奉玄天上帝的碑记，就嵌在石龛背

后的墙壁上。然而，石龛不幸毁于“文化大革命”之初的

年塔石村群众发起重修， 年郭坑村李双喜女士捐

资重建。在重建后的真武宫中，该碑记没有再嵌在玄天上帝背

后的墙壁上，而是把它与其他有关文物存放在剧台左边的铁栏

栅内，让游人参观鉴赏。

年），右丞相、仪国公梁克家因南宋淳熙丙午十三年（

母病曾向万氏仙妃祷求立愈而在蔡巷（俗称“菜巷”）建造广灵

庙，并立碑撰文记其事。碑文除阐述其缘起外，后云：“《礼》曰：



年），敕封殿前太尉。德祐

年）正月显化于青阳山

礼运篇》云：“圣

‘有功德于民者，则祀之。’神之功如此，泉人祀之也宜矣！守臣

王潮请封护国英烈万氏仙妃，以章祀典焉。呜呼，庙貌岁久将

颠，余忆母病，昔祷有感，故即城东置壝祀之。落成撰志，庸垂不

朽。淳熙丙午孟冬吉日。”从文中我们可以看到，梁克家提倡祭

祀万氏仙妃，是因为她“有功德于民”。《礼记

人制礼，则陈列鬼神之功，以为教也。”这明确地表明了历代封建

统治阶级对待道教的基本态度，即制礼敬事鬼神以教化百姓。

梁克家此处也如是。

青阳石鼓庙顺正王也是一尊道教神祇。据乾隆《泉州府志》

载：“王志（按：据明朝李伯元《青阳志》载为‘黄志’；然而，道光

《晋江县志》也载为‘王志’，故依此），潮阳人。生淳熙丙午（

年）九月，为晋江蔡宝谟馆客，掌簿籍。有道术，能使瓦瓮赴水自

涤，鹅群食草不越界限。嘉定庚辰（

石鼓庙，里人塑像祀之。辛巳（

时（ 年），封护国上将军。明永乐中（

年），里人有从中官郑和使西洋者，奉神香火以行，舟次恍惚，见

其灵助。和还朝，奏闻，敕封顺正王。”自此之后，顺正王香火一

直流传至今。同庙奉祀者还有福佑真君通远王和仁福王陈益

等。

龙王神是道教崇奉的动物神之一（佛教同样崇拜龙王神）。

宋代晋江主要有两座龙王庙：一为县邑东郊东湖的福远庙，一为

龙湖畔的龙王庙。此外，承天寺中也建有龙王庙，清源山上同样

有龙潭庙供奉龙王神等等。道教认为：“龙之为神，动则升霄汉，

静则安江潭”。所以，《太上洞渊请雨龙王经》说，天旱诵经可召

龙王普降喜雨。真德秀曾作《龙湖祝文》云：“按图志，晋邑之南，


