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绪 论

美国心理学家斯巴塔克说：“科学已经征服了一个又一个的领

域。如今它正跨进一个最复杂、最难以接近的、并且是最神圣的领

域—宗教的领域。” 研究宗教史最使人感兴趣，但这种工作

也很困难。因为我们现在逐渐明了，宗教史与人类一般文化的开

端及其继续发展均有非常密切的关系。英国著名史学家阿克顿

说：“宗教是历史的钥匙。”当代美国宗教学家贝格尔认为：“宗

教是人建立神圣世界的活动。”宗教思想家蒂里希说：“宗教是人

的终极关切。”美国社会学家约翰斯通说：“纵观历史，在这个世

界的每个角落，人们都参与宗教行为。” 而被誉为“当代第一流

文化史大师”的克里斯托弗 道森则说“：甚至一种很明显地属于彼

岸世界的、似乎是否定人类社会所有价值和标准的宗教，也仍然会

对文化产生刺激作用，并在社会变 这些革运动中提供推动力。”

名家、大师的话，均说明宗教与人类及其历史、文化有着密切的

关系。

页斯塔伯克：《宗教心理学》，纽约 年版，第 。

人民出约翰斯通：《社会中的宗教》，四 版社 年版，第

页 。

年版道森：《宗教与西方文化的兴起》，四川人民出版社 ，第

页 。
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［文化］

英国文化人类学家、文化人类学奠基者之一泰勒（

，第一个给“文化”下了一个明确的定义“：文化或文明是作为

一个社会的成员所获得知识、信仰、艺术、法律、道德、习俗及其他

能力与习惯的综合体。” 英国诗人、剧作家、文学评论家和文化

史家艾略特（ ）定义道“：共同生活在一个地域的特

定民族的生活方式。该民族的文化见诸于其文学艺术、社会制度、

风俗习惯和宗教”；他还说“：要在各自具有不同文化的民族之间创

造出某种共同文化，其主导力量是宗教。”

《辞海》定义说：“广义指人类在社会实践过程中所获得的物

质、精神的生产能力和创造的物质、精神财富的总和。狭义指精神

生产能力和精神产品，包括一切社会意识形式：自然科学、技术科

学、社会意识形态。有时又专指教育、科学、文学、艺术、卫生、体育

等方面的知识与设施。作为一种历史现象，文化的发展有历史的

继承性；在阶级社会中，又具有阶级性，同时也具有民族性、地域

性。不同民族、不同地域的文化又形成了人类文化的多样性。作

为社会意识形态的文化，是一定社会的政治和经济的反映，同时又

给予一定社会的政治和经济以巨大的影响。” 中国学者胡适则

指出“：第一，文明（ ）是一个民族应付他的环境的总成

）是一种文明绩。第二，文化（ 所形成的生活方式。第三，凡

泰勒：《原始文化》 年版，第 页。第 卷（第 版），伦敦

艾略特：《基督教与文化》，四川人民出版社 年版，第

页。

《辞海》， 页。年版，第上海辞书出版社
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一种文明的造成，必有两个因子：一是物质的，包括种种自然界的

势力与质料；一是精神的，包括一个民族的聪明才智、感情和理想。

凡文明都是人的心思智力运用于自然界的质与力的作品，没有一

种文明单是精神的，也没有一种文明单是物质的。”①

［宗教］

西方“宗教 ）一词来源于拉丁文 。这个词在拉

丁文中有不同的含义与词源。其一来自 （西塞罗在《论神

之本性》一书中使用），意为“：演习、痛苦地执行（”指集中地、注意

，原意为“：重复读、反而其动地履行宗教礼仪 词形式是

复读（”指重视、小心翼翼地崇拜神灵）。有的认为来自 ，意

为“：结合、合并（”罗马修辞学家拉克汤提乌斯在《神圣制度》中和

奥古斯丁在《论灵魂的数量》中使用），指神、人的结合。有人则认

，意为“：为来自 勤奋、整顿和执行”。

古希腊人对宗教概念有不同的表述。对神的敬畏、虔诚称为

，戒律、禁“奥赛贝亚” 令和礼仪称为“特热斯凯亚”

，人在神前羞怯、畏惧称为“塞巴斯” 。此外，希

腊文“拉特热亚 ）由最初的“为报酬的服务”，转意为专指”

对神的敬仰。为此，古犹太哲学家斐洛把“拉特热亚”视为“敬仰”

的同义词。在古“特拉裴亚” 希腊文中，没有与拉丁

文 一词完全相同的专门术语。“宗教

来表示宗教，它源于阿拉米希伯来文以 文 ，是“命令”、

“律法”的派生词。

，在穆罕默德时期同于“宗教”，意为“礼仪”阿拉伯文 “、习

，上海亚东图书 年版，第馆 页《胡适文存三集》 。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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惯”“、权力”和“法庭， 意为“皈依”“、服从”； 意为“皈

服者”，指皈依、服从安拉的人。

波斯的琐罗亚斯德教以 一词表示“宗教”，意为“最内在

的本质”“、精神之我”和“个性”等。

印度人则以 （梵文）一词表示“宗教”，音译为“达摩”，

意指“法”。

中国的“宗教”一词源自佛教，佛陀（意为“觉悟”）所说的为

“教”，佛弟子所说的为“宗”，宗为教的分派，合称宗教。

中国古代“，教”为教化、教育、学说之意“，天命之谓性，率性之

谓道，修道之谓教（”《中庸》）“；宗”有祖先、宗族、本源、派别之意。

但词源学并不能给“宗教”的定义提供一个最终的解答。当代

宗教社会学家英杰尔（ ）说“：许多对于宗教的研究在跨越第

一个跨栏时，就绊着了；这就是定义问题。”他还说“：给宗教下任何

定义，都只能使定义者本人感到满意。”英国宗教心理学家勒巴

年曾收集到 种定义，后）在 来另一位宗教学家迪卡

年又收集了塞于 另一些定义。被称为“宗教学之父”的麦克

斯 缪勒 ）说：“世界上有多少宗教，就有多少宗教定（

义。”现在看来，随着宗教学研究的深入和扩展，开辟出许多新的研

究领域，因此学者们大多从自己研究范围出发，给宗教下定义。

我们在此不能一一列举，仅 种最有影响领域的研究者们找

的定义，罗列如下：

一、宗教人类学、宗教史学，侧重于宗教信仰对象—神或神

圣物。二、宗教心理学，侧重于宗教信仰者。三、宗教社会学，侧重

于宗教信仰环境—社会。

一、宗教人类学家的定义：他们是从其研究内容侧重于信仰对

象出发而作出的。麦克斯 缪勒说，宗教是对无限物的信仰，即“信
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仰永恒存在的东西”。

泰勒说，宗教是“对精灵存在物的信仰”，并由此提出“万物有

灵论 ，成为他的宗教学说的基础。

另一位宗教人类学家、奥地利的天主教神父施密特下了一个

较为完整的定义“：宗教的定义，有主观与客观之别。从主观来说：

宗教是人系属于一个或多个超世而具有人格之力的知或觉；根据

这种知识或感觉，人与此力有一种相互的交际。从客观来说：宗教

即是表现这主观宗教之一切动作的综合，如祈祷、祭献、圣事、礼

仪、修行、伦理的规条等。”②

依据宗教人类学家的定义，我们可以理解：宗教是对无限物、

精灵或超世的具有人格的知或觉的信仰，并与之交往而制定出一

些相应的规则与礼仪。

二、宗教心理学家的定义：他们是从其研究侧重于宗教信仰者

本身的感受与反应出发而作出的。美国心 詹理学 姆斯说家威廉 ：

“宗教是个人在他孤独时，觉得他与任何一种他所认为神圣的对象

保持关系而发生的感情行为和经验。”③

而普拉特或许觉得詹姆斯忽视了宗教团体的信仰活动，所以

他的定义是“：个人或团体对于其认为最终支配着自己的利益和命

运的那种力量或那些力量的严肃的社会性态度。”④

著名心理学家、精神分析学家弗洛伊德则以俄狄浦斯情结，即

所谓的“恋母情结（”指古希腊俄狄浦斯娶母杀父的神话故事）来定

缪勒：《宗教学麦克 年版，第斯 导论》，上海人民出版社

施密特：《比较宗教史 页 。》，辅仁书局 年版，第

卡霍等：《宗教心理学》，四川人民 页。年版，第出版社

夏普：《比较宗教学史》，上海人民出版 年版，第社

页。

页。
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义宗教：宗教来源于一种罪过感，它是一种容许使人们的许多被社

会压抑的原始本能得以升华的机制。人格神在心理上无非就是理

想化了的父亲。 依据宗教心理学家的定义，我们可以理解：宗教

是个人或团体感到孤独或无助时，或内心有一种罪过感时，寻求一

种神圣的或能支配人们命运的力量，与其保持关系并崇拜它的一

些规范、活动与内心感受，按弗洛伊德的观点，这种人格神就是理

想化了的父亲。

三、宗教社会学家的定义：他们是从其研究侧重于宗教信仰的

环境一社会而作出的。法国著名宗教社会学家、社会学创立者之

一杜尔凯姆说：“一种统一的信仰和行为体系，这些信仰和行为与

神圣的事物（即被划分出来归入禁闱的东西）有关，这些信仰和行

为把所有信奉者团结到一个称为教会的单一的道德性团体之

另一中”。 位社会学创始者、德国学者马克斯 韦伯，主张对宗教

下定义应该在研究结束之后，而不是在研究的开始。他开列了一

个庞大的研究计划，在尚未完成的情况下却突然死去。所以，他没

有直接给宗教下定义。可是，在他的名著《新教伦理与资本主义精

神》与其他的著作中，我们可以发现韦伯所强调的、在各民族的文

化深层中都存在的一种强大的精神驱动力，它支配、制约着社会的

发展、变化，决定着民族升沉之命运，而这种精神可以称为“理性”、

“传统”，也可以称为“神”或“宗教”。

而美国宗教社会学家约翰斯通则较明确地给宗教下了一个定

义：“宗教可以定义为一种信仰和实践的体系。一个群体的人们将

依据这个体系来解释他们认为是神圣的东西和习惯上认为是超自

弗洛伊德：《幻想的未来》，纽约 年版，第 页。

②参阅夏普：《比较宗教学史》，上海人民出版社 年版，第 页。
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然的东西，并对之作出反应。” 从宗教社会学家的定义看来，宗

教是一个体系，它与神圣事物有关，而这种神圣事物可以被称之为

理性、传统或社会本身。在宗教探讨中，杜尔凯姆强调宗教稳定社

会的功能，韦伯感兴趣的则是宗教的社会变革时期的作用。从上

述三类定义中，我们可以得到一个关于“宗教”的大致概念：宗教必

须有一个被信仰的对象，它可以称为社会、民族精神、理想化的父

亲、神、精灵或其他超自然之物，但它必须是人格化的、必须是永恒

的，也必须是神圣的；宗教的信仰者感到孤独、无助，或有罪过感、

或其他什么困惑，认为人间力量已无力帮助他克服，就求助于信仰

的对象，与它建立某种关系；信仰者之间组织成一个体系或团体，

制定一些规则、礼仪，从事各种圣事、献祭等。宗教对社会起着稳

定的作用，或在社会变革时期有促进作用；但同时，它对社会也会

起消极或破坏作用，对人民群众起麻醉作用。

东方学者关于宗教的定义：

日本宗教学家岸本英夫“：宗教就是一种使人们生活的最终目

的明了化，相信人的问题能够得到最终解决，并以这种运动为中心

的文化现象。”②

日本学者竹中信常“：给宗教下定义非常困难，自古以来虽然

人们尝试着下了许多定义，然而尚未有切实的定义。宗教能够存

在的最起码条件或要素：就是神或神物、人以及神与人结合这三个

条件。①只要宗教以信仰为中心，就无法否认有信仰对象存在。

②宗教存在的根本条件之一是人，抽掉了人，宗教就不存在。所谓

‘启示宗教’中，宗教不取决于人的一方。③神与人如果是毫无联

页约翰斯通：《社会中的宗教》，四川人民出版社 年版，第 。

年岸本英夫：《宗教学》 页。本大明堂 版，第

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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系地孤立存在着，那末宗教也就不可能存在。”①

中国学者梁漱溟说：宗教不拘大小、高下、深浅，要必须具备两

个条件：甲、宗教在人的理智方面，恒有其反智倾向，即倾向神秘超

绝；总要在超知识、反知识之处建立其根据。乙、宗教在人的情感

意志方面，恒起着慰安、勖勉作用。宗教的真根据是在出世。世间

有限，而托于无限；世间有对（相对），而托于无对（绝对）；世间有生

灭，而托于无生灭。

［马克思、恩格斯论宗教］

马克思关于普罗米修斯的自白“：‘老实说，我痛恨所有的神。’

这是它哲学的自白，它自己的格言，它借以表示它反对一切天上的

神和地上的神，这些神不承认人的自我意识具有最高的神性，不应

该有任何神同人自我意识相并列。”马克思认为，普罗米修斯是“哲

学日历中最高尚的圣者 当和殉 时道 ，马克思者 还。” 是一个青年

黑格尔派，他认为：宗教“不是反对某种哲学体系，而是根本反对一

切哲 青年黑格尔派中涌现出一大批像大卫 施特劳学体系。”

鲍威尔等，在《圣经》、主要是《新约》批判方面的杰斯、布鲁诺 出活

动家。他们在关于早期基督教史方面写出一系列有价值的著作。

费尔巴哈的著作问世，马克思从当路德维希 青年黑格尔派转向费

尔巴哈唯物主义，并在此基础上创立了自己的哲学体系—辩证

唯物主义和历史唯物主义。吕大杰说：“事实上，对宗教理论的研

①竹中信常：《论宗教礼仪》，见 年第《世界宗教资料》

②梁漱溟：《梁漱溟学术精华录》，北京师范学院出版社

页。

《马 年版，第克思恩格 页。卷，人民出版社斯全集》第

《 卷，人民出版社 年版，第 页。马克思恩格斯全集》第

期。

年版，第



第 9 页

究乃是马克思、恩格斯全部理论活动的起点，对宗教的批判构成他

们对社会批判的前提，理论上的无神论成了他们创建共产主义学

说的开端。”①

费尔巴哈的《基督教的本质》，把宗教和神的本质从施特劳斯

的“实体”和鲍威尔的“自我意识”还原为人的本质的虚幻表现。关

于宗教的本质及其产生的根源，是德国哲学、特别是青年黑格尔派

着力解决的问题。施特劳斯和鲍威尔都把宗教归结为人类精神的

创造。但施特劳斯把创造宗教的“人”说成是精神性的客观实体，

鲍威尔则说是自我意识，所以他们的“人”，仅为黑格尔的绝对观念

之表现与外化的人。费尔巴哈则指出：宗教中关于上帝的一切属

性和本质都是人类把自己的属性和本质异化的结果，不是上帝创

造人，而是人按照自己的形象创造了上帝。马克思在此基础上分

析：宗教不是简单的人的创造，而是具体的历史的人的创造。人就

是人的世界，就是国家、社会。人是一定时代和与之相适应的生产

力及发展水平及生产关系性质的体现者。马克思分析：国家、社会

产生了宗教，即颠倒了的世界观，因为它们本身就是颠倒了的世

界。宗教是这个世界的总的理论，是它的包罗万象的纲领，客观存

在的通俗逻辑，它的唯灵论的荣誉问题，它的热情，它的道德上的

核准，它的庄严补充，它借以安慰和辩护的普遍根据。马克思说：

“宗教里的苦难既是现实的苦难的表现，又是对这种现实的苦难的

抗议。宗教是被压迫生灵的叹息，是无情世界的心境，正像它是无

精神活力的制度的精神一样。宗教 列宁则指是人民的鸦片。”

①见《世界宗教研究》 年第 页。期，第

《马 卷 年，人民出版 版，第社 月第克思恩格斯选集》第

页。
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出：“宗教是人民的鸦片，—马克思的这一句名言是马克思主义

在宗教问题上的全部世界观的基石。”①

马克思说：“对宗教的批判就是对苦难尘世—宗教是它的神

圣光环—的批判的胚芽。”“对天国的批判变成对尘世的批判，对

宗教的批判变成对法的批判，对神学的批判变成对政治的批

判。” 但马克思在他的《＜黑格尔法哲学批判＞导言》开头就写道：

“就德国来说，对宗教的批判基本上已经结束；而对宗教的批判是

其他一切批判的前提。” 这显然受了费尔巴哈的影响。后者说，

他的著作是研究宗教现象的“最后的话”。于是，马克思把注意力

转向社会、政治与经济领域。也可能由于此原因，马克思没有给我

们留下专门批判与分析宗教历史现象或作为整个观念形态的宗教

著作，但在其他许多关于经济、历史、哲学、现实政治等著作中有大

量言论、评语，对宗教及其历史问题作了专门研究。恩格斯关于早

期基督教的专著以及其他历史、哲学著作中对此问题的阐述，在宗

教领域做出了丰富的贡献。

①宗教定义：研究者一般均引用恩格斯《反杜林论》的一段文

字：“一切宗教都不过是支配着人们日常生活的外部力量在人们头

脑中的幻想的反映，在这种反映中，人间的力量采取了超人间的力

必须根据宗教借以产量的形式。” 恩格斯认为： 生和取得统治

① 《列宁选 页。集》第 年

卷，《马克思 人民恩格斯选 版 ，第集》第 出版社 年 月第

页。

③ 《马克思恩格斯选集》第 卷，人民出版社 年 月第 版，第

页。

卷，人民出版 版，第社 年④ 《马克思恩格斯选集》第 月第

卷 版，第，人民出版社 月第

页。
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地位的历史条件来说明它的起源和发展。它不是一下子就体态完

备地产生的，也不是骗子捏造的。 以社会存在决定社会意识、经

济基础决定上层建筑，说明宗教的起源和发展。 以阶级斗争、阶

级分析讨论宗教的社会历史作用。他明确指出：宗教的本质是统

治阶级用以维护其统治的工具，具有统治阶级的特性；它为社会性

弊端辩护，颂扬顺从、卑屈。他同时指出：罗马天主教会是封建主

义中心。要成功地打击世俗的封建制度，必须摧毁这个神圣的中

心。

②宗教发生、发展规律： 自然宗教—多神教—一神教。

自发宗教—人为宗教。 部落宗教—民族宗教—世界宗

教。

③宗教消亡：恩格斯说“：当谋事在人，成事也在人的时候，现

在还在宗教中反映出来的最后的异己力量才会消失，因而宗教反

映本身也就会 在现实生活中，对上帝和神秘力量的随着消失。”

信仰依然存在，这并非由于自然科学，而是因为宗教的社会根源仍

然存在。

而普列汉诺夫认为“：宗教是观念、情绪和活动相当严整的体

系。观念是宗教的神话因素，情绪属于宗教感情领域，而活动则属

于宗教礼拜方面，换句话说，属于仪式方面。”②

［基督教简介］

凡信仰耶稣为基督的宗教称为 。基基督教（

卷《马克思恩格斯选集》第 年 月第 版，第，人民出版社

页。

《普列汉 年版，第 页。卷，三联书店诺夫哲学著作选集》第

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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《圣经后典》。《旧约全书》有两个版本—希伯来文本和希腊文

本。新教各派大 卷）。希腊语世界都采用希伯来文本（全书共

（以后东正教各派均源于此）一般采用《七十子希腊文译本》（公元

名犹太学者翻前 世纪，亚历山大里亚 旧约》为希腊文，其译

中收集了许多不属于希伯来文经典的经卷，全书共 卷。多出来

的部分以后被称为《圣经后典》）。公元 世纪，拉丁教父 圣、著名

经》学者杰罗姆，参照希伯来文本和希腊文译本以及已有的拉丁文

本，翻译、修订《圣经》。对于《旧约》，他将只有希腊文而无希伯来

文 卷，卷希伯来文本增补了的经卷单独汇集，称为《后典》（比

卷），从而形成包括《旧约》、《后典》、《新约》的拉丁文通俗共 译

年，天主教会的特兰托宗教会议确认本—《圣经》。 杰罗姆

的拉丁文通俗译本为权威《圣经》，并宣布《后典》是“神圣的经典”，

应受到“相应的信仰与尊重”。宗教改革发动者马丁 路德则不承

督 — 为希腊文，希伯来文是“弥赛亚”— ，意为“受

膏者”，转义为“救世主”。信徒相信耶稣是上帝的儿子，被委托为

救世主。信仰者称为“基督徒”— 。基督教是世界最大

的、传播范围最广的宗教。据 年统计，基督教信徒总数约为

亿 万人，其中天主教— （罗马公教， 亿

万人），基督新教— （抗议宗，亿 万人），东正

教 — 亿 多万人），其他教派（包括聂斯托利

派、一性论派等， 多万人）。与之相对照，世界其他主要宗教

的信众数目分别为：伊斯兰教， 亿多人；佛教 多万人；，亿

万印度教，亿 人。

［基督教经典

基督教经典称为《圣经》，包括《旧约全书》、新约全书》以及
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认《后典》为“神圣的经典”，仅把它看做“有益的读物”。他翻译《圣

经》时，采用杰罗姆的方法，将这部分标明为《后典》置于《旧约》与

《新约》之间。这被新教各派继承下来，见之于《圣经》各种译本，如

瑞典文、挪威文、丹麦文、斯拉夫文、法文、西班牙文和英文（詹姆斯

钦定本）等。中文译本《圣经》则只有《新旧约全书》，不包括《后

典》。故张久宣又另译《圣经后典》（共 卷），以补充这方面的阙

《旧约全书》分为《律法书》、《先知书》和《圣录》（《圣著》 部

分。《律法书》（即《摩西五经》）共 卷，包括《创世记》、《出

埃及记》、《利未记》、《民数记》和《申命记》等；《先知书》共

卷；《圣录》共 卷。主要内容：上帝创造世界、人类始祖

神话、古代犹太人法典和宗教规条、犹太民族历史与传说、诗

歌、格言、预言等。

《 卷，包括《四福音书》、《使徒新约全书 原文为希腊文，共

行传》、《书信集》和《启示录》。主要内容：有关耶稣的生平、事迹、

传说，使徒故事和教义、学说与早期教会组织形式等。

［基督教主要教义〕

①“创世”说：上帝创造世界、主宰世界。 天时上帝花

间，从虚无中创造出世界、万物与人类， 天休息。不过，犹第

太人的安息日是星期六，而基督教将其改为星期天，与耶稣受难

后复活相一致。这后来成为基督教传统的工作、生活制度，而流

“原罪”说：亚当、夏娃在蛇的引诱下，吃了传世界各地。 禁

果，被上帝赶出伊甸园。因此，整个人类也就全都有罪，这被称

为原 约翰福音》一开头就写着：“太初罪。③“道成肉身”说：

有道，道与上帝同在，道就是上帝。这道太初与上帝同在。万物
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是借着他造的。”并且“，道成了肉身，住在我们中间。“”道”为希腊

哲学名词“逻各斯” ）的中文译名（。老子说“：道可道，非常

道。名可名，非常名。” 即是说“：道”是说不清、道不明的，它是宇

宙精神、是世界规律、是一切的一切。）后来经过斐洛，逻各斯成了

上帝与宇宙之间的媒介；上帝通过它创造世界，称之为“上帝的长

子”、上帝和人之间的中介。在基督教里，耶稣就是逻各斯下凡化

成的肉身。他是上帝的爱子，化为肉身，为拯救世人而受死、复活。

〔赫拉克利特首先提出逻各斯的概念（以火为本原，逻各斯即是神

与灵魂，被看做为一团活火及火的运动轨迹）。斯多葛学派发展认

为，逻各斯是蕴藏在实际存在的万物之中的理性、灵性本原，智慧、

自然、神或宇宙的灵魂，内在于人和宇宙。斐洛把逻各斯引入神

学。 逻各斯是非创造的、永恒的、超绝的。 ）逻各斯是神创世

的 相当于神赋中介，相当于天使、上帝的长子，是第二个神。

予自 ）两重性：无形的内在和有形的外在，人的语言然的规律。

就是从这种泉 种源流出来的。 ）认识中的能动因素；神赋予人

能力：思维、语言、感觉。］ “三位一体”说：圣父、圣子、

圣灵 个位格（ 个神。 “灵魂不灭”说。

“天堂、地狱”说。

［七大圣事］

①洗礼：入教仪式（包括浸礼、注水礼与洒水礼）。②坚振礼：

受洗一段时间后，接受主教行按手礼和涂油礼，将圣灵注入其身以

坚定信仰。③圣餐礼（天主教称为“弥撒”）。④忏悔（或称“告解”、

天谷子：《（老子道德经＞经解》，四川大学出版社 年版，第

页。



第 15 页

“办神工”）。⑤婚礼。 神品（亦称“祝圣”“、授圣职”）。 终敷

（亦称“临终涂油”）。新教各派一般仅保留洗礼与圣餐礼两项礼

仪，但公谊会则什么礼仪也不要。

［十字架］

原为罗马帝国处死犯人的刑具。耶稣被钉死在十字架上之

后，基督教用以作为信仰的标志，象征耶稣受难死亡以救赎世人。

行画十字礼，可以表示信仰、祈祷、献身和祝福。十字架有多种形

式： 希腊式（正十字架，十）。②拉丁式（下垂之臂长于其他三臂，

）。③三出十字架（丁字形， ）。④侧置十字架（安德烈十字架，

；苏格兰、俄罗斯奉安德烈为保护神，所以英格兰与苏格兰合并

后的英国国旗是“米”字旗。⑤曲臂十字架（四臂各如希腊字母

，早期基督徒立于坟上以免招祸，因为普通十字架比较刺目。

，意为“胸部的吉祥标梵文 志”，古时译为“吉

祥 相之一。它原为古代的一种符咒、护海云相”，是释迦牟尼的

符或宗教标志，被认为是火或太阳的象征，在古印度、波斯和希腊

等国都有。武则天长寿二年 年），制定此字读为“万”。在佛（

字有时亦写 ；唐代慧琳的《一切经音义》卷经中， ，认为应做

以 纳粹党徽，象征“争为准。 取雅利安人胜利斗争的使命”

年被用做党徽）。］ ，三出十字架上置一圆环；古埃及人

“生命”一词的象形文字或称昂萨塔十字架。

［阿门］

阿门（ ，希伯来文音译，意为“真诚”；在祈祷时结束

语—“诚心所愿”之意，表示希望所有一切祈祷惟愿如此，允获所

求；是从古代犹太教经文沿用而来。
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［节日］

圣诞节：全民性 月的节日，定于每年的 日。关于耶稣的

生 年、或年至公元前卒年月，至今学术界没有定论，从公元前

年、或公元前 年均有人提出，但肯定不在公元公元前 元年。

年（一说约公元 年），基督教西部教会年历上首次写明，

日月 是耶稣生日。公元 世纪前，罗马人以冬至为敬礼太阳神

的节日。冬至当天，在北半球白昼变长，罗马人认为这一天阳光重

生，人间日益增多光明和温暖。他们举行庆典，感谢太阳所赐的福

祉，向太阳顶礼膜拜。 世纪，基督教会把原来流行的纪念太阳神

的节日定为圣诞节。有人认为，耶稣是给黑暗世界带来光明的正

义和太阳，所以这个节日被赋予了基督教的意 世纪中叶，圣义。

诞节作为重要节日，成为教会的传统。东正教与其他东方教会由

于 月 日相当 月 日或 日。于公历历法不同，其

复活节：耶稣死在犹太教的逾越节的日子，是一个星期五

天后复活，正好是星期日。因犹太人采用阴历，所以基督教的复活

节也每年有变动，现定在春分之后月圆后的第一个星期天，一般在

日之间。同样，东正教的月 月日一 复活节也以此推迟

天。

［西方文化与基督教之间的关系］

西方文化就是基督教文化。基督教的渊源是希伯来的宗教、

希腊的哲学，这也是西方文化的来源。基督教在罗马帝国时期产

生，在其晚期成为罗马国教。当罗马帝国灭亡后，罗马主教逐渐发

展为教皇，居于西方意识形态“万流归宗”的地位，成为西方二元体

制的一翼，并对西欧的封建制度、统治观念、社会结构和文学艺术
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以及人们的思想意识与生活方式等各方面均产生深刻的影响。基

督教会对于西欧封建等级制度的产生、对于罗马文化的留存与发

展、对于农业生产技术的保存和改善都有贡献，世界上公历纪元历

法的通行也是以基督教的纪元历法为基础的。基督教会中，产生

出许多对西方历史及西方与世界文化交流方面有影响的人物，中

世纪的建筑学、绘画等方面均为教会人物创先的，如哥特式、罗马

芬式及文艺复兴时期许多教堂建筑，达 奇的《最后的晚餐》，米开

朗基罗的《创世纪》、《末日审判》，拉斐尔的《雅典学院》，均为教堂

壁画与天顶画。科学、文化方面：哥白尼就是在一个波兰教堂（他

做主教助手）里进行天文观察而发表名著《天体运行论》的；早期许

失多文学名著也受基督教的影响，如 乐园》、《得乐园》、《牛虻》、

世纪《红与黑》和《基度山伯爵》。 以后，基督教会受到严厉的批

判；但从反面的角度来看，基督教仍然有重要影响，如艾略特所说：

“只有基督教文化，才能造就伏尔泰和尼采。”①

艾略特：《基督教与文化》，四 人民出 页。版社 年版，第


