
寻找理由，知足常乐。有人干脆认为，

人生是一杯甜美的果浆还是苦水？

传说，潘多拉主张给苦水，正义女神忒弥斯偷偷给甜

。

潘多拉让人与苦难签订合同，忒弥斯则向世界丢桃子，抛

向西方的是自由的价值桃子，抛向东方的是公平的价值桃子。

这种传说，无疑是后人杜撰的，但却反映了人对人生的思

考。

从人生理想境界的价值说起

人生在世究竟为了什么？为了寻求苦难？显然不是。在宙

斯的大门外的两只罐子，装着幸福的罐子一边总是排着长队，

盛着苦难的罐子总是无人自动问津。这是人之常情。然而，海

尔布鲁诺却认为，逻辑往往是不会赢得人缘的，意思是说，人

类求若所欲，总是缘木而求鱼。的确如此，自古以来，人们在

世上活了一辈子，是很少不带着遗憾告别人世的。久而久之，

人心也平了。认为，有缺憾也该算美好，美总是不完善的。初

一的眉月，那柔美的曲线呈现一种令人期望的特殊美感；花落

也是缺憾的美，但总比不受花落威胁的塑料花真实，它不虚

伪，不粉饰，更具有自然美。当然，不能否定有其合理的内核，

问题在于人们学着阿

人类是福耳库斯的儿女，每人仅有一牙一眼，注定只能轮流享
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斯密讲了一个别针的故事。他说：

用价值。

二百多年前，亚当

“把别针的生产过程分为十八道工序，相互竞争着劳动，结果

创造了每天人均生产四千八百多枚别针的奇迹，比工业革命

前，一个铁匠每天制作一枚别针的传统劳动，提高效率几千

倍”。然而，在他看来，效率与和谐，是针尖对麦芒，不是君

子与淑女。得到效率，失去和谐；得到和谐，失去效率。结论

是，用人类自我感觉的尺度来衡量，两者都不完满。

按照中国的俗话来说，是甘蔗没有两头甜，一手难柯两条

自从人类发现自己在自然界的奇特位置之后，并没有就范

于时代的悲剧性的历史后果。

在悠久的人类演化中，人们前赴后继，探索人生理想境界

这一神圣课题，从未停止过，是堪称勇敢的。但是，结果不得

不发出这样的感慨：“人生就是这样微妙，尽管各时代、各民

族的主旋律各不相同，但就价值追求而言，万变不离其宗，实

质上不过是两个梦的变奏而已：求生存、求富足；求平等、求

和谐。将这两个梦同时变为现实，就是再理想不过的人生境界

了。然而，得出的结论是，要求平等、和谐，必须以平等为前

提，以仁爱为楔子，以无私为动力；要求个人富足，却要打破

这种平等，以私欲为杠杆，削弱这种仁爱。认为逻辑似乎总与

人道主义开玩笑，并不把人类的理想作为自己的目标。个人富

足、群体和谐两种理想成了不能兼得的怪圈，掉入冥冥的黑

洞。

有人认为至少到目前为止，人生的两种理想的价值桃子

富足与和谐，被置于翘翘板的两端，历史常常迫使人们在
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大写的人。古希；腊的先哲们也宣传重视个人的理

作一种非此即彼的选择。

西方传统的价值追求

世界上并不存在纯之又纯的传统，无论是黄金人类或是黑

铁世纪，全不例外。

但是，没有传统就失去历史的延续，历史是薪尽火传，辗

转相传的。传统的价值追求，无论是东宾或西席皆有沿传。

西方传统的价值追求一一重视个人竞争，与东方有着明显

的差异。

追溯引起这种差异的源头，不是件轻而易举的事。

对于源远流长的西方价值取向及其传统特色，作一番远距

离的观察，是不无教益的。

西方价值体系与希腊、罗马和希伯莱文化有深刻渊源，

远古时代的犹太教曾对西方价值体系的形成起过重要作用，输

送过原始基因。按犹太教的教义，主张主宰世界的是一个拥有

至高无上权利的上帝，人是上帝的最后一个创造物。每个个人

在上帝面前地位相同。他所说的人，是自我中心的个人，而不

是群体

想，并上升为伦理观念，认为人具有自我约束能力，比其他存

在更高贵，人是自己的普罗米修斯，人创造了航海、农业、牧

业、城市、语言、文化、风俗等。人是创造的中心。虽然，也

提倡人人平等，但是平等是个人独立的根据，而不是群体的栅

栏，这些伦理主张和宗教都是西方价值体系较早的源头，是重

视个人原则和创造、竞争的早期雏形。然而，在中世纪前，这

种雏形始终是雏形，圣经并不提供成长的雨露。

中世纪后，资产阶级接过了这个原则，用以反对封建贵族

的特权。强调要以人为中心，从神的淫威中解放出来，为近代
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调世界是可以

西方重视个人与竞争，制造了柱子底下的石墩。法国大革命时

期，许多启蒙运动的先驱者，运用理论的彩笔，论证个体在生

理方面完全相同，都是二百零六块骨骼支一个架，都是十个月

造一个生命，说明人类的父母并无偏心，以此作为思想的剑牌

反对封建专制，倡天赋人权，从而形成了西方文化强调个人自

由竞争的近代表现形式。当然，西方价值体系规定重视个人原

则，实际上是有其局限性的。它局限于自由民、基督教、有产

者或殖民者的社会生活范围，它反映了占统治地位的同一阶级

个人之间的行为模式。但是，戴铁环并镶上高加索山石片的普

罗密修斯及其替身喀戎，虽然享受不到宙斯与赫拉拥有的个人

自由原则，它毕竟地道地反映了西方长期以来存在的占统治地

位的价值体系的传统特征。

另外，西方价值取向，在思维方式上从古希腊时代起，就

特别强调人可支配自然和对事物的分析，亚里士多德第一个把

人定义为理性的生物；在普里塔戈拉的名言中人是万物的尺度，

是存在者存在的尺度，也是不存在者不存在的尺度；古希腊后期

的哲学中，德漠克利特在原子论中表现了单个人的观念，他强

分的，强调组成世界的具体元素，这种思考方

式就孕育重视整体中的局部和个体的征兆，他感兴趣的不是整

个庙，而是对庙中个别菩萨的猎奇。这种搜异猎奇，使他们有

纯数学的研究，纯粹天文学研究。这种自然相对于人的超越性

的思维方式发展与继承，形成了以分析为主要内容的实证科

学。从经典力学逐步发展起来的各类分科，主要是分解和剖析

事物的具体组成部分，钟情于局部和个性的。随着资产阶级粉

黛登场，西方商业日渐发达，围绕着价值的过剩与短缺，并逐

而竞，对辨而争，成为经济生活的家常便饭，于是，又加深了
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戴铁环并镶上高加索山石片的普罗密修斯及其替

身喀戎，虽然享受不到宙斯与赫拉拥有的个人自由原

则，它毕竟地道的反映了西方长期以来存在的占统治

地位价值体系的传统特征。

作 者
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出

它们在观念上重视个体竞争的烙印。

总之，西方重视个人竞争有悠久历史渊源，还有历史上

经济发展的基础作为根据，这是西方民族传统价值取向长期沉

积的结果，磐石方且厚，可以卒千年。伴和着资本主义生产关

系的发展，个人在现实生产活动中的作用不断得到强调，竞争

不断得到青睐，重视个人与竞争，就不可避免地成为西方占据

统治地位的价值追求。

东方传统的价值追求

东方的文明，是婆娑绿影，色彩斑斓的。尽管驳杂不纯，

但仍然是错落有致，脉络清晰。

和谐

东方传统的价值追求，与西方南辕北辙，重视的是群体的

以日本为例，其价值体系与中国、印度密切相关。

早在绳文时代以前，日本民族信仰咒术，相信世界万物附

有神灵，构成了群体的宗教原形。

公元一、二世纪后，中国儒学东渡日本，诸如仁的观念与

伦理道德，天的思想和正统观念都相继在日本“落户”。隋唐

之后，中国成了当时世界上现代化的领潮儿，日本垂涎欲滴，

于是派留学生大规模学习中国，印度佛教也传到日本。这样，

使日本的价值体系形成了具有明显东方色彩的传统。

日本重视群体、和谐，提倡个人对群体的归属，强调内部

的序列与协调。首先，日本的宗教驱逐了上帝，让日月星辰、

草木、蛇狼猿鹿等一切自然存在物都成了神灵，高贵的和

卑贱的共同构成一个体系，这种信仰，使日本在古代就具有从

整体上观察体系，重视群体、和谐的特征雏形。其二，日本古

代的自然观也与西方（把人和自然截然分开）不同，主张天人

相与（中国讲天人合一），人与自然结亲，构成一个总体系和
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谐相处。直至封建末期，虽然，受到西风东进的诘难，但是，

日本古代的思维模式依旧屹然峙立。著名学者横井小楠，仍然

强调人是天中一小天，整体的大厦还是春风得势。

日本古代，对于人的概念规定是抽象的，是大写的人，而不

看成为单个的个人。在思维方式上，也不象西方那样强调分解

和剖析事物中的具体元素，而是心照神交，自悟自解。人和自

然的关系也不存在西方主张的支配关系，认为，人不应支配自

然，而应该认识自然、顺应自然和利用自然。这有合理的内

核，但也包含着人的自我意识受到抑制的契机，自我与删略号

为友，大胆的问号不受欢迎，富有同情心的感叹号红运高照，

乐于追根寻源者很快会被授以句号。

另外，日本与西方重视横向关系不同，尤重合纵。认为，

与神灵各有位置一样，人对自然万物也都自有位置，它就是群

体中的个人按上下卑贱结成序列，各就各位，相安无事。认为

这是促使体系稳定的保证，是保持群体和谐统一的不可动摇的

原则。虽然，上下相安，仅仅是上层人永保高位的理想，下层

人的福份是安分守己，然而，重视群体和谐毕竟成为日本占统

治地位的价值追求，也反映了东方价值取向一个重要规范和形

态特征。当然，在日本国的价值体系中，大和民族还有自己的

特立独行。主要是强化了三个观念：

一是群体圣化观念。日本统治者，借神道设教，以服天

下，把日本民族的同一姓氏，同一血缘，或同一地域都祭仁同

一尊氏神的氏神信仰加以圣化，氏神作为群体的守护神受到尊

祟，它所代表的群体也具有崇高的权威，敷以神圣色彩，于是

群体也得以圣化，仰之如日月，畏之如雷霆，使人们为群体的

天道献忠，为群体利益克制自身的观念得以强化。
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在两千多年前，

群体首

二是群体内序列观念。他们从无数氏神并存，构成氏神体

系的序列，引伸开来，作为氏神代理人的祭司者

领，也就占有较高的金交椅，由此派生出群体内部序列关系，

并给蒙上一层浓厚的父子兄弟式亲和面纱，使这种关系盖上社

会印章，成为一种公认道德规范。

三是群体内个体交换协同观念。日本人称为缘结制度。实

际上是对提供帮助者得到相应报偿的制度，是群体内个体互相

关照关系所规定的基本信条，作为维持群体和谐的带扣。

上述三项行为观念相互交织渲染，构成了具有日本底色的

东方型重视群体和谐的价值追求。

以上，我们分析了西方重视个人与竞争，东方重视群体与

和谐的差异。它向我们展示这样一个现实：人类象熊瞎子摘桃

子，摘一个，扔一个，却始终处在自以为是的盲目之中。难怪

历史把人看作是唯一用不同数目的脚走路的生物，早晨用四只

脚走路，当午两只脚走路，晚间三只脚走路，用两只脚走路才

是成熟有生气的真正的人。摘一个，丢一个的盲目，是人类不

成熟象征，是处在用四只脚走路的幼儿期。

中国传统的价值追求

中国是举世闻名的文明古国。中国的传统，水华究灵奥，

阳精测神秘，富有神奇之气，传神之法。

我们的祖先曾有一个时期追求个人富足，

提倡仓禀实，衣食足。后来渐渐地求群体和谐的理想开始升

华，成为突出的特写，而求个人富足的旗帜开始降格，成为陪

衬的背景。春秋战国时，曾经把智、仁、勇看成是三种基本价

值。到后来，智从知识和力量换成是明辨处理相互关系是非的

能力，求生存、富足的勇衰退了，求和谐的仁独占了鳌头。孔
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作 者

古时候，人类象熊瞎子摘桃子，摘一个，扔一

个，却始终处在自以为是的盲目之中。

一
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子的学说中心是讲仁，包括两大屏障，一讲人和人的关

系，叫为仁由己和仁者爱人；二讲人和社会的关系，称克己复

礼为仁。到了战国，主要分成两个分支：一是孟子从人和人的

关系仁者爱人出发，发展孔子学说；二是荀子从人和社会的关

系，以礼为中心发展孔子学说。到两汉，一是，使儒家伦理进

一步完备化，在人和社会的关系上，出了一个新招，提出三

纲（君为臣纲，父为子纲，夫为妻纲），在人和人的关系上，

提出五常（仁义礼智信），用以维持封建和谐秩序，实际上

是捆绑人性的绳索。二是，神秘化，提出三纲之大，皆出于

天，意思是说，这不是肉胎凡人的创造，而是上帝的旨意。到

了魏晋南北朝，儒家的礼危机，认为礼是一切坏事的根源，出

现了魏晋玄学。玄就是虚无，主张以无为本，自然为性。然

而，贤愚有别，尊卑有序，大家相安无事，听其自然，天下就

可以和谐太平了。到隋唐，儒学又开始复兴，提出博爱就是

仁，主张自满自足，对外无所求，足乎已无待于外，就可以避

免竞争，以求和谐。到宋代，对儒学进行了一番改造，一是把

天发展为天理，认为，忠、孝、仁、义是先天地而生的天理。

有人认为没有客观的天理，只有主观的良心、吾心，这就是所

谓的理学与心学之争，即程朱与陆王区别，但重视和谐是相同

的；二是提倡诚是五常之根本，认为是符合封建社会和谐秩序

的各种行为之渊源；三是提出存天理、灭人欲的口号，认为无

人欲，天下就平安和谐了，反对个人欲望与功利追求，认为仁

人正谊不谋利，明道不计功，对妇女更为苛刻，主张求生存、

求富足是小事，失节才是大事。到明代，李贽提出了反对存天

理、灭人欲的纲领，实际上，是开始对追求富足与和谐关系，

提出了反省。明末清初，思想家陈确目睹当时人民缺衣少吃，
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为利不十，不变

有的甚至饿死的凄惨情景，深感再反人欲不妥，提出了人欲恰

到好处即天理的思想。王夫之的思想又有进展，认为圣人也有

个人欲望，天理应该符合人欲，无人欲就没有天理。戴震则进

一步提出，有欲才有为，无欲则无为。清代，尽管理学已失去

生命力，但统治阶级还是把传统思想作为压制人民的手段。一

直到五四运动，提出了打倒孔家店，对三纲五常，存天理、灭

人欲等传统价值取向开展了全面的批判。以上粗略的回顾，可

以看出以求和谐的仁为中心的价值追求，在我国发展的大体脉

络。可以这样认为，我国传统的价值追求，其特色是重和谐、

重伦理、重义轻利、重理轻欲。表现在幸福观上是知足者常

乐；在财富观上为不患寡而患不均，不患贫而患不安，穷光

荣；在金钱观上为身外之物，万恶之源；在商业观上为无商不

奸；在节俭观上为修身莫过于寡欲；在乡土观上为金窝银窝不

如家乡的土窝；在经济道德观上为饿死事小，失节事大；在门

第观上为人微言轻，君子喻于义，小人喻于利；在功过观上为

无过便是功，没有功劳也有苦劳，没有苦劳也有疲劳；在

生死观上为死生有命，富贵在天，生好的命，钉煞的秤，百般

皆有命，半点不由人，命里只有八合半，跑遍天下不满升，命

里穷来总是穷，拾着黄金要变铜；在人情观上为人情大如天，

人情大于法；在知识观上为明人伦，通世故，闻道崇德；在国

家荣辱观上为以礼义之邦自诩；在变革观上

法⋯⋯以上多角度、多侧面的面面观，应该说，把我国传统价

值追求，反映得淋漓尽致了。

关于价值追求的争论

价值追求，在群众中引起面红耳赤的争论，并不多见。然

而，说它是文人雅士中最大笔墨官司之一，却不过分。
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作为炎黄子孙，由于血肉与祖国相连，偏爱母亲

之情是常常难免的。不带偏狭与偏执，需要勇气。尤

其是质明流弊，往往是有负众望的。然而，偏辞莫益

也是人之共识。
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价值追求的争论波及世界，而且历久不衰

蘖。因此，除了全部抛弃外，别无它途。他在 年

关于中国的

价值追求，是争论的热点之一。反对，赞成，折衷，皆有人

在。

早在五四时期，中国的一些知识分子如陈独秀等，是全盘

性反传统价值的。他把我国儒学的传统价值，看成是一个统一

的文化体系，认为不可能使儒学得到改造。陈独秀在《复辟与

尊孔》中说到，要将中国的传统文化与西方的现代文化结合

在一起，简直是不可能的。如果需要进行根本改革，唯一的抉

择就是彻底摧毁中国的传统文化，而代之以西方的现代文化。

全盘接受西方价值追求。在陈独秀看来，儒学价值和实践的

全部发展，都是由孔子思想所构成的原有整体的有机衍生物。

历史上发生的不管什么变化都可以认为是传统本性的变异和分

月 日的

《新青年》上写道：倘以旧有之孔教为是，则不得不以新输入

之欧化为非。新旧之间绝无调合两全之余地。吾人只得任取其

一。他的思想特征是灯芯不能两头点，把中、西文化完全对立

起来，把中、西的传统价值追求绝对化。

年《狂人日记》

鲁迅也是五四时期文化界著名人物，他的意识特点呈现出

一种深刻而未获解决的冲突。；在他的早期文章中，曾严厉批判

了那些追随西方潮流而背叛中国传统价值的人。他认为中国要

生存，必须进行改革。但这种改革不应全然抛弃中国传统和全

盘西化，而是这两种文化要素的融合。到

发表，鲁迅意识转变为整体地反传统价值，认为二千多年的文

化史，翻开一看就是吃人两字。他还认为中医是巫术而不是科

学。但是，他又发现中国传统文化和道德中某些成分是有意义

的。于是，出现了他一面表现全盘性反传统价值的思想，另一
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方面，却从知识和道德立场献身于一些中国的传统价值。

目前，持全盘反传统价值追求者，仍然不少。台湾学者柏

杨就把中国传统文化比喻为发酵发臭的“酱缸文化”。比裔美

神父司礼义，就直言不讳地表示对儒家价值取全盘否定的态

度。他说，在早期儒学中，偶然也曾灵光一闪，但后继无人，

后来的儒学对中国社会是一点助益也没有。

与上相反，现代新儒学的先驱梁漱溟，在《东西文化及其

哲学》一书中，提出只有以儒家思想为基本价值取向的生活，

才能使人尝到“人生的真味”，认为，中国传统的儒学价值才

是人类理想境界的归宿。独创新唯识论哲学体系的熊十力，主

张对西方的认识必须与中国价值系统的重建相辅而行，并应从

本体论上加以努力。贺麟倡导新心学，认为，能否把西方价值

儒化、华化、中国化，事关中华民族精神和文化的生死存亡。

冯友兰提倡新理学，主张吸收西方哲学，研究中国传统哲学，

以形成新的价值体系。

港台现代新儒学代表唐君毅、牟宗三、徐复观等，提出了

现代新儒学返本开新的思想纲领，弘扬传统的中国价值系统，

发表了轰动世界的文化宣言：为中国文化敬告世界人士宣言。

认为，中国以心性为一切价值的根源，比西方高明，孟子的民

本思想与古代宰相制度，跟现代化民主建设不矛盾。只不过现

代化对儒学提出一个重要任务就是新外王，即发展科学和民

主。内圣不变，外王更新。

成中英教授的见解，另有一番新意。认为：中国最基本的

价值，来自《易经》哲学，它是生命哲学，经后现代化认识，

可构成一套整体哲学，一种系统哲学。也变成信息论、控制论

的思想。成中英认为，《易经》并不是某些人讲的朴素的辩证
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法，而是高度复杂的辩证法。六十四卦，纵的变化，横的变

化，从一到多的变化，从多到一的变化，一与多之间相辅相成

的变化，是一个内容丰富的辩证体系，完全超过西方任何一个

辩证法。因此，主张要以一个肯定自我的态度对西方进行再批

判和再吸收。按成中英的观点，我们无须重起炉灶，完全可以

利用传统《易经》哲学系统框架，批判地吸收西学，建设迷楼

大厦。

以上简单涉览，可以使我们大体了解对中国传统价值的几

种主要认识。如果再细分起来，在这百花园地中，还可以插上

众多的分类牌。应该认为，上述各种理论，都有助于在不同侧

面加深我们对中国传统价值追求的认识。全盘性反传统的，对

传统价值追求弊端的尖锐批评，不可否定地推动了我们对传统

价值追求的深刻反省；现代新儒学或《易经》本体哲学，对于

我们研究保留中国传统价值的优势成份，无疑也有重要意

义。

但是，应当指出，根据“表现学”原理，个体竞争与群体

和谐是矛盾的自我同一结构，全盘西化或全盘反传统，新儒学

以及东、西方价值取向的融同论都带有片面性。其实，全盘肯

定或否定的思想本身，是中国传统思想方式的表现。说它好，

可好到三十三天，说它差，可贬至十八层地狱，两者都是对矛

盾自我同一的合理结构的破坏和歪曲。当然，矛盾自我同一体

内的对立双方，也不是半斤八两，而是在不同条件下，有不同

的优势子系统。一般而言，为了克服某种全局性的困难，就应

该万众一心，集中统一，以群众和谐一致为优势子系统；在通

常的情况下，则应该放开搞活，调动多方面的积极性，以个体

（部分）竞争为优势子系统。这里，可以对一与多的关系进行
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的发展系数，

页）。页

为（互）协调系数。为了实现

人生理想境界的价值，一般应进行因素协调分析，结构协调分

析，数量关系协调分析，机制协调分析和模型协调分析（见

邓聚龙，《多维灰色规划》，第

从理论和实践的结合上看，无论是西方传统的价值追求或

东方传统的价值追求，虽然各有正面和负面，但都够不上是理

想的价值追求。人生理想的两种价值桃子之间关系失调，结构

失调，机制也失调。比如，中世纪前，西方的熊瞎子只有重视

个人竞争的契机未能采到一个桃子；而中国却有一个求群体和

谐的仁。中世纪以后，西方的熊瞎子开始搞到了一个价值桃子，

求生存、求富足，即重视个人竞争创新；而中国，求和谐的仁，

由于存在缺陷，受到批判，但新的求群体和谐价值并没有诞生，

模型并称 ；为后果因素或行为因素，

这一

）为基础，基

多维动态分析，正确把握一与多之间的辩证关系和合理的结

构。多维动态分析可用多维灰色模型

本模型如下：

）模型，常称为因素 的动态协调

为作用因素，

； ； ； ； ；； 为自协调系数亦称为为协调系数，其中
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天论》里说：

重视个人竞争的价值也未能形成。五四运动以后，马列主义

传入了中国，它既强调集体主义（即追求群体和谐），又指出了

以每个人的自由发展为前提才能达到一切人的自由发展，但在

实际执行上有偏差，结果是，有前者而缺少后者。由于与西方

政治上的对立，反对资产阶级个人主义与自由主义旗子高举，

科学的界定不得不服从了政治的需要。还令人遗憾的是，求群

体和谐的桃子，后来由于把握不准，也产生了一定程度的霉变，

把群体和谐的公平价值，误解成平均主义价值，结果是干好干

坏一个样，反过来冲击了公平与和谐。这在本书以后章节还要

深入探讨。

正如康德所说，也许自然的真理和人生的真理一样，从本

质上都是深刻而简单的。那些复杂的研究对象所以显得复杂，

可能是因为我们忘了深刻的东西一定是简单的，忘了科学和理

性的目的正是去寻找纷乱表象后面的简单性。

当我们看清了底层的简单性以后，再由简到繁，剖析繁，

往往又能加深对本质的理解。比如，从我国的传统价值看，其

负面有：一、我国传统价值以伦理为本位，它会影响人对自然

界的追求。拿荀子来说，他是唯物论者，他在《

“唯圣人不求知天。”到宋朝更加如此，认为搞自然科学的东

西是雕虫小技，奇技淫巧。西方的人支配自然界的思想，决定

了重视科学探索的价值取向，而我们的人与自然的片面和谐，

恰恰抑止和限制了科学的进步。二、我国传统价值中在相当长

的时间里占有主导地位的儒家精神，以仁为基本，特点是安分

守己，灭除人欲，托古改制，保持既有，释经注义，不求创

造。这种传统价值的沉积无疑是中华民族的一种消极的沉重负

担，它是使我们民族在世界民族之林逐渐趋于落后的最重要原
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