
第一章　　世界的物质性

第一节　　　　世界是物质的世界

列宁曾经深刻地指出：“唯物主义的基本前提是承认外部世

界，承认物在我们的意识之外并且不依赖于我们的意识而存在

着。” 历史的发展，人类的实践都不断地揭示出外部世界的客

观实在性（即物质性）。实践是唯物主义认识论的根源。因此，

承认世界的物质性这一唯物主义的基本观点，是我们坚持从实际

出发和实事求是，按照世界的本来面目认识世界，遵循世界固有

的发展规律改造世界的坚实的哲学基础。

如何看待世界上无限多样和纷繁复杂的事物、现象？这是哲

学家们历来都在探索和回答的哲学上的重大课题。凡承认世界有

共同的本原和统一的基础的，就是一元论的世界观；凡否认世界

有共同的本原和统一基础的，就是二元论或多元论的世界观。在

一元论的世界观中，有唯物主义一元论和唯心主义一元论的尖锐

对立，前者认为物质是世界的本原和基础，后者则断言精神是世

界的本原和基础。唯物主义自身对世界及其本原、基础的认识，
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一、哲学物质观的形成及其发展

也有一个历史的发展过程。只有马克思主义哲学才是彻底的唯物

主义一元论，才真正科学地揭示了世界的物质性，创立了科学的

哲学物质观，从而既同唯心主义以及二元论相对立，又同旧唯物

主义划清了界限。

人类对“物质”的探索，从哲学物质观念的萌生、发展和深

化，到辩证唯物主义的哲学物质观的形成，经历了漫长的历史过

程。科学的物质观在其形成和发展的过程中，一方面，它要同唯

心主义对世界本质的虚构、对物质的歪曲解释不断进行斗争；另

一方面，它自身也受到实践和科学发展的历史条件的限制，同时

又不断地突破这个限制，由片面到全面、由浅入深地向前发展。

一切唯心主义者都把世界的本质归结为精神。客观唯心主义

者通常是把人的思想、观念“客观化”，并进而断言某种客观的

精神实体，如“绝对精神”、“世界理性”、“神的意志”等是世界

的基础和本原，一切客观事物、现象只是客观精神的创造和表

现。主观唯心主义则更为直接了当，声称人的主观精神是客观事

物、现象的本原和基础，认为“存在就是被感知”，物质不过是

人的主观思想，是“人的观念或感觉”。

同唯心主义相对立，各种形态的唯物主义都力图按照世界的

本来面目揭示它的本原，寻求解释世界复杂事物和现象的科学答

案。马克思主义哲学诞生以前的所有唯物主义都对世界的本原作

了探求，结果都一致承认世界是物质的，或者说物质是世界的本

原。

古代的朴素唯物主义者就最早认定了物质的本原问题。中国

古代的五行说认为，宇宙万物是由金、木、水、火、土五种元素

（五行）所构成。古希腊和古印度也有类似的思想，不同的哲学

家或是把水，或是把火，或是把地、水、土、风看成世界的本

原。总起来看，古代唯物主义的代表主要有中国的元气说和希腊
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世纪到马克思主义诞生时这

留基伯、德谟克里特的原子论。元气说认为，一切有形的物体都

是客观的元气生成的，而元气则是构成世界的本体。原子论认

为，世界万物都是由不可分割的颗粒（原子）和虚空构成的。这

些朴素唯物主义观点的共同特征，都是试图对客观世界穷根究

底，说明世界是物质的，这在本质上无疑是正确的。但是这种认

识显然还不够科学，主要反映在两个方面：一是这种观点在当时

只是一种没有实证科学依据的猜测，只不过这个猜测符合了客观

实际；二是它把万事万物仅只归结为某种具体的物质形态，这就

把复杂的实际简单化了。由此可见，这种朴素的物质观，反映出

人类对于客观物质世界的认识尚处在初级阶段。

随着资本主义的萌芽和发展，世界近代形成了形而上学唯物

主义的物质观。这是哲学的物质观念发展的第二个基本历史阶

段。 世纪以前，自然科学的发展，对哲学作了新的揭明，即

自然界各种物质都是由不同的元素组成的，元素是组成化合物的

基本单位，而各种元素的分子又可以进一步分解为原子。原子是

当时科学认识能够达到的关于物质结构的最深层次。基于科学水

平的限制，人们当时认为，原子就是最小的物质单位，原子是不

可能再作分割，原子之间也不可能相互转化。哲学家们正是由此

步入了形而上学的歧途。从

多年间，唯物主义学派都是由形而上学的唯物主义所统治。

值得肯定的是，形而上学的物质观对于古代朴素唯物主义而

言，是一个很大的进步。因为它是建立在自然科学新发现的基础

之上，克服了朴素唯物主义自发的猜测性质，并在以此来解释世

界的同时，坚决地反对宗教神学和唯心主义。但也同样是由于科

学发展水平的限制和缺乏辩证思维，形而上学的唯物主义具有不

可容忍的巨大缺陷。

一是它把在质上无限复杂多样的物质世界，仅仅归结为某种

特殊的简单粒子（原子）在量的组成上的不同，而看不到原子的

层次和状态本身的质的多样性、复杂性，看不到原子作为物质同
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世纪 年代，恩格斯在其所写的《自然辩证法》一

样是不可穷尽的。

二是它不了解人类对物质的认识是一个永无止境的发展过

程，误把人类对原子这个物质层次的认识当作对物质的最终层次

的认识，看成了不可逾越的绝对界限，对自然科学的发展未作出

认识论上的正确概括。

三是它不理解特殊和一般、个性和共性的辩证统一，把某种

特殊的物质形态误认为物质的一般，把原子的个性错看成物质的

共性；不仅如此，它还把特定历史条件下的物质结构的自然科学

的理论同哲学上的物质范畴混为一谈，没有从物质和意识这一最

普遍最基本的共性，即离开人的意识而独立存在的客观实在性。

四是它割裂了自然界和人类社会的物质统一性，在社会历史

领域里陷入了唯心主义。

哲学物质观的形成和发展说明，只有在科学发展的前提下，

克服唯物主义的形而上学性，才能创立出真正科学的哲学物质

观。

二、辩证唯物主义的物质观

马克思主义哲学继承和光大了以往唯物主义的传统，在总结

了科学、特别是 世纪以来的自然科学重大成就的基础上，创

立了辩证唯物主义的物质观。这是哲学发展史上的里程碑，是哲

学物质观念历史发展的高级阶段。

早在

物质

书中，就对机械论的物质观作了无情批判，并对物质作出了科学

的唯物辩证的说明。他鲜明地指出：“实物、物质无非是各种实

物的总和，而这个概念就是从这一总和中抽象出来的。”

是各种具体实物的共性，是从各种具体实物中抽象概括出来的普

遍的哲学概念。物质的这一共性寓于各种具体实物的个性之中，

页。卷，第①《马克思恩格斯选集》第

第 4 页



世纪初，在物理学上发现了某些元素具有放射

没有脱离各种具体实物而独立存在的某种“物质自身”。人们既

不应把“物质”同各种具体实物割裂开来，也不应把“物质”归

结为某一具体实物或实物的某一层次。恩格斯依据当时科学发展

的水平，指出原子也是复杂的、可分的，绝不能把它当作物质的

最小单位。

世纪末

性，且这种放射性元素可以转化为另一种元素，并进而发现了原

子中还有电子等更小的微粒，电子的质量会随着它的速度的变化

而变化，从而推翻了原子的不变性、不可分性以及质量不变等观

念。这些伟大发现引发了物理学的革命。然而一些受形而上学思

想支配的物理学家，却由此作出了“原子非物质化”的错误结

论。他们怀疑物理学对象的客观实在性、物理学规律的客观性和

可靠性，陷于悲观、失望和混乱之中。这就是历史上有名的“物

理学的危机”。这时，唯心主义便乘机向唯物主义发动进攻。例

如马赫主义者就打着“自然科学的最新哲学”的招牌，歪曲物理

学新发现的真正意义，利用自然科学理论发展中的困难，大叫

“物质消失了”，“唯物主义已被驳倒了”。他们宣称一切客观对象

和客观规律都无非是人的主观经验（感觉）和对主观经验的整

理。这不过是一种披着科学外衣的主观唯心主义和不可知论。这

种反动思潮也侵入到无产阶级革命队伍之中，修正主义者借机大

肆攻击马克思主义的辩证唯物主义。这种事实突出地说明，机械

唯物主义的物质观由于其本身的局限性不但不能制服唯心主义，

反而给唯心主义留下可乘之机。

为了捍卫辩证唯物主义，回击唯心主义的猖狂进攻，列宁写

了《唯物主义和经验批判主义》的哲学论著。其中关于哲学的物

质范畴的明确规定和深刻阐述，是列宁对辩证唯物主义的一项伟

大贡献。

列宁在这部著作中写道：“物质是标志客观实在的哲学范畴，

这种客观实在是人通过感觉感知的，它不依赖于我们的感觉而存
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。因为意识不过是

在，为我们的感觉所复写、摄影、反映。” 这个科学的物质定

义此后一直成为信奉辩证唯物主义的经典。这个定义内容丰富，

意义重大，主要表现在以下几方面。

一是列宁的这个物质定义，彻底捍卫了唯物主义的基本原

则，坚持了唯物主义的一元论，是反对唯物主义、二元论的锐利

武器。从物质和意识的对立统一关系中，去把握物质、规定物

质，这是列宁物质定义的根本特点。列宁的物质定义还表明，物

质和意识的对立，只有在指出它们何者为第一性、何者为第二性

的这一认识论的基本问题的范围内才具有绝对的意义，“超出这

个范围，物质和意识的对立无疑是相对的”

物的反映，而反映者是不能同被反映的对象相脱离的。因此，意

识不过是物质这个世界唯一本原的产物和特殊的表现，决不能像

二元论所说的那样可以成为与物质绝对对立的另一个本原。

二是它指出了物质“是人通过感觉感知的”，人的认识可以

反映客观实在，从而彻底地坚持了辩证唯物主义的反映论和可知

论。列宁的物质定义指出，物质这一客观存在是可以认识、可以

反映的对象，而不是不可捉摸、不可认识的“自在之物”。当然，

有些东西，如原子以及更小的微观粒子等，是我们的感官不能直

接感觉到的，但是人们可以通过现代化的物质手段去感知它，通

过人的理性思维去反映和把握它。由于科学技术发展的限制，目

前世界上还有很多难以感知的东西，但这决不意味着它们是不可

认识的。按照列宁物质定义的揭示，世界上肯定有尚未被人认识

的东西，但决不存在永远不可知的东西。

三是它指出“客观实在”性是一切物质的共性，从而把哲学

的物质范畴同自然科学的物质结构理论既相联系又相区别开来，

克服了形而上学唯物主义的缺陷。物质的具体形态、物质的结构

卷，第

卷，第
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只是物质的个性，它是可变的、相对的；一切具体形态和具有不

同结构的物质又都是离开人的意识而独立存在的“客观实在”，

这是物质的共性，它是不变的、绝对的。正是由此出发，我们才

能从个性中看出共性，从相对中找到绝对，从暂时中把握永恒，

这就是列宁的物质定义所彻底贯彻的唯物辩证法的认识论。

在把握列宁的物质定义时，千万不能把“客观实在”这个物

质的根本“特性”，同物质所具有的其它特性对立起来。列宁正

是在物质和意识的相互关系这个根本问题上，强调“客观实在”

是物质的唯一“特性”，以便不给唯心主义留下任何空隙。在理

解列宁关于“客观实在”是物质唯一“特性”的论断时，应当全

面理解它的深刻含义。

一是物质同精神相比，它只能有一个“特性”，这就是“客

观实在”性。在说明世界本质，说明物质和意识的关系的时候，

不能给物质附加任何别的特性，更不能用别的特性来代替客观实

在性，否则就会给唯心主义的进攻留下缺口。

二是“客观实在”作为物质的根本“特性”，也只是就物质

和意识的相互关系来说的，这并不意味着物质世界本身再没有别

的普遍特性。尽管物质的具体形态和具体特性是极其丰富的、多

样的，它除了“客观实在”这一最高、最根本的特性外，作为世

界的本质还有一些为一切物质形态所具有的基本特性。例如运

动、时间和空间、矛盾、质和量、连续和中断等等都是一切物质

形态所具有的基本特性。它们都不能离开物质而独立存在，而为

物质所固有。不了解物质的这一系列基本特性，也不可能真正把

握好列宁的物质定义。

三是“物质”这个名词无非是简称，是概括许多不同层次、

不同结构、不同形态的事物的共同根本属性的简称。因此，如果

不研究个别层次、个别结构、个别形态的事物，就根本不可能认

识物质，而正是由于认识了个别的事物，我们才认识了物质本

身。
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三、物质范畴在现代科学中不断深化

列宁的物质定义从提出到现在，一直经受着科学实践发展的

不断检验，随着科学事业的发展，其正确性、深刻性也不断显现

出来。

现代科学对物质及其特性的研究，已经大大超过了列宁的时

代。现代科学不仅发现了更多的物质客体、物质形态，而且发现

了更多的物质结构、物质特性。科学认识已经深入到原子核的内

部，但还远未穷尽对物质的更进一步认识。正如列宁所说：“辩

证唯物主义坚决认为，日益发展的人类科学在认识自然界上的这

一切里程碑都具有暂时的、相对的、近似的性质。电子和原子一

样，也是不可穷尽的；自然界是无限的，而且它无限地存在着。

正是绝对地无条件地承认自然界存在于人的意识和感觉之外这一

点，才把辩证唯物主义同相对主义的不可知论和唯心主义区别开

来。”①

总之，辩证唯物主义的物质观，同其它原理一样，不是什么

空洞的抽象、封闭的体系，而是活生生创造性的学说。它同科学

发展的方向相一致，随着科学的进步而发展，不断用科学的新事

实、新结论来丰富和充实自身的内容，而自然科学的任何发展，

都是对物质世界客观实在性的新的证实。承认世界的物质性，对

科学的发展有着重要的认识论和方法论的意义，任何有价值的科

学研究成果都是自觉或不自觉地从客观现实出发的。

页。第卷《列宁选集》第

辩证唯物主义的物质观不仅科学地解释了什么是世界万物的

共同本质和基础，而且还进一步指明了物质存在的根本方式和普

第二节　　　　运动、时间和空间

第 8 页



与时间 空间的关系，也就无法理解物质。

空间。不了解物质与运动、物质遍特性，这就是运动和时间

一、运动是物质的根本属性

辩证唯物主义一向认为，世界是物质的世界，而物质的世界

又是处于永恒的运动之中的。物质是运动的唯一主体，运动是物

质的固有属性。在世界上，既没有不运动的物质，也没有无物质

的运动。

第一，没有不运动的物质。

古代朴素唯物主义者就曾认识到“一切皆流，一切皆变”。

但是没有充分的科学根据，也不可能在生产力水平很低，科学技

术发展水平也很低的情况下，对“流”和“变”的具体内容作出

符合实际的解释。 世纪后半期欧洲的实验科学兴起后，对自

然现象进行了分门别类的研究，弄清了古代人不清楚的许多情

况，这无疑是一大进步。但是，为了弄清细节，就不得不首先把

研究对象当作静止的东西，而忽略了它们的运动和变化，其后就

导致了离开运动来考察物质的形而上学观点。辩证唯物主义总结

了 世纪中叶所已达到的科学成就，在科学的基础上重新肯定

并发展了古代朴素唯物论（也是朴素辩证法）的合理思想，确立

了一切物质都是在永恒运动的重要原理。指出：任何形态的物

质，由于它内部固有的矛盾的推动，无时无刻不在运动。而且，

运动着的物体的性质是从运动的形式得出来的，只有通过认识物

质的运动形式才可能认识物质，绝对不运动的物质是根本不存在

的。

运动决不是物质的偶然的、从外面附加的、可有可无的属

性，而是物质的必然的、固有的、不可或缺的属性。一百多年来

科学的发展，不断为这个原理提供新的有力佐证。

无数的星系和组成星系的亿万星体在产生着、消灭着；地球

的内部和表面不断在进行着复杂的地质学变化；各种基本粒子在
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互相转化；地球上的生物在生长和死亡、遗传和变异；人类社会

的生产斗争、阶级斗争、科学实验以及其他活动也在不断进行

着；社会形态也正不断由低级向高级发展，诸如此类，不一而

足。这一切都说明，寰宇之内，没有一种物质不是运动着的。

辩证唯物主义并不否认静止，但认为只有或只存在相对的静

止。所谓静止，一是对特定的运动形式而言。如地面的建筑物对

地面没有发生机械运动，它对地面就是静止的。但它内部的分子

在运动，组成分子的原子、原子内部的原子核和电子、原子核内

部的质子和中子等等无一不在运动着。这里的静止只因参照系是

地球本身，如果以宇宙为参照系，那么地面建筑随着地球的自

转，地球对太阳的公转等也在运动着。二是对事物的质变而言。

当某一事物的运动还没有达到质变的时候，该事物还是它自己，

在这个意义上说，它是静止的。例如当某种原子的核电荷还未改

变时，它还是特定元素的原子；当生物没有死亡时，它还是活的

生物。但是，原子核内部的质子和中子、原子核外面的电子仍在

不停地运动，生物体内的新陈代谢也在不停地进行。由此可见，

静止只不过是运动的一种特殊状态，是暂时的、有条件的、相对

的。

承认相对的静止有三个意义。

一是事物有相对静止的一面，才可能成为有确定形态的事

物，才可能存在和发展，才可能被人们认识和利用。物体相对静

止的可能性，暂时平衡状态的可能性，是物质分化的根本条件，

因而也是生命的根本条件。有的基本粒子的“寿命”只有几万亿

分之一秒，但它毕竟在这几万亿分之一秒的时间里还有相对的静

止。如果没有这个相对静止，就没有理由说它存在，就无从认识

它，连给它命名也不可能了。

二是事物有相对静止的一面，才可能在内部积累必要的条

件，实现由一种形态向另一种形态的转化。没有表现为相对静止

的量变作准备，质变也不可能实现。社会主义代替资本主义也要
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世纪欧洲的自然科学的

经历一个相当长的时期，正是资本主义的基本矛盾和主要矛盾的

运动，在经过了一个很长的量变过程后，无产阶级才能最终推翻

资本主义制度，并建立起社会主义的制度，质变这时才真正发生

了。

三是正因为事物有相对静止的一面，运动才成为可以衡量和

计算的东西。运动应当从它的反面即从静止找到它的量度。正如

物理学上要描述客体的运动，就必须选择一个参考系，否则客体

的位置和速度就不可能确定。由此可见，在相对的意义上肯定静

止，是符合客观实际的。如果不承认相对静止，就容易陷入相对

主义和诡辩论。

形而上学唯物主义的错误之一，就是设想不运动的物质。当

然，它们并不是否认物质的任何运动，问题是它们把一切运动都

归结为机械运动，而又把机械运动归结为外力推动的结果，看不

到运动是物质的固有属性。这与

发现有关。当时发展到较为完善地步的是经典力学，而经典力学

是用外力的推动来说明物体的运动的。这种理论在解决宏观物体

的远低于光速的运动的计算问题上取得了巨大的成功，但是，一

但把这种理论普遍化就不对了。比如，假使考察的是整个物质世

界，那么推动它运动的“外力”岂不是要到非物质世界去寻找

吗？牛顿本人在解释行星绕太阳运动时，就无法说明沿轨道切线

方向的力是从哪里来的，只好求助于“上帝”的“第一次推动”，

更不用说对整个物质世界的运动作出解释了。可见，设想不运动

的物质，最终必定会陷入唯心主义。

第二，也没有无物质的运动。

首先要弄清楚运动的含义。科学发展的历史表明，任何领域

里的运动，它的主体担当者都是物质。机械运动的主体是宏观物

体，热运动的主体是分子，化学运动的主体是原子，电运动的主

体是电子，光运动的主体是光子，生物运动的主体是活的有机

体，社会运动的主体是处在一定生产关系中的人，如此等等。从
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限多样

二、运动的基本形式及其多样性

哲学范畴讲，这些都是各种不同形态的物质。诚然，科学史上常

有这样的情况，认识了某种形式的运动，暂时还弄不清运动的主

体是什么。但是，运动的主体终究会被认识。

设想没有物质的运动，是唯心主义的怪论。如黑格尔就认

为 早在自然界“出现”以前就存在着“绝对观念”，它独立地

运动着，经过一系列的发展阶段，才把自己“外化”为自然界。

马赫主义者毕尔生说：“万物都在运动，但只是在概念中运动。”

这些说法的共通之处，就是不承认物质是运动的主体。

辩证唯物主义在强调物质和运动不可分的同时，还强调了物

质运动有其固有的客观规律性。一切实际的物质运动都是有规律

可循的：天体的运行、季节的更替、生物的进化、人类社会的发

展等莫不如此。所以列宁说：“世界是物质的有规律的运动”，

没有规律的物质运动是不存在的。虽然人类在观察到某一事物运

动时，并不一定能同时掌握其运动规律，但这个规律是客观存在

的，是可以被认识的。

辩证唯物主义在阐述运动和物质的关系时，一方面坚决反对

把物质和运动分离开来的错误观点；另一方面也坚决反对把运动

形式简单化的错误观点。世界的丰富多彩，正是由物质运动的无

辩证唯物主义的任

所造成的。正如恩格斯所说的那样：“物质的运动，不

仅是粗糙的机械运动、单纯的位置移动，而且是热和光、电压和

磁压、化学的化合和分解、生命和意识。”

务之一，就是要概括各门科学的成果，对各种运动形式的区别和

联系作出正确的说明。

根据目前科学所揭示的情况，可把运动的形式大致分类如

页。卷，第②《马克思恩格斯选集》第

页。卷，第《列宁选集）第
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下：

一是物理的运动形式。首先是“基本粒子”的运动以及由这

些粒子形成的场的运动，这是到目前为止所知道的最基本的物质

运动的层次，其它一切运动形式都是在这个基础上形成的。其次

是电磁运动和分子的热运动。再次是由原子和分子组成的宏观物

体的机械运动。

二是化学的运动形式。这是指分子的形成、分解和转化，这

种运动形式是在物理运动形式的基础上发生的。量子化学是应用

量子力学的规律和方法，研究在量子水平上物质的形成、分解和

转化的新兴科学。

三是生物的运动形式。这是指生命运动，即活的有机体的同

化和异化、遗传和变异的运动。这种运动形式是在化学运动的基

础上形成的。分子生物学就是研究生物体内怎样由于分子的化学

变化而形成同化和异化、遗传和变异的新兴科学。

四是社会的运动形式。这是指生产力和生产关系、经济基础

和上层建筑的矛盾运动。人类社会是在生物进化的基础上出现

的，有了人类才有社会的运动形式，这是最高级的运动形式。马

克思主义的社会科学就是研究这种运动形式的。

运动形式的分类也是相对的。如果把运动形式看成是一成不

变的，就会滑入反辩证法的泥淖。

事实上，物质的各种运动形式之间既相互联系，又互有质的

区别，它们都有各自的特殊规律，不能混同一气，不能把一种运

动形式的规律硬套在另一种运动形式的规律上。这是区分各门科

学的客观基础。这里要注意几个方面的问题。

一是较高级的运动形式是在较低级的运动形式的基础上形成

的。例如，没有“基本粒子”的运动，就不可能有原子的运动；

没有原子的运动，就不可能有分子的运动；没有生命的运动，就

不可能有人类社会的运动。如果否认较高级的运动是由较低级的

运动发展而来的，就无法科学地解释较高级的运动本身是从何而
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三、时间和空间是运动着的物质的存在形式

来，最终只会导致求助“天外神力”，从而陷入唯心主义。

二是不能把高级运动形式简单地归结为低级运动形式。如果

把高级运动形式仅看作是低级运动形式的简单堆砌，就无法科学

地解释世界上的事物为何会有性质上的千差万别。例如，现代化

学已经揭示出化学运动的基础是物理运动，是“基本粒子”的运

动。但是，并不是随便一种“基本粒子”的运动都能构成化学运

动，只有在“基本粒子”的运动不使原子的性质发生变化的条件

下，原子结合为分子以及分子分解为原子时，才成为化学运动。

三是各种运动形式可以在一定条件下相互转化。这是辩证唯

物主义的典型要义。仅就地球范围内的发展过程来看，开始只有

物理运动，然后有化学运动，再后有生命运动，最后才有社会运

动，这就是由低级运动形式向高级运动形式转化的过程。并且，

在各种运动形式并存的情况下，它们之间也是可以相互转化的。

四是运动形式虽然可以相互转化，但运动本身是守恒的，既

不能被创造，也不能被消灭。运动守恒的原理包括两点含义：其

一是说，任何运动形式转化为其他运动形式的时候，运动的总量

不变；其二是说，任何运动形式，都永远不会丧失转化为别种运

动形式的能力，不会成为一成不变的东西。能量守恒和转化定律

就是运动守恒原理在自然科学上的表述。运动是既不能被创造，

也不能被消灭的。如果否认这条科学定理，就只好再去求助于能

创造和消灭运动的“天外神力”，这样又必然会导致唯心主义。

世界是物质的，物质是运动的，而运动着的物质又与时间和

空间不可分割。由此得出的结论是：时间和空间是物质及其运动

的基本属性和普遍形式。

第一，运动着的物质不能离开时间和空间。

无论什么形态的物质客体，只要它存在着，就不能不具有一

定的广延性（通俗地说，就是具有一定的体积，占据一定的位
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介子的

置）。即使小到像电子那样，直径只有十万亿分之一厘米，也还

是有它的广延性，大的物质客体就更不用说了。这种广延性就是

空间。可见，物质的存在是不能离开空间的。

同样道理，任何物质客体只要存在着，就不能不具有一定的

持续性。许多“基本粒子”的“寿命”很短，例如中性

“寿命”只有一亿亿分之一秒，但这毕竟还是有一段持续性，“寿

命”长的东西就更不用说了。这种持续性就是时间。可见，物质

的存在也是离不开时间的。

把自然界说成是超时空的东西，必然要否认自然界的客观存

在。如果一方面“承认”某物“存在”，另一方面又宣布它没有

存在的空间和时间，这无异于还是否定了它的存在。由此可见，

胡说离开空间和时间的所谓“存在”，不过是唯心主义的奇谈怪

论。

第二，空间和时间也不能离开运动着的物质。

把空间和时间都看作是与物质并存的实体，看成贮存物质的

“容器”，以为没有物质也可以有空间和时间，这是旧唯物主义者

的一种错误观念。这种观念起源很早，古希腊的原子论者德谟克

里特就认为世界是由“原子”和“虚空”组成的，“虚空”是容

纳“原子”并使“原子”得以运动的场所。这种观念在近代的牛

顿力学中表现得更为典型。在牛顿看来，空间是贮存物质的空架

子，时间则是均匀地流逝着的持续性，这就是所谓“绝对空间”

和“绝对时间”的观念。这种观念之所以长期为人们所接受，首

先是因为它符合“常识”。例如，把箱子里的东西全部拿走了，

“空”箱子依然存在着，时间也照样一分一秒的过去。其次还因

为在宏观物体低速运动的范围内，空间时间随物质运动的变化极

不显著，即使把这种变化忽略不计，牛顿力学在实践上完全保持

着有效性。但科学的发展有力地批判和纠正了这种错误的时空观

念。

世纪 年代，俄国数学家多巴切夫斯基创立的非欧几里
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狭义相对论证明，当物体对某一个

德几何学证明，在宏观世界中，空间的特性不同于传统的欧几里

德几何学所描述的特性。例如，三角形三内角之和不是等于

；通过已知直线外的一点，不是只能对已知直线作一条平行

线，而是至少可以作两条平行线。到了 世纪 年代，德国数

学家黎曼创立的非欧几里德几何学又证明，在非固体的物质形态

中，空间的特性也不同于欧几里德几何学所描述的特性。

三角形三内角之和大于

例如，

；通过已知直线外的一点不可能对

已知直线作平行线。这充分表明，空间的特性是依赖于物质的状

态的。

系。他指出：“我想说明，空间

爱因斯坦的相对论进一步揭示了空间时间同物质和运动的联

时间未必能看作是可以脱离

中，而是这些物体具有空间广延性。”

物质世界的真实客体而独立存在的东西，并不是物体存在于空间

“空时是不能独立存在

的，只能作为场的结构性质而存在。”“一无所有的空间，亦即没

有场的空间，是不存在的。”

参考系以接近光速的速度运动时，这个参考系的观察者就会测

出，物体沿运动方向的长度缩短了，物体内部过程的时间变慢

了。把上述原理推广于重力场的研究，就得出广义相对论。广义

相对论指出，重力场的时空特性取决于物质质量的分布，质量愈

大，分布愈密，重力场愈强，空间的“曲率”愈大，时间的流逝

愈慢。相对论的结论不仅有理论依据，而且已经为科学实验和天

文观察所证明，它极其精确地印证了辩证唯物主义的论断：空间

和时间是随着物质运动的变化而变化的，它们和物质是不可分离

的，它们确实是运动着的物质的存在形式。

第三，空间和时间的客观性。

时间和空间同物质运动不可分割，是物质运动的存在形式

页。

年版，第爱因斯坦：《狭义与广义相对论浅说》，上海科技出版社①
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，。

而物质和运动都是客观的，是不依赖人的意识的客观存在。正如

列宁所指出的：“唯物主义既然承认客观实在即运动着的物质不

依赖于我们的意识而存在，也就必然要承认时间和空间的客观实

在性

唯心主义总是否认时间和空间的客观性，把时间和空间看作

是意识、观念的产物。主观唯心主义否认时空的客观性。他们把

时间和空间看作是存在于人的意识和感觉之中的观念形式。康德

就认为，时间和空间是人类感性直观中的先天形式，人们通过这

种先天形式去感知事物，才给予事物以时间性和空间性。马赫甚

至说，时间和空间是“感觉系列调整了的体系”，是用以整理认

识材料的工具，调整认识材料先后顺序的就是时间，调整这些认

识材料相互之间上下、前后、左右排列顺序的就是空间。但科学

早就证明，在人类及其意识出现以前，自然界就存在着，并在时

间和空间中运动和发展着。主观唯心主义的陈词滥调实在不堪一

击。

客观唯心主义者黑格尔认为，时间和空间是绝对观念发展的

产物，只是在绝对观念外化为自然以后才出现空间，自然界在时

间上是不能发展的，只能在空间上展开自己的多样性；在绝对观

念发展到人的精神活动阶段，才有时间。这种把自然界、物质看

作绝对精神的创造物，自然物只能按它被创造出的原始状态在空

间扩张的观点，在实质上否认了自然界的运动、变化和发展，它

早已被自然科学所驳倒。

形而上学唯物主义力图肯定时空的客观性，但是，他们否认

物质运动和时空密不可分的联系，最终必然陷入唯心主义。首

先，他们所设想的脱离物质运动与物质运动并存的时间空间，只

能是一种神秘的不可捉摸的东西。其次，他们不理解与物质运动

观念可变性相联系的时空观念的可变性。一旦出现时空观念改变
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