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育序

还记得老祖父讲的愚公移山、夸父逐日的故事吗？还记得父亲曾经津津乐

道的怔国演义肿的人物故事吗？还记得《隋唐演义怔的精彩场面吗？还记得

手棒一本连环画时的愉悦心情吗？那些陪伴我们一起成长的老故事曾经给了我

们多少欣喜和遇想，而后却又在不知不觉间被我们遗忘在某个不起眼的角落，

再也没有去看它们一眼了。

然而，我们遗忘的，也许不仅仅是一些故事。巴？为了不断地满足自己的物质

需求，我们有多久没有安静地品一杯茶？有多久没看一眼头顶上的蓝天白云、明

月星先？叉有多久没有静下心来认真地阅读一本好书呢？

（一）

其实，我们每个人的心灵，都需要智慧的清泉。

什么是智慧呢？

智慧是一种大智若愚、大巧若拙的境界，是一种心有灵犀一点通的默契。它

不但意味肴知识的渊博、处世的精明＼语言的机灵，更意味着宽广的胸怀、长远

的眼先、坚定的志向⋯⋯智慧凡乎隐藏子我们生活中的每一个细节。 同一件事

情，有人能够将它做得精益求精，有的人却做不到；同一个道理，有的人能去认

真领悟它并用来指导自己的言行，有的人却做不到；同样多的时间，有的人能够

充分利用它来为自己的成功铺路，有的人则做不到。这都是因为每个人的智慧

有高低，见识有深浅啊！

生命，固为有了智慧，才表现得那么丰盈、关好！

（二）

那么，就让我们一起来领悟我们的先辈们那无穷的大智慧，巴！

没有枯燥的说教，只有许多生动精悍的故事，然而，儒家的智慧，道家的智

慧，军事家的智慧，政治家的智慧，神话里的智慧，寓言里的智慧等等，都隐藏其



中，我们得以在一种趣味盎然的阅读中呼吸智慧的芳香。

古代似乎遥远，然而纵使斗转星移，桑田沧海，那些关于人生哲理、生命价

值、自然法则、修身养性以及安身立命的恩考与探索，依然是古今相同的永恒话

题。那些智慧能够超越时空，向我们款款走来，并且还将一直走下去，就像一条

长河奔流不息，滋润它所流经的每一个生命。也许，仅仅是一句话，从远古而来，

却能触动我们的心弦，产生和谐关妙的共振；也许，仅仅是一种观点，经过岁月

酝酿，越发香醇，启边心灵。

（三）

本书将古人的智慧从神话故事、民间故事、诗词故事、成语故事、寓言故事。

战争故事、智谋故事、名人故事等多个方面来表现，所选故事都经过精挑细拣，

涉及到我国古代的绝大部分朝代，覆盖面广而均匀。在体例安排上，本书除了讲

述故事外，还设计了“开篇引言”和“大智慧”两个精彩栏目，能引领大家进入一

个关丽隽永而叉古色古香的智慧宫殿。

用。。去品读这些故事。巴！古人的人生不能复制，但可以创造；古人的智慧不

能抄袭，但可以借鉴。但愿这些老故事，能够提升大家的生命境界，使大家的人

生之旅更加顺畅、通达、从容。

书中谬误之处，敬请批评指正。
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的留慧中玖事辑 神第1 话

清 楚都 解 是释法象 于 人会 们象 无然 现多 人自 和现 社阶 许类古人 的初始 段 ，
，

成 对渐渐 地志意都 种 量与 形便 了为 的力将 切念 并 视慨对”这 个生产们便 了‘ 一

， ，，

事神多 故产 生 许 的中 话崇 在这 过 了个 便神 信 与 程仰的 拜 ， 。
，

自对特 们色 于事 它著 艺 术 体现了人夸 最 的种富 像 故 显想 张是与丰 大胆的 话 。
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口

，

相息 息特 的 生广与色有 地 它们 大人民 活有 方都 神 鲜带 明的色 彩般 话 具传 一
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关 感 亲倍 善让 广切 爱充分体人 喜 寄大现了 恨的人 恶民 怒哀 乐 托 对 关们， ， 了人， ；

情生 向的好 活 往之 。
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第 中辑 砍3 威 留事 的语 慧

暴
成 是 来们 长期 意言 简 精辟语 人 惯 的 并用 语 的洁 定成 型 或固以 恩 的而 且 词组，

来多 字 般 事大 是 由 个 成 有都背短语 组 说 个成 事个的 些，
四 。一

一 语 后 一 故 这 故， ， ，

事事 著或是 物轶 或是 史 或件人 历 是 言 解述 论 它们 它 它用 们 像了 运 们便， ， 。 ， ， 可以

珠珍 样 点 你 言 想颗颗 缀 的 与一 一 语 思， 。
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慧魄留中事放宫寓辑4第

题训 它 们或牧某 道来 个明 理手 说法拟事 自 的 人物或 然的托 故假用寓 言 是就 。

们是 它的其 要重尤寓 意 深远情趣生 而郁 的 活 又着 浓透 股丰 富像想多 样材
一 。 ，

， ，

像就们它道的 大妙 缈 理缥是玄常 生 而我 活 不
一

的们常 近 日非 贴道蕴含的 理所 ，
。

的想上呜 与 恩共上灵 的获得时同的在 笑会你 心使文永隽 的精 小 品 心悍则则
一

；
，

在你 的静流 淌泉 静 田清 水的 心澈像 股边 就启 。

一 。
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素 辑5 诗词破事中的留慧

诗 中词是 学文国 长 中河 奇的 葩两 朵 代 多古 炙许 浪烩 或人 漫或 实 豪或、
。 。 现

放或 诗 章婉约 的 篇词 千 每流传古 篇诗 都词 作 者是 的 路 都段 历 程 是 种，

一
一 心

，

一



ly4ty&。

情想 感 升腾思 的 都有 动 夹 事段 的 事人 有丽 故 那些故 的己经被 史遗 有，

一

。 ， 历 忘 ，

的永 在 诗远 留 了 自 中 有只 人 己的 的而 则流传 令它 诗C 至 们给 词提供
。

， ， 。 了一个背

景 诗使许多 词的意境与 想 易思 更 被 们 所 解人 也理 从 个持别 的角度向 们，
，

一

人 展

示了 个时代的生 卷活画 聊慰许多 诗中 情人 的 诗词 结 读 事阅 词 在
一

，
心

。 故 ，就如同

g诗词里旅行我们的生 也 诗活 此平添， 固 了几许 意。

步诗七 （ )816 怅惆需不 芳怨 时
⋯?。

)
，⋯⋯⋯⋯⋯??，⋯??。⋯

⋯⋯⋯?，⋯⋯⋯? 185
录
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⋯
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⋯⋯⋯⋯⋯
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⋯，⋯⋯⋯，⋯⋯⋯⋯?

～
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～ ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 190
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⋯⋯⋯⋯⋯??，⋯??、

⋯⋯⋯⋯?二⋯⋯? 191

摔琴扬名 174( 今 青 使娥日 属 君 192)
⋯⋯⋯?。，⋯⋯?。⋯⋯?，??

⋯⋯⋯⋯?。⋯⋯

长安 大 易居 不 （ 幻 前村刃 落月 水江 3)
??‘、，⋯⋯⋯⋯⋯⋯?

一 ⋯?、?。，⋯??。，⋯⋯ 19

太白酒楼留侍 (17 ) 桃 水深花潭 千尺 )
?，⋯⋯⋯⋯⋯??‘，⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯?。? 194

庭黄 坚作 赞词 歌女 1 7)( 计 今 梁程 州到日 194)
?，⋯⋯⋯⋯⋯?

⋯⋯⋯⋯⋯⋯??。

豪文 才恃 席 诗即 赋 （ ) 作178 第长犹 安下 人 )5
⋯⋯⋯??，⋯??、

⋯⋯⋯，⋯⋯⋯?? 19

重 房椒入 拭泪痕 （ 179 ) 骑红 妃 笑尘 子 )
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

～ ⋯⋯⋯⋯??，⋯⋯ 196

郎从 萧 路此 人是 18（ ) 句 年得 吟三 流泪二 双 )
⋯?，⋯⋯⋯⋯??，?

；一
⋯⋯⋯ 197

何公相 追更 欢必 （ )l81 物此 最相思 19 8)
⋯??，⋯⋯⋯?，⋯?

⋯⋯⋯?。⋯⋯⋯⋯??。?

世 如 半今上 是君 （ ) 藏182 峡音容断云 巫 )9
⋯⋯⋯⋯。，⋯⋯?

?。，⋯⋯，⋯⋯⋯?? 19

憎 门敲月 下 （ ) 虞183 兮虞兮奈若何 200)
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

春 绿江南岸风又 （ )183 在 锦山 托盟 难书虽 )
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

，

。⋯⋯⋯⋯?? 201

我 后花 杀花开 百 184（⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第 辑6 谋赂故事申n智慧

来 在古往今 我 浩荡国 的 史 中历 长河 出 许涌现 多 的能 智， ， 人 士，他们以智慧与

谋略著称 于世 芳 中流 千古其 筹不乏运 帷幄决胜千里的英雄人物关， ； 、 。 于他们，流

来传 多 事下 许 典 着经 故 它们闪烁 智慧的光 舌芒映射 生的， ，
人 哲埋。

为 处 是要人 世 讲求 点智谋 有的 有先 智 谋我后 首先 有们 要 种，

一

。 ， ，

一 开朗豁

达的 智慧 在大 然 某 事后 具体做 件 的时 策候 我运用适当的 略， ；那么 们的人生就会

畅得多 容 易顺 更 抵达 个 想 高度的 智 事理 这些 谋 对故 于启迪我们，

一

。 ， 的心智，开

阔我们的 眼界拓展我 有， 们的恩维是 帮助的。
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)( 232l 智 印帅取马敬) 司庞夕谋⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 卜06
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⋯，⋯?‘⋯?，⋯⋯⋯??、‘

)( 235I 网开 面(21 )相锋 对针婴晏 ⋯。⋯⋯。。?‘⋯⋯⋯? 一
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)(23螺】 枷 卵卜抖 ）赛忌 马田
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯?‘?‘⋯’?

)( 240门匕 ） l 歹武门之受擒死后 凶 ⋯⋯⋯，。‘⋯⋯??‘⋯⋯、??

)( 241为闪历 伸） i 李渊以屈妃薛公妙计荐王 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯?‘?

( )24221 ） 重于智斗盗赅（仪奏激将张苏 ⋯?。。⋯⋯⋯⋯??’⋯

)(艾仆卸泪妄丘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ （刀8、 】 百无名子狱桥兔 243

）( 2飒坍杯佯瓶⋯⋯⋯⋯⋯．二，⋯⋯⋯?? （刀9) l 倍驴辙军

)(24县宫p20 ） 【 假骂病剪 秦 疑心释王 巧 王
⋯⋯。⋯⋯??

)( 245骂）刀 痛 叛徒门智鸿 斗门 ⋯’⋯⋯⋯’⋯⋯⋯??‘?‘??

)246(训觐牢阑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 门卫） 1 宰相的气量

)24(狄青占卜】）4（ 兀韩信晴渡陕仑⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

( )247间计反施宋 祖太 巧）（22虎离山班超调
⋯⋯⋯⋯⋯??‘⋯’??

)( 248借】 名字 破 惊天石）卜奎广出奋乓⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 5

)( 249案)（ 226 1 陈襄审中彭祖的人 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

)25(权兵杯） 释酒227救辟 侯FH计朱 用健 巧
⋯?’⋯⋯⋯。

)( 250缓兵之计l 明的个性附夸⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 门刀） 王阳

)( 251白忱杏自⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 门兀、 ： 康熙杀磐拜

(25 )暗阴法⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 门2纠 巧解‘老头于”

留慧中吻争缸事辑 战第 7

中在处 枪林弹雨家的 民还许多地 和国 人未 区争 烽 熄值 战 的 火还 灭时 今日 ， ，

战霸春年遥想当 秋五永恒的 题争 类 话鸽 战 似乎是人望 遥遥无期的和平渴 那 。 。 ， 、

鼎雄 鹿最终时期群 逐 呈 足宁有地 安 国 三交近攻抢池掠 没 日 三国七雄，远 ， ，

一

， ， ，

手 这争为 的替都的 是 战 段 从每 个朝代 更 以合久 分似乎势立之 。 分久必合， 必 ，

一

，

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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步 发展进 历史的进 文明的意 它种 义上说 又促 了 ， 。，

字 读力 量字 与 魄力的 阅充 满苍 也是 个 眼争 重 凉 的战 是 个一 沉 而 眼 一

。
， ，

底情 令争 忠奸 世故尽收眼 人利事 的 益将 邪 人佛战 能 间 纷争故 仿 人世 、 正 ＼ ，，

长味回 悠 。

回

)271战陵夷 之乓舒弃车从步 25魏 ⋯⋯’?”‘⋯、。⋯⋯??
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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、 、
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‘’⋯?、⋯⋯⋯⋯??’?’??。。??

??’⋯⋯??”⋯⋯??

的智慧中物砍事辑 入冤 6

是在 都会产 生 说每 代 们史 个时 名人他作样的 是巨大的 历 可以名人 榜 用 。

一

，

着泽昔 类代泽着 史 润神脊 泽 润 时 人精 他们润 历梁人类的 ， ， 。，

事 出许有 也 能 果定 它的道 名 故 里 品 如成 为 人名人之所以 名人，一 理，从 一二，

我 将 得肴肩 们 更够 膀在我 的 上 远们能 站 名人 ，那么 。

卫叨效施东 笨290家门而不入过三
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)301自 荐遂毛二刃孔 学琴子
? ? ’ " " " ' " " ' " " " " " " ' " ' ' " "

eqotwhto
「?仓 在厕在 是还辨 293对错孔子
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神话故事中的智慧
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铀 盅 玄 碍地汗 入

天地原本是黑暗混饨的一团，就傍一个大鸡蛋一样。那里面是漆黑一团，什么也没有，

玉帝于是派盘古大仙下凡开天辟地。

盘古在鸡蛋里睡了一万八千年才醒了过来。当他发现他生活在黑暗混饨的大鸡蛋里

时，看不见一丝光明，心里闷得慌。

他想活动筋骨，胳膊一伸腿脚一蹬，“咋嚎”一声，大鸡蛋就被蹬碎啦。

盘古睁开眼睛一看，上下左右黑糊糊的漆黑一团，四面八方没有一点亮光，啥也看不

见。盘古一急，抡起拳头就砸，抬起脚就踢。

盘古的胳膊又粗又大，像铁打的一样。他这一踢一打，凝聚了一万八千年的混饨黑暗，

都给踢打得稀里哗啦乱动。三晃荡，两晃荡，紧紧缠住盘古的混饨黑暗，轻的清的东西就慢

慢地飘动起来，变成了蓝天；重的浊的东西慢慢下降，变成了大地，天和地裂开了一条缝。

天地一分开，盘古觉得舒坦多了。他长长地透了一口气，就一骨碌坐了起来。可是缝太

小了，天在上边压着他的头，地在下边挤着他的屁股。

盘古怕天地再合起来，就手撑天，脚蹬地，猛一使劲，又把天撑开一截。盘古站直了，身

子一天长一丈，天地也一天离开一丈。又过了一万八千年，盘古长成了一个高九万里的巨

人，天地也被撑开了九万里。这就是人们说的“九重天”的来历。

盘古开天辟地，耗尽了心血，流尽了汗水，不久就累死了。盘古心眼好，临死前心里还想

着：光有蓝天大地不行，还得在天地问造个日月山川、人类万物。可是他己经累倒了，再不能

亲手造这些了。最后，他说了一句：“把我的身体留给世间吧。”然后就死啦。

说也奇怪，盘古死后，他的左眼，变成了又圆又大又明亮的太阳，高挂天上，日夜给大地

送暖；右眼变成了明光光的月亮，给大地照明。他睁眼时，月儿是圆的，眨眼时，成月牙儿。他

的头发、胡子，变成了密密麻麻的星星，撒满蓝天，伴着月亮走，跟着月亮行。

他嘴里呼出的气，变成了春凤、云雾，使得万物生长。他的声音，变成雷霆闪电。他身上

的肉，变成了土地；筋脉变成了道路。他的手足四肢，变成了高山峻岭；骨头牙齿变成埋藏在

地下的金银铜铁、玉石宝藏。他的血液，变成滚滚的江河，汗水变成了雨露。他的汗毛，变成

花草树木。他的精灵，变成人畜乌兽鱼虫。从此，天上有了日月星辰，地上有了山川树木，人

畜乌兽。人们管理着万物，天地间从此有了世界。

盘古用了一万八千年，孕育自己的身体，将天地分开；又用了一万八千年，才使天

和地的结构基本成型。 由此可见，世问万物的发展都有一个从小到大、从弱到强的发

展过程，没有这个过程，事物是无从发展的，任何人都超越不了这个过程。
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神
传说盘古开出天和地后便死了天和地间空荡荡的什么也没有。后来，神农造了百草和树， ，

话
木伏裁造了飞禽走兽于是天地间便热闹起来谁知热闹反不好百草树木飞禽走兽都吵成， ， 。 ， 、 、 、 故

我争我大我该吃你谁也不旦则人准神农和伏裁商量jkat主定谁 事一团，你争你大，你该吃我； ， ， 。 ， 。

中
呢？商量来商量去总是定不下这时女蜗走来说：‘哦造些人让人当主吧。”神农伏羡答应了。。 ， 、

的
女蜗来到 处水塘边蹲下身子用手撮起 些塘边的黄土用塘水使土润湿和成泥～

， ，

一

， ， 留

小 娃娃 经女神之手传的泥娃娃 放到 慧仿照倒映在水面上自己的形象，传成了一个小 的泥 。

一

地上就有了生命，围着女蜗又跳又叫。女娟高兴极了，非常满意自己的创造物，于是她继续

传土造泥娃娃。一个又一个的小生命不断地从她的手中诞生。过了许久，女蜗累了。经她手

虽传出了许多小生命，但与广表的大地相比，还是太少了。于是女蜗想出了一个新办法，用

一根长绳子伸入到泥浆里来回拖拉甩动，甩动时溅落到周围地面上的泥点也立即变成了很

多欢蹦乱跳的小人。最初的人类就这样被创造出来了，不久，人类的足迹就遍布世界。

女蜗看到自己创造的孩子们在大地上活动，感到十分欣慰，但又有了新的忧虑：人的生

命是有限的，总有一天会死，如何才能使人类永远存在下去？她左思右想，终于意识到应将

男人与女人相互匹配，让人类自己繁衍和哺育后代，这样人类才可以永存。于是，她走向～

座庄严的神坛，向着主神虔诚地祷告：请允许我做人类的媒灼，以使人类世代繁衍，永远不

绝。她得到了神的允诺。这样，女娟又成为人类最早的媒人，为人类建立了婚姻制度。从此，

人类男女相爱，生几育女库福地生活在大地上。

每当阳光普照的白天，或是皓月当空的夜晚，女蜗常常坐在高高的山巅之上，观看人们

的一言一行，～举一动，心中有说不出的欢畅。然而，她慢慢地发现，人们还不会利用自已的

智慧为自己的生活创造乐趣。于是她又创造了一种叫做“签”的乐器，把它给予人类，并教

会人们如何使用。从此之后，人间处处飘荡着优美动听的管弦丝竹之声了，男男女女在优美

的旋律中翩翩起舞，人类的生活从此又增添了元穷的欢乐。

女蜗在为人类做完了这四件功德元量的大事后，像一位伟大的母亲那样，安详地离去

了。她乘坐着一条巨大的蚊龙，在众多神灵的陪伴下，缓缓飞升，一直飞到那高高的九天之

上，住在天帝为她安排的宫殿中。女蜗虽然离人类而去，但她为人类所建立的伟大业绩却永

远留在人们心中，千百年来，人们一直在怀念这位伟大的创世女神。

按照这种观点，人是白泥土捏制而成的，而泥土是属于大自然的，所以说，人的产

生是以大自然为依托的。人和大自然的关系是紧密相连不可分割的，固此，我们应该

和大自然和谐相处。
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很古很古的时候，天和地是由两兄弟管着的。弟弟叫雷公，管天上；哥哥叫高比，管地

下。兄弟两个互相依靠，彼此帮助。雷公带领天上的神，打雷下雨，给地上带来好处；高比带

领地上的人，种植五谷，饲养六畜，拿斋饭供奉天神。那时候，地上人口很多，非常繁华热闹。

有一年，地上有～户人家，错把狗头当猪头，供奉雷公。雷公认为受了欺骗，非常恼怒，

整整六个月不给地上下一滴雨。树木都枯了，野兽都饿死了。人们没有办法，去求雷公的哥

哥高比。高比对人们说：“如果三天之内还不下雨，我要那雷公跌下地来。”

过了几天，雨就来了。地上又恢复了原来的样子，河水流起来，草木长起来，人们快活得

围着高比又跳又舞。

原来高比会作法念咒，他暗中把天上的雨偷到地上来。这件事可丢了雷公的面子，他又

气又恨，向地上发了～个火雷，想把高比劈死。哪知正在地上作法念咒的高比，早就防备了，

他顺手拿起一个鸡罩，从天上罩到地下，把雷公罩在里面。

高比有一双儿女，儿予叫做伏羡，女儿叫做女娟，两兄妹替父亲看家。这天，高比叮嘱伏

蠢和女娟说：“我不在家的时候，千万不要给雷公喝茶喝水，好好看着他。”

高比出门去了，雷公对伏羡兄妹说：“娃娃，给叔叔喝点茶水。”伏羡说：“不行，爸爸出

门时交代过了。”雷公没法，想了一想，又说：“不给茶水，给我喝一口喂猪的涌水吧，不然，

我就要渴死卞。”兄妹两人看雷公可怜，便抬了一桶涌水到雷公面前，又在地上捡了一根稻

秆交给雷公。雷公就从鸡罩里面用稻秆吸桶里的湘水，吸了第一口，鸡罩便动了一下；吸了

第二口，鸡罩摇晃起来；吸了第三口，鸡罩破裂了，雷公便跳了出来。原来，雷公只要有了水，

便力大元穷，法力无边。

雷公出来后，从口里拔出一个牙齿来，酬谢侄儿、侄女：“娃儿，你两人拿这牙齿去种

植，人们给禾苗宰肥，你两人去窦这个牙齿就可以了。等它长出果子，成熟了，摘下来挖去里

面的心，晒干后再保存起来，日后自然有用。”说完，腾云驾雾走了。

雷公跑到天上，命令雨神日日夜夜下雨。雨下得多了，河水涨起来，淹没了平原，淹没了

村落，又淹没了山岳，最后一直淹到天上。这时候，伏羡兄妹种下的那个牙齿，长出一根长

藤，藤上结了一个葫芦，葫芦成熟了，摘下来，挖去心，晒干了，碰巧铺天盖地的洪水来了，兄

妹两人就钻进葫芦里去，飘飘荡荡，被一阵凤卷到天上。扑通一声响，碰到了天，兄妹两人就

从葫芦里钻了出来。雷公看见他们两个，便问道：“地上的人死光了没有？”兄妹两人说：

“地上的生物死光了，只有我爸爸还骑着廓斗，跟在后面来了。”雷公听了，便叫左右在水中

把廓斗掀翻，把高比掀到洪水里。

洪水退了，世间只剩下两人一一伏羡和女娟。天上的太白金星劝兄妹两人结为夫妇，再

oo略 生出入类来。但是伏羡、女蜗不肯，他们说：“要我们结婚，除非把那洪水退后剩下的竹子，
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