
书书书

复旦博学·现代旅游学教材系列

生态伦理与生态美学

章海荣　编著

需要全本请访问 www.ertongbook.com



　　坚持以人为本，树立全面、协调、可持续的发展观，促进

经济社会和人的全面发展。

摘自《中国共产党第十六届中央委员会第三次全体会议公报》２００３年１０月

１４日

可持续发展，就是要促进人与自然的和谐，实现经济发

展和人口、资源、环境相协调，坚持走生产发展、生活富裕、生

态良好的文明发展道路，保证一代接一代地永续发展。

……同时，发展又必须是可持续的，这样我们才能保证

实现我国发展的长期奋斗目标。这就要求我们在推进发展

中充分考虑资源和环境的承受力，统筹考虑当前发展和未来

发展的需要，既积极实现当前发展的目标，又为未来的发展

创造有利条件，积极发展循环经济，实现自然生态系统和社

会经济系统的良性循环，为子孙后代留下充足的发展条件和

发展空间。

摘自胡锦涛在《中央人口资源环境工作座谈会上的讲话》２００４年３月１０日



　　中国正以历史上最脆弱的生态系统，承受着历史上最多的人口和最强的发
展压力。中国的人均自然资源远远低于世界平均值：水资源为１／４，森林为

１／１０，可耕地为１／５……经过几十年大规模工业化的冲击，中国的生态环境日趋
恶化，耕地剧减，植被萎缩，空气污染，垃圾围城，水危机，沙漠化……

倘若我们为一代人的享受断送了未来发展的根基，我们的民族会不会因此
而面临危机？当人们不得不为空气、水、土壤等生存资源殊死相争的时候，又如
何去寻求经济的繁荣和政治的稳定？

倘若我们为一时的富裕毁掉了中华文明的母土，十几亿之众的人口会不会
成为世界最大的一群生态难民？如果生养我们的土地遗弃了我们，又何处去寻
找能够接纳我们的家园？

我们在看到听到各种环境灾难的时候，总会多多少少感到不安，因为我们明
白，它同我们每个人和每个人的子孙，有着某种最基本最致命的联系。然而我们
也许没有意识到，当我们追逐那种高消耗的生活方式的时候，我们也在不自觉地
制造着这些灾难，因为正是这种生活方式导致了对自然的掠夺和对环境的污染。

我们每个人都是生态链上的一环，每个人都在通过自己的消费行为和生活
方式影响着地球。无论我们从事什么职业，我们都可以通过选择降低污染、节约
资源的生活方式来保护环境。在日常生活中，只要你坚持把消费行为节制在生
态圈可以持续平衡的范围内，只要你处处珍惜地球资源，你就是在追求一种真正
先进的时尚，那是一种关怀地球、关注未来、关心文明延续和后代生存的时尚，一
种世纪性和世界性的时尚。

个人的行为也许微不足道，但把我们每个个人的力量联合起来，便足以托起
一种文明，一种与自然互惠共生的文明，一种可持续发展的文明。

摒弃无节制损耗自然的生活主张，选择有利环境的生活方式，是一场生活价
值的革命。中国急需这样一场革命阻止环境的恶化，而中国青年，应是这场革命
中最先觉悟和最早行动的一群。

我们是青年。青年的血总是热的。我们对先进的理念有着天生的悟性，对



于代表人类文明方向的新潮流有着特殊的敏感，对于人类在自然界中的短视、狭
隘和贪婪敢于自我反省和自我调整。

我们是拥有９６０万平方公里土地的青年。中国，是由于可持续的发展而立
于世界民族之林，还是因为竭泽而渔的短期行为而积贫积弱，在很大程度上取决
于我们这一代青年的观念与行动。

我们又是跨越２１世纪的青年。作为世纪之交的热点，环境恶化将是下一世
纪人类更紧迫的危机。历史留给我们的时间不会太多，人类必须尽快在自我拯
救和自我毁灭之间作出抉择。

建立一个可持续发展的社会，应是我们这一代青年新的社会理想，选择有利
于环境的生活方式，应该是我们这一代青年的共同行动。

青年的热血曾经浇铸了人类文明史上的一块块丰碑，今天，我们愿用热血浇
灌和护卫我们伤痕累累的地球。

保护环境，匹夫有责！

廖晓义题于《生态伦理与生态美学》出版之际

２００４年１１月１８日于北京地球村环境文化中心
（ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｇｖｂｃｈｉｎａ．ｏｒｇ．ｃｎ）

２ 生态伦理与生态美学



序

章海荣教授让我为其新著《生态伦理与生态美学》作序，这实在是件非常高
兴的事。因为这是一本具有重要价值的著作。这一课题，也是我近年来学术兴
趣之所在。我们至今尚未谋面，但从他的著作中我却认识到他的学术与人生
追求。
章海荣教授这本书的重要价值首先在于它的现实意义。人类自１８世纪工

业革命以来，开始了规模宏大的现代化与工业化进程。这一进程表现出空前的
人类生活美化与非美化二律背反的特征。人类一方面由此逐步摆脱愚昧贫穷走
向文明幸福。另一方面，人类又陷入了日益严重的生存危机。从导致人的“异
化”的经济危机，到导致亿万生灵涂炭的战争危机，直到导致整个人类濒临毁灭
的生态危机。可以说，生态危机是最为严重的人类生存危机。大洪水、沙尘暴、
环境污染、艾滋病、“非典”、禽流感，以及十分严重的资源枯竭……都使人类现在
与未来面临愈来愈严重的威胁。更为严重的是，生态危机至今仍在继续蔓延而
未得到有效遏止。人类对于眼前利益的不合理追求必将导致永久利益的丧失！
用生态灾难来形容生态危机的严重后果是一点也不过分的。
正是在这种严峻的形势下，从２０世纪６０年代以来，许多有识之士奋起敲响

生态危机的警钟。生态哲学、生态伦理与生态美学等当代形态的生态理论是与
现代化相伴，也是与人类的前途命运相伴的重大课题。章海荣教授的这本书贯
穿着强烈的对人类的前途命运终结关怀精神，并以极为丰富的事实例证，向读者
揭示了一幅幅资源枯竭、环境污染、生命走向衰竭的可怖画面。这恰恰反映了现
实生活及人类严峻的生存状态对有良知的人文学者的强烈呼唤。
章海荣教授在本书中从四个层面论述。第一个层面是从人类社会发展的文

明形态的视角，探索生态伦理和生态美学问题。人类文明形态历经了农业文明、
工业文明和当代后工业文明等形态。所谓后工业文明也就是当代对工业文明的
一种反思和超越，也是生态文明。这就说明生态文明是社会历史发展的必然趋
势。第二个层面是从传统的视角，从中西古代生态智慧传统来阐释当代生态理
论之重要。书中不仅论述了西方早期梭罗、缪尔与史怀泽等人的生态思想和观
点。而且，论述了更早的中国儒家、道家“天人合一”、“道法自然”等生态思想的
价值观。这充分证明，中国古代生态智慧是当代人类生态理论的重要思想源泉需要全本请访问 www.ertongbook.com



之一，生态文明时代的到来必将开创中西文明对话的新篇章。第三个层面是从
生态理论的层面对西方人类中心主义的理论进行全面的批判，并代之以生态整
体主义理论。第四个层面则从哲学的高度，从生命意义的独特视角，指出了由认
识论到存在论的转换，从而为生态存在论美学奠定了哲学基础。正是在此前提
下，章海荣教授深刻论述了生态美学问题。他认为，生态美学以马克思的实践观
为基础，是由认识论美学到存在论美学的转型，是对实践美学的超越，是一种现
代形态的人类学美学等等。总之，章海荣教授由生态伦理契入生态美学，应该是
一种非常有意义的论述方式。因为生态美学不是一种微观的美学理论，而是一
种宏观的文化美学、伦理美学。早在１９８４年，著名的法国美学家杜夫海纳、澳大
利亚著名哲学家帕斯默和日本著名美学家今道友信就在东京进行了一场有关生

态伦理学和生态美学的对话。我们今天的许多学者有关生态美学的研究应该就
是这一对话的继续。
当然，生态伦理学和生态美学都是一种极具前沿性的理论话语，在许多基本

问题上分歧甚大。章海荣教授在本书中所涉及的有关现代性之得失、自然美与
生态美之内涵等等问题的论述似有待于进一步推敲。而对当代国际范围已成显
学的生态批评的忽视，也是一种遗憾。这也许可能因本书容量有限的缘故而有
所考虑。最后，我认为本书以其丰富的事实、有力的例证说明了生态问题已经成
为当代人类生活以及哲学、美学与伦理学等一切人文学科必不可少的十分重要
的思考维度，正在并将继续改变人们的生活方式和思维方式。章海荣教授是一
位知识渊博，并具强烈社会责任感的人文学者，他的这本书必将对生态伦理学和
生态美学做出自己的贡献。我衷心期望我的这位同道继续努力，使生态伦理学
和生态美学为更多的人所了解和接受。

曾繁仁

２００４年１０月２６日于济南六里山下

２ 生态伦理与生态美学
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书书书

绪论摇地球，生命的胞衣之地

当代科学告诉我们，已知的宇宙起源于一次大爆炸，地球诞生于距今约源苑
亿年前。距今猿愿亿年前，在最古老的岩石层中，发现有生物发生的有机分子。
猿圆亿年前，开始非细胞形态的原生质，以后进化为原核生物和蓝藻。地球上生
命物质的产生，标志着物质世界出现了飞跃性的变化，由此划分出两个不同的世

界，即生命世界和非生命世界。非生命世界的物质通过整个地球的物质循环运

动、发展着，生命世界则通过代际的复制、个体及种族的延续而发展。

员郾人类是生物进化的产物
生命世界延续、进化、发展到距今苑园园园万年前，地球上出现了灵长类动物，

这是四肢灵活具有五趾形式而能攀援和抓握物体的物种，其脑颅逐渐发达具有

了立体视觉能力。缘园园园万年前产生了原始古猿，到员缘园园万年前形成了能在开
阔地带活动的拉玛古猿。圆园园万年前，一批南方古猿，即人类的第一代祖先———
能人，从森林走向原野，完全脱离攀援生活，用后肢站立行走，用前肢去觅食和

御敌。

缘园万年前，地球的演化已近现态，太阳作为太阳系里唯一的恒星早已成为
主序星。由于能量的获得，地球上的生物出现了空前的繁茂时期，并逐步进化至

高级形态。这时，自然界自在和谐地存在着，并按自身的规律继续进化。

生物的进化，使其高级形态具有相对于其他物种更强的竞争能力和适应能

力，因而成为新的进化的基础。气候的变迁导致了植物物种的变迁，这迫使猿的

个体不得不由树栖变为下地行走。由于觅食和行走的同时进行，导致了它们习

惯性的直立。显然，马克思主义认为的这“具有决定意义的一步”是直接由自然

造成的。

自然环境在造就了起源中的生物人的同时，进一步造就了社会人。人的社

会性无论表现在哪些方面，都需要通过思维和语言交流来实现，这就体现出“社

会器官”和社会需要的重要性。然而，还是自然环境首先促成了储气、送气、发

音、大脑这些“社会器官”的形成；其次，促成了进化中的人类必须合作、交往，才

能适应自然环境等这些“社会要求”。必要与可能的结合，才是人得以起源的必

然性，这都离不开自然。



人类是自然界生物进化的产物，自从人类诞生后，人就与自然之间存在着必

然的联系，人类不断地从环境中索取自然资源，从而发展自身，于是就产生了人

与自然的关系。人类作为自然的产物，不仅是适应者、消费者、依赖者，同时也是

自然的改造者。人为了自身的发展，与自然会产生一系列的矛盾，人通过劳动实

践改造自然，使非人化自然成为“人化自然”，人类在将自然改造成人化自然的

同时，也提高了对自然的认识，从而产生了复杂的人与自然的关系。

人类是总生命网中的一部分，他的出现和发展是在物种群落的生物层之上

构成一个社会层，从此，地球总生命网引进了超有机体的文化因素，生物层与文

化层之间交互影响、交互作用，在生态上形成共生关系。千百万年来，这种共生

关系不停地运动，不仅影响着生物层的一般生存与发展，也影响着人类的生存与

发展。地球总生命网生生息息，生物层与文化层相互交织的共生关系成为当今

地球生命兴盛繁荣的核心和焦点的问题。

圆郾生命存在的必要条件
人是大自然的产物，说的是人从原始动植物环境诞生的事实。就像婴儿确

认母亲，使个人和小家庭在家谱、宗祠谱系中的定位得以确认。人的诞生，乃至

生命的存在与确认不仅在生物学范畴，而且还是宇宙学、地球物理学、地球化学

在更广阔的背景中来确认整个生命物质可能性的基础。

按照“大爆炸宇宙起源”的理论，宇宙存在着一个起源和其后的演化发展过

程。科学研究进一步表明：我们的宇宙在它演化的初始条件和物理参数方面并

不是任意的，只有取特定值时才可能演化和发展到出现生命物质，形成地球动植

物等整个生命的进化环境，在它的进一步的演化后才诞生了人类。美国宇宙学

家迪克（砸援匀援阅蚤糟噪）在员怨远员年发表的一篇题为“狄拉克宇宙学和马赫原理”的短
文中首先提出这个问题，并作了阐述。

迪克基于德国物理学家狄拉克（孕援粤援酝援阅蚤则葬糟）的“大数假说”提出了著名的
“人择原理”，认为当宇宙在“α员（氢原子中静电力和万有引力之比）等于 α圆（以
原子为单位来量度的宇宙年龄）”时才出现人类，并使人类发展到具有高度文

明。也就是说人类得以产生和存在，完全是由宇宙的初始条件和基本物理常数

所决定的。例如，只要中子与质子的质量稍有变化，就可能导致上百种核素变为

不稳定，它将直接影响到分子的形成，影响到生命物质和生物演化的根基。此

外，构成人体的物质中还有不少重元素，由此可以断定生命世界和人类的出现前

提是：宇宙中必须存在重元素。

宇宙中的重元素本身存在着一个演化的过程，根据大爆炸宇宙起源的假设，

大多数重元素的形成是在恒星演化到晚期，在超新星爆发的过程中由轻元素的
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聚变而产生出来的。生命体和人类必须要在宇宙间元素演化到重元素的出现后

才能产生和形成。例如碳原子，作为人类的生命元素，它的形成从追溯恒星演化

过程看出，它是作为第一代恒星（只有氢和氨，没有其他重元素）燃烧后形成的

产物；并在其核（超新星）爆发后才能弥散于空间中，参与行星的形成，才有了生

命物质的进一步发生，其历程大于员园园亿年。这就足以解释为什么人类产生于
宇宙的现阶段：太早了，第一代恒星还未发生超新星爆发，重元素还未形成；太

晚了，大多数恒星又都进入了红巨星、白矮星、中子星和黑洞阶段，能量的供给不

是太高，就是太低，生命体难以存活。所以，生命和人类的出现，必定是不早不

晚，恰好是在宇宙发展的某一特定阶段———这时的基本常数（大数）是员园猿怨：质
子和中子的质量之差正好等于电子质量的两倍或氢原子中的电磁力和引力之比

为员园猿怨，才有可能产生圆园园余种稳定的核素，才有我们所熟悉的员园园余种化学元
素、化学运动和生命现象的产生。这些都是人类产生必须具备的客观条件。

人与宇宙是统一的、不可分割的，两者统一于宇宙的演化、不可分割于宇宙

的演化。人类的存在与宇宙本质特征之间存在着内在关联。人只能产生、存在

于这一特定宇宙的特定演化阶段，只能是这一特定宇宙中的人，无法选择和回

避。这个时期的宇宙是人的宇宙，这个时期的人也是宇宙的人。至此，我们进一

步理解了人是大自然的产物的含义，也更进一步理解了人在宇宙中的位置以及

人与宇宙的相互依赖关系的丰富性。

人择原理，迪克所提出的这项关于人与宇宙物质一致性的思想，令人信服的

科学根据在于：地球生命和人体内部的物质构成不仅与地球物质、与整个宇宙

物质的演化过程和构成具有同一性，而且，在生命的出现、生物的演化和生物的

生命过程中，生命物质也是与宇宙物质的构成具有同一性的。这种关系不是简

单的分析推论，而是通过一项著名的实验得到证明了的。这一实验被人们称之

为“哈密尔顿实验”，证实人与地壳物质确实有着共同的“血缘”关系。

猿郾人体与地壳物质元素的同一性
员怨苑员年，英国地球化学家埃利克·哈密尔顿（耘则蚤糟匀葬皂蚤造贼燥灶）对世界各地居
民生活环境进行了深入研究。他组织了一个由医生和地学家参加的专家组，对

人体的各机能组织、血液作了较全面的分析，测定了地壳岩石与人体血液中的

远园多种化学元素含量，并将两种样品测定的数据绘制成两条元素的丰度曲线。
结果发现，人体中远园种元素的丰度曲线与地壳岩石中元素的丰度曲线，除了三
四种元素外，两种样品中元素丰度的相关性有着惊人的一致性。

地球科学研究结果证明：地壳表面的化学组成是当地球从一个炽热岩浆体

逐渐冷凝时，地球物质有序排列的结果。由于地球重力场和其他热力学条件的
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作用，重元素向地壳深部下沉，较轻元素则浮向地表，而更轻的元素升向天空，生

命就是在天与地的界面之间发展起来的。岩石圈中地壳蕴藏的怨园余种自然存
在的化学元素，占地壳总含量的怨苑豫以上的是其中最主要的愿种元素。地球上
不论是无生命的岩石、矿物，还是有生命的单细胞或更高级的人类，都有相类似

的物质元素构成比例。这就说明，作为地壳物质系统中的一个组成部分，从岩

石、矿物、单细胞生命到人类，在物质构成上同属一个层次。它们与地壳的物质

系统保持着联系，尤其是人类的生命过程与地壳的表面化学成分具有同一性。

除了血液之外，根据元素丰度表分析，人体的其他器官的元素构成也呈现出

与地壳物质相同的同一性。这些器官的丰度曲线虽然每条的幅度不同，如排泄

器官、肾和肝基本上呈现了与血液相同的丰度图式，只是曲线的“峰”和“谷”更

尖锐。在精巢和卵巢中元素丰度的分散程度较小，在脑和肌肉中新陈代谢水平

相对较低，而其他元素分散程度更小。但是与地壳岩石丰度曲线都有无可否认

的一致性。此外，耘·哈密尔顿又对海水和血液中的远园多种化学元素进行了测
定，测定结果表明，血液与海水两种元素组成的差异小于血液与平均地壳岩石的

差异。而婴儿在母腹胎盘中生存的“羊水”，又与海水具有一致性。自然环境中

的元素，几乎都能从人体中发现，而且它们的含量分布也存在明显的相关性。这

意味着从动物到人类的进化环境，先是海洋，后为陆地。显然，人体血液与海洋

的关系比与岩石的关系更为密切，这完全符合生物进化的规律。由此可见，人类

和一切生物的物质成分都是从地壳物质演化而来的，并和地壳物质保持一种动

态平衡的关系。

人类活动或自然作用导致人类环境的改变，这种改变将促使环境中某种化

合物质急剧增长或减少，都有可能对生命产生毒害作用，甚至出现各种类型的疾

病。哈密尔顿的实验，不但揭示了人体与地壳表面物质成分中最本质的“血缘”

关系，而且也为哲学研究提供了实验根据。它向人们揭示了一条普遍真理：人

类并不是什么超自然的特殊东西，人类是地壳物质的演化产物，人类是通过不断

地调整自己的适应性来与不断变化的地壳物质保持平衡，人类也是在与地壳物

质不断地进行新陈代谢交换中才得以生存。人体与地壳在物质组成上的这种严

格同一性，必将有助于阐明在自然界演化历史中生命与无机自然界的辩证统一

关系。

尽管运用逻辑的方法和统计法则，可能推测宇宙中存在着一定数量的具有

生命体的星球，而其中又有若干数目的星球已演进到有高度文明的智慧生物阶

段，但是，生命体形成和人类出现的条件是非常苛刻的。无论怎样，可能在我们

之外的宇宙数量是无限的，但由于这些宇宙的基本常数各取自己的值，可能多数
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取值并不具备条件允许生命出现，只有少数外宇宙才具备允许生命出现的条件，

而能发展出有自我认知能力的人类和人类社会的条件更是少得可怜。因此，整

个宇宙，对于生命体和人类来说，它仍是“荒漠的宇宙”。人类应珍惜生命，善待

生命，爱护和维护地球上的生命。促进生态系统和人类社会的可持续发展，是人

类义不容辞的天职！

源郾重温人猿同祖的进化及其环境
人类作为生物学分类中的灵长目中的一个科，其基本特征是：具有完全直

立行走的姿势、自由活动的双手、能发出复杂而有音节的语言和有特别发达、善

于思维的大脑；并具有制造工具、能动地改造自然的本领。在这些基本特征中，

人的生物学（自然）特征和人的社会学特征是不可分的。人的直立行走，这一行

为本身似乎只是生物学特征，但却是一种精神意志的表现，是人对于自然的超

越。从个人的发育演化历史来看，幼儿从爬行到直立的阶段，差不多也是幼儿智

力开窍的时期。在古人类学的研究中，研究者往往是根据生理解剖学上这一特

征来区别“类人猿”与“类猿人”的。而人的社会性，正是人与自然存在之间关系

的反映。因此，归根到底，人是在与自然的关系中实现自身本质的演变的。

人类是这个世界上唯一具有高等智慧的生物，他总是怀着与生俱来的好奇

心探究一切未知的东西，包括对自己历史的追寻。人类究竟从何而来？宗教家

鼓吹“上帝创造人”，进化论学者们则提出“人猿同祖”，虽然后者的观点现已为

普通大众所接受，但是寻找从猿到人中间环节的线索却不是那么乐观，尤其是直

立人如何转变为现代人这一环节最为人类学家们关注。

当晕圆、悦匀源等原始大气的成分通过电火花作用合成了核苷酸、氨基酸等生
命所必需的有机物质时，也是无机物向有机物迈出的第一步。此后历经上亿年

的演化，由低级单细胞原核生物最终进化到人。对于人类起源的科学探索，最早

见于员愿缘怨年达尔文的《物种起源》，在该书中他提出了著名的生存竞争的进化
论，同时在该书以后的版本中，他含蓄地加了一句“人类的起源和历史也将由此

得到许多启示”。员愿远猿年，赫胥黎在《人类在自然界中的位置》一书中阐述动物
与人类的关系，第一次提出了人猿同祖的理论。员愿苑员年，达尔文在《人类起源和
性的选择》一书中进一步阐述了这一观点。进化论的观点和自然科学的丰富资

料生动地阐述了人也是自然界长期发展的产物，人是由已经灭绝了的古猿逐渐

发展而来：现代类人猿（大猩猩、普通猩猩和矮小黑猩猩）和人有共同祖先。这

方面的证据很多，大多出自于比较解剖学。人与哺乳类动物均是胎生，体温恒

定。人的耳肌退化、毛发却发育正常（毛发对生活意义重大，而且没有人愿意做

秃子）。人的胚胎发育过程也简要反映出整个动物界的发展过程。猿—源个月的

缘绪论摇地球，生命的胞衣之地



胚胎像鱼，在结，颈部两侧有许多对鳃沟；胎儿尾巴缘个月开始缩入体内，缘个月
末浑身长满胎毛，如同现代类人猿，苑个月后胎毛脱落。猩猩同人一样没有尾
巴，牙齿有猿圆对，胸部只有一对乳头，而且母猩猩也有月经现象。现代人同猩猩
有着共同的砸澡血型系统以及类似的喜怒哀乐的表情。通过分析不同物种血液
中血红蛋白各自的差异程度，说明人类同现代猿类差距不远。

如果我们回到员缘园园万年前的非洲，我们就能见到在那里从西向东覆盖着
一片茂密的森林。其中居住着形形色色的灵长类，包括很多种类的猿和猴，并且

猿的种类远远超过猴的种类。在以后的几百万年里环境发生了变化，致使生物

也发生了相应的变化。非洲大陆下面的地壳沿着红海经过今天的埃塞俄比亚、

肯尼亚、坦桑尼亚等地一线裂开，结果埃塞俄比亚和肯尼亚的陆地像起泡那样升

起，形成海拔圆苑园米以上的大高地。这些高大的隆起不仅改变了非洲的地貌，而
且改变了非洲的气候。隆起的高地使得东部成为少雨的地区，丧失了森林生存

的条件。连续的森林覆盖开始断裂成一片片的树林，形成一种片林、疏林和灌木

的环境，另外还有很少的空旷草地。

大约在员圆园园万年前，持续的地质构造力量使这里的环境发生进一步的变
化，形成了一条从北到南的长而弯曲的大峡谷。大峡谷的存在产生了两种生物

学效应：一是形成了妨碍动物群交往的无法超越的屏障；二是更进一步促进了

一种富于镶嵌性的生态环境的发展。法国人伊夫·柯盘斯（再增藻泽悦燥责责藻则泽）认为，
这种东西向的屏障对于人和猿分道扬镳的进化是关键性的。他认为，“由于环

境的力量，‘人’和‘猿’的共同祖先的群体本身就分开了。这些祖先西部的后裔

适应于生活湿润的树林环境，这就是‘猿类’。而这些祖先的东部后裔，为了适

应他们在开阔环境中新的生活，开创了一套全新的技能，这些就是‘人类’。”

在距今苑园园万年到圆园园万年前之间，两足行走的猿演化成许多不同的种类，
每一种适应于稍稍不同的生态环境。生物学家们称这种过程为适应辐射。在距

今圆园园—猿园园万年之间，这些繁衍的两足行走猿的脑容量开始增加，这是人类开
始出现的信号。此外，还有一些其他的重要变化，如南方古猿两足行走，但其灵

活性受限制，不如原先那样行动敏捷。这一支猿人以后发展成直立人并最终发

展为智人。最后一个阶段，即我们现在这样有鉴别和革新技术能力，有艺术表达

能力，有内省意识和道德观念的现代智人的出现。如同世间一切事物一样，人类

源于自然，其本身也是自然进化的产物，既属于自然，又超脱于自然。与其他生

物不同的是人类中枢神经系统的高速进化导致了人类特有的双重进化，生物进

化和文明进化。整个生物进化史表明，保持物种并不是进化的最终目标，而保持

和提高生命才是生命体发展过程所希望的和必然的规律。只有这样，我们才能
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