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第一章　　　　天台宗的源流

及其创立

天台宗创始于陈、隋之际。它是以《妙法莲华经》为一

宗所依的根本经典，以《大智度论》为其指南，以《大般涅

槃经》为解释上的扶疏，以《大品般若经》为观心之本，引

各种经论以增信助成，以一心三观为经，十界三千观法为纬

的一大宗派。此宗的教观思想主要是智 大 师（

在天台山创立的。依山立名，故称天台宗。

天台宗是中国第一个独立的佛学宗派。它的思想渊源是

来自印度的大乘 的龙树学，经过后秦鸠摩罗什（　

翻译、引进，六朝慧文禅师、慧思大师特别是智 大师的再

创造后才形成的。

，后弘始三年（ 秦的国主姚兴把著名翻译家鸠摩罗

什请到长安，朝廷 据《开元组织了数百名学者翻译佛经。

录》 部载，共翻译了 卷。其中最突出的是龙树一系

《大智度论》、《中论》的大乘学说。其代表作品为龙树的 、

《十二门论》和提婆的《百论》等。后来成为天台宗主经的
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《妙法莲华经》，也由鸠摩罗什译出，并广泛流行。

当时，由于南北两地的社会情况不同，所反映出来的佛

学思想面貌也各有特点。南方佛教偏重于义理辨析，北方佛

教则偏重于禅定修持。这主要因为南方自魏晋以来，玄学盛

行，清谈成风，加之般若佛学的传入，与玄谈发生了交涉，

因而推动了大众对佛学义理的研究。而北方则处于战争灾祸

的苦难中，人们比较讲究实际，加之禅学流行，佛徒不尚空

谈，而重视坐禅修持。这种南北之间的学风差异，对于真正

的佛教徒来说，都未免是一种偏失。如何普摄南北的不同学

风，圆融各种经论中的不同思想并使其获得根本的统一，使

之成为僧伽内部的普遍共识，正是佛教在其发展过程中所面

临的一大重要课题。天台宗吸收中外佛学思想而倡导的讲禅

结合，定慧双修，纠正了南方轻禅重讲和北方重禅轻讲的偏

失，遂成了中国佛教发展过程中的一座崭新的里程碑。

第一节龙树的生平与思想

亦译龙树 世纪）尊者（ ，约 “龙猛”、“龙

胜”，音译“那伽阏刺树那”“、那伽阿周陀那”。古印度大乘

佛教中观学派创始人。为南印度人，属婆罗门姓。自幼“诵

四韦陀（按，即“四吠陀”）典各四万偈，偈有四十二字”，

并领解其义。青年时即为著名婆罗门教学者，“独步诸国，

天文地理、图纬秘讖及诸道术，无不综练”（鸠摩罗什《龙

树菩萨传》）。后皈依佛教，精通三藏。入雪山佛塔，遇一老
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比丘授以大乘经典，从此周游诸国，更求他经。与“外道”

辩论，皆获胜利。传说曾受“大龙菩萨”赠“方等深奥经

典，无量妙法”。

龙树生活的时代，佛教界是被说一切有部统辖着的。说

一切有部，简称有部。梵名萨婆多部，别名说因部，小乘二

十部之一。佛灭后 年，从根本的上座部分出来的一派。

这一派是以迦多衍尼子为首，主张立有为无为为一切法之实

有，并一一说明其因由，故称说一切有部。发智、六足诸论

皆属此宗。

有部盛行于印度西北的迦湿弥罗国。迦多衍尼子是印度

佛教史上研究阿毗达磨（论藏）的第一人，撰有《阿毗达磨

卷，在佛学界产生很大的发智论》 影响。他之所以这样

做，主要有两方面原因：一是当时佛教界自由思想兴起，窟

内上座部（迦叶为僧中第一上座，僧众在他修持的石窟内结

集，称窟内上座部）受到窟外大众部（在迦叶修持的石窟

外，年轻的僧侣结集，人数很多，称大众部）思想的冲击，

迦多衍尼子为改变上座部忽视佛子理论研究的缺陷，因此倡

导阿毗达磨，以弥补其不足；二是为了反驳当时的数论和胜

论两派的学说，以维护有部佛教。

龙树开始时也认真学习有部的教义。但是，当他用

时间读完《十万诵般若经》和《小字般若经》等大乘经典

后，他有了新的领悟、新的见解，汲取了有部的精华，丰富

了自己的佛学思想，终于研究 以般成了一种佛教新体系

若空学为要旨的大乘学说。他对有、无、空等佛学理论，

一一摄取其有用部分，加以肯定，进而述说小乘佛教易倒于

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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两边，不合佛陀的本怀，只有修学菩萨的妙行，通达一切

法，懂得般若空学，才是大乘佛教的要旨。

当时，南天竺天信奉婆罗门教，攻击佛法。龙树前往教

化，使放弃婆罗门教信仰，皈依佛教。龙树所撰《密友书》

（即《劝诫王颂》），寄与娑多婆汉那王（引正王）。我国共有

种译本，其中以义净所译《龙树菩萨劝诫王颂》最为完

善。据传义净游印度时，看到儿童们都背诵这部作品，大人

们更把它作为终身学习的要典。可见通过龙树的大力弘扬，

大乘学说已经风靡全印度。龙树一生为法忘躯，足迹遍布印

度南北，最后在阿摩罗缚度大塔西北的妙光山人寂。

龙树一生著作很多，有“千部论主”之称。但是随着年

代的久远，他的很多著作都佚失了，一些不属于他的作品则

应运而生。从现有的资料来看，归于龙树名下的汉译著作有

部。而现已收入《大正藏》的龙树名下的汉译龙树作品

部，则为 真正可靠的只有 部，即：《大智度论》

卷、《十住毗婆沙 卷、《十二门论》 卷、《中论》论》

卷、《壹输芦 卷、《大乘破有论》迦论 卷、《六十颂如理》

卷、《回净论 释》 卷、《《因缘心论颂 菩提》 卷、

卷、《龙树菩萨为禅陀加 卷。资粮论》 王说法要偈》

龙树的思想，从纵深的角度来说，他以缘起性空的中道

理论，直追不可言说的诸法实相；从横广的角度来说，是以

般若波罗蜜甚深智慧，统摄六度万行，涵盖了一切修行法

门，彻底扫除了小乘部派佛教内部的纷争，贯通了“部派佛

法”和“大乘佛法”的鸿沟，展示了佛教进一步向前发展的

趋势。
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龙树的思想体系，从产生到发展大致经历了三个时期。

一　　初期著作思想

龙树初期的思想，是阐扬佛陀根本教义的缘起说，强调

缘起说的义理，并斥责有部论师们理论的荒谬，其学说属于

《般若波罗蜜经》空观。这时期的著作有《中论》、《十二门

《大乘破有论》等，以《中论》为论》、 代表。

《中论》 卷，是破斥有部的知见，显示空观基本理论

序》中说“：《中论》有五百的著作。僧睿在《中论 偈，龙

树菩萨之所造也。以中为名者，照其实也。以论为称者，尽

其言也。实非名不悟，故寄中以宣之。言非释不尽，故假论

以名之。其实既宣，其言既明，于菩萨之行道场之照，朗然

悬解矣。”这里说明了《中论》的基本宗旨。弘始十一年

鸠摩罗什于长安大寺译出。此文五百颂在鸠摩罗什时

多家的注解，鸠摩罗什认为青目的注最好，一同就有 译

出 卷。共

《中论》对“中观”下的定义，见于第二十四品《观四

谛品》末颂：“众因缘生法，我说即是空，亦为是假名，亦

是中道义。”因颂中有三个“是”字，遂称为“三是偈”。颂

的原意是批判部派佛学的知见。“一切有部”主张偏有，把

凡是从因缘而生的法都说成是实有。此偈就是针对它的。

“众因缘生法”是指缘起。缘起之法有两个方面，一是无自

性“我说即是空”，这空是真谛。二是假有“，亦为是假名”，

这假是俗谛。这样看缘起法，既不着有（实有），也不着空
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（虚无的空），就“亦是中道义”。中观思想是直接由缘起空

思想发展来的。“中”是从“空”发展出来的，是对空的进

一步认识，由此连带产生着假又综合“空”、“假”而成立

“中”。这就是龙树的中观思想。

当时，部派佛学把“空”看成极端而误解为否定一切。

为了消除这种误解，龙树对空的真义作了进一步的阐明：

若受空法者，则破罪福及罪福果报。亦破世俗

法，有如是等诸过故，诸法不应空。⋯⋯汝今实不

能，知空空因缘，及知于空义，是故自生恼。汝不

解云何是空相，以何因缘说空？亦不解空义，不能

如实知故，生如是疑难。复次：诸佛依二谛为坐生

说法，一以世俗谛，二第一义谛。若人不能知，分

别于二谛，则于深佛法，不知真实义。世谷谛者，

一切法性空，而世间颠倒故生虚妄法，于世间是

实。诸贤圣真知颠倒性，故知一切法皆空无所生。

于圣人是第一义谛名为实。诸佛依是二谛而为众生

说法，若人不能如实分别二谛，则于甚深佛法，不

知实义。若谓一切法不生是第一义谛，不须第二俗

谛者 页），第，是亦不然。（《大正藏》卷

龙树认为：这种误解，主要是因为一不了解什么叫空，

二不了解以何因缘说空，三不了解人的意义。而要解决这些

疑问，必须明白，佛陀依二谛（世俗谛、第一义谛）为众生

说法。依世俗谛来说一切法是有，依第一义谛来说，一切法
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是空。空的实际意义是显示世间颠倒的一切虚妄法。空和有

是相互为用的，如果人们不能如实分别空、有二谛，并明确

空中的妙有，就是不懂得佛法的实义。若认为一切法不生就

是第一义谛，不需要有第二俗谛，也就是不懂得中道。由此

可见，中观是将空与假名设施连接起来看，是对空的进一步

认识。

《中论》一书中还表达了龙树关于佛学的因果缘起思想，

即“八不中道”和“实相涅槃”两种理论。

观因缘品》八不中道见《中论 第一（《大正藏》卷

：

不生亦不灭，不常亦不断，不一亦不异，不来

亦不出。能说是因缘，善灭诸戏论。我稽首礼佛，

诸说中第一。

这是《中论》开头的两个归敬颂，虽是全书的引子，但

正如青目《释》指出的，它解明了写这部论的目的。八不，

是指不生、不灭、不断、不常、不一、不异、不来、不出；

反之，则为生、灭、断、常、一、异、来、出，谓之八迷，

又称八计。悟八不，故有三乘众生；迷八不，便有六趣（地

狱、饿鬼、畜生、阿修罗、人、天）纷然。正如《中论疏》

中所说：“八不者⋯⋯定佛法之偏正，示得失之根源。迷之

则八万法藏冥若夜游，悟之即十二部经如对白日。”

有人提出：“八不”之中只要能悟不生不灭就够了，何

必要说以下六不？实际上，这是指对利根者而言，他们若能

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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看破因缘假名之生灭，则无需更说六不。但对于钝根者来

说，光看到生灭，还不能全部转悟，需进一步指点。而且，

根性不同，受悟非一，闻不生不灭之说而不悟，听不常不断

之说而悟者亦有之。故龙树将“八不”全面述说。

八不中道，又称八不正观、八不中观。为什么称中道、

正观或中观呢？龙树认为：释迦提出的缘起是全面的，对八

个方面都不执著，是不偏不倚、合乎能证之智的真理。如果

偏执生、灭、常、断、一、异、来、出，就是不正确的戏

论。用八不中道去讲因果，是最为实善的独到之见，用这种

缘起论解释纷繁事象，才能洞察其实相，达到实相涅槃。

所谓实相涅槃，一是通过对实相的认识、应用，达到涅

槃的究竟境界。世间一切现象可分作两类，一类是各各相即

别相，一类是共同即通相，像地的坚硬、水的潮湿，是各别

的实相，进一步推求坚硬、潮湿，都实不可得，是它们的共

相。这共相也就是一切现象是毕竟空，以空为实相。世间是

流转生死的，但这些实相，超出生死流转，也就是成为涅槃

的内容。所以世间与涅槃，由实相把两者统一起来。世间即

涅槃，世间是无尽的，趋向涅槃的实践过程也是永无止境

的。

《中论》是讲破的。《中论》破异论所用的方法常是进退

两事征求，如破因果说：“果先于缘中，有无俱不可，先无

为谁缘，先有何用缘。”或者三事周遍穷诘，如破去来说：

“已去无有去，未去亦未去，离已去未去，去时亦无去。”在

破的方式上，用得最多的是假言推理，先假设一论题，然后

加以否定，如“若果非有生，亦复非无生，亦非有无生，何
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得言有缘”。《中论》破义：非无因、非相违、非无穷、非无

体、非无果之因、无因之果，有如是等义。

《中论 观因缘品》说：“诸法不自生，亦不从他生，不

共不无因，是故知无生。”这“四句推捡”，即以自因、他

因、共因、无因推捡有为法，以证诸法之不生不可得，例如

梦为蝴蝶。此梦中之蝶，若由自生，则无梦蝶亦可自生；若

由他梦而生，则梦常生蝶；若蝶之自因与梦之他因，自他俱

生，则自他各无生因，如何相合得生？若无知他而生，则如

虚空，并无自他，便可常生蝴蝶了。这样推演诸法，便为不

生不可得。这就是所谓缘生无自性，生亦无自性，缘亦无自

性，都无自性，起而无起，宛然而寂然，这也就是所谓实相

中道。

通过“八不中道”和“实相涅槃”，龙树对佛法进行了

一场全面的归纳和总结，对流行在当时的许多“似佛法”进

行了一次大破除，正本清源，恢复了佛教的本来面目。

二　　中期著作思想

龙树的中期思想是阐述广大愿行，如六度、四摄、三十

七道品等。并将大乘与声闻乘进行严格区别，阐明声闻人与

佛虽同是漏尽（无烦恼），但智慧却大不相同；注重理论与

实践结合，详细介绍了通过实践达到究竟涅槃境界的次第和

方法；论述诸法实相的功德妙用，肯定了法身佛的存在价

值，对我国大乘佛教的各宗各派都有直接和间接的影响，特

别是天台宗的思想和佛教实践影响尤为显著。这时期的主要
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著作有《大智度论》、《菩提资粮论》等，以《大智度论》为

代表作。

《大智度论》 卷；姚秦弘始四年（ 夏，鸠摩罗

什于长安逍遥园中西明阁上创译，至七年十二月二十七日译

成。此论是解释《摩诃般若波罗蜜经》的论著，简称《大

论》、《智论》、《释论》等。它虽是《般若经》的注释，却包

含着《法华经》的积极思想，是大乘文献中极为重要的著

作。

《大智度论》提出以般若空学为要旨的学说。这种般若

空学概括地反映在卷 对三法门的叙说中：

诸佛法无量，有若大海，随众生意，故种种说

法，或说有，或说无，或说常，或说无常，或说

苦，或说乐，或说我，或说无我，或说勤行三业摄

诸善法，或说一切诸法无作相，如是等种种异说，

无智闻之谓为乖错。智者入三种法门，观一切佛

语，皆是实法，不相违背。何等是三门？一者螕勒

门，二者阿毗昙门，三者空门。⋯⋯若人入此三

门，则知佛法义，不相违背，能知是事，即是般若

波罗蜜力，于一切法，无所碍；若不得般若波罗

蜜法，入阿毗昙门，则堕有中；若入空门，则堕无

中；若入螕勒门，则堕有无中。复次：菩萨摩诃

萨，行般若波罗蜜，虽知诸法一相，亦能知一切法

种种相，虽知诸法种种相，亦能知一切法一相，菩

萨如是智慧，名为般若波罗蜜。（《大正藏》卷
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第 页）

龙树所说的般若空，是般若波罗蜜的中道实相，以二谛

相即来解释实相，从真谛来看是空，从俗谛来看是有，既看

到空，也看到非空，同时又不看两边，于是便成为非有

（空）非非有（非空）的中道，即般若波罗蜜。所以他说：

“若人人此三门，则知佛法义不相违背，能知是事即是波罗

蜜力，于一切法无所恚碍。”可见龙树所主张的是中道实相。

他的大乘 加以发展和佛学理论是在继承传统学说的基础上，

创新的。他对有、无、空等学说，都一一摄取其有用部分，

加以比较，进而述说，只有修学般若波罗蜜的妙行，求得一

切种智，才是大乘佛教的要旨。

由于当时是大小乘交涉时期，阿毗昙思想在佛教界还有

深厚的根柢，因此，龙树在《大智度论》中用了大量的篇

幅，来解释大小乘的区别。他以境、行、果三法对举，分别

加以说明。大小乘有以境 中说：为对的，如在卷

问曰：何以故？大乘经初菩萨众声闻众两说；

声闻经初独说比丘众，不说菩萨众？答曰：欲辨二

乘义故，佛乘及声乘，声闻乘狭小，佛乘广大；声

闻乘自利自为，佛乘益一切。复次声闻乘多说众生

空，佛乘说众生空法空。

指出佛乘广大，声闻乘（小乘）狭小。主要表现在两方

面：一、佛乘的宗旨是普度众生，利乐有情，声闻乘的宗旨

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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是只求个人解脱，自利自为；二、佛乘的学说除了强调众生

空外，还强调法空，如《中论 三是偈》中所说“我说即是

空”，连宣法者所申述的话（“我说”）也属于“空”，是彻底

破除我执的体现，而声闻乘只强调众生空，不说法空。

大小乘有以行为对的，阿毗昙义中，是空解脱门缘苦谛

摄五众，无相解脱门缘一法所谓数缘尽，无作解脱门缘三谛

摄五众。摩诃衍义中是三解脱门观世间即是涅槃（卷

大小乘有以果为对的，声闻极大思维所断结生分、住分、灭

分三时断；佛则不尔，一生时分尽断。声闻人见谛所断结使

生时断、思维所断三时灭；佛则见谛所断思维所断无异。声

闻人初入圣道时， 佛则一心中亦入亦达。声入时与达时异；

闻人有二种解脱，烦恼解脱少障解脱；佛有一切烦恼解脱，

亦有一切法障解脱。佛自然得智慧，诸声闻人随教道行得

（卷 。

龙树认为：为了教化声闻人舍小趋大，直入大乘法门，

释迦是煞费苦心的。声闻人中有三种情况：即爱多者、见多

者、爱见等者。对这三种人应视具体情况，分别予以教化。

对爱多者，说“无作解脱门”，使其懂得“见一切法无常，

苦从因缘生 ，而获得，见己心厌离爱”（《大智度论》卷

解脱；对见多者，说“空解脱门”，使其懂得“见一切诸法

从因缘生，无有自性。无有自性故空，空故诸见灭”（同

上）；对爱见等者，说“无相解脱门”，使其懂得得“闻是男

女等相无故断爱，一异等相无故断见（”同上）。释迦因佛子

，或一时说三门；众多，根性各异，故或一时说二门 对于菩

萨则要求能通达一切道，故也说三门的道理。
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龙树反复申述“诸法是空”，但他所说的空，是般若波

罗蜜的中道实相，以二谛相来解释实相，从直谛来看是空，

从俗谛来看是有，既看到空，也看到非空，同时又不道两

边，于是便成为非有（空）非非有（非空）的中道。他在

《大智度论》卷 中说：

佛法中不可得空，于诸法无所碍。因是不可得

空，说一切佛法十二部经，譬如虚空无所有，而一

切物皆依以长成。复次是十力四无所畏，不以取相

著心分别故，但为度众生，知众生从是因缘得解

脱，譬如药草，但为瘥病，不为求药草相。如《中

论》中说：若信诸法空，是则顺于理。若不信法

空，一切皆违失。若以无是空，无所应造作。未作

已有业，不作有作者。如是诸法相，谁能思量者。

唯有净直心，所说无依止。离于有无见，心自然内

灭。

这里明确地指出：佛法中说的空，是“不可得空”。说

它空，是般若波罗蜜的“妙有空”，“譬如虚空无所有，而一

切万物皆依以长成”。这种“妙有空”是不以取相著心分别，

只是为了度众生，才显其妙有实相，就像药草只是为了治愈

病患，而不是为了显示实相一样。这就证明了《中论》讲的

“法空”是顺于自然界的真理。为什么这样说呢？如果说

“无”是空，但自然界明明有四谛、四果、四向、三宝等种

种造作，而且还有种种业因，使造作者永不止息。如果仔细



第 14 页

去考虑，对待自然界的种种法相，是既不能偏执于有，也不

能偏执于无去看待的，就是所谓“离于有无见”，使心达到

中道实相的究竟境界。

为了阐明中道实相的具体内涵，龙树以“如、法性”来

加以解释。他在《大智度论》卷 中说：

诸法如有二种：一者各各相，二者实相。各各

相者，如地坚相，水湿相，火热相，风动相。如是

等分别诸法各自有相。实相者，于各各相中分别求

实不可得，不可破，无诸过失。如自相空中说：地

若实是坚相者，何以故胶等与火会时，舍其自胜？

有神通人入地如水，又分散木石则失坚相，又破地

以为微尘，以方破尘终归于空，亦失坚相，如果推

求地相则不可得。若不可得，其实皆空。空则是地

之实相。一切别相皆亦如是，是名为如。

这是说，“如”有二种，一种是指一切存在的各各相，

一 在《大乘种是指一切存在的同一实相。慧远（

中义章》卷 解释说：“所言如者，是其同义。法相虽殊，

理实同等，故名为如。⋯⋯问曰：此等事相各异，云何名

如？良以诸法皆有自相，自相齐通，彼此相似，故名为如。”

可见，“如”具有共通性、普遍性的意义。它与西方哲学上

所说的“共相”同义。按龙树所说“，如（”共相）可分为两

个层次：一是“分殊的共相”，即诸法各各相；二是“最高

的共相”，即诸法实相。为什么说诸法各各相是“分殊的共
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相”？正如慧远所说，尽管各各相是“事相各异”，但从各各

相本身说，则“自身齐通，彼此相似”。像经中所说宇宙的

构造要素分为六大类，即：地、水、火、风、空、识，称六

大种。各大种中，都有“分殊的共相”，如一切地同为坚相，

一切水同为温相等等。为什么说诸法实相是“最高的共相”？

因为一切“分殊的共相”探求到最后，都是“同相不决定”，

如地失坚相，水失湿相等等，同归于“空”，在这“空”中，

诸法同等，故称诸法实相。

龙树认为，诸法宽实相是关于诸法的最高真理，即空、

真如。是如如的无实体、自性。诸法都是因因缘而生起，无

不变的实体。它超越语言与思维，只有远离心行语言的虚

妄，断种种戏论与实有执，彻底体悟空寂，无智亦无碍，才

能通达法尔如是的诸法实相。

三　　后期著作思想

十地品》龙树后期接受了《华严经 的思想，提出了他

的佛身观和修业论。提倡称念十方三世一切诸佛，进一步阐

明从初人心至佛果的步骤，认为菩萨的易行道，是从念佛法

门来完成。这时期的代表作是《十住毗婆沙论》。

卷，后秦《十住毗婆沙论》 鸠摩罗什译。简称《十住

论》。本论是对《华 十地品》经文大意所作的诠释。汉严经

译本中，鸠摩罗什将十地称为十住。十地即是指大乘菩萨修

道的十个阶位而言。但龙树仅解释初地（欢喜地）与第二地

（离垢地），第三地以下的解释，完全没有。此或为原典不
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备，或翻译未完成所致。

《十住论》的序品先述菩萨十地的意义并区别三乘。全

书共分 章（品），从第 章至 章为初地的注释，第

章以下为第二地的注释。初地部分，首先说明欢喜地的内

容，再说菩萨的理想（愿）、实践（行）、果报（果）。至第

二地力陈十方便的重要性，并详说大乘菩萨的十善业道。而

第 章的易行品，则是净土门的重要典籍。

所谓“十地”，是指欢喜地、离垢地、明地、焰地、难

胜地、现前地、深远地、不动地、善慧地、法云地。其中欢

喜地是进入佛门的第一步。怎样进入初地，得地相貌及修习

地呢？龙树指出：

若厚种善根，善行于诸行，善集诸资用，善供

养诸佛，善知识所护，具是于深心，悲心念众生，

信解无上法。具此八法已，当自发愿言：我得自度

已，当复度众生。为得十力故，入于必定聚，则是

如来家，无有诸过咎，即转世间道，入出世上道，

是以得初地，此地名欢喜。

在上述“八法”中，龙树认为厚种善根是最主要的，他

还指出：“善根者，不贪不嗔不痴，一切善法从此三生，故

名为善根。如一切恶法，皆从贪嗔痴生，是故此三名不善

根。（”《十住毗婆沙论》卷

在具足“八法”的同时，修行者要发誓言：“我得自度

已，当复度众生。”为自度度他，必须以念佛法门来完成。
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他说：

常念于诸佛，及诸佛大法，必定希有行，是故

多欢喜。如是等欢喜因缘故，菩萨在初地中心多欢

喜。念诸佛者，念然灯等过去诸佛、阿弥陀等现在

诸佛、弥勒等将来诸佛，常念如是诸佛世尊如现在

前。三界第一无能胜者，是故多欢喜。念诸佛大法

者，略说诸佛四十不共法：一自在飞行随意，二自

在变化无边，三自在所闻无碍，四自在以无量种门

知一切众生心，如是等法后当广说。念必定诸菩萨

者，若菩萨得阿耨多罗三藐三菩提记入法位得无生

法忍，千万亿数魔之军众不能坏乱，得大悲心成大

人法，不惜身命为得菩提勤行精进，是［名］念必

定菩萨，念希有行者。念必定菩萨第一希有行令心

欢喜，一切凡夫所不能及，一切声闻辟支佛所不能

行，开示佛法无碍解脱及萨婆若智，又念十地诸所

行法，名为心多欢喜。是故菩萨得入初地，名为欢

喜（。同上书，卷

这就是说，修欢喜地是常念诸佛及诸佛大法，是故心多

欢喜。至于念诸佛的内容十分广泛，包括念然灯等过去诸

佛、阿弥陀等现在诸佛、弥勒等将来诸佛。必须强调的是：

念诸佛应心地清净，勤行虔诚，“千万亿数魔之军众不能坏

乱，得大悲心成大人法，不惜身命为得菩提勤行精进”。做

到“一切声闻、辟支佛所不能行，开示佛法无碍解脱及萨婆


