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序

在新世纪之初的２００１年７月，中国人民沉浸在欢乐之中。
北京申请２００８年第２９届奥林匹克运动会举办权获得成功。从莫
斯科又传来了喜讯：中俄两国领导人江泽民和普京签订了中俄睦

邻友好合作条约。这个条约标志着中俄战略协作伙伴关系进入了

新的阶段。中国和俄罗斯山水相依，有着４３００多公里的边界，
彼此是最大的邻居。中俄两国人民的睦邻友好合作，必将进一步

促进世界和平、发展和稳定，将在建立多极世界格局中起着举足

轻重的作用。

随着中俄经济、文化和军事合作的日益发展，中国要了解俄

罗斯，俄罗斯要了解中国，越来越成为两国人民的共同愿望。时

代呼唤中国的俄国史研究者更多地写出有关俄国历史和文化的精

品佳作。

要了解俄罗斯的今天，必先要了解俄罗斯的昨天。不了解历

史的人是不可能正确认识现实的。同西方国家比较，经济文化相

当落后是俄国历史的一个重要特点。追根溯源，俄国经济文化的

落后植根于俄国的农奴制度。当１４～１５世纪农奴制在西欧各国消
失时，农奴制却在中东欧国家悄然兴起。１８０７年，华沙公国（后
来的波兰王国）和普鲁士的农民获得了人身自由。１８４８年，奥地
利也废除了农奴制度。惟独俄国的农奴制度延续到１８６１年，而农
奴制度的残余（封建土地所有制和工役制）还持续到１９１７年。
苏联继承了帝俄菲薄的经济遗产。列宁曾经以新经济政策来



克服经济的落后性，建立现代化的社会主义社会。但是为时不

久，新经济政策被斯大林以建立单一的公有制为主要内容的指令

性计划经济所代替。这是一种赶超型的发展经济模式，奉行优先

发展重工业的工业化方针，忽视农业和轻工业，造成了国民经济

的畸形发展，最终未能达到发展生产力和提高人民生活水平的目

标。苏联的瓦解和俄罗斯联邦的诞生是俄国历史的转折点，标志

着俄罗斯现代化模式的转换。在由计划经济向市场经济的转轨过

程中，由于实行激进的私有化政策和休克疗法，俄罗斯经济曾经

出现大幅度下降，国民生产总值减少了一半。可喜的是，现在俄

罗斯社会渐趋稳定，经济开始呈上升态势。但是，要恢复到

１９９０年的水平，尚须待以时日。俄罗斯人民面临着艰巨的恢复
经济任务。

专制制度是俄国经济文化落后的另一个根源。俄国专制制度

具有根深蒂固的传统。早在基辅罗斯时期，就接受拜占庭帝国的

政治文化。众所周知，拜占庭帝国是君主专制国家。皇帝拥有至

高无上的权力，集政治、经济、军事和宗教等权力于一身。１３～
１５世纪，东北罗斯遭受鞑靼蒙古统治达２４０年。１５世纪末建立
的莫斯科中央集权国家，深深地打上了亚洲专制主义的烙印。

１５４７年，莫斯科大公伊凡四世（１５３３～１５８４）自称沙皇，享有
拜占庭皇帝的尊严。沙皇专制制度代表贵族地主阶级的利益，这

个阶级属性在３００多年的历史中不曾有任何改变。沙皇俄国是欧
洲独一无二的专制极权国家。彼得大帝（１６８２～１７２５）实行改
革，把俄国引向西方，开始了俄国的西化过程。叶卡捷琳娜二世

（１７６２～１７９６）的“开明专制”大量引入法国启蒙文化。西学东
渐，西方的科学技术、文化教育和哲学思想源源不断地传入俄

国。但是，彼得一世和叶卡捷琳娜二世没有实行全盘西化政策，

而是把农奴制度和专制制度发展到顶峰。

１９世纪６０～７０年代的“大改革”，标志着俄国由封建君主

２ 俄国东正教会改革（１８６１～１９１７）



制向资产阶级君主制的过渡。１９０５年的资产阶级民主革命，迫
使末代沙皇尼古拉二世（１８９４～１９１７）签署《１０月１７日宣言》，
召开国家杜马，使俄国君主制度具有君主立宪的表象。但是，沙

皇仍有任命官吏、解散杜马的权力。沙皇专制政权是旧生产关系

的代表，是资本主义发展的主要障碍，它不只压迫着工人、农民

和被压迫民族，而且也不让资产阶级分享政权，所以在１９１７年
的二月革命中被工人、农民、小资产阶级和资产阶级的联合力量

推翻。３００多年的专制政治传统不能不影响到２０世纪的苏联政
治，我们在高度集权的斯大林政治体制和“大清洗”中依稀看到

它的痕迹。

东正教是俄罗斯传统文化的核心，因其对皇权的依附性和保

守性，成为统治阶级维护农奴制度和专制制度的精神支柱。

当基辅大公弗拉基米尔在９８８年从拜占庭接受基督教时，罗
斯就被纳入统一的欧洲文明之中。１０５４年，基督教发生东西教
会分裂，欧洲文明分为以使用拉丁文字为主的西方罗马天主教文

明和以使用希腊文字为主的拜占庭东正教文明两部分。１６世纪，
宗教改革运动在欧洲兴起，新教从天主教脱颖而出。随着１４５３
年君士坦丁堡的陷落，莫斯科逐渐取代君士坦丁堡的位置成为东

正教的中心。１５１０年，由普斯科夫修道院院长费洛菲向莫斯科
大公瓦西里三世提出的“莫斯科———第三罗马”的理论，成为东

正教会的意识形态。西方天主教———新教文明同东正教文明从此

处于长期的对抗状态。

东正教会同国家紧密结合，向广大教徒灌输虔信上帝、忠于

沙皇、服从地主的思想，成为沙皇政府统治人民的驯服工具。东

正教会还因其墨守成规而成为沙皇政府反对改革、镇压革命的重

要力量。东正教会的依附性和保守性使它逐渐削弱了在人民群众

中的影响。反官方教会的旧礼仪派和各种教派纷纷崛起。无神论

思想在群众中广泛传播。当然，东正教会在历史上也发挥过积极

３序

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



作用。这种积极作用在１４～１５世纪摆脱鞑靼蒙古统治、争取民
族独立和统一的斗争中、在１７世纪初的“混乱年代”反对波兰
和瑞典武装干涉的斗争中、在１８１２年反对拿破仑的卫国战争中、
在１９４１～１９４５年反对法西斯德国的伟大卫国战争中表现出来。
东正教的聚合性和博爱思想对维护社会安定、提高国民的道德水

平起了积极作用，它同村社文化融合在一起，铸造了俄罗斯民族

的集体主义和爱国主义精神，使俄罗斯人民成为不可战胜的伟大

人民。

在中国的俄国史研究中，东正教问题是一块空白。戴桂菊副

教授的专著《俄国东正教会改革（１８６１～１９１７）》填补了这个空
白。这本专著是她在北京大学历史系撰写的博士论文基础上修改

补充而成。这篇具有开拓创新意义的博士论文以其翔实的史料、

科学的论证和严密的结构，被评为北京大学优秀博士论文。她属

于中国俄国史研究者中后起的青年专家，又是一位俄罗斯语言学

专家，是一名难得的复合型人才。

本专著有许多优点。首先，全书以马克思主义历史唯物主义

为指导，用现代化的视角，以政教关系为切点，全面阐述了１９
世纪６０～７０年代教会改革的动因、内容和特点，８０～９０年代
“反改革”时期政府教会政策的连续性和东正教会的“复兴”，２０
世纪初教会革新运动的性质、特点、作用和牧首制的恢复，史论

结合，有理有据。第二，丰富翔实的史料是本书的突出特点。作

者为研究东正教历史，专赴俄罗斯一年，充分利用俄罗斯国家图

书馆、国家公众历史图书馆、俄罗斯科学院社会科学学术信息研

究所图书馆、俄罗斯中央档案馆和莫斯科神学院图书馆等的一手

资料，博士论文史料之丰富是近年来世界史博士论文所少见的。

第三，本书冠名为《俄国东正教会改革（１８６１～１９１７）》，为了在
更广阔的历史背景上考察政教关系的演变在俄国现代化过程中的

作用，专门写了第一章历史的遗产，使读者能窥见俄国东正教会
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历史的全貌。第四，作者对教会黑神品（教会上层神职人员）和

白神品（教会下层神职人员）的对立做了马克思主义的阶级分

析，指出改善白神品物质待遇、白神品摆脱封闭状态和走向社会

的进步作用。第五，作者用鲜为人知的史料，揭示了官方教会和

民间教派的斗争与消长，指出民间教派为俄国宗教文化注入了新

鲜血液及其对资本主义经济发展的积极推动作用。第六，作者在

评价俄国教会改革和教会革新运动时，强调这是在政教合一前提

下教会内部自主权的扩大，既具有进步意义，又有很大的局限

性，不能与具有革命意义的欧洲宗教改革等量齐观，两者有质的

不同。这种有分寸的表述颇具说服力。作者在本书中表达的宗教

观点既不同于苏联时期的简单否定，也有别于当前宗教热中对东

正教的“过誉”和全面肯定。这反映了作者独立思考和实事求是

的科学态度，也是作者在学术上走向成熟的表现。

由于中国学术界对俄国东正教的研究刚刚开始，对许多问题

的分析有待历史的检验。本书中不妥和错误之处恐怕难以避免。

我衷心希望学术界同仁不吝赐教。

刘祖熙

２００１年八一建军节于蓝旗营小区
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前 言

（一）

刚刚过去的２０世纪已经以一个颇具动态性和充满矛盾性
的历史时期被载入人类文明史册。这一时代特征在苏联兴衰史

中表现得尤为突出。作为世界上第一次社会主义尝试，苏联在

７０多年里，走完了由产生、壮大到衰落和灭亡的全过程。苏联
的解体发人深思。自２０世纪９０年代初开始，新俄罗斯政治、
经济体制的转轨及社会意识形态的急剧变化吸引着越来越多的

学者去重新审视过去的研究成果。同时，研究者还不断扩大视

野，从不同的角度和侧面、运用不同的方法来分析历史事实，

以期得出更加客观的结论。目前，中国的世界史和国别史研究

已经从传统的政治史、经济史研究转向文化史。本书所探讨的

东正教问题属于俄国文化史领域，它旨在为这一新兴的学科添

砖加瓦。

在俄罗斯千余年的历史进程中，东正教作为一种信仰已经融

入到俄罗斯人的血液中，成为俄罗斯民族性格形成的不可缺少的

因素。东正教信仰对于俄罗斯传统文化的形成乃至国家道路的发

展均产生了重大的影响。随着基督教的传入，具有东方特色的拜

占庭文化在罗斯得到普及，它影响了罗斯与宗教生活密切相关的



诸文化领域。拜占庭文化极大地丰富了罗斯多神教文化，双方融

合的结果是罗斯民族文化的形成；东正教改变了罗斯人的道德风

貌。它使多神教的罗斯人开始以基督教的教规教义来约束自己的

行为。东正教神学中所提倡的对上帝的虔诚、博爱、宽容、随

和、热爱和平———这些构成基督教美学的重要因素，对于俄罗斯

国民心灵的净化和道德水平的提高发挥了举足轻重的作用；每当

外敌入侵，东正教作为俄罗斯人信仰的载体成为维系国家统一的

重要精神纽带。在近两个半世纪的鞑靼蒙古人统治时期，东正教

会积极同王公谋事，主教通过布道和祈祷号召人们团结起来，共

同摆脱异族的统治，东正教的活动加强了封邑王公、罗斯各阶层

的凝聚力。１６～１７世纪之交，俄国经历了一个王权衰落、外患
频仍的混乱时期。东正教会配合国民击退了波兰和瑞典的武装干

涉，使国家主权得以恢复；东正教在俄罗斯中央集权的建立、巩

固和加强中所履行的政治职能不容忽视。东正教会宣传的“君

权神授”的思想深为罗斯大公欣赏。东正教人士提出的“莫斯

科———第三罗马”的理论促进了俄罗斯统一的中央集权制国家的

形成。以官方东正教为首要因素的三位一体公式（“东正教、专

制制度、人民性”）对东正教———俄国专制制度的精神支柱作了

明确的定位。可见，研究俄罗斯东正教是探索俄罗斯社会发展规

律和文化特征的一个重要切入点。

作为一种宗教现象，东正教本身属于一个相当复杂的社会性

事实或文化性事实，它包括知识性的（教义体系）、组织性的

（教会团体）和行为性的（礼仪和宗教活动）等不同侧面。传播

和普及东正教信仰的社会组织是教会。本书试图从有形的世

界———教会组织入手，来探索无形的空间———东正教信仰，即

通过对帝俄后期东正教会改革与革新运动的研究，阐述东正教信

仰的嬗变，进而评价东正教信仰在俄国历史中的地位与作用。

俄国思想界对东正教在历史上的地位与作用问题的思考是从

２ 俄国东正教会改革（１８６１～１９１７）



１９世纪上半叶才开始的。１８１２年卫国战争后，俄国一些贵族青
年军官受法国革命思想的影响，对国内的黑暗现实产生了不满情

绪。１９世纪４０年代初，当俄国知识分子首次对国家的发展道路
进行探索时，东正教问题成为他们争论的焦点。根据对东正教的

不同态度，思想界出现了两大对立的派别：斯拉夫派和西方派。

崇拜传统文化的斯拉夫派认为 ，建立在东正教基础上的团结统

一是俄罗斯的惟一出路。因为“信仰是历史的主导性起因，宗教

信仰是全部文明的基础，俄罗斯和西方的区别就是由此决定的。

俄罗斯的本原是东正教信仰，西方的本原是天主教信仰”①。主

张全盘欧化的西方派则强调，“俄罗斯落后于欧洲是拜占庭的罪

过，因为俄国从那个腐败的源头接受了伟大的基督教思想，而这

种思想的活力却完全被拜占庭的形式主义和官僚习气所葬送”②。

据此，他们得出结论：东正教对俄国产生了毁灭性的影响。今天

看来，这两种观点都未免显得偏激。但是，它们却反映出俄国精

英人士对传统文化的认真反思和大胆批判。此后，在俄国一个半

世纪的历史进程中，每当国家进入社会发展的十字路口，作为俄

国传统文化重要组成部分的东正教总会在思想界、学术界引起激

烈的争论。当今俄罗斯学术界的宗教热便是一个明显的例证。苏

联的解体，使人们７０多年所遵守的行为准则和价值观念骤然过
时，俄罗斯的国民信仰发生了危机。于是，人们纷纷从宗教中寻

找精神寄托。作为信仰真空的填充物，东正教在俄罗斯迅速复

兴。目前，东正教是俄罗斯联邦最大的宗教组织。它拥有占全国

人口一半左右的教徒（约７０００万人）。东正教得到俄罗斯各政治
派别的普遍承认。东正教在俄罗斯的复兴不是一种偶然现象，它

是转轨时期的俄罗斯社会、政治、经济和文化因素综合作用的结

３前 言

①

② 弗·谢·索洛维约夫：《拜占庭和俄罗斯》第５卷，第３３页，莫斯科，１９５６。
尼·阿·别尔嘉耶夫：《俄罗斯思想》，第４４页，三联书店，１９９５。



果，是俄罗斯变革的伴生物。在俄罗斯的学术界，一些怀有斯拉

夫派情结的当代学者通常以东正教为突破口，研究俄罗斯文化与

东西方文化的关系，以探索俄罗斯复兴之路。

目前，在俄罗斯东正教会史学研究领域，还没有形成雄厚的

实力。从近几年出版的诸多有关东正教会的专著中不难发现，有

分量的学术专著寥若晨星。当前该领域的学术研究尚处于对前人

成果的再认识阶段。作为史学的一个分支，俄国教会史学产生于

１９世纪中叶。最初的史学家都是教会内部的上层人士。１９世纪
著名的学术专著有两部，即：都主教费拉烈特（１７８３～１８６７）于

１８４７年完成的《俄国教会史》和都主教马卡利（１８１６～１８８２）
于１８８１年完成的《俄国教会史》。它们都属于通史性作品，始自

９８８年罗斯受礼，前者写至１８２５年，后者至１８６１年。２０世纪
初，教会史学家从神学院产生。他们的研究视野明显扩大，神学

学术性增强。著名的教会史学家、神学家耶·耶·戈卢宾斯基

（１８３４～１９１２）借鉴当时史学研究的新方法，对史料提出疑问，然
后在考证的基础上完成了通史性专著《俄国教会史》（１９０３），他
将教会史叙述到１８８１年。该书对史料的加工程度比前人的作品明
显高出一筹。随后，喀山神学院教授彼·费·兹纳缅斯基（１８３６～
１９１１）于１９０４年完成了《俄国教会史教学手册》，这是一部教会
史通俗读物，内容涉及俄国东正教历史发展的全过程，自９８８年
一直到１９世纪末。十月革命后，苏联政府宣传无神论思想，限
制神学研究。大批旧俄时期的教会史学家流亡国外，其中一些学

者在那里继续从事教会史学术研究。在保留至今的流亡史学家的

作品中，俄国圣主教公会末任总监安·弗·卡尔塔绍夫（１８７５～
１９６０）在法国写成的《俄国教会史》和神学教授伊·科·斯莫里奇
（１８９８～１９７０）在德国完成的《俄国教会史》最为著名。它们分
别于２０世纪３０年代和５０年代在西方出版，将俄国教会史自罗
斯受洗叙至１８０１年和１９１７年。作品史料丰富，使用了大量档案

４ 俄国东正教会改革（１８６１～１９１７）


