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第一章
源远流长的北京方言



当 代 北 京 语 言 史 话

一、 方言的保护

“北京方言” 申请世界非物质文化遗产的举动越来越引人注目，
引起了争议。 在这之前， 也有几个地方在酝酿申请这样的遗产。 反对
者提出， 申请非物质文化遗产有四个标准， 其中之一必须是濒危的。
因为语言活在人类口头上， 如果语言失去了赖以生存的社会环境， 就
失去了活力。 方言“死去” 很正常， 因此， 北京方言随着社会发展总
会有死去的， 总会有变迁的。 “并不是所有的文化现象都要申遗。”
况且， 北京方言并没有死， 还不是遗产。 只要到北京一些大杂院和上
了年纪的群体中， 人们就会感到北京方言并不濒危， 现在正宗的北京
话远远没有死， 它还活在北京城里。 赞成申遗者认为， “北京方言”
源远流长， 在如今的现代生活中， 很多北京老话已经被北京人淡忘
了。 当今的北京年轻人也许父辈甚至祖辈都在北京， 但有几个会地道
的北京方言？ 若把这些逐渐消失的北京土话“申请非物质文化遗产”，
将有利于集中一批人来从事北京方言的保护工作， 如果只靠民间的个
人力量是很难完成的。

最终是否申遗或者申遗能否成功也许并不很重要， 方言是中国多
元文化的承载者， 北京话能够长时间地被人们津津乐道， 已经说明作
为一个地域性语言的魅力。

2

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第一章 源远流长的北京方言

但是， 人们也无奈地感到， 无论专家如何提倡保护， 无论地方采
取怎样的抢救措施， 对于方言的保护延续， 都显得有些力不从心。 方
言的消失， 在某种意义上， 就是文化的差异性和丰富性在缩减。 道理
很简单， 在一个一切都被简化、 被“通用” 的时代， 一个全球化的年
代， 必须要有一种公共语言交流。 不要说今天这样的“地球村” 状
态， 就是中国古代， 早就有民族的共同语， 也就是古代当时的“普通
话”。 中国幅员辽阔， 每个地方都有方言， 更不要说有不同的民族，
彼此间交流需要听得懂， 比如孔夫子的弟子三千， 来自五湖四海， 如
果没有一个大家能听懂的教学语言， 教学效果就无从谈起。 孔子是鲁
国人， 话并不好懂。 他当年是用雅言说的， 《论语》 里就说过， 孔夫
子是： “《诗》、 《书》、 《执礼》， 皆雅言也。” （《论语·述而》）。 雅
言就是古代的官话。

让今天的年轻人要延续一
个方言的世界， 是多么勉为其
难。 他们从踏进小学校门就被
规定不能讲方言， 他们听老师
的讲课， 他们接触的广播、 电
视、 电影、 歌曲， 他们的上网
等娱乐方式， 他们哪怕偶尔离
开故土， 这一切都要远离方言。
方言在主流场合的寿终正寝，
也许是一个无法抗拒的潮流。
就拿北京方言来说， 是公认的
优美的方言， 但是北京的年轻
人哪怕祖父辈就是老北京， 他
们还有几个在讲“京片子” 呢？
有多少北京年轻人能听懂“得
活” （工作完了）、 “得人儿”

20世纪 30年代操着一口京腔的女孩子游
北京中山公园（赫达·莫里逊 摄）
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（惹人喜欢）、 “回脖儿” （改变主张）、 奶膀子（乳头之外四周凸起
的部分）、 搜老营儿（搜刮全部财产、 财务）、 半彪子（缺心眼儿）、
扳大闸（撬锁偷盗） 这样的老北京话呢？

也许人们会慨叹， 京味儿的逐渐消失比其他地方更迅速。 北京人
走到大江南北， 总感到人家的方言毕竟存在， 尤其一些偏僻的穷乡僻
壤， 方言依然占主导地位。 城市越现代化、 城市规模越大， 国内国际
交往越多， 方言受到的冲击越大。 这样的问题也同样在中国的另一座
超级城市上海存在。 外地人到上海， 总对他们叽里呱啦、 如读天书的
上海话感到费解， 并感到上海话在这个城市不可撼动的地位。 但是真
正的上海人尤其是上海的语言专家对此才更有发言权。 他们道出， 在
上海虽然有千万以上的人在说上海话， 而实际上， 使用上海话的范围
越来越窄。 任何来自书面或者媒体的信息， 都要用普通话表达。 上海
话只能用在几乎没有文化层次的吃饭、 睡觉之类日常生活狭小的范围
内。 他们甚至认为， 上海话正在走向名存实亡的不归路， 长此以往，
就会造成上海方言的词汇贫乏。 上海话中有特色的、 而在普通话中没
有的单音动词， 其中有 74个词在现今大学生一代的语言中几乎消失
得无影无踪了。 同样的情况还发生在四川、 闽南、 东北， 以及其他几
乎每一个应用方言的环境。

二、 方言让位于普通话推广

每一个地域的人尤其是上了年纪的人都对自己的方言抱有深厚的
感情， “少小离家老大回， 乡音难改鬓毛衰” 是中国人的情结。 四川
人怀念活泼、 生动、 充满野性的川味， 东北人喜欢不区分平卷舌却热
烈火暴的“黑土地语言”， 江南人喜欢语调平和而不失抑扬的吴侬软
语， 北京人当然也怀念温情脉脉的京味儿……方言的弱化甚至逐渐消
失也是现代化的代价， 语言有自身的发展规律， 它不以人的意志为转
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移。 方言的确在越来越多地变为遗产， 它的确也需要保护， 但这种保
护绝不是通过在各地排斥普通话来实现。 当今保护濒危语言仅仅限于
用笔记录下来， 用录音技术留下资料， 但却不能够提倡其作为交流工
具的存在。 在语言的变革、 发展乃至消亡面前， 人类只能顺其潮流。
只能够通过一些措施， 保留它的文化和历史价值。

很多执著于方言的人总以为普通话扼杀了方言。 有统计表明， 自
从 1955年 10月我国内地开始推广普通话以来， 内地人口中会说普通
话的已经占到一半以上， 在普通话占据中国话语主流的趋势下， 的确
造成方言日渐式微。 同时人们也发现， 越是方言牢固存在的地方， 越
是意味着当地开放的程度和文化融合还处于“初级阶段”。 一个人口
如此众、 多方言如此复杂的国家， 如果没有一种“通用” 语言， 沟通

20世纪 30年代的北平街头， 剃头人一般都是用北京方言边剃头边聊天。 （赫达·
莫里逊 摄）
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就势必成为困难。
就说对地方语言最
热衷的广州人吧，
改革开放前他们很
少用普通话， 但成
为改革开放的前沿
后， 普通话也成为
常用语言了。 这说
明， 推广普通话与
保存方言， 并不构
成谁灭了谁的你死
我活的关系， 许多
普通话讲得很好的
人， 方言照样讲得

很地道。 相信未来普通话的推广比今天更甚， 方言依然能成为“调味
品”， 成为人们美好的记忆。

三、 北京语音成为普通话的标准音

有人说北京是一座宏大的人类的讲坛。 这不仅是令人叹为观止的
古建筑， 还有城市里弥漫的古韵风情， 这里有它的文化传统， 有它的
语言。

北京是一座极富魅力的城市， 人们常说建筑是凝固的音乐， 那么
北京就是一个大气磅礴、 雄浑优美的城市！ 梁思成的夫人林徽音深情
地写道： “北京是中国（可能是全世界） 文物建筑最多的城。 要再指
出的是： 因为北京是一个先有计划然后建造的城。 它所特具的优点主
要就在它那具有计划性的城市的整体。 就大多数的文物建筑而论， 也

20世纪 30年代北平卖烧酒的也用京腔吆喝招揽生意
（赫达·莫里逊 摄）
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都不仅是单座的建筑物， 而往往是若干座合组而成的整体， 为极可宝
贵的艺术创造， 故宫就是最显著的一个例子。” 北京古建筑是遗产，
北京话也是遗产。 在北京， 人们会听见最标准的普通话， 也能听到充
满了浓厚地方特色的北京话， 这也是真正能够体现出这座城市历史和
风俗的话， 是风情浓郁的话。 俞平伯说过： “北京话是全中国最优美
的语言， 《红楼梦》 里的对话几乎全部是北京话， 而且是经作者加工
洗练过的北京话， 真是生动极了。” 林语堂赞美北京话是“平静自然
舒服悦耳的腔调儿”， 老舍更把北京话比喻成像“清夜的小梆子”。 很
多出国几十年后第一次回大陆的海外游子一下首都机场就感叹： “多
么好听的北京话！” 难怪有人把北京话作为一种艺术来研究。 一些怀
念老北京话的人总在寻觅听觉中的老北京， 留恋之情比视觉中的北京
更为深厚。

北京话作为北方语系的重要分支， 具有北方话相对易懂的特点。
北方号称有四大方言区， 就是华北、 西北、 西南、 江淮， 说起来不
多， 还不及南方语系的零头， 虽然南方语系号称八大方言， 但有专家
粗粗统计就近百了， 甚至一个广东省就有粤语的广州话（“白话”）、
属于闽语的潮汕话和梅县附近的客家话。 有人感慨， 就是人每天都躲
不开的吃饭， 被南方人表达就会互相听不懂， 什么塞、 切、 七、 噎、
夹、 些、 洽， 这还了得！ 连吃饭交流起来都这样困难。 而北方方言要
好得多， 虽然也琳琅满目， 但语音分歧要比南方话小得多， 加上词汇
比较一致， 语法结构差距不大， 所以从东北到云南， 从苏北到甘肃河
西走廊西端， 互相对话基本能听懂。 所以哪怕从东北到云南要历经
“八千里路云和月”， 只有 20％的语音不同， 而广东话与北方方言语音
差别多达 70％。 这与北方话多年来是“官话” 有直接关系。 官话要便
于管理乃至统治， 语言不能成为壁垒和障碍， 官话便于普及的优势也
就不言而喻了。

说起“官话”， 新中国成立后政府大力推广普通话， 五十多年不
遗余力， 其积极意义在于全国各族人民有一件交流工具。 应该说没有

7



当 代 北 京 语 言 史 话

一种语言像北京话那样更接近普通话， 新中国的普通话“是现代汉语
的标准语， 是以北京语音为标准音， 以北方话为基础方言， 以典范的
现代白话文著作为语法规范”。 北京话好像有一种得天独厚的位置，
新中国首都定在北京， 普通话也以北京语音为标准。 但是对这个法定
官方语言似乎有过争议。 据说新中国建国之初在选定国语的时候， 曾
有人提议以四川的重庆或成都话为国语， 也许是与四川人口最多有
关， 之所以被否， 估计赞同的人不多， 还有四川话的确没有北京话好
听、 好普及， 较之四声齐全的北京话， 四川话的妈、 吗、 马、 骂就分
不清。 四川人说“四” 不说“四” 而是说“死”， “四” 本是第四声，
在这里没有了， 这种不能清晰表达词义的地方话不适合定为国语。 况
且， 从民国时期， 北京话就已经奠定了它在国家的地位。

四、 国语的确定

但是， 人口众多的中华民族要想统一什么也不会没有争议， 语言
也不会例外。 辛亥革命成功， 帝制崩塌， 天下共和， 首届国会争论中
国“国语”， 不少颇具实力的人物提议奉粤语为国语， 而且并非势孤
力单， 因为当时的国会议员广东人已经超过半数， 如果都对自己的语
言偏爱， 通过这一法案似乎无法阻挡。 可是孙中山先生力排众议， 跳
出乡土观念， 劝说同乡， 并不辞劳苦地逐个说服， 劝那些粤籍同乡还
是以大局为重， 放弃具有九个音阶、 难懂难推广的广州话， 奉北京话
为国语。 即使这样， 赞同北京话的优势也不明显， 粵语仅以一票之差
败给京话而未能晋身成为国语， 国语终被定为京话。 若不是孙中山的
威望， 恐怕北京话必败无疑， 至此粤语便与“一统天下” 的至尊地位
只差一步。 如果粤语成为国语， 至少在中华人民共和国成立前中国人
都须讲粤语， 那会给后来推广普通话带来更大的困难。

之后， 民国政府又进行了国语统一运动及推广普通话运动。 虽然
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第一章 源远流长的北京方言

当时中国经济落后， 但依然有“国语统一筹备会” 这样的机构。 1924
年， “国语统一筹备会” 放弃了被讽为“联合音系” 的“老国音”，
确立北京语音为国语的标准音， 这无疑大大提高了北京话的地位。
1932年民国政府教育部公布《国音常用字汇》 （即“新国音”）， 修订
了“老国音”， 较之新中国成立后的普通话， 它更立足于北京的土语
土音。 由于在颁布之后它长期作为学校教科和各种字典、 词典的语音
依据， 因此对巩固甚至扩展北京土语土音的势力无疑发挥了巨大作
用。

但是各地对推广普通话一直存在着不同程度的抗拒。 粤语对北方
语言的不服气， 在多年以后依然显现。 上个世纪五六十年代推广普通
话是政府极力提倡的， 那个时候“舆论一律”， 尽管有人对此有看法，
也没有人公开站出来反对。 改革开放后， 广东引领时代潮流， 经济以
令人瞠目的速度发展， 加之香港是以粤语为主流， 一时间大有粤语北
上的趋势。 90年代初， 甚至有人主张粤语已不是汉语方言的一支， 而
是一种独立的语言。 直到 2006 年年底， 当“猫儿腻”、 “喔塞”、
“忽悠”、 “扎堆”、 “趴窝”、 “叫板” ……这些北方方言在广州报纸

这是孙中山先生与夫人宋庆龄。 孙中山当年力主北京话为国语。
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上亮相， 部分广州人很不满意： “广州地盘， 广州话话事！ 妹仔怎么
大过主人婆？” （意思是在咱广州这地盘上， 怎能不让广州话做主？
丫鬟的地位怎么也不能比老板娘的高！） 这样的观点的确让人啼笑皆
非。 首先这些民间流行的语言并非普通话， 它们与粤语方言一样也属
于地方方言， 用不着从整体上排斥北方语言。 另外， 北京话作为普通
话的基础方言并不仅仅是因为北京的政治地位， 而是有其语言系统本
身的原因的。 上个世纪 20年代鲁迅在广州和香港时著文征引当地报
刊文字时常常夹杂有粤语， 让外地读者“看得一头雾水”， 不知所云。
由此还可以上溯到清朝雍正时代， 广东官吏迢迢千里到北京送荔枝给
皇帝， 雍正面对“是” （广东话读成“咳”）、 “吃饭” （广东话读成
“僿繁”）、 “喝茶” （广东话读成“延擦”） 很是不快， 甚至认为广东
人在戏弄他。 他于是号召全国学官话， 颁布了中国历史上第一个推广
普通话的圣旨。

五、 普通话难以撼动

任何一个国度， 任何一种社会制度， 都要通过一种优势明显的共
同语。 辛亥革命以来的九十余年间， 政治中心几度变迁， 却都推行北
京话为基础的共同语， 从没有以任何一种其他方言取而代之的政令颁
布。 这是因为， 北京话是千余年来融合了南北方言， 结构调整日益趋
于合理的一种方言， 其声韵结构和四声系统既明晰又经济， 最具有作
为四方通语的资格， 因此它最易于学习和通行， 也具有最强的稳定
性， 不易被其他方言冲击。 粤语是汉语诸方言中最为复杂的方言之
一。 广州话声母数目和北京话差不多， 韵母却有 51个之多， 尤其是
复杂的韵尾， 可以说全国 80％以上的人难以掌握， 其声调又有 9个，
比绝大多数方言多一倍。 这样的语言结构， 怎么可能轻易的通行
开呢？
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第一章 源远流长的北京方言

如果从珍惜地方语言的遗产的角度看， 广州人有这样的想法是可
以理解的。 但 2007年 1月， 广州网友就此事发帖热议， 有六成网友
支持“排北” （据《新快报》 报道）， 就有点匪夷所思了。 热爱本地
方言已经可以了， 何必非要排斥？ 半个世纪以来， 国家一统， 大中小
学一律以普通话教学， 中央乃至地方的政令靠普通话推行， 各种传媒
电视、 广播几乎是清一色的普通话， 绝大多数报刊书籍也运用普通话
出版， 这已经成为不可阻挡的潮流； 而到了 2007年， 部分广州人大
力主张的“广州地盘， 广州话话事”， 并在网上得到超过半数网民的
支持， 还真是让人感受到“粤语情结” 的市场以及普通话主流地位无
法撼动。

六、 北京土话不会灭绝

很多人有一种误解， 总以为北京话就是普通话， 好像提倡普通话

20世纪 40年代北京胡同里的居民在听一口京味儿的木偶戏（赫达·莫里逊 摄）
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就是只保护北京话。 其实二者之间还是有差异的。 尤其当代北京人已
经不想讲也不会讲他们祖父辈的老北京话了。 电视、 广播、 电影的普
通话是那样深入人心， 网络的书面语言更强化了普通话的地位。 现在
的北京年轻人， 有几个还操着他们祖辈和父辈的语言？ 他们还懂多少
北京土话？ 他们还有多少卷着舌头说着“儿” 话音？

北京地方话真的和很多地方土语一样， 在渐渐地离开北京人， 否
则也不会有本文开头所说的申请世界非物质文化遗产的举动。 这不奇
怪， 联合国有一个估计， 现在世界上六千种左右的语言， 大致一百年
左右至少要消失一半， 这样看北京地方话的归宿也并不孤单①。 况且，
中国对方言的保护要早于一些发达国家， 所以说， 采取保护方言包括
濒危方言的措施， 实质上就是保护非物质文化遗产。 不少地方政府也
在采取措施。 在北京乃至其他地方， 还有不少抢救地方语言的民间人
士。 北京一位退休工人魏林海， 花费两年时间搜集了二万条北京土

% % % % ① 陈章太： 《一部分方言濒危甚至消失是正常现象》 中国网， 2006年 3月 22日。

新中国成立前， 北
平慕贞女校用国语
授课。
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