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哲学与政治思想的历史是浩瀚繁杂的，只有各学术研究机

构利用充足的人力与物力通过不懈的努力才能做出完整的阐

述。首先我们阐述一下西方古代和中世纪的状况，然后再讲述

我们当代的状况。我们从公元前五世纪的希腊开始。政治的出

现和对其进行思考并不局限于古希腊，而是自从有了人类就已

经产生了。但比较公正地说，希腊人的政治经验是极为重要和

令人瞩目的。在公元前六世纪至前四世纪，古希腊人的人类学

思想也是非常伟大和杰出的。总之，把其称之为“希腊哲学”

则比较正确。后来的哲学史学家们做出的判断是切实的，即：

自柏拉图和亚里士多德之后，出现的任何哲学，遵循的不是柏

拉图哲学，就是亚里士多德哲学。

总的来说，古希腊的思想与先前的思想相比则更深奥且有

条理。与此同时，对其后来的思想产生了巨大的影响。古希腊

丰富的思想遗产是人类思想的源泉，对人类各个时代的思想产

生了极大的影响。古希腊的政治也同样是杰出的，比其它社会

的政治更为杰出和优越，政治思想也比较深刻和扎实。



第 2 页

柏拉图的《共和国》与亚里士多德的《政治论》一直是哲

学思想的源泉。对哲学和政治进行思考的任何思想都离不开这

两大源泉。古希腊政治从其思想和变化的角度来说是非常杰出

的，它在人类思想史上独占鳌头。因此，首先研究古希腊的政

治和政治思想是无可非议的。关于古希腊，我们仅概括地研究

一下柏拉图和亚里士多德的思想。这两位哲学家是人类哲学中

无可非议的先驱。

在此之前，思想家与雄辩家们就存在与政治进行了讨论，

柏拉图和亚里士多德在许多谈话中驳斥了诡辩主义者们关于政

治、人和世界所进行的讨论。只要是不被迫做出选择的话，柏

拉图和亚里士多德的作品是最具有影响，最全面和符合逻辑

的。通过研究这两位哲人的思想，我们就会对政治和政治思想

有一目了然的感觉。同时也会为概括地研究柏拉图关于政治所

持的观点创造有利条件。同时也将会引导我们进入孕育了柏拉

图和亚里士多德之思想的希腊思想与现实世界之中。

部分哲学史学家们称，希腊哲学的发源地是小亚细亚海

岸。泰勒斯的故乡米利都是爱奥尼亚哲学的摇篮。泰勒斯是公

元前六世纪的古希腊哲学家，他也是第一个用最敏锐的眼光看

待世界和人类的哲学家，他就各种问题提出了严肃且符合逻辑

的观点。

在历史上，希腊的政治状况也是非常有名的，希腊的政治

经验无论是在当时还是在其后均是少有的。

希腊哲学的鼎盛时期也正是希腊的城邦时代。政治思想史

中所谓的城邦指的是特定的政治社会。在柏拉图、亚里士多德

以及其它希腊著名学者的作品中均对其特征作了阐述。
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通常认为，希腊的城邦时代是自梭伦时代开始的，梭伦

（公元前 前 ，是古雅典政治家和诗人。作为古希

腊“七贤”之一，出身贵族，曾经商，同情贫民处境。公元前

年任执政官，立法实行政治、经济改革，曾参与修订了

《希腊宪法》。

在这一时代，政治思想中被称之为“城邦”的政治轴心与

今天我们所使用的“城市”一词之间有着根本上的区别。

希腊的城邦具有精神和政治倾向。城邦就是在其中生活的

居民们的身份的标志。个人在城邦中只是一个成员，其人性只

有在城邦中才能得以实现。城邦是人的根本，忽视了城邦，个

人生活就失去了意义。

在伯里克利时代，雅典城邦达到了鼎盛时期，他在纪念与

斯巴达进行的战争中阵亡的将士们的纪念大会上发表了讲话，

他的讲话在很大程度上体现了古希腊人对城邦的重视程度。他

说道：“雅典的居民们，你们当时刻关注雅典的兴盛，你们应

对雅典充满爱，并为之而自豪。你们应回想一下，这一王国是

那些勇敢的将士们缔造出来的，那些将士们勇敢地履行了自己

的义务。在战争中，害怕凌辱和失去荣誉的危险始终出现在他

们的眼前。如果他们在一次事件中没有取得成功，没有达到自

己的目标，但他们并没有失去自己对祖国的敬爱，而是自愿地

把自己的生命当作献给一次盛会的最好礼物来贡献给自己的祖

国。”

换句话说，雅典人有着强烈的国家自豪感。他们认为，自

己与雅典是荣辱与共的，因此他们积极参与各种重大事务。他

们说：在一个有理智、明晓事理的人看来，有什么东西能比这

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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一天赐更昂贵呢？如果拿自己的财产、家庭与雅典城邦相比，

雅典城邦高于自己的个人财产和家庭。也就是说，社会利益高

于个人利益。甚至在他们看来，尽管家庭在社会和社会生活中

占有十分重要的地位，但是，城邦高于一切。在古希腊，政治

和政治思想的核心就是城邦，而不是种族或民族。

希腊曾有过许多独立的城邦，每一个城邦都拥有自己的自

主权。古时候的哲学家在给城邦下定义时说，“是独立自主

的。”也就是说，一个完美的社会是能够管理自己事务的。城

邦与家庭和村庄之间的区别，用亚里士多德的话说就是：两者

之间的区别不在于大小，而是家庭和村庄不能达到自给自足，

但城邦却能够实现自给自足。包括雅典在内的各城邦表面上是

完全自治的，但是在外交事务中，却附属于雅典。事实上，雅

典在这些城邦中享有中央政府的地位。每一个城邦都拥有与其

他城邦不相同的制度。在柏拉图和亚里士多德的著作中提到的

制度是：民主制、奴隶主贵族寡头政治、权力政治和偕主政治

（有时相互会混淆在一起）。但是，用艾纳亚特博士的话说，其

中最重要的尚属权力政治和民主制。当然艾纳亚特博士认为，

权力政治就包括奴隶贵族寡头政治和偕主政治。我们将会讨论

斯巴达城邦的奴隶主贵族寡这个时期希腊的重要城邦 头政

治。斯巴达城邦与雅典城邦之间曾爆发了一场著名的战争。

在城邦时代，存在着各种倾向，比如，在民主制占统治地

位的时期，那些倾向于权力政治的人们就会形成一股具有影响

的势力。而在权力政治占统治地位的地区，倾向于民主制的人

们也形成了自己的势力。很自然，在这些倾向中经常会发生争

执和摩擦。使社会内部产生摩擦和冲突。有时候部分势力为了
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战胜自己的对手而不惜求助于外部势力的援助。因此，使得城

邦有时产生极度的混乱。

柏拉图于公元前 年就出生于这样的时代，并卒于公元

前 年。在他出生前曾爆发了著名的伯罗奔尼撒战争。这场

战争是雅典与斯巴达两个城邦之间爆发的最激烈的一场战争。

关于这场战争爆发的具体时间学术界持有不同的看法。但大多

年结束。数史学家认为，这场战争于公元前 也就是说柏拉

图完全了解这场战争。这场战争不仅在雅典留下了被毁坏的残

垣断壁，而且在整个希腊境内被毁坏的遗迹随处可见。完全可

以说，这场系列性战争是导致希腊文明衰退的导火索。因为，

随着战争的结束，希腊伟大的文明也开始逐步走向衰落。亚里

士多德事实上就是生于希腊文明走向衰落的时期。

斯巴达城邦实行的是权力政治，而雅典城邦则奉行的是民

主制。在古希腊每一个城邦的内部均具有民主和权力政治两种

政治阵营。因此，在希腊某一城邦面对内战所采取的方式将取

决于哪一政治派别占统治地位。反对党一直不遗余力地为击败

自己的政敌而做出努力，甚至不惜依靠敌人的军队。因此，希

腊当时爆发的各种战争不仅是希腊城邦间发生的摩擦，而且也

是各种思潮之间爆发的内战。古希腊城邦内部发生的暴乱使得

城邦的统一受到了动摇和毁灭。柏拉图在年轻时代经历了许多

年，雅典在爆发的残酷的政治动乱，在公元前 伯罗奔尼撒

战争中遭到失败之后，就丧失了海上的霸主地位。同时在城邦

内部也出现了民主制政府与专制政府轮流交替执政的状况。

在雅典恢复奴隶和民主制后，发生了一起被称之为巨大的

历史性悲剧的事件。这对于柏拉图来说是一次沉重的打击。那
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就是被柏拉图称之为当时代最伟大的哲人 苏格拉底因被指

控藐视传统宗教，引进新神，败坏青年和反对民主等罪名被判

处死刑。这一事件给柏拉图自由的精神带来了最沉重的压力。

各政党之间因争权夺利而爆发的战争和冲突，甚至为达到

自己的目的不惜用敌人之力，或与敌人勾结，从而导致社会动

荡不安，混乱无序，民不聊生，令人痛心疾首。

尽管如此，柏拉图非常留恋希腊的文明和社会基础，尤其

在苏格拉底被杀害后，他渐渐感觉到，在希腊城邦内所实施的

法律的神圣性在他的心目中不断消失。在他的脑海中产生了这

样一个问题，即：难道社会法规的基础没有出现问题吗？

柏拉图出生于贵族阶层，因此，他也参与政治，但随着时

代的变迁和目睹到一系列危机之后，他放弃了政治，用更多的

年完全将自己的一时间去思考，最终于公元前 生精力投入

到教育和哲学思考之中，并建立了学园，从而在他的生活和人

类思想史上开辟了一个新的纪元。

柏拉图在他的一封信中很明确地讲述了他自己的状况：

“在少年时代，我也与其他少年一样，希望长大以后，可以自

由选择，为国家服务，参与国家的管理。但是，那时却发生了

几起政治事件。现在我详细讲述以下这几起事件，有一伙不满

当时政府的人推翻了政府，国家的政权落入了五十一位贵族的

手里。但是，实权却掌握在另外三十人手里，他们任意地统治

着国家，这伙人中有几个人是我的亲戚和相识，他们邀请我加

入他们的政府，他们认为我非常渴望这项工作，我那时还是一

个没有经验的青年，我原以为他们能够使国家摆脱混乱和腐败

的局面，并使他们的政府建立在精神和道德的基础之上。因
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此，我密切地注视着他们的行为，但没过多久，我就发现，这

些官老爷们所开创的局面与以前的形势相比，时风日下，以前

的局面可谓是黄金时代了。因为我看到，苏格拉底在我看来是

当代最尊贵、最伟大和最虔诚的人。然而他们却派苏格拉底和

他的几个追随者去强行欺压一名市民，尽管苏格拉底并没有服

从他们的命令，但是，我却亲眼目睹了这次事件和他们所犯下

的种种罪行。由此，使得我对这一政府的行为方式感到极度的

厌恶于是，我认为最好还是与他们分道扬镳，没过多久那三

十个人领导的专制政府就被推翻了。民主政府随之得以建立。

我也鉴于自己和家人的利益而用乐观的眼光看待这一新政权。

当然在这一时期也同样发生了一些事件，使得我受到了严重的

凌辱。当然，在革命时期发生这样的事在所难免，但是在这一

时期，在我的政治生活中也发生了一件不幸的事件，那就是我

们的朋友和老师苏格拉底再次受到攻击，几名民主党领导人指

控他犯有亵渎神明罪把他拉 了审判席，然而这与苏格拉底的

精神是格格不入的。。在法庭上绝大多数人为他投反对票，并判

处他死刑。在目睹到这样的事件和看到统治者的所作所为，以

及对所奉行的法律和公共道德进行深思熟虑之后，我认识到，

在这样的形势下继续在政府机构任职是不明智的。我随着年龄

的增长，对形势也有了更加深刻的认识，我的这一信念也更加

坚定，并通过深思熟虑之后决定：当今统治社会的方式是不可

接受的，只有采取特殊的方式，这一状况才能得到改变和医

治。我可以直言不讳地说，只有哲学才能够使人类的个人和社

会生活步入正轨，因此，只有真正的哲学家成为社会的领导

者，或那些倾向于哲学的人领导社会，人类才能摆脱不幸和苦

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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海。（”柏拉图文集第七封信）

总而言之，显而易见的是，柏拉图对他所讲述的文明的危

机具有深刻的认识。

我认为，对柏拉图提出的一个问题，他在做出回答中提出

了《理想国》这一构想，这从根本上来说是出于两种精神状

况，这是由于他所讲述的部分状况与形势所造成的。其一，他

对当时的政治形势极为憎恶，且备受了战争的煎熬，以及他对

当时盛行的恶风陋俗和滥杀无辜的行为极为愤慨。

其二，他对希腊，尤其代表整个希腊社会的尊严与伟大的

雅典极为留恋。柏拉图与每一位希腊人一样也以自己的城邦引

以为荣。

柏拉图一方面对现实不满，另一方面却又对现实极为留

恋，他希望看到一个兴旺繁荣的雅典，然而他所看到的却是面

目皆非和一片凄凉的雅典。

种种迹象均说明，柏拉图非常向往希腊的城邦政府制。在

他的著述中可以看出，他极为推崇斯巴达城邦的政府与社会机

制。他认为：斯巴达城邦的政治体制是继理想的政治体制之后

一种高水平的体制。他还认为，斯巴达城邦的政治体制要优

与其它三个不理想的政治体制，即：寡头政治，民主制和偕主

制。斯巴达政体是法律化，条理化的标志，其统治者们的生活

也是循规蹈矩的，也正就是这些特点吸引了柏拉图。因为，这

些特点对于一个欲使国家得到长治久安和繁荣强大的政府来说

是必不可少的。同时他认为，这是希腊和雅典社会机制得以保

留的保障。尽管斯巴达城邦一直与雅典对立，但柏拉图追求的

是希腊文明，因此，他对斯巴达人给予了赞扬。当然，柏拉图
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对斯巴达的社会与政治也提出了一些不同的政见。尤其是斯巴

达人不太重视理想与思想，更多地重视锻炼身体。在柏拉图看

来，尊重领导者，共同在一张桌子进餐，重视体育锻炼，施行

军训，这一切都是斯巴达社会中的优良行为。 也就是说，这一

切行为将会导致产生一井然有序，勇敢和遵纪守法的社会。但

是综上所述，斯巴达城邦的最大缺点就是不思考，思想薄弱。

但是，无论如何，在斯巴达城邦与柏拉图的理想国之间还是有

一定的相似之处的，尤其是斯巴达的统治者们所具有的循规蹈

矩的品德。

在柏拉图提出理想国之时，一方面他向往雅典和希腊，另

一方面却无法消除希腊所面临的社会、道德和政治危机与混

乱。就是在这样的精神与社会状态下，他提出了理想国这一思

想。

柏拉图的理想国有什么特点？理想国拥有理智与意志这两

大元素。所谓的理智就是：认识包括存在物和原子以及人类美

德的真谛，所谓的意志就是能力与规律结合的产物。这一理想

国不仅拥有理智，而且也拥有能力和意志。事实上，即拥有知

识的美德也拥有实践的美德。因此柏拉图做出极大的努力，绘

制勾画出了一个理想城市的蓝图，这个城市既符合希腊的社会

传统，也不具有在他自己看来当时代所存在的一些弱点。柏拉

图只感到厌恶而并没有失望。他一直认为，希腊的文明是永恒

的，但必须要认识其本身存在的弱点，并想办法消除这些弱

点。柏拉图既留恋过去，也对未来充满了希望。正就是这一留

恋和希望促使他奋勇起来提出建立一个理想国的思想。但是，

柏拉图无论如何也是一个哲学家，他之所以对关于社会和其生
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活的提问做出回答并不是因为幻想，也不是在夸夸其谈。也就

是说柏拉图提出的理想国思想并不是一种说辞，而是完全符合

一个哲学家整体思想的大纲。柏拉图的政治思想在这一整体思

想大纲中得到了充分的体现。

对柏拉图的思想必须提出批评。对一个思想家的思想提出

批评，正如此前我们已经讲过的，有两种形式，既可以批评哲

学家所遵循的原则，而且还要对他所遵循的原则获得的结果提

出批评换句话说，既批评哲学家所遵循的原则，同时也批评

哲学家通过原则获得结果中所经历的里程。关于柏拉图我们暂

就是否接受他的思想原则不谈，但必须公正地说，他的思想里

程是哲学的思想里程，他的思想机制是极为和谐的。正是他的

这一哲学里程和思想和谐使得他成为人类的哲学泰斗。

在柏拉图的政治思想中个人是与集体联系在一起的。柏拉

图不接受个人与集体分离的观念。在他看来，脱离了集体的少

数存在是残缺的。因此他在《理想国》一书中强调，公正只有

在城邦内才能得以实现，人们才能享受到公正。

集体属于一种与存在整体相结合的特殊社会法规。也就是

说，它附属于控制着世界的更大的机制之中。个人是集体的一

个部分，集体则是统制着存在界的更大的机制中的一个成分。

存在的机制拥有着精确、理智和完美的和谐。这一切都是可以

理解和解释的。柏拉图认为，个人和社会机制就产生于这一普

遍机制之中。

在柏拉图看来社会机制中政府是轴心，其它社会成分全部

是政府的附属部分。在柏拉图看来，城邦是自然的而并非人为

的。也就是说，政府机制存在与否并不是随心所欲的，人类的
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生活与政治是紧密相连的。政府具有自然的根源，它犹如其它

所有存在物一样，因此它是被创造的。人的工作并不是去创造

社会机制，而是去发现早已明确和确定好的机制和规律，并把

这些规律运用于自己的工作之中。也就是说，政府存在的钥匙

并不掌握在人的手中，而是来源于存在界的源泉。人必须去发

现那一早已明确了的规律，并遵行之。只有这样理想的机制才

能得以实现。

在《理想国》一书的第二篇中，柏拉图借苏格拉底之口阐

述了社会与政府的自然和被创造根源。在柏拉图看来，人天生

就倾向于城邦式的生活。之所以要建立城邦和政府就是为了满

足人的自然需求。

柏拉图所阐述的需求首先是具有物质和经济倾向的。他说

道：第一，人天生就拥有各种各样的潜能，每一个人都拥有工

作的潜能，每个人的天性都倾向于使自己的潜能得以发挥。另

外一种潜能得以发挥并不能满足人的需求。只有造鞋能力的人

只能做鞋。然而在生活中人的需求是多样的，因为人本身就拥

有各种各样的潜能。必须相互合作，生活才能变得容易。也就

是说，是天性促使人走在了一起，并相互合作，拥有安逸美好

的生活。

第二，一个人满足自己的需求的必要条件是有限的，无论

他付出多大的努力也不能满足得了自己的需求，只有在集体的

框架内共同合作的条件下，才能够满足得了自己的所有需求。

一个人独身一人，他会累得筋疲力尽，甚至会连最起码的人性

也无法得以提高，他只能算作是一个动物。因此，在柏拉图看

来，城邦和社会得以建立的原因是：

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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满足需求的条件是有限的，每个人对完成不同的工作具有

自身的特殊能力。关于这一问题，柏拉图在其所著《理想国》

一书的第二篇以及其它著作里作了详细的论述。

至此，我们就城邦的经济和物质因素进行了讨论。但是，

柏拉图理想国的最终目标并不是经济。他说道：“尽管经济是

动机，但是，人类的城邦和社会的目标并不是经济。当社会得

以建立时，这个社会就是为人类而建立的。人拥有超动物的本

质。

“人类社会可以拥有物质的特性，换言之，人建立城邦具

有经济方面的动机。但社会的灵魂是公正。公正是人性的事

情。”《理想国》一书就是从对公正的问答而开始的。哲学家不

愿阐述城邦的自然和物质倾向，但是，为了使城邦达到完美，

便展开了关于追求公正的讨论。他针对自己而说道：“亚里斯

顿的儿子！现在，我们的城邦已经得以建立，我们剩下的唯一

工作就是在那一城邦中实现自己的目标。”那一目标就是四大

美德之首 公正。

公正是人的美德的一个组成部分，也就是说，是人的四大

美德之一。柏拉图在《理想国》一书的第四篇援引苏格拉底的

话对城邦所具有的良好美德作了详细的阐述。

柏拉图认为，一个优良的城邦拥有四种根本性美德，即：

智慧、勇敢、节制和公正。公正是社会的灵魂，为了实现公

正，他分别阐述了这四种美德。

在这位哲人看来，智慧是聪明人的美德，它产生于知识，

但是，在城邦中被称之为美德的智慧并不是特殊的知识和技

术，而是对整个城邦的认识。其目标就是用最优美的方式治理



第 13 页

城邦内外的事务。当人具备了这样的知识之后，良好的思想和

智慧就会产生，这一知识和智慧并不是所有的人都拥有的，而

是只有城邦中的极少数人拥有这一美德。只有极少数居民才有

资格管理和统治城邦。

勇敢是另一美德，这一美德并不是所有人都有，而是只有

特殊的群体拥有。城邦的勇敢有赖于城邦的居民中的某一部分

和阶层所具有的勇敢。即：守卫城邦的武士阶级。

节制和适中：人具有善恶两个方面，当一个人的善的部分

战胜了其恶的部分，那他就会获得人们的赞扬，同时也是一个

能够掌握自己的人，否则那他就是私欲的奴隶和失去自制能力

的人，同时也是一个优柔寡断的人。在城邦内会产生各种欲

望、享乐欲和痛苦。公正只有在城邦中的居民完全控制了自己

的私欲和享乐欲之后方可实现。

因此，如果智慧和勇敢只属于城邦内某一特殊阶层的话

（统治者和武士），那么，节制和适中也就不会只属于某一特殊

的阶层。公正的城邦就是城邦中的所有阶层和成员均保持公

正。换句话说，在柏拉图看来，公正就是：城邦中的劳役（平

民）阶级与统治阶级之间就这两个阶级究竟哪一个阶级统治城

邦这一问题达成自然的共识。城邦由哲学家来统治。

在对三种美德进行了阐述之后，现在轮到了公正。柏拉图

得出了这样的结果，即：公正不属于以上三种美德之内，而是

其它三中美德得以产生的基础。只要与其他美德结合在一起，

其它美德就会因公正而得以保留。同时也是城邦中各种美德的

有效保障。由于在城邦内公正得以立行，城邦内的男女老少、

自由公民与奴隶，以及统治者和被统治者都将各司其职，互不
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干涉他人的事务。鉴于此，城邦内的公正就是：每一行业，每

一阶级的人只履行自己分内的职责。柏拉图认为，四大美德与

城邦之间的关系完全与四大美德与个人之间的关系相同。也就

是说，城邦和个人的美德与二者的公正是相同的。

柏拉图把人的灵魂分为理性、意志和情欲三个方面，其中

理性的美德就是智慧和深谋远虑。意志表现为勇敢，情欲则需

要人进行适当的节制。公正的人是不会允许自己去侵犯他人的

利益，同时也不允许他人侵犯自己的利益。公正就是在人的生

活和城邦内建立适当良好的规律。公正的人就是能够把握自己

的人，公正的城邦也是如此。二者在工作中会遵守规律和井然

有序地工作。总之公正会在人的灵魂中产生和平与安宁。城邦

的三个阶级之间的关系是协调的，正如三个基本音调，即：低

音、高音和中音以及这三个基本音调内的各种音调均可以协调

起来那样。

所以，公正在一个乐队中发挥着协调一致的作用。公正与

城邦和每一阶级的成员之间的关系犹如建筑工程中工程师与建

筑工人之间的关系。

概括地说，在柏拉图看来，在组建一个社会和国家中尽管

经济动机起有影响性作用，但城邦的灵魂就是公正，这位哲人

首先研究了城邦内的公正，然后研究了个人这个个体所应具有

的公正标志和职能。

由此可见，柏拉图为勾画理想国的蓝图而得出了这一结

论，即只有智慧统治国家，国家才能成为一个美丽和理想的国

家，而智慧则是哲学家所拥有的。因此，最理想的统治者就是

哲学家。
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在阐述了理想国的基础和目标，以及其标准之后，柏拉图

对政治的各种问题进行了研究与批评。《理想国》一书的第八

章，完全是对当时政府的批评。

柏拉图提出，与哲学王统治的理想国相对的是四种政体，

即：权力政治、寡头政治、民主政治和偕主政治。他说道：

“这四种政体中没有一种政体可以保证人民过上美好的生活。”

要想阐述柏拉图的政治思想就必须研究他的世界观和人生

观。完全可以说，柏拉图的政治思想是他的世界观的逻辑性结

果。

在柏拉图看来，美好的生活是实现城邦的目标，它产生于

执行良好的法规，这些绝对性法规是存在的，必须去发现并遵

循它。上述的法规是可以理解的，通过理智是可以获得的。如

果人利用自己的聪明才智和特殊的方法，经过几个里程之后就

会获得这些法规。因此，只有哲学家治国，才能建立起人民得

以安居乐业的美好国家。因为只有哲学家能够理解事物的真谛

和绝对的法规。

在此，我认为有必要阐述一下柏拉图关于真理和获得真理

的观点。

在柏拉图看来，世界拥有一个实在（创造者），这一实在

是可以认识到的，但我们决不能把任何表面认识和认识实在与

真正的认识错误地混为一谈。对于真实事物的真正认识是肯定

无疑的，因此柏拉图认为，感官认识不能提供真实的知识。

他在《蒂迈欧篇》中对许多关于认识的流行观点，尤其是

智者们的观点提出了批评。在那本书中宣布，称“认识”就是

感官理解的说法是错误的不光是感官认识，就是其它所有通
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过科学前提，没有经过思考而获得的信念（尽管这些信念有可

能是正确的），都不能算作是真实的认识。从属于真实认识的

事物是肯定和真实的。这在感官世界是无法获得的，而是来源

于理念的世界，产生于真实存在的理念。理念是什么？任何一

个理念都是一个完美的存在。具体事物只是理念的影子，真正

与固定的存在均产生于理念。所有的人全部是影子和不固定

的。但完美的人是存在的，但他并不存在于所有的人中间，而

是与他们分开的。众人也因分享了理智，因此也享有存在，这

一崇高的理念世界是可以认识的，认识的途径是通过辩论的方

式或柏拉图的方式，通过几个阶段，人可以记忆起理念世界的

东西来。

柏拉图认为，实在的标准并不只局限于具体事物，而是意

义也同样具有标准。也就是说，良好的政治行为方式也同样有

标准，政治学的职责就是认识美和善。因为美和善是产生优美

行为的根本。换句话说，政治学也就是认识政治事物的标准。

哲学家不但能够认识客观事物和具体存在的事物，而且还能够

认识意义，理解明确优良行为的法规。如果柏拉图认为，只有

哲学王和政治与智慧结合起来才能消除腐败，哲学家能够认识

到永恒不变的存在，那也是为了追求尽善尽美，也可以证实绝

对美的存在，与此同时，他既能够认识这些美，而且也能够认

识所享用的具体事物，哲学家监视着永恒不变的真理。那些不

能认识真正存在的人，是无法获得美的判断和在今世能得以实

现的公正与善的。因为，在他们的内心里没有关于理解那些判

断的标准，同时也无法观察到绝对的真理。这就犹如一名画家

利用自己的双眼以某一自然景观为摹本，极为认真细致地绘
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画。那些内心盲目的人是没有资格作领导的。鉴于此，柏拉图

的政治基础是完全建立在他的宇宙观之上的。

柏拉图在他晚年时建立了一个学园，专门培养具有领导才

干的哲学家。无论如何，无论柏拉图的动机和精神领域是什么

样的，他的提问产生于哪里，但是，他对提问做出的回答是逻

辑的，是符合他的整体思想与世界观的。难道在这位哲人看来

世界不是拥有一系列层次的吗？也就是说，在他看来，存在物

的根源从具体事物开始直到绝对完美的最高理念，这一系列层

次同样在柏拉图关于政治而制定的方案中得到了反映。

柏拉图的理想国是一个由不同阶级组成的社会，谈论这些

阶级并不是多余的。如果人类存在所必需的优良元素是理智和

智慧的话，在文明社会中的一系列阶级则因人们利用理智的程

度而得以产生。柏拉图认为，在创造的世界理智并没有被划为

一个等级，人的地位有赖于他对理智使用的程度。柏拉图既解

释了劳动阶层，同时也对统治阶级的绝对统治作了解释。在他

看来，这二者都具有前定的根源。他所做出的解释也都符合逻

辑。一方拥有更多地认识实在的能力，因此，理所当然地就属

于最高的阶层。哲学家具有认识实在的最大能力，因此，他们

最有资格作国家的领导者。继他们之后是扶助哲学王治国的大

臣，继大臣们之后是劳动人民阶层。柏拉图把社会分为两大阶

层。第一阶层就是领导和保卫社会与国家的阶层，这一阶层分

两个阶层，其一是统治者，他们必须是哲学王。其二是他们的

辅助者，即：其能力略低于哲学王，但却高于其它阶层的人，

这一阶层的人就是国家的卫士们。另一个阶层就是平民百姓。

因此在柏拉图看来，只有那些能更好地理解实在和真理的


