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导 读

《论语》是我国古代伟大的思想家、教育家、儒家学派的创始

人孔子的言行录“。论”是论纂、编排的意思“，语”是论难，《说文

解字》曰“：直言曰言，论难曰语。“”论语”就是语录汇编。《汉书

艺文志》说“：《论语》者，孔子应答弟子、时人及弟子相互言事而

接闻于夫子之语也。当时弟子各有所记，夫子既卒，门人相与辑

而论纂，故谓之《论语》。”

年）孔子（公元前 一前 ，名丘，字仲尼，春秋时期鲁

国陬 邑（今山东曲阜东南）人。其先祖本为宋国宗室，后逃居鲁

国，到孔子时家境已经衰落。孔子的父亲叔梁纥不过是一个低

级武官，在孔子三岁时便去世了。孔子自幼备尝生活的艰辛，成

年后曾在季氏门下做过管理仓库的委吏，担任过管理牲畜的乘

田。由于他勤于学习，知识渊博，三十几岁时便开始讲学授徒，

打破了自古以来“学在官府”的传统。鲁定公九年（前 年），

出任鲁国中都宰。因政绩突出，升为大司寇。定公十四年（前

年），行摄相事。当时鲁定公和执政的季桓子怠于政事，孔

子认为自己复兴周礼的抱负难以实现，三个月后，便带领弟子离

开鲁国而周游列国。他先后到过卫、陈、曹、宋、郑、蔡等国，都没

有受到重用。鲁哀公十一年（前 年），鲁国执政季康子礼迎

孔子回国，此时的孔子已经六十八岁了。返鲁后，孔子将主要

力投入到教育上，并致力于整理《诗》、《书》、《礼》、《乐》、《易》等

古代典籍，删写《春秋》。
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孔子所处的春秋时代，正处于前所未有的大变革时期，天子

式微，诸侯兼并，战争频仍，礼崩乐坏。孔子以重建周天子权威

为己任，力图变革社会现实，他经过多年思考，建立了以“仁”为

核心的宽宏博大的思想体系，创立了儒家学派。孔子卒后，其弟

子和再传弟子把他平时的言论记录下来，结集成《论语》一书。

该书是后世研究孔子思想的主要资料。

从《论语》中可以看出，孔子思想体系的核心是“仁”，仁用孔

子的话来说就是爱人。推己及人的忠恕之道可以说是仁的核

心。所以曾子说“：夫子之道，忠恕而已矣。”除仁外，孔子还重视

“礼”，要人们“非礼勿视，非礼勿听，非礼勿言，非礼勿动”。从仁

的主张出发，孔子要求在政治上实行德政，重视教化，反对苛政

和任意刑杀。他说“：道之以政，齐之以刑，民免而无耻。道之以

德，齐之以礼，有耻且格。”在经济上，孔子主张使民足食，即让

老百姓过上好日子。孔子的思想，带有明显的民本主义色彩。

孔子在长期的教育实践中充分认识到教育的重要性，提出“有教

无类”的主张，注重以“忠”“、孝”“、礼”“、义”教育学生，认为治

学先要学会做人，强调个人品德的重要性。在教学方法上，提出

温故而知新，边学习边思考，提倡因材施教，等等。他的许多教

学主张直到今天对我们仍有借鉴意义。

孔子的思想在中国历史上影响极大，自汉武帝“罢黜百家，

独尊儒术”以后，成为封建社会的正统思想，影响到社会的每一

个领域。孔子本人被尊称为圣人，受到历朝历代封建帝王的礼

遇和褒扬，更受到了文人学士的顶礼膜拜。南宋理学大师朱熹

说“：天不生仲尼，万古如长夜。”形象地说明了孔子在中华文明

史上的地位和作用。作为孔子思想的主要载体的《论语》，自然

成为人们的必读教材，其功用之大，至有“半部《论语》治天下”之

说。

《论语》成书约在战国初年，在西汉时，有《鲁论》、《齐论》和



第 5 页

《古论》三种本子，东汉郑玄混合各本作注，遂成今本。注释有三

《论语国何晏《论语集注》、南北朝梁皇侃《论语义疏》、北宋邢

正义》、南宋朱熹《论语集注》、清刘宝楠《论语正义》等。其中，最

经典的注本是朱熹的《论语集注》。我们此次整理，以清阮元刻

《十三经注疏》本为底本，参校其他版本，并参考了杨伯峻先生的

《论语译注》和齐鲁书社 年出版的《四书章句集注》，对原文

作了简明扼要的注释和点评。

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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学而 第一

子曰“： ？有朋自远方来，学而时习之，不亦说乎

不亦乐乎？人不知而不愠 ，不亦君子乎？”

【注释】

篇，各学而：《论语》首篇篇名。《论语》共 篇章数不一，但皆以

首章的二三字作为篇名。

子：古代对男子的尊称。《论语》中的“子”，都是孔子弟子、再传弟

子对孔子的尊称。说（ ：通“悦”，高兴，喜悦。

愠 ：恼怒，怨恨。

有子曰“：其为人也孝弟，而好犯上者，鲜矣 。不

好犯上，而好作乱者，未之有也。君子务本 ，本立而道

生。孝弟也者，其为人之本与

【注释】

有子：孔子弟子。姓有，名若，字子有。鲁人。孝弟（ ：善事父母

为孝，善事兄长为悌。弟，通“悌”。鲜：稀少。

务本：致力于根本。

与：同“欤”，语末助词，表疑问。
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子曰“：巧言令色 ，鲜矣仁！”

【注释】

巧言：说好听的话。令色：装出和善的脸色。令：美好。

【点评】

此为至理名言。任各级领导职务者，尤当注意。巧言令色

的背后，常有不可告人的心思。唐朝奸相李林甫“口蜜腹剑”，即

是一个典型。

曾子曰“：吾日三省吾身 ：为人谋而不忠乎？与朋

友交而不信乎？传不习乎

【注释】

曾子：孔子弟子。姓曾，名参，字子舆，鲁人。三省（ 吾身：多

次反省我自己。

传：老师传授的知识。

【点评】

日日反省，修身养性，天长日久，就能成为一个道德高尚的

子曰“：道千乘之国 ：敬事而信，节用而爱人，使民

以时 。　　
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使民以时：按照农时的忙闲来役使百姓。

子曰“：弟子入则孝，出则弟 ，谨而信，泛爱众，而
”

亲仁。行有余力，则以学文

【注释】

入：在家。出：出门在外。

文：古代文献。

【点评】

学本领之前，先学如何做人。

子夏曰“：贤贤易色；事父母，能竭其力；事君，能致

其身；与朋友交，言而有信 。虽曰未学，吾必谓之学

矣。”

【注释】

子夏：孔子弟子。姓卜，名商，字子夏，卫国人。贤贤易色：对待妻

子重视品德，不重容貌。致其身：舍弃自己的性命。

【注释】

道：治理。千乘（ ）之国：拥有千辆战车的诸侯国，指代强国。

乘（ ：古代一辆四匹马拉的战车称一乘。
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子曰“：君子不重 ，学则不固。主忠信则不威

无友不如己者 。过则勿惮改 。　　　

【注释】

重：厚重。威：威严。

主忠信：人道以忠信为主。

无：通“毋”，不要。友不如己者：与不如自己的人交朋友。

过：有错误。惮（ ：害怕。

【点评】

“过则勿惮改”，即犯了错误不要怕改正。人总是会犯错误

的，可怕的不是犯一次错误，而是拒不改错，文过饰非，甚至将错

就错，犯更大的错误。

曾子曰“：慎终而追远 ，民德归厚矣。”

【注释】

慎终：对丧事尽礼。追远：对祭祀之事尽其诚心。

子禽问于子贡曰“：夫子至于是邦也，必闻其政，求

之与？抑与之与 ？”子贡曰“：夫子温、良、恭、俭、让以
，得之 。夫子之求之也，其诸异乎人之求之与

【注释】

子禽：孔子弟子。姓陈，名亢，字子禽，陈国人。子贡：孔子弟子。
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姓端木，名赐，字子贡，卫国人。求之与，抑与之与：是打听得来的

呢，还是别人主动告诉他的呢？

温：温和。良：善良。恭：庄敬。俭：节制。让：谦逊。

其诸：语气词，表揣度，大概，或许。

子曰“：父在观其志，父没观其行，三年无改于父之

道，可谓孝矣。”

【点评】

孔夫子此言，当一分为二。若为父者行为不端，为子者三年

不改其父之道，就是愚孝。

有子曰“：礼之用，和为贵。先王之道，斯为美，小大

由之 。有所不行，知和而和，不以礼节之，亦不可行

也 ，，。

【注释

小大由之：小事大事都照这样去做。

知和而和：只知道和谐重要就一味追求和谐。节：节制。

有子曰“：信近于义，言可复也 。恭近于礼，远耻

辱也。因不失其亲，亦可宗也
。　　

【注释】

复：兑现承诺。
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因不失其亲：所依靠的人都是亲近的人。因：依靠，凭借。宗：可

靠。

子曰“：君子食无求饱，居无求安，敏于事而慎于言，

，可就有道而正焉 谓好学也已。”

【注释】

就有道而正焉：接近有道之人以匡正自己。

”子曰“：可子贡曰“：贫而无谄，富而无骄，何如

也。未若贫而乐，富而好礼者也。” 如子贡曰“：《诗》云：

其斯切如磋，如琢如磨。’ 之谓与？”子曰“：赐也，始可

与言《诗》已矣！告诸往而知来者。”

【注释

谄：谄媚，巴结。骄：矜肆，骄傲。

《诗》：指《诗经》。汉代以《诗》为儒家经典，故称《诗经》。如切如

磋，如琢如磨：见《诗经 淇奥》。意为像对待骨角、玉石一样卫风

先切削，再锉平，而后精雕细刻，进行磨光。古代治骨角称切磋，

治玉石称琢磨。

子曰：“不患人之不己知，患不知人也。”

【点评】

所谓“人不知而不愠，不亦君子乎”。自己尽可修身养性，别

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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人不了解自己，又如何？若自己不了解别人，不知其贤愚优劣，

那才可怕呢。

为 政 第 二

子曰：“为政以德，譬如北辰，居其所而众星共

之 。，，

【注释】

北辰：北极星。居其所：居留在它的位置不动。共：通“拱”，拱卫，

环绕。

子曰“：《诗》三百，一言以蔽之，曰‘思无邪’。”

子曰“：道之以政，齐之以刑，民免而无耻 。道之

以德，齐之以礼，有耻且格
。　

【注释】

齐之以刑：用刑罚整治。免：苟免于刑罚。

格：匡正非心，归于正道。

子曰“：吾十有五而志于学，三十而立，四十而不惑，

五十而知天命，六十而耳顺，七十而从心所欲，不逾
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”矩。

【注释】

有：通“又”。耳顺：听到各种不同意见，不感到违逆不顺。不逾

矩：不离准则。

孟懿子问孝 。子曰“：无违 ，子告之。”樊迟御

曰“：孟孙问孝于我，我对曰‘无违’。”樊迟曰“：何谓也？”

子曰“：生，事之以礼；死，葬之以礼，祭之以礼。”

【注释】

孟懿子：姓仲孙，名何忌，谥懿。鲁国大夫。下文的“孟孙”即指

他。

樊迟：孔子弟子。姓樊，名须，字子迟。鲁国人。御：驾车。

孟武伯 ”问孝 。子曰“：父母惟其疾之忧

【注释】

孟武伯：孟懿子之子，名彘 谥武。

父母惟其疾之忧：让父母只为他的疾病担忧，而不担心其他的。

子游问孝 。子曰“：今之孝者，是谓能养。至于犬

马，皆能有养，不敬，何以别乎？”

【注释】

子游：孔子弟子。姓言，名偃，字子游。吴国人。
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【点评】

孝敬老人，重要的不是几张纸币，而是一张笑脸。

子夏问孝。子曰“：色难 。有事，弟子服其劳；有

酒食，先生馔 ，曾是以为孝乎

【注释】

色难：在父母面前一直和颜悦色是困难的。

先生：比自己年长的人，指父母兄长等。馔 ：饮食。

曾：难道？

子曰“：吾与回言终日，不违如愚 。退而省其私，

亦足以发 。回也不愚。”

【注释】

回：孔子弟子。姓颜，名回，字子渊，又称颜渊。鲁国人。不违：不

提出不同意见。

私：私下里，指非进见请问独处之时。发：发挥。

子曰“：视其所以，观其所由，察其所安 ，人焉廋

哉 ？人焉廋哉？”

【注释】

视其所以：看他的所作所为。观其所由：观察他走过的道路。察
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子曰：“温故而知新，可以为师矣。”

【点评】

只学习不思考，没有自己的见解，不过是一个书橱耳。

其所安：仔细察看他安于什么。

：隐藏，藏

子曰“： 。”君子不器

【注释】

不器：不能像器皿那样只有一种用途。

子贡问君子。子曰：“先行其言而后从之 。　　

【注释】

先行其言而后从之：先把心里的话实行了，再说出来。

子曰“：君子周而不比 ，小人比而不周。”

【注释】

周：团结，合群。比：勾结，朋比。



第 16 页

子曰：“学而不思则罔，思 。”而不学则殆

【注释】

：通罔 “惘”，迷惑。殆：危险。

”

子曰“：攻乎异端，斯害也已

【注释】

攻：批判，攻击。异端：另一种学说，邪说。斯害也已：祸害就消除

了。

子曰“：由，诲女知之乎 ！知之为知之，不知为不

知，是知也。”

【注释】

由：孔子弟子。姓仲，名由，字子路。鲁国人。诲女（ ：教给你。

通“女 汝”。

子张学干禄 。子曰：“多闻阙 疑，慎言其余，则寡

。多 见阙殆，慎行其余，则寡悔。言寡尤，行寡悔，

禄在其中矣。”

【注释】

子张：孔子弟子。姓颛孙，名师，陈国人。干禄：谋求官位俸禄，从

政。

尤
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或谓孔子曰“：子奚不为政？”子曰“：《书》云：‘孝乎！

惟孝，友于兄弟，施于有政

？’，

【注释

孝乎！惟孝，友 周书于兄弟，施于有政：见《尚书 君陈篇》。意

为：孝啊！只有孝顺父母，友爱兄弟，把这种风气推广到政治方

面。

奚其为为政：为什么一定要做官才叫参与政治呢？

多闻阙疑：多听，把疑难问题留着，不下判断。尤：过失。

哀公问曰“ ？”孔子对曰“：举直错诸：何为则民服

，则民服枉 ；举枉错诸直，则民不服。”

【注释】

哀公：鲁君。姓姬，名蒋，谥哀。公元前 前 年在位。

举直错诸枉：提拔正直的人 安排在邪恶的人之上。

季康子问“：使 ，如之何？”子曰“：临民敬、忠以劝

之以庄则敬，孝慈则忠，举善而教不能则劝。”

【注释】

季康子：鲁大夫季孙氏，名肥。以：和。劝：互相劝勉。

。’是亦为政，奚其为为

政
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