
和普通推销员不同，我是不推销的。我只是把自己用过觉

得好的东西告诉朋友，和大家共同分享而已。这样的人不断地

聚集过来，不知不觉中我就做成了这样的大生意。

会唤来奇迹。我觉得，这条道理适用于工作或其他任何事情。

这样的力量“一定会出现好事。无论如何也不放弃。”
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无需办理入住手续的唯一客人

和普通推销员不同，我是不推销的。我只是把自己用过觉得好的东西

告诉朋友，和大家共同分享而已。这样的人不断地聚集过来，不知不觉中

我就做成了这样的大生意。

我拥有了“皇冠大使”的级别称号，成为“创始者皇冠大使”。拥有

此称号的人，找遍全世界的安利，也只有我一个。我已经超越了“第一”，

成为了“唯一”。

这是日本关西的某家酒店。我来到前台，正打算办理已预

订房间的入住手续。这时，前台的服务生一见到我便说：

“您好，中岛先生。早就等着您啦。”

我还没说什么，一把钥匙便递了过来。

“奇怪，你怎么知道我是⋯⋯”

我既没有挂着胸卡，旁边也没有人喊我“中岛先生”。这

家酒店我是住过几次，但对前台小姐的模样一点印象也没有。

而对方却知道我是中岛薰。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



我对此亦喜亦忧。我不知道对

我预订房间的时候，也只是说了一句“我是中岛薰”，便

给我保留了往日所住的房间。

“我好像成了名人。”

方，对方却知道我。

当然，在我的生意伙伴中，我还是颇为人知的吧。不过，

近来在酒店、时装店、西餐厅等处，随时被喊一声“哎呀，是

中岛薰先生”的事开始多起来了。

时至今日，像泡沫经济时的房地产商般花钱的人几近绝

迹，而我也因此被人家记住，不喜欢也没有用。

总之，用不着说出“我是预订了房间的中岛，现在来办入

住”，这也不是什么了不得的事。

又有一天，和朋友一起搭乘出租车。他和我做同样的生

意，我们的话题除了谈论工作外，还涉及加勒比海的避暑酒店

如何，香港的海上派对如何，更换新车之类。这时，出租车司

机一脸不解地问我们：

“不好意思打扰了，请问客人你们是做哪一行的呢？”

“你为何要问这个呢？”

“我看你们在这种环境下生意还那么好做⋯⋯”

“啊，原来如此。”

我一边苦笑，一边和朋友点着头，颇以为然。

出租车司机东奔西跑，搭载各种客人。据他说，近来不论

载什么客人，所谈内容大多是消极、负面的，因此对我们的话



。”

题自然大感意外。

没错，社会上都在说着“破产”、“经营不景气”、“解

雇”这类的事情。而我的生意却发展得很顺利。我经营的是不

为景气左右的商品，是不需要大张旗鼓地支付昂贵广告费的生

意，靠的是产品本身。无论社会经济再不景气，我的生意发展

壮大起来是不受影响的。

这门生意自开始算起，我做了二十多年。对于现在的我来

说，想要的东西，想做的事，却因为不够钱买不起，做不了

的，已经不存在了。

例如，私人旅行的话，坐飞机是头等舱，住酒店是当地

最高级的。去巴黎，是住立兹；去泰国的话，就住

的豪华套间。若问我的家，则是田园调布的高级公寓顶

层。

所以，即便不是出租车司机，而是在酒店或飞机上，我也

时常被这样问到：“请问您的工作是⋯⋯”

“我是做安利的。”

“噢噢，我听说过。好像是卖洗涤剂之类的产品，您是老

总

“不，我是做安利商品的直销商（

“这么说，做推销的？”

即便知道安利的名字，好多人也只以为它是一家上门推

销或邮购美国洗涤剂的公司。



（销售代表、直销商）的名义，作

所以，问我的人总是很震惊，觉得洗涤剂推销员的形象和

我实在联系不到一起。

这是不奇怪的。就我而言，我从不认为自己是个推销员，

一次也没有。

我以“

为一个百分百的“个人业主”，与日本安利公司签订合同。

我绝不是“被雇用者”。所以，我和公司的关系是对等的。

另外，和普通的推销员不同，我是不推销的。证据就是，

我从没有跑到一个不认识的人家里去，说“太太，有很好用的

洗涤剂。试用一下如何？我把资料留给您吧”之类的话。我只

是把自己用过觉得好的东西告诉朋友，“有如此这般的好东

西”，或者人家有“我也想告诉其他人”的念头时，和大家共

同分享而已。可是，这样的人不断地聚集过来，不知不觉中我

就做成了这样的大生意。

我开始做这项生意的时候，直觉地感到：“我的事业前景

会很好。会赚到上亿日元收入。”想到并希望做到“皇冠大使”

（皇冠大使是安利体系为直销商规划的职级当中最高的等级），

是过了很久之后的事。

果然，我心想事成。上亿日元拿到了，“皇冠大使（第

一名）”也做到了。而我现在正从“第一”向“唯一”努力。

月，我还年我拥有了“皇冠大使”的级别称号。在



何地方，不是

获得了“创始者”的殊荣，成为“创始者皇冠大使”。拥有此

称号的人，找遍全世界的安利，也只有我一个。我到世界的任

本安利的获得某种殊荣的中岛薰”，而是

“那位中岛薰”。我已经超越了“第一”，而成为了“唯一”。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



你有自己的生意吗

人如果满足于目前的工作、目前的收入、目前的人际关系，发展就到

头了，就跌落到满足这个“陷阱”里了。

我总是鼓励我周围的人，要把目光放得更广、更远，要相信自己身上

无限的潜力。

停止自我变革，自我发展是很可惜的事。我总想着要弄清楚，自己身

上的可能性会增大至何处。

这才是问题所在。

据说，在美国商界精英们的聚会上，进行简单的自我介绍

之后，几乎没有例外地会被问及“那您的生意是⋯⋯”，与

日本不同，这里根本没有“以传递名片代替自我介绍”的

事。对对方而言，你任职于什么公司并不重要。“你所经营的

事业”

在日本，一掏出大公司的名片，说句“我的公司是

我在 部门”自然能得到相应的评价。像在有名的大公司里

，



面工作之类。

妻以夫贵。如果在同学聚会上，说出自己的丈夫是某某大

公司的部长，也许一下子就镇住了朋友们。

但是，在知名企业工作与个人的成就、能力不能相提并

论。因为无论身在多大的公司，也脱不了所谓“受雇于人”。

我也经常被人问到“你做什么生意”，而反过来我也会问

别人这句话。例如，去海外旅行时遇上的女翻译，或者飞行

员、某处的公司职员等。

被我这么一问的时候，他们全都愣了一下，回答说：

“就是这份职业。”

他们这一“愣”是理所当然的。对方是为我做着翻译的

人、穿着飞行制服的人、给我公司名片（上面有自己的职位）

的人。但是，我一点也不在乎公司名气或者个人头衔。

“只是做这样的工作很可惜呀。你完全可以胜任自己工作

以外的事情，为何不尝试开拓另一个事业，接受一些新的挑战

呢？”

被我这么一说，由此而身兼两职者大有人在。他们就这样

拥有了“自己的生意”，当中大多数人获得了成功，亲手建立起

自己的生活方式。因为自己的生意是自己的东西，所以不受任

何束缚。而且“一分耕耘，一分收获”，回报是可以看得到的。

一般来说，“受雇于人”的上班族，不但常常要做自己不

乐意的事，付出还往往不能获得相应的回报。热衷于电视游戏



持这

的孩子，如果在玩得兴起之时，被父亲指派去买包香烟，肯定

是不高兴的。但是，如果对他说“给你买个机器人”，那会是

什么情形呢？他肯定会高兴地冲出门去办事了。

我可能会像那个买香烟的孩子一样，一边心情激动地想

着“要求买什么样的机器人呢？怎么玩机器人呢”，一边努力踮

着脚，往香烟的自动售货机里塞硬币。因为满脑子只有买机器

人的事，所以天黑路远、寒气侵人、恶犬狂吠等等，我一点也

不怕，丝毫不以为苦。

“不给买机器人也无所谓，出去一趟挺烦人的。”

种态度的孩子大有人在吧。光是电视游戏已经满足了，不想玩

其他游戏了。

“一生只专注地做一件事”的人生确实也有，或许也不错。

但是，人如果满足于目前的工作、目前的收入、目前的人际关

系，发展就到头了，就跌落到满足这个“陷阱”里。结果，人

生所有方面也都会不尽如人意。

我并不是说满足是一件坏事。但不能够一直这么长久满

足下去。在短暂的满足过后，接下来的一瞬间，就要向着新的

理想、新的目标迈进。

所以，我总是鼓励我周围的人，要把目光放得更广、更

远，要相信自己身上无限的潜力。

停止自我变革，自我发展，是很可惜的事。我总想着要弄

清楚，自己身上的可能性会增大至何处。



感动的那一刻就是机会

为着这一天的到来，不断地给自己鼓劲。

实现

感动了，就可以描绘梦想。总而言之，拥有努力的目标，想像着愿望

后的景象和自己的状态，心中便激动不已。

这是让人生过得更快乐的诀窍，或者不妨说，正是如此我取得了今天

的成功。

我动辄就一连串带惊叹号的话，诸如：“不得了啊！”

“太有意思啦！”我这人好奇心强，对什么都会感兴趣。所以，

什么事情都能引起我的兴趣。

另外，我是喜怒哀乐皆形于色的人，很容易被感动。

我被感动的时候，就会产生出一种强烈的感觉，想要由此

做点什么事情。当我刚接触安利的时候，惊叹其“真不得了”，

随即就签名参加，恐怕也是我这种性格形成的“绝招”。而且，

遇上了“真不得了”的人，就希望结交；听到了“真不得了”

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



售代表邀请至他的家

的事，自己也想试一试。

做

还在我刚开始从事安利事业的时候，曾经被美国籍的销

其实是“真不得了”的豪宅

客。那位销售代表当时是“皇冠大使”级别，与刚起步的我是

天壤之别。因此，他豪宅中的所有一切，无不令我羡慕不已：

“真不得了！”

安利销售代表获邀出国旅行时，都按不同级别给予安排。

“皇冠大使”级别，则包括家人在内，乘飞机、住酒店都享受

最高级别。作周边旅游观光时，甚至有专用的喷气机或直升机；

如果外出购物，则是乘坐大型高级轿车（驾驶室与客座隔开）。

这种旅行“真是不得了！应该是王公贵族才有的享受吧”。

听他这样的介绍，我又被打动了。“一旦做到皇冠大使，

如此美妙的生活便⋯⋯”我记得当时自己暗下决心：“我也要

成为皇冠大使！”

我实现了自己的愿望，现在过着比那位美国人更加“优

越”的生活。

感动了，就可以描绘梦想。不论你的梦想是“在佛罗里达

拥有一栋别墅”，或是“我想像那个人一样成功”。总而言之，

拥有努力的目标，想像着愿望实现后的景象和自己的状态，心

中便激动不已。然后，为着这一天的到来，不断地给自己鼓

劲。这是让人生过得更快乐的诀窍，或者不妨说，正是如此我

取得了今天的成功。



凡事都往积极处想

如果我说“只要你相信自己的梦想能够实现，就必定会梦想成真”，

有人可能会反驳：“那是因为你与众不同。”不过，我不这么认为。任何

一个人，只要有自己的理想，并确信它能够实现，就会如愿以偿。

能够对什么都笑得出来，都保持积极乐观态度的人是很好的。这样的

人身上有着各种可能性，运气也会随之而来。只需适当调整自己思考的方

式，人生的乐趣就会多几倍。

如果我说“只要你相信自己的梦想能够实现，就必定会梦

想成真”，有人可能会反驳：“那是因为你与众不同。”不过，

我不这么认为。任何一个人，只要有自己的理想，并确信它能

够实现，就会如愿以偿。

人不会在脑海里描绘没有兴趣的东西，或者距离现实太

遥远的东西。所以，你心目中的理想，正是一个“会实现的梦

想”。

只是，要说我有什么特别之处的话，我认为就是“一切都

能够对什么都笑

得出来，对什么都觉

得有趣的人，对什么

都往好处想的人，是

很好的。这样的人身

上有着各种可能性，

运气也会随之而来。

只需适当调整自己思

考的方式，人生的乐

趣就会多几倍。



往积极处想”。

一般人即便想干一件什么事，总会左思右想，一会儿觉得

没有时间，一会儿又没有自信。然后就得出一个遗憾的结论：

“反正是做不成的事！”最后自己只好把一个个机会放走。

例如，假定某天早上醒来下雪了。那一刻你会想到什么

呢？“唉呀，下雪了。真讨厌！还得去上班呢。车子没问题

吧？”你可能会愁眉不展。或者，你首先是被雪景所感动：

“哇，下雪啦！景色真美呀！”

我绝对是被感动、满心欢喜的。把自己的人生往灰暗处、

坏处想，会有什么好处呢？没有好处。

假定你一打开电视，正在放相声节目，可是你觉得一点也

不好笑。不过，比起唠叨着“看这种节目真浪费时间”的人相

比，能够说着“这相声差成这样也真有意思”而笑起来的人，

后者的可能性大得多。

能够对什么都笑得出来，都保持积极乐观态度的人是很

好的。这样的人身上有着各种可能性，运气也会随之而来。只

需适当调整自己思考的方式，人生的乐趣就会多几倍。



呼唤奇迹的男人

“好事”。所以，与其说是“预知”，不如说是我要使愿望实现

我这人对“要发生的坏事”没有预知能力。我要预知的，全部都是

好事会

出现、希望它出现”更好吧。然后就像刚才所说的，把一切往好处去想，

并全力去努力，它会实现的，最后也一定会成功。我觉得自己迄今的人

生，就是这样一种循环。

我是有所想有所感就马上说出口的人，而很多事情就这

样被我说中了。

例如，我不经意地说过：“虽然现在经济不景气，但今年

只有安利会大发展。我感到内心有一种要发生奇迹的强烈预

感。”这件事让我说中了，于是朋友都说我“有预知未来的能

力”，我自己也有这种感觉。

我有一位朋友财津和夫先生。之前跟他见面的时候，谈话

中冒出一句：

“以前的歌曲可能要大热哩。”

对方问为什么，我却说不出个所以然。我只是把当时所想



“好事会出现、希望它出现”更

说出了口而已。当时，我觉得财津和夫先生也没有放在心上，

只是说一声：“哦？真是那样就太好了。”果然，后来他的歌

曲被用作富士电视台的某部电视连续剧主题歌，又被

公司的罐装咖啡用为广告曲。这件事应该有不少人知道。

不去说那样的“大事”，比如说，当我正想着“那个朋友

不知现在怎么样了，他还好吗？很想跟他说说话”的时候，电

话铃就响了。我急忙拿起话筒，心想一定是他，果然就是他。

这种事屡屡发生。

说起来，还有过这样的事：在我开始做安利之前，大概是

我自认为作为作曲家已上轨道的那阵子。我和第一个告诉我安

利的朋友两人去喝酒（当然那时候他和我都没想过后来会怎

样）。当时正聊着什么也已经不记得了，我突然间说道：

“虽然我现在搞的是作曲，但如果我要开始做某件事情的

话，我自信自己绝对能成功。”

据朋友后来说，这话是在喝酒时说的，他听着也没有当回

事儿。但是，结果已经有目共睹。

力。顺便要提及的是，我这人对“要发生的坏事
，，
没有预知能

我要预知的，全部都是好事。所以，与其说是“预知”，

不如说是我要使愿望实现

好吧。然后就像刚才所说的，把一切往好处去想，并全力去努

力，它会实现的，最后也一定会成功。我觉得自己迄今的人

生，就是这样一种循环。



强烈的愿望产生奇迹

迹。我觉得，这条道理适用于工作或其他任 事情。

感动就是机会。

这样的力量会唤来奇“一定会出现好事。无论如何也不放弃。”

我二十岁到三十岁之间，在家乡岛根做乐器推销员。有一

次，我偶然在工作场所看见“波普大赛”的广告，这是雅马哈

主办的业余音乐家的赛事。当时，我心中有所触动：“啊，还

有这样的事！”

约翰

那一年的赛事最高奖，授予其后唱片大热的中岛美雪的

《时代》。在中岛美雪出场的世界歌谣祭上，因为埃尔顿

的歌曲也入选，我作为他的歌迷，休假前往武道馆观看演出。

在这次歌谣祭上，中岛美雪也赢得了大奖，她由北海道一

个无名女孩子，一夜之间成为“时代宠儿”。在现场听着中岛

美雪演唱她的获奖歌曲，我便感动不已。

还是那句话：“感动的一刻就是机会。”“我自己也来试

弃。

定会出现好

事。无论如何也不放

样的力

量会唤来奇迹。我觉

得，这条道理适用于

工作或其他任何事

情。

一


