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员
成功是从
选定方向开始的

撒 哈拉沙漠中有一个小村庄叫比塞尔。它靠在一块员郾缘平方公里的绿洲旁，从这儿走出沙漠一

般需要三昼夜的时间，可是在英国皇家学院的院士肯

·莱文员怨圆远年发现它之前，这儿的人没有一个走出

大沙漠。他们不是不愿意离开这块贫瘠的地方，而是

尝试过很多次都没有走出去。

肯·莱文用手语同当地人交谈，结果每个人的回

答都是一样的：从这儿无论向哪个方向走，最后都还

要转回到这个地方来。为了证实这种说法的真伪，肯

·莱文做了一次试验，从比塞尔村北走，结果三天半

就走了出去。

比塞尔人为什么走不出去呢？肯·莱文感到非常
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纳闷，最后他决定雇一个比塞尔人，让他带路，看看

到底是怎么回事？他们准备了能用半个月的水，牵上

两匹骆驼，肯·莱文收起指南针等设备，只拄一根棍

跟在后面。

员园天过去了，他们走了大约 愿园园英里的路程，

第员员天的早晨，一块绿洲出现在眼前，他们果然又

回到了比塞尔。这一次肯·莱文终于明白了，比塞尔

人之所以走不出大沙漠，是因为他们根本就不认识北

极星。

在一望无际的沙漠里，一个人如果凭着感觉往前

走，他会走出许许多多大小不一的圆圈，最后的足迹

十有八九是一把卷尺的形状。比塞尔村处在浩瀚的沙

漠中间，方圆上千公里，没有指南针，想走出沙漠，

确实是不可能的。

肯·莱文在离开比塞尔时，带了一个叫阿古特尔

的青年。他告诉这个青年：“只要白天休息，夜晚朝

着北面那颗最亮的星星走，就能走出沙漠。”

阿古特尔照着去做，三天之后果然来到了大漠的

边缘。
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摇摇从这个故事中我们不难悟出：在生活中，许

多人之所以不能成功，缺少的不是能力，而是正

确的指导方向和明确的目标。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



源摇摇摇摇 影响人类
成功的员园园个

哲理

圆
从改变
自我开始

有 个牧师临终前躺在床上，对他的妻子反省说：“年轻时我决心改造这个世界，我到过各个地

方，向人们讲述如何生活和应该做什么的道理，但

是，”他接着说，“看来是没有起到什么作用，因为

没人愿意听我说这些。于是我决定先改变我的家人，

但是使我迷茫的是，甚至是我的家人对我的话也不理

会，他们也没有发生任何人所希求的变化。”他停顿

了一下，叹息道，“可是到了现在，我生命的最后几

年，我才认识到，我真正能够影响到的惟一的人就是

我自己。如果我想改变这个世界，我应该从改变自我

开始。”
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摇摇无论你的志向是什么，通向成功的道路只能

是你自己前行的道路。不错，你前进的道路上会

有你的队友、家人或同事，但从最终的意义上

说，这是一次孤独的旅行，没有任何人能替你前

行。同样，如果你想成为一个赢家，无论你从事

的是什么职业，必须靠你自己的努力去取得成

就，通过你自己才能的发挥来实现目标。
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猿
用什么
时间思考

最 早完成原子核实验的英国著名物理学家卢瑟福有一天晚上走进实验室，当时时间已经很晚

了，他见一个学生仍俯在工作台上便问道：“这么晚

了，你还在干什么呢？”

学生回答说：“我在工作。”

“那你白天干什么呢？”

“我也工作。”

“那么你早上也在工作吗？”

“是的，教授，早上我也在工作。”

于是，卢瑟福提出了一个问题： “那么这样一

来，你用什么时间思考呢？”
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摇摇拉开历史的帷幕就会发现，古今中外凡是有

重大成就的人，在其攀登科学高峰的征途中，都

是给思考留有一定时间的。据说爱因斯坦狭义相

对论的建立，经过了 “十年的沉思”。他说：

“学习要善于思考、思考、再思考，我就是靠这

个学习方法成为科学家的。”

如果你提出了目标———想在某个领域中获得

尽可能大的成果，那么必须把思考的时间留出

来。
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源
永远也
不到海里去

杰 克住在英格兰的一个小镇上。他从未看见过海，他非常想看一看海。有一天他得到一个机

会，当他来到海边，那儿正笼罩着雾，天气又冷。

在海岸上，他遇见一个水手。他们交谈起来。

“你怎么会喜欢海呢？”杰克问，“那儿弥漫着

雾，又冷。”

“海不是经常冷和有雾。有时，海是明亮而美丽

的。但在任何天气，我都爱海。”水手说。
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“当一个水手不是很危险吗？”杰克问。

“当一个人热爱他的工作时，他不会想到什么危

险。我们家庭的每一个人都爱海。”水手说。

“你的父亲现在何处呢？”杰克问。

“他死在海里。”

“你的祖父呢？”

“死在大西洋里。”

“而你的哥哥⋯⋯”

“当他在印度一条河里游泳时，被一条鳄鱼吞食

了。”

“既然如此，”杰克说，“如果我是你，我就永远

也不到海里去。”

“你愿意告诉我你的父亲死在哪儿吗？”

“啊，他在床上断的气。”杰克说。

“你的祖父呢？”

“也是死在床上。”

“这样说来，如果我是你，”水手说，“我就永远

也不到床上去。”


