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第 一 章 　　绪 论

历史研究的对象，可以说包罗万象。人类赖以生存的

物质生产及相应的生产力与生产关系应该研究，人类的精

神生产及由之产生的各种社会现象也应该研究；不仅要研

究经济政治问题，而且也需要研究各种思想和各种文化现

象。如果重视一个方面而忽视另一个方面，这样的历史研

究是难以真实、准确地反映人类所走过的复杂历程的。

宗教，作为一种复杂的社会现象和文化现象，在人类

社会尤其是西方社会所占有的重要地位是非常明显的。有

人从文化类型学的角度形容中国文化属于一种“乐感文

化”，西方文化属于一种“罪感文化”，也是说明的这一

点。“罪感文化”无论是从其形成还是从其内容看，都与

基督教是密切相关的。

即使在当今所谓宗教高度世俗化、理性化的时代，宗

教在西方社会的影响也是无处不在的。英国首相撒切尔夫

人在 年谈到撒切尔主义的五个基本要点时，第一个

出发点就是“造物主的创造精神，要求人们都必须工作，

运用才智去创造财富”。布什在 年当选总统后，就于
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月 日圣诞节同黑人基督徒一起作圣诞礼拜。而本世

纪之初的美国著名总统伍德罗 威尔逊甚至“大谈为国服

务要有宗教热情，只有宗教才能指引一条正确的道路。”

因此，要想真正地认识西方社会，为我国的开放政策服

务，就有必要在宗教与西方社会、政治及文化的关系上花

些功夫，做些认真研究了。而这，正是我们所缺乏的。

造成这种状况的原因，就在于我们对宗教认识上的局

限性。

马克思曾讲道：“宗教里的苦难既是现实的苦难的表

现，又是对这种现实苦难的抗议。宗教是被压迫生灵的叹

息，是无情世界的感情，正像它是没有精神制度的精神一

样。宗教是人民的鸦片。”列宁也称宗教是一种“精神上

的劣质酒”。马克思、列宁这些关于宗教本质的论述，长

期成了我们评价宗教时的依据，自觉不自觉地习惯于把宗

教与鸦片划等号，并且得出研究宗教无意义的结论。

其实，我们以马克思主义为指导，并不等于拘泥于马

克思、恩格斯、列宁的个别词句。因此，在宗教问题上我

们要进行大胆的研究，而这样做也正合乎马克思主义的精

。

“宗教是人民的鸦片”，但并不完全等同于“鸦片”。

宗教之所以能够伴随着人类的历史而长期存在，当然有其

自然的和社会的深刻根源，认识的和心理的基本原因。其

中宗教本身所具有的活力同样是一个重要的因素。宗教作

为一种“人的哲学”至今仍得到许多人的认同，本身便是
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一个有力的明证。记得柏拉图曾说过：至高的善只能靠

“灵的飞翔”才能达到。西方的基督教思想深受柏拉图哲

学的影响，在道德上同时追求“爱神爱人”，并通过“摩

西十诫 将两者有机地结合了起来。在此基础上形成了

自己一套严密的价值体系和伦理体系，经过长期的历史渗

透，进而溶入了西方的整个文化体系之中。因此，开展对

宗教的多方位研究，不仅对认识西方社会有深远意义，而

且从服务于我国的开放政策来看，也不无现实意义。

应该说，改革开放以来，对西方宗教的研究已经引起

了国内各方的重视。不仅翻译、介绍了不少西方关于宗教

学方面的著作，而且也出现了一些由国人自己撰写的颇有

份量的专著。然而，也存在着不少令人焦虑的问题。在我

看来，最主要的问题是，宏观的研究多，微观的研究少，

纯宗教问题的研究多，宗教同社会、政治、文化关系问题

的研究少，而从历史发展的角度对之进行研究的更少。作

为一个学术整体，我们不否认宏观研究的重要性，但根本

的问题是，缺乏以微观分析为基础的宏观研究难免会成无

源之水，缺乏应有的说服力。因此，加强微观研究，加强

宗教同政治、社会、文化关系的研究就愈发显得重要和迫

切。

在美国，宗教的重要性由以下几个方面即可见一斑。

首先，与其他西方国家相比，宗教在美国社会和文化

中是一支更强大的力量。民间调查发现：“在每 个美国

人中，便有 个人说他们从不怀疑上帝的存在， 人说他

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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人相信上们相信自己在末日时会被召到上帝面前， 帝依

然在创造奇迹， 人相信来世。此外 的美国人祈，有

的人 的人说过去两年祷； 相信上帝对他们的爱；

中用‘相当多’的时间思考与 的人希望上帝的关系；

自己子女接受宗教培训”。另一项国际性的调查表明，“在

受访者中，认为自己是‘信仰宗教的人’，美国为

，英国为 德国为 ，法国为 的美国

人每周至少参加一次宗教活动，而德国为 ，英国为

，法国为 ，瑞典仅为

其次，除了“美国人均拥有的宗教活动场所比世界上

任何国家都多”之外，美国人花在宗教活动上的时间和金

钱也远比花在体育方面的时间和金钱为多，周末去教堂的

人 年为例，观看各种体育比看体育比赛的人多。以

比赛的美国人为 亿，而出席宗教活动的人为 亿，

是观看体育比赛总人次的 倍。 年，美国人花在宗

亿美元，而花在教事业上的资金总额为 棒球、橄榄球

亿美元和篮球这三大球赛上的钱是 ，前者是后者的

倍。

第三，宗教已成了美国人日常生活中密不可分的重要

组成部分，其影响涉及从政治到娱乐的方方面面。美国人

一生的许多重要活动都与宗教分不开。无论出生、结婚还

是死亡都要举行宗教仪式。在大学及其他许多公共和私立

机构，如医院、监狱、警察局、消防队、夏令营、机场

等，都雇有专职或兼职牧师提供宗教服务。大学的宗教社
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的学生团和宗教专业急剧增加。如普林斯顿大学 “与

校园里的某个宗教组织有联系”，南方卫理公会大学开设

的宗教专业课近年来已增加 倍。国会对参众两院的每一

届会议都是由牧师轮流主持的祷告开始，两院都有专职牧

师为议员服务。议员们则组织祷告会与经文研读小组活

动。各州议会也有类似安排。军方支持军人及其家属信仰

宗教。政府机构保证其雇员免受宗教骚扰。许多电台都有

宗教节目，在美国的任何地方、任何时间都可以收听到宗

教广播。美国还有一个完整的乐队网络 “基督教摇滚

乐队”。

第四，尤其值得注意的是，宗教已成为影响美国政治

生活包括对外政策的一支不可轻视的力量。宗教利益集团

同各种经济利益集团或劳工利益集团一样，为争取自身利

益，并将这种利益所决定的政策倾向施之于美国的决策体

系，对美国国会和政府开展了大量的游说活动。而其游说

方式虽与后两者有诸多相似之处，如雇佣职业游说者代为

表达自己的观点与主张，但又明显具有自己的特点，更加

注重采取精神而非金钱的方式从事游说活动。如宗教利益

集团很少采取像政治活动委员会直接参与竞选捐款的方

式，而更重视开展“基层”游说方式，包括鼓励其成员与

政府官员展开对话；进入议员办公室并声称上帝的意志要

求他们通过某项立法或某项法案等；定期在国会作证，将

其政策倾向与宗教观点巧妙地联系起来：组织游行及开展

公众信息交流活动等。以这类精神诉求方式努力促使政府
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官员和国会议员关注其宗教思想和政策倾向，在美国相对

容易取得成功。犹太人宗教团体的游说即为最成功的范

例。

不难看出，不了解美国宗教，不了解宗教在美国的地

位与作用，很难说能够真正了解美国。对于我国的美国研

究而言，深入研究美国宗教及其影响，无论就学科本身的

发展考虑，还是从服务于我国对外关系发展的角度着眼，

应该说都已成为一项紧迫的时代课题。但长期以来，由于

受种种“左”的思潮的影响，我们在这方面的研究可谓相

当薄弱。时至今日，尚无一部真正严肃认真的此类著作问

世。这不能不说是一大缺陷。弥补这一缺陷，使我们的美

国研究能够更深入一步，乃是我们每个从事美国研究的学

者不容推卸的责任。作者选择美国第一次“大觉醒”运动

（以下简称大觉醒运动）作为博士论文的研究课题，即是

以此为出发点，为弥补这一缺陷略尽绵薄之心，期能抛砖

引玉。

“大觉醒”运动本质上是一次以信仰复兴为主题的宗

教改革运动。其持续时间之长，影响面之广，在美国是空

年代到美国前的。就时间跨度来说，从十八世纪 独立

年代）。就地域战争爆发，达五十多年之久（高潮期在

而言，前期以新英格兰和中部殖民地为主，后期发展到了

以弗吉尼亚为中心的南部，基本上每个殖民地都受到了程

度不同的冲击。“大觉醒”运动的重要性在于： 在美

国从殖民地初期以政教合一为标志的宗教专制向独立革命



第 7 页

后实现宗教自由的过渡中，“大觉醒”运动成了一个不可

或缺的中间环节； 同启蒙运动一样，“大觉醒”运动

也构成了美国革命的重要思想来源之一。因此，美国著名

早期史研究权威埃德蒙 摩根指出，“如果说 年起

领导作用的知识分子是政治家，占主流的思想是关于政治

的思想的话，那么， 年美国起领导作用的知识分子

是牧师、占主流的思想是关于神学的思想” ，美国宗教

史 阿斯特罗姆将十八世纪看成美国“觉醒的权威西德尼

世纪和革命的世纪”。

然而，由于过去我们只是从阶级斗争角度出发，将美

国早期从宗教专制向宗教自由的过渡归因于人民斗争，同

时也由于只着眼于启蒙思想对北美革命的影响，对“大觉

醒”运动这个极为重要问题的研究还基本处于一种“空

白”的状态。

在美国史学界，却是另外一番景象。随着“二战”后

思想史学派在美国的兴起，历史学家们从“寻根”的角度

出发，对清教思想展开大规模研究的同时，对于“大觉

醒”运动的研究也给予了相应重视，写出了一批有相当份

量的著作和文章。五十年代，较有代表性的研究成果是佩

爱德华兹与大觉醒里 米勒的《乔纳森 》；六十年代，

海默特的《宗教与美国思想》有阿兰 ；七十年代，有西

阿斯特罗姆的《美国人 马民宗教史》德尼 、马丁

宗教、觉醒 斯托特的《宗教与革命》、哈蒂的 里

信仰的沟通与美国革命的意识形态起源》；八十年代，有

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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温斯 斯托哈德逊的《美国宗教》、哈里罗普

特的《新英格兰之魂》等。无疑，前人的这些研究成果，

对于从事这一问题研究的后人来说，都是具有重要参考价

值的。

值得注意的是，所有这些论著与文章对于“大觉醒”

运动的研究基本上还是局部研究。例如，米勒偏重于人物

的研究，反映了爱德华兹在“大觉醒”运动中的贡献；

海默 马蒂特 斯托特侧重于大觉醒与美国革命间的关系

研究；斯托特的《新英格兰之魂》侧重于地区性研究；

而莫斯理则偏重于心理学角 其他如阿斯特罗度的研究；

姆的《美国人民宗教史》与哈德逊的《美国宗教》则属于

从宗教史角度的介绍，难免流于泛泛。

总之，即使在美国学术界，对于“大觉醒”运动的研

究，仍然缺乏一种综合性的、总体性的系统研究。

因此，依照实事求是的原则，在前人研究成果的基础

之上，尝试弥补这一不足，从总体上对“大觉醒”运动进

行系统研究，揭示宗教与美国早期社会发展的关系，便是

作者的初衷和愿望。

本着上述构想，在具体做法上，注意点面结合，重点

剖析；在传统治史方法上，适当借用了宗教社会学和比较

研究的方法。在论文本身的内容上，大致体现了如下几个

特点：

注意观点和角度的新颖性。例如，针对美国学术

界将“大觉醒”运动看作美国特有现象的倾向，在对西方
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思潮进行总体考察的基础上，得出了“大觉醒”运动是十

八世纪西方福音派复兴运动一有机构成部分的结论。再

如，针对美国学者在评价爱德华兹时要么完全肯定要么完

全否定的两种极端倾向，既指出其保守的一面，又肯定其

进步性的一面。

从不同的侧面、不同的角度，求得对“大觉醒”

运动整体考察的效果。例如，从经济角度和清教系统角度

考察了“大觉醒”运动兴起的基本原因；在对荷兰改革

派、长老派及公理会派分析的基础上，肯定了怀特菲尔德

所起的“催化”作用；通过对“新”、“旧”派的分析，揭

示了运动内部两派斗争及由此导致“分离派”出现的情

况；通过对乔纳森 爱德华兹思想的重点剖析，考察了

“大觉醒”运动在神学上和布道风格上的改革；而作为

“大众宗教”的浸礼会派与卫理公会派的崛起，更体现了

“大觉醒”运动提供的那种宽容与自由精神。

根据运动由北部向南部发展的特点，依次选择在

北部具有代表性的新英格兰和在南部有代表性的弗吉尼亚

这两个国教体系最为典型的殖民地作为分析的重点，旨在

考察宗教与美国早期社会的关系和“大觉醒”运动在各殖

民地内部产生的影响及其对国教体系的瓦解作用。最后，

在上述分析的基础上，对运动的性质、意义与影响进行了

总结。

注释：
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①参见陈麟书：“宗教的基本功能”。载《世界宗教研

究 年第三期。》，

②邓蜀生 威尔逊》，上海人民出版社，著：《伍德罗

年，第 页。

③《马恩选集》第一卷，第 页。

④《列宁全集》第十卷，第 页。

出埃及记》⑤见《新旧约全书 第二十章第三至第十

七节。十诫内容：不可有别的神；不可为自己雕刻偶像；

不可妄称耶和华的名；当守安息日；当孝敬父母；不可杀

人；不可奸淫；不可偷盗；不可作假证陷害人；不可贪恋

人的房屋、妻子、仆婢、牛驴并其他一切所有财产。
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第二章　　　　大觉醒运动兴起的原因

自 年首批英国移民登上北美大陆，到 年大

觉醒运动爆发，已是百年的时间。百年来，无论是英属北

美殖民地内部，还是对该殖民地仍具重大影响的欧洲，均

发生了巨大而深刻的变化。大觉醒运动既是这一变化过程

中的重要组成部分，又是深受这种变化之中各种因素推动

下的产物。探究该运动形成的背景与原因，对于我们更好

地理解这场运动及其影响，其重要性是显而易见的。

一、北美宗教自身发展的内在逻辑

清教是扬基文化的灵魂“。如果我们不理解清教，可

以说就不能理解美国”。因此，从清教和清教立足的新英

格兰入手，便成了我们了解北美宗教自身发展内在逻辑的

关键。

作为十六世纪宗教改革的激进派，清教滥觞于英国的

宗教改革运动。 年，英国教会向罗马教皇宣告独立，

自称国教（ ，也称安立甘宗（
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年，伊）或抗议宗（ 丽莎白一世

颁发国教教义《三十九信条》，宣布宗教改革结束，但更激进

的一派却坚持继续改革，要求进一步清除国教中的腐败现

象，简化教会的形式，纯洁教会的组织，这一派即所谓清教

。清教徒因反对王室的宗教专制和经济压榨，

自其产生以来就从未见容于王权。从“血腥的玛丽”到詹姆

作者）屈从，否则就士一世“我将迫使他们（指清教徒 把

他们驱逐出境或处以更严厉的惩罚” 的叫嚣，清教徒屡遭

镇压与迫害，改革英国教会的希望屡遭破灭。他们正是带

着这种失望的心情离开故土，满怀着希望和期冀奔赴北美

那片荒凉大地的。

最早定居新英格兰 布的清教徒有两支。一支由威廉

年经荷兰乘坐“五月花雷福德牧师率领， 号”抵达。

作为首批出奔的清教徒难民，美国的移民始祖，他们历尽

艰辛，冒险横渡大洋，来到北美这蛮荒之地挣扎求生，其

痛苦磨难并不亚于以色列人出埃及。靠岸前，他们签订了

被认为是美国民主基石的“五月花号公约”，“以上帝的名

义”立誓要继续清教实验，“宏扬上帝的荣耀，推进基督

的信仰，同舟共济，以契约形式组成政府”，以求自我完

善，把北美变成新的耶路撒冷。 百余人自称为“分离

派”，进驻普利茅斯村，为其理想进行首次大胆尝试。另

一更为重要的一支是由剑桥毕业的伦敦律师、因清教信仰

被褫夺公职的约翰 人温斯罗普领导的近 的大规

模移民团体，称作“非分离派”。他们在马萨诸塞湾安营
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扎寨，带着神圣的使命感，吃苦耐劳，顽强拼搏，兢兢业

业地经营着上帝赐福的这片“乐土”，其间经历的风尘与

坎坷，局外人是难以想像的。

从殖民地建立到初期的发展，宗教因素在新英格兰一

直都占有极重要的地位。造成这种状况的原因主要有以下

两点。最先从英国来到北美的殖民者，无论是布雷福德率

领的“分离派”清教徒（ ，还是温思罗普率领的

“非分离派”清教徒（ ，其主要动机都是为了摆

脱本国的宗教压迫与宗教迫害，寻求实践自己宗教信仰的

理想场所，用马萨诸塞总督温思罗普的话说就是实现建立

“圣山之 此其一圣 。城” ）的崇高理想。

其二，他们来到北美大陆后，正如莱海伊大学劳伦斯

莱德教授所形容的，看到的是“一片荒野，这片无垠的荒

野富饶而又充满了危险，辽阔而又神秘，富有挑战性而又

令人却步。”面对这种形势，在中世纪宗教信仰传统的环

境里成长起来的这批人，便很自然地求助于上帝，希望从

宗教信仰中获得信心、希望和力量，以迎接这未可预卜的

挑战。

苍茫大地，神圣使命，使他们在孤立无援、自生自灭

的险恶环境下，立足未稳之际，就急于创办举世无双的纯

洁教会，实施政教合一 日，月年的高压统治。

温思罗普在查尔斯敦召集了第一次大型会议。会议决定：

自由人有选举助理的权利，这些助理再从中选出总督和副

总督。总督、副总督和这些助理一起有权制定法律和选择
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执 这里所谓的“自由人”还只限于行同一法律的官员。

原马萨诸塞湾公司（ 年成立）的股东。

到 年第二次大型 人加入了会议，又接受

“自由人”行列，包括了除奴仆之外的几乎所有成年男性，

但同时又做出了如下决定：“除受同一约束的一些教会成

员之外，任何人都不得被接收到这个政治团体的自由行列

中来”。也就是说，除公理会派名下的教徒之外，任何人

都不可能成为享有一定政治权利的“自由人”。教徒与自

由人挂钩，自由人与政治权利联姻，环环相扣，不谓不

密。为了寻求实现其宗教理想的更可靠保障，他们建立起

了一种排他性的政教合一专制神权政体。

在这样的政体里“，一些人当富，一些人当穷，一些人当

权高位重，安富尊荣，另外的人当卑贱顺从”，因为这是上帝

神圣的安排。这是温思罗普在航行北美的途中就说过的

话。

另一宗教领袖约翰 科顿说得更坦率：“最好要引导

共和国建成上帝之所，也即上帝的教会，而不是使教会

结构迁就世俗政体。民主政体，我认为上帝从未将之认作

是教会或共和国的适当管理形式。如果人民是统治者，谁

将受到统治？至于在圣经里明确得到赞同的君主政体和贵

族政体都是旨在确立自身的至上地位，而唯有神权政体无

论对于共和国还是对于教会都是最好的管理形式。”

这种服从于宗教目的的政教合一的专制神权政体理

论 ，在 年的《教会戒律大纲》中进一步得到了具体
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体现。该大纲明确规定：“管理宗教事务是行政官员的职
，

责。 由此出发，政府的主要职能是保证宗教目的之实

现，“社区的每个成员出于宗教的义务须服从政府，而政

府出于宗教的义务须强迫人民服从教会”。依照殖民地政

府的法律，殖民地内的任何人，无论是教会成员与否，都

必须恪守严谨的清教生活方式，必须到教堂作礼拜，严守

安息日，违者不是被罚牧，便是被驱逐，甚至被迫害致

死。

年“新英格兰马萨诸塞殖民地各教会长老与使

者宗教会议”在其制定的“折衷盟约”

）中公然宣称：“对该死的异教，或在信仰上与上帝

律令的基本原则相悖者给以宽容，或期望给之以宽容，都

是非宗教的，与真正宗教之爱决不相容⋯ 大有“顺⋯”。

我者昌，逆我者亡”之态。正是在这种思想的支配之下，
，

今日还是“虔诚 的罗杰教士 威廉斯，旋即成了被驱

逐的对象；“美国历 安妮史上第一位重要的白人妇女”

赫钦森夫人也因不同的宗教观点而难逃被强行驱逐出境的

年六名教友派被处死的残命运； 忍之举更暴露了其

专制的本质。

历史似乎是有意嘲弄这批虔诚的清教徒。如果说由

“荒野使命”而形成的体系还具有一种“神圣魅力”的话，

那么，造成他们世代争辩和困窘的另一个难题，即史学家
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）却近通称的“清教悖论” 于残酷

和无情。如何在尘世和芸芸众生中建立起纯洁的圣徒教

会，建立教会之后如何解决圣徒与庶民、自由与约束之间

的矛盾关系，清教徒的理想与其自身在北美的实践并未统

一起来。作为欧洲宗教改革运动的激进派，因不堪于忍受

专制和迫害，逃离故土，几经艰苦跋涉，奔赴于新大陆，

却急着建立起政教合一的神权政体，实施高压统治；作为

自由的斗士，资产阶级革命的先驱，刚刚找到一片自由空

间，便以真正宗教的代表自居，排斥异己，捍卫正统，容

不得他人侈谈改革或分离。这与独裁君王詹姆斯一世叫嚣

“无论是在实质上还是在形式上，我都要一种教义，一种

教规和一个宗教” 的蛮横有何区别！尽管马萨诸塞的清

教统治“不是单个暴君的独裁，也不是一个经济阶级或者

一个政治集团的独裁，而是‘圣洁’和‘再生者’的独

因而决定了它深刻的两面性，但是，无论裁”， 表现形式

有什么不同，独裁本身毕竟已成历史发展的巨大障碍，貌

似严密的清教统治体系在历史的潮流面前也愈来愈无能为

力。回顾十七世纪和十八世纪初整个新英格兰的清教统

治，其总趋势正是从高压到宽松、从封闭到开放的一种世

俗化发展过程。

具体到宗教本身，这种倾向主要表现在如下两个方

指清教的一种两难处境，即清教徒处在一种理想与

现实无法协调的矛盾困境之中。


