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序

    《辩证唯物主义基本原理》是为高职大专层次的学生编
写的教材。

    高等职业技术教育 (简称 “高职”)，在我国是改革开放

以后酝酿发展起来的大学办学模式，在最近五六年间有了突

飞猛进的发展。相对于原来就有的普通教育体系来说，职业

技术教育并不是它的某一个层次，而是另一种办学类型。所

以，在全世界的某些地区，职业技术教育形成了一个从小

学、中学直至专科、本科、硕士班、博士班的完整体系，它

和普通教育基本上是平行的。

    有了普通教育的完整体系，为什么还会形成一个职业技

术教育的完整体系呢?这是一个必须从理论上加以回答的问

题。这个问题不搞清楚，就很难为职业技术教育体系中的学

生编写教材，即使编写出来了也肯定没有什么特色。

    首先，职业技术教育是适应时代的结果，是为了满足工

业时代的需要而创办起来的。采集狩猎时代、原始农业时

代、传统农业时代，都不可能产生职业技术教育，因为那时

的技术，是经验技术而不是科学技术，只可能在职业实践中

传授，而不可能在学校中传授。我国古代的大教育家孔子，

一方面承认自己种庄稼、种蔬菜不如老农和老圃，另一方面

又坚决把这方面的技术排斥在教育之外，这是有时代原因
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的。纯粹从经验中摸索出来的、“知其然而不知其所以然”

的技术，不可能也不必要在学校里传授，直接到职业岗位上

去摸索就是了。从工业时代开始，技术不再只是经验技术，

还有科学技术，而且科学技术的比重越来越大。对于科学技

术，如果仅仅知其然而不知其所以然，那就没有资格说 “掌

握了它”，因此，光靠经验现场的带教是不行的，还必须靠

专门的学校来培育。职业技术教育就是这样产生的，它的任

务就是使学生 “掌握”科学技术，在知其然中洞察其所以

然;通过 “教会学生动手”来带动 “教会学生动脑”，而不

是先教会学生动脑，然后才让学生动手，也不是只教会学生

动手而不问学生会不会动脑。

    随着工业时代向后工业时代和信息时代的发展，一切知

其然而不必知其所以然的操作，原则上都可以由计算机或机

器人来完成〔，这就必然要求加深学生从 “知其然”走向 “知

其所以然”的深度，着眼于从创造性动手到创造性动脑，提

高职业技术教育的办学层次。

    由此得到的启发是:高职教材的编写，不能简单地理解

为减少或压缩理论，而是要结合应用、结合操作、结合程序

来展开理论，使应用和操作成为学生深刻地感觉到的东西。

毛泽东有句名言:“感觉到了的东西，我们不能立刻理解它，

只有理解了的东西才更深刻地感觉它。”①这应该是编写高

职教材的一个指导原则。

    其次，职业技术教育的发展，是适应社会分工的结果。

工业化的社会，既需要科技精英和思想家，也需要技术能手

① 《毛泽东选集》第1卷，第286页.人民出版社1991年版。
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第一章 时代精神的精华
面向新世纪的马克思主义哲学

    哲学思想，源远流长。人类在生产实践的过程中，探索

宇宙的奥秘，逐步形成了能动地把握世界的哲学。哲学是一

门古老而常新的学问，它随着社会实践的发展，不断演化进

步。哲学是理论化、系统化的世界观，是时代精神的精华。

马克思主义哲学是理论化程度最高、系统化程度最完整的世

界观，是现代科学技术知识最新成果的概括和总结，是无产

阶级认识和改造世界的方法论，是当今时代精神的精华。马

克思主义哲学又称辩证唯物主义和历史唯物主义，它是整个

马克思主义学说的理论基础，是建设中国特色社会主义的哲

学基础。马克思主义哲学的中国化，开辟了哲学发展的新境

界。面向21世纪，青年大学生只有掌握马克思主义哲学，

才能真正把握自己所处时代的脉搏，成为无愧于时代的一代

新人。

第一节 哲学和哲学基本问题

一、哲学是系统化、理论化的世界观

“哲学”一词，来源于希腊文“cpcaot  aocpca"，是 “爱”
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和 “智慧”两词的组合。从哲学史来看，它更接近于 “追求

智慧”的意思。但是，了解词义并不等于揭示了哲学的科学

内涵。当人们获得了较多的哲学知识并对其有较深人的理解

以后，逐步作出最简单明确的概括:哲学是理论化、系统化

的世界观。哲学所研究的是宇宙和人生最根本的道理。哲学

所讨论的就是整个世界，包括外部世界和人自身世界的根本

道理。所以，哲学就是世界观的学问。

    世界观亦称宇宙观，是人们对整个世界总的看法和根本

的观点。人们生活在社会中，进行着各种实践活动，时时处

处都要同自然界的各种事物打交道，同社会上各种人交往，

这就会形成各种各样的看法，抱着各种不同的态度。例如，

人们在奇山异境面前，往往会产生 “天哪，这真是鬼斧神

工，大自然的造化”的感叹;面对难以把握的社会变迁和人

生曲折，也会提出 “苍茫大地谁主沉浮”这样的疑问。这些

感叹和疑问，就涉及对整个世界总的看法和根本观点，具有

哲学的意义。人们对这种根本观点进行理论上的概括和总

结，就会提出许多问题，如世界到底是物质的还是精神的?

世界上复杂多样的万事万物是变化发展的，还是静止不变

的?世界是可知的，还是不可知的?人类社会发展是杂乱无

章的，还是按照客观规律发展的?对于客观世界，人们能不

能改造以及怎样去改造?这些深沉的问题，都是世界观问

题。而研究世界观的学问，就是哲学。人人都可以提出世界

观方面的问题，每个人到一定年龄都会有自己的世界观，都

按照自己的世界观待人处事。不过，世界观并不等于哲学。

人们的世界观往往是自发的、零碎而不系统的，时而有明确

的意识，时而又很模糊含混，甚至还有自相矛盾的情况，更

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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没有上升为理论形态，缺乏必要的理论论证。所以，还不能

称为哲学。哲学作为关于世界观的学问，是思想家们经过研

究、概括、总结而自觉建立的，它对世界观问题作出了系统

的回答，进行了必要的论证，上升到了理论的高度，许多哲

学派别还有自己完整的理论体系。只有这种理论化和系统化

的世界观，才称得上是哲学。

    哲学世界观对信念的形成起决定作用。信念是对理论的

真理性和实践行为的正确性的内在确信。信念往往与情感、

意志相结合，形成一种稳固的观念意识，并以目的、动机的

形式贯穿在人们的实践活动中。在马克思主义哲学指导下建

立起科学的信念，可以避免各种各样的盲目信仰和邪教信

仰。哲学是给人以理想的学问。理想是存在于人们观念中

的、同奋斗目标相联系的、有实现可能性的想象。一切理

想，包括社会理想、人生理想、道德理想、生活理想、职业

理想等等，都是指向未来的。哲学通过把握世界最一般的规

律，通过阐明事物在各种条件下发展的最大可能性，为人类

实现真善美的理想奠定理论基础。

    哲学既是世界观又是方法论。人们形成了一定世界观之

后，必然会以这些观点去指导自己的行动，从而使它们成为

人们用以观察、分析、思考和解决各种问题的基本原则。这

就是我们通常所说的方法论，以及与它相联系的根本思想方

法和工作方法。方法是分层次的。各门科学都有自己的具体

方法，但任何科学都离不开哲学，因为哲学提供最一般的方

法。从总体上说，世界观和方法论是统一的，有什么样的世

界观，就有什么样的方法论;一定的方法论又体现着一定的

世界观并反过来影响世界观。
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    世界观和人生观是密切相关的。对世界的总的看法或根

本观点，也支配人怎样看待现实生活、怎样度过自己的一

生。人生观就是人们对人生目的和意义的根本看法与态度，

是一定世界观在人生问题上的表现。人生观要通过每个人的

理想和抱负以及生死观、幸福观、恋爱观、苦乐观等表现出

来。各种不同的人生观总是受一定的世界观支配和制约的，

而人生观又直接影响着一个人的世界观。

    哲学是自然知识、社会知识和思维知识的概括和总结。

哲学和具体科学的关系是紧密相联的。从历史上看，在哲学

产生的初期，是同具体科学结合在一起的。在古希腊，起初

只有一门学问就是哲学，既有科学知识又有哲学智慧。在中

国古代也是这样，只有一门笼统的学问就是 “道术”。后来，

随着社会实践的发展，科学知识逐渐积累多了，才逐渐从哲

学的母胎中分化出来，产生了天文学、物理学、数学、医

学、历史学等一门门具体科学。这种分化无论对于哲学还是

对科学的发展都是有利的。不过，直到近代以前，各门自然

科学的发展还很不成熟，对自然界各个领域的知识还残缺不

全，存在着不少空白，人们常用哲学的思辨来猜测和补充科

学知识的不足。这种推论和猜测既有不少天才的思想预见，

也说了不少胡话。西方从文艺复兴时期以来，物理学、天文

学、数学、化学、地质学、生物学等自然科学先后形成系统

的科学知识，社会科学方面也有许多重要的进步，这样，哲

学和具体科学的分工就越来越明确起来。但还是有一些思想

家企图建立一种包罗万象的哲学体系，把各种科学知识包括

在内，把哲学看做是 “科学之科学”。这不仅在事实上是做

不到的，而且从认识发展来说是一种倒退，是一种多余的做
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法。哲学并不能代替各门具体科学，也不是凌驾于科学之上

的 “科学之科学”。

    哲学与具体科学既有联系又有区别。哲学与具体科学都

研究规律，都以概念、范畴、规律的逻辑体系来反映现实，

这是它们的共同性。哲学与具体科学之间又有差别性:哲学

从总体上揭示人与世界的关系，研究世界的本质和普遍规

律;而各门具体科学则是从某一方面、某一领域来研究世

界，把握某一特殊规律，两者是一般和个别的关系。另外，

哲学又是一种意识形态，在阶级社会中，哲学与政治是密切

相关的，而具体科学中的自然科学则不具有阶级性。这表

明，它们是有区别的，因此不能互相代替。同时，它们又是

密切联系的，不能截然割裂。一方面，哲学是自然知识、社

会知识、思维知识的概括和总结，哲学的产生和发展离不开

各门具体科学，它以各门具体科学提供的材料为基础;另一

方面，哲学给各门具体科学提供一般方法论，具有普遍的指

导意义。

二、哲学的基本问题

    宇宙万事万物归纳起来无非是两大现象:物质现象和精

神现象。人类的一切活动归纳起来无非是两件事情:认识世

界和改造世界。人类的一切现象和一切活动，都不能不涉及

客观和主观、物质和精神的关系问题。

    哲学所涉及的问题很广泛，但哲学的基本问题只有一

个。恩格斯指出:“全部哲学，特别是近代哲学的重大的基

本问题，是思维和存在的关系问题。”①哲学基本问题又可

① 《马克思恩格斯选集》第4卷，第223页，人民出版社1995年版。
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表述为精神和物质的关系问题。

    哲学基本问题有两个方面:第一方面是思维和存在、精

神和物质何者是第一性、何者是世界的本原的问题。对这方

面问题的不同回答，分成唯物主义和唯心主义两大派别。凡

是承认物质第一性、精神第二性，认为世界的本原是物质

的，意识是物质派生的，属于唯物主义派别;凡是承认精神

第一性、物质第二性，认为物质不过是精神的产物和表现

的，属于唯心主义派别。一切哲学都不能超出这两大派别之

外，任何真正独立的第三派别，实际上都是不存在的。

    哲学基本问题的第二方面，是思维能不能反映存在，世

界是不是可以认识的问题，也可称为思维和存在有无同一性

的问题。对这方面问题的不同回答，是划分可知论和不可知

论的标准。绝大多数哲学家，不仅是所有的唯物主义者，而

且也包括彻底的唯心主义者在内，主张世界是可知的。但也

有少数哲学家，否认思维和存在具有同一性，否认认识世界

的可能性，或者否认彻底认识世界的可能性，这是不可知

论。不可知论把思维和存在绝对对立起来，抹煞二者的同一

J性，因而是错误的。

    哲学基本问题的两个方面的地位、作用是不同的。其

中，第一方面是首要的，是全部哲学的最高问题。为什么思

维和存在的关系问题是哲学的基本问题呢?这是由哲学作为

世界观的学问决定的。

    第一，思维和存在的关系问题是任何哲学派别都不能回

避的问题。自有人类社会以来，世界上一切事物和现象，归

根到底，无非是两大类:一是物质现象，一是精神现象，对

这两类现象之间的关系问题，一切哲学家都必须首先作出
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回答。

    第二，对思维和存在的关系问题的回答，是划分唯物主

义和唯心主义的惟一标准。把握思维和存在的关系问题，才

能揭示形形色色的哲学学说、哲学思潮的实质，辨别它所从

属的基本派别。

    第三，对思维和存在的关系问题的回答，，是研究和解决

其他一切哲学问题的前提与基础。只有正确解决了物质和精

神的第一性问题和同一性问题，才能提出意识的起源和本质

问题;只有在肯定了物质第一性的前提下，探讨物质的发

展、运动和变化问题才会有实际意义。

    第四，思维和存在的关系问题起源于人类社会生活，又

成为社会实践中的基本问题。它是在实践中普遍存在并决定

着人们思想和行动的出发点和方向的根本问题。

    除了世界的本原问题，即世界是什么的问题之外，还贯

穿着世界是怎么样的，即世界是运动变化的还是僵死不变的

问题。主张世界是运动变化观点的是辩证法的宇宙观，主张

世界是静止不变观点的是形而上学的宇宙观。在唯物主义和

唯心主义的对立和斗争中，交织着辩证法与形而上学的对立

和斗争。

    哲学基本问题在历史观中的贯彻和表现便是历史观的基

本问题，即社会存在和社会意识的关系问题。这是因为:对

社会存在和社会意识的关系，即谁是第一性问题的不同回

答，是划分唯物主义历史观和唯心主义历史观的惟一标准;

对社会存在和社会意识的关系问题的解决，是研究社会生活

和社会历史以及解决历史观其他问题的基础和出发点。社会

历史是物质世界中的一个特殊又复杂的领域，要正确认识和
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解决社会历史问题，

会意识的关系问题。

辩证唯物主义基本原理

就必须深刻而科学地理解社会存在和社

三、哲学的基本派别和历史形态

    哲学是一门古老的学问。哲学思想在原始社会就已萌

芽，当时的生产力水平极其低下，人们对自然界的灾害缺乏

抵抗能力。同时，由于知识极端贫乏，人们对这些灾害的根

源又找不到合理的解释，因而就把它归结为某种超自然力量

的作用。这就是原始的宗教世界观，其中就有着唯心主义哲

学的胚胎。唯心主义作为一种哲学体系是在阶级社会中形成

的，其产生的社会根源是剥削制度本身以及体力劳动和脑力

劳动的分离。唯物主义观点是人类社会生产劳动和人们对于

周围事物认识发展的产物。在生产发展的过程中，人作用于

自然界，改造着自然界，逐步意识到周围事物是不依赖人的

主观意识而存在的东西。这种自发形成的唯物主义思想的萌

芽，后来经过唯物主义哲学家的提炼和理论化，就发展为唯

物主义哲学体系。

    在哲学史上，唯物主义和唯心主义都有许多流派，这些

流派各有自己的具体内容、表达方式和论证方法等等，并非

千人一面。但无论是唯心主义还是唯物主义又各有其基本的

形态。唯心主义有两种基本形式，即主观唯心主义和客观唯

心主义。唯物主义则经历了三种基本形态，即朴素唯物主

义、形而上学唯物主义、辩证唯物主义和历史唯物主义。

    主观唯心主义把主观意识看成是第一性的，是世界的本

原，认为世界上的一切事物都存在于人的主观意识之中，是

人的主观意识的产物。客观唯心主义把某种离开人类而独立


