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内容提要

新闻系的女孩永远都有故事。

乔淇就是一个即将走出大学校园的新闻女孩，在大四的

这一年中，两个成功的男人同时闯进了她的生活，面对着自己

的情感，乔淇无法去选择和判断。一个在她的心里延续着着

一见钟情的难舍，一个让她感受着真实的温度与关怀，这个年

轻的女孩开始弄不清楚自己的感情究竟在哪里，这样的两个

人就像一个重影在她的脑海里不停闪现，带着苦痛的温情。

正当乔淇以为自己已经可以分清感情所在的时候，两个

成功的男人之间展开了一场商战，这场没有硝烟的战争却把

这个单纯的女孩也卷入了其中，当她意识到这一点时，重影又

回到了她的脑海里，继续充满暧昧地摧残着这个女孩的心灵。

乔淇以为自己再次弄清的时候，又引起了轩然大波，这个

男人还有着家庭，这个年轻的女孩再次陷入了困境。乔淇究

竟该怎么样去选择，好友梁冰的理解与安慰，师兄徐力的关怀

与包容，这些都让乔淇更加无法判断。这个女孩的心里时时

上映着关于重影的纠葛，这样的纠葛，一方面让她希望解脱，

另一方面又将她推入了背弃传统的仁义道德的深渊，最后乔

淇终于只能选择去往美利坚，离开这片土地。

一年后，乔淇回来解开心中的那个重影的谜底⋯⋯

这其实是一部心理小说，它表现了在六十年代和八十年

代的两代人之间发生的一些故事，爱情的芬芳围绕在这两代
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人周围，但在这个无法预料未来的城市里，这两代人的心里充

斥着的却都是迷惑与恐慌，爱情成了无法靠近的天堂，他们都

渴望，却又都不清楚自己的心情。

这也是一部社会小说，它表现的两代人的感受是这个社

会中一个普遍的现象。乔淇心中出现的重影不是一个个例，

很多人的心灵中都充斥着这样的关于重影的斗争，一刹那的

重影闪现，让他们的一生都无可逃避。

这也是一部爱情的小说，乔淇的爱是纯真的，正是因为纯

真，所以她无法判断重影；两个男人的感情也是发自内心的，

但他们同样无法明白自己的感受；好友梁冰的感情是理智的，

但这样理智的感情在这个社会也会迷惘；师兄徐力的感情也

是真诚的，但真诚越深，伤害也越大。

这还是一部能诱导人们读下去的新小说，它打破了以往

小说的纯粹说故事的传统，把小说写得像日记，又像散文，但

情节的冲突、故事的发展又扣人心弦，引人入胜，让读者恨不

得一口气读到小说的结尾。

本书写着两代人的心灵轨迹和精神创痛，生活在幸福与

苦痛之中，感受着责任与自由的冲击，触摸着爱情与冷漠的气

息，作家以令人难以置信的从容与细腻，带领着我们去感受一

个现实和心灵重合的世界。重影，不只是困惑，不只是爱情。

回归自我，认清自己，需要多么艰难的历程啊。
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自摇摇序

我是一个喜欢奔跑的女孩。

在阳光灿烂的日子里奔跑，感受到的是明晃晃的闪亮和

希望，眼前的世界开始变得模糊却又接近；在下雨的时候，我

奔跑着感受到的是心灵的洗涤和对于回忆的理解，雨中的世

界是晦涩不清的，但在眼前却是一个完整的灰色。

在我很小的时候就喜欢画美女头像，把古代的美女们画

出各种各样的姿势，她们是不会奔跑的，但她们可以在我的手

下感受着新的气息。我并没有想到会去写一部小说，因为我

知道自己是一个害怕寂寞的人，我会不停地约朋友吃饭、聊

天，或者是不断地创造出新的构思去做梦，这样的生活也一直

持续到我的大学即将结束。

到北京来读新闻专业，是我高考填报志愿时一刹那的感

觉，我是一个相信感觉的人，无论是多么重要的事情，我都相

信凭感觉作出的决定。感谢我的父母和外婆，一直都能对我

理解和支持。学了四年新闻，对新闻本身已经没有什么特别

的感觉了，但非常希望能够把这些与我朝夕相处的同学们的

生活写出来。不管在哪个大学里，新闻系的学生总是有一种

特殊的个性，有一些文科生的浪漫和诗意，又有一些理科生的

理智与现实，对于这样的一个群体，我一直都希望能靠文字来

展现出来，却一直没有一个契机。
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写《重影》之前，其实我一直在构思一部名为《远走高飞》

的小说，在回南方我那个温暖的家里去过春节之前，我就在想

着我的小说的名字，直到坐在载着长长的路程表的怨源员路公
车上，从民族大学站到北苑的一个杂志社去改我的新闻稿时，

我才意识到自己一直在重复地按着 宰葬造噪皂葬灶的液晶遥控，因
为我一直在静静地聆听着一首歌，林忆莲的《远走高飞》。于

是，我的感觉又在我走下公车的一刹那闪过，就叫它《远走高

飞》！

在南方的春节，我写了那部《远走高飞》的开头，是关于

高中生活的一段，我想让这段高中的故事引出新闻系的缘由，

但是这个生活写过之后，我就陷入了一种无法继续的痛苦之

中，与此同时，我的懒惰的毛病一遍遍地上演，最有激情和感

觉的时候，我也只是听着王菲的音乐，对着家里的透明落地窗

高声地唱着“谁说爱上一个不回家的人，唯一结局就是无止

境地等”，这样的激情就会让可爱的小狗乖乖站在落地窗前

的阳光下，机警又迷惑地审视着这个小主人。

于是，我回到了北京。我已经体味不到关于《远走高飞》

半点感觉了，但我必须要证明自己的毅力，所以我把写有文章

的猿援缘英寸软盘放进电脑准备继续，但就是这样出了毛病，这
个唯一记有文章的软盘就在这个时候突然坏掉了，让我手足

无措地咒骂着中关村的那帮商人们的，但心里好象有些东西

已经释然了，可有些感觉又慢慢地升起来了。摇摇
这样的新的感觉让我想到了写《重影》，我想把新闻系的

一些东西表达出来，但我不愿意写成一部像高中生一样的纯

粹的校园生活的故事，我希望表达的是一个介于校园与社会

之间的故事，有校园的清新，也有着社会的矛盾。同时，大学
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四年的经历，还有我看到的、在我身边发生的一些人的经历，

都让我的这种感觉越来越强烈。大学的下铺对于爱情的执

着，不谈恋爱的朋友的理智的诠释，还有那些为爱哭泣、为爱

放弃、为爱等待的那些说不完的故事，都让我充满了写作的欲

望。直到我认识了一个六十年代的人，他对于感情的态度和

表现，也让我感觉，其实在这个社会里，无论是成熟的或是正

在成熟的或是不成熟的人，他们对待感情都是迷惘的，而这种

迷惘，最可怕的就是自己找不到自己。

所以，我想到了写《重影》。写大学女生乔淇、梁冰，写刚

走入社会的男生徐力，写成功的商人林夕、卓航，写他们的感

情，他们的心理，每个人都以为自己在爱着，又都搞不清到底

是不是爱着，而且，每个人都有一些放不开的东西，又非常希

望得到的东西，他们的生活充斥着责任与自由、接受与逃避、

付出与恐慌等等的矛盾，他们无法判断自己的感情所在，他们

自己弄不懂自己！

重影，也许就是对这样的迷惑的一种诠释，但是，重影绝

不只是对迷惑的诠释，它还包含着很多的东西。

在写作《重影》的时候，我幸运地接受到了姑姑的关怀，

她正好要到外地去采访，于是把房子的钥匙交给了我，全力地

支持着我的创作。在那个小屋里，我真正可以全部身心地融

入到了我的小说中，每到写得自己都快要虚脱的时候，我会走

到阳台上，喝一大口开水，看着远远的迷茫的街灯，眼前就会

出现主人公们的样子。我知道，我必须要坚持，为了那些迷惑

着的人们。

我仍然爱奔跑，但是现在，那些文字已经化作了我奔跑的

源泉，不管是阳光灿烂的日子，还是下雨的时候，我还是会奔
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跑，在文字中奔跑。我希望前面的世界能够渐渐地清晰。

简单，是最好的。

—远—此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



１

乔淇穿着白色的吊带裙从学校的花园里走过，不少男孩

都向乔淇投来了欣赏的目光，乔淇喜欢这样的目光，这让她觉

得有一种白天鹅般的骄傲。

乔淇是很优秀的，乔淇的名字从她进入这所北京的重点

大学开始就频繁地出现于各种各样的红榜上，每次乔淇从教

学楼前的宣传栏前经过时都忍不住会在那些花花绿绿的海报

前停留片刻，直到把所有海报上的所有文字看个遍才满足地

走开。乔淇是个喜欢成功的女孩，也许仅仅就是喜欢成功带

给自己的那种充实的感觉和强烈的激情，乔淇从来不掩饰自

己的野心勃勃，而且，谁说男孩子不喜欢有野心的女孩，像乔

淇那样的女孩，身边从来没有缺乏过追求者。

这所重点大学位于北京的繁华地带，学校外面有各种商

务中心，科技大楼，银行邮局，还有年轻人们都很喜欢的肯德

基和麦当劳。学校周围的环境也直接影响到了这所学校的风

格，从某种意义上说，这所学校很社会化，虽然它保留的都是

五十年代的苏联式建筑，校园里的道路和树木都是上了年纪

的，但在这所学校里行色匆匆的那些学子们，才是这所学校真

正的灵魂所在。

乔淇很喜欢这样的气氛，她从来不愿意呆在一个只会读

书的圈子里，那样会让她变得行动迟缓起来，但也不能没有读

书的气氛，否则大学和社会还有什么区别呢？在这样宽松的

氛围里，乔淇可以自由地看书，自由地穿漂亮的衣服，自由地
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跷课，自由地谈恋爱，这样的日子是乔淇希望能长一些的。

乔淇所在的是这所学校里最能“折腾”的新闻系，新闻系

的女生应该是这所学校里最知名的一道风景线，这话一点都

不假。在乔淇刚进入大学时，就常听到别人说起新闻系的一

些赫赫有名的师兄师姐的逸事，那时的乔淇虽然还只是个刚

离开高中走进大学的小女孩，但她一点也不怀疑自己能够像

这些厉害的师兄师姐们一样出息，乔淇一直都是个自信的女

孩，这一点其实很吸引人。

在这些赫赫有名的师兄师姐中，徐力无疑是最出色的一

个，在大学期间就频频出现于电视台和广播电台，徐力长得虽

然不能说帅气，但非常上镜，在电视上主持节目，口齿清晰，举

止轻松，而且善于运用诙谐幽默的语言调动观众情绪，把主持

的那一档节目的收视率从第八名提升到了第二名，在娱乐节

目的圈子里，显然徐力还没有走出校门就已经成了名主持人

了。不过，最让人羡慕的可能还不是徐力的主持人的身份，因

为学新闻专业的人对于成为主持人并不是特别“感冒”，主持

人这个行当可能是观众眼里最好的但在电视台里是最不好

的，但徐力不一样，徐力是堂堂重点大学的新闻本科生，有着

良好的教育基础，又有着善于交际的能力，在主持人的行业里

就属于很有发展前途的了。徐力在大学时就注册了一家文化

交流公司，业务很广，涉及了出版和影视制作等方面，徐力还

别出心裁地给公司取名叫“黑白时代”⋯⋯
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２

公元圆园园园年，这个夏天的北京像往常一样燥热，但是这
个夏天的女孩子们都不约而同地流行起了吊带裙，走在北京

古老和现代交融的街道上，满眼都是亮丽的穿着吊带裙的女

孩子，颜色鲜丽，样式活泼，吊带裙配在这些散发着青春活力

的女孩身上，给人的感觉是轻松和释然。公元圆园园园年是一个
回归简单的年代，在都市里纷纷繁繁生活习惯了的人们，最缺

乏的就是简单，吊带裙流行起来，就是一种简单的诠释。

乔淇本来是最讨厌随大流的了，但吊带裙的魅力似乎不

可抵挡，想象一下，把封闭久已的肩膀和胳膊解放出来，在夏

日强烈的阳光下尽情地暴露皮肤的美丽，这是乔淇不能拒绝

的。所以，当乔淇与好友梁冰一起逛西单的时候，一下子就吸

引了乔淇的目光的就是那件白色的吊带裙。

这件吊带裙白得很纯净，没有任何别的装饰品，摸上去微

微的有绵布的感觉，乔淇喜欢这种感觉。但是梁冰不，梁冰在

这个个性张扬的新闻系里属于那种长时间沉默但关键时刻总

是一语惊人的人，瘦削的脸上长着一双与年龄的实际不相符

合的理智的眼睛，梁冰喜欢的永远都是宽宽的仔裤和大大的

纯绵衬衣，在这个满世界的吊带美女的圆园园园年，梁冰依然没
有改掉她的爱好。

乔淇喜欢与梁冰在一起，甚过那些对她大献殷勤的男孩

子们，乔淇欣赏的是与梁冰的思想碰撞的感觉，两个人性格不

同，办事风格不同，说话的表达方式不同，但是不同的对待问
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题的思想交织起来，比相同的更加能吸引人。

梁冰虽然沉默不语，却是这个圆苑个人的新闻班里最早见
到徐力的女生，这个偶遇，直到很长时间以后仍然让乔淇羡慕

不已，不过，能让大学时的乔淇羡慕的总是那种浪漫的、不切

实际的东西，而那些现实的东西是乔淇都懒得去考虑的，好象

考虑了都会让思想和感觉蒙上灰尘一样。

梁冰与徐力的偶遇被梁冰淡淡地描绘出来也有一种非凡

的色彩。梁冰说，那天，我正好去找老乡借东西，上了男生宿

舍，老乡帮我到隔壁房间去借，那个宿舍只剩下我一个人，我

正坐在那里发呆呢，结果有一个男生猛地推开门进来，我和他

四目相对，都楞了一下，那个男生连说着“对不起”就退出去

了，但我一眼就看出来他就是徐力！

３

好友梁冰与师兄徐力的偶遇似乎让梁冰的理智中多了一

些感性和羞涩，乔淇看着同一个宿舍的小女子从蔑视爱情一

下子变成了对爱情脸红心跳，不禁也有一些动心。追求乔淇

的人虽然多，但是乔淇相信的却始终只是一见钟情，一见钟情

在这个世界上似乎已经成为了不可靠的代名词，在乔淇那里，

一见钟情却停留在看黎明和张曼玉的名片《一见钟情》里。

也许，正因为这种感觉不太可能出现，所以乔淇喜欢。

乔淇很珍惜圆园园园年的这个夏天，虽然她给自己布置了一
堆任务，但享受生活还是乔淇最首要的需求。从外面看，你很

难看出乔淇是一个成绩优异得要命的女生，你可能会以为乔
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淇是一个喜欢跳舞呀、看录象呀、游泳呀等等反正不是学习而

是玩儿的女生。不过乔淇很满意别人对她这样的误解，因为

乔淇喜欢的是漂亮的、有个性的、聪明的、自由的乔淇，这些对

于她而言，一个都不能少。

乔淇希望在大学里拿一半的时间来完成专业课，剩下的

一半时间要好好充实自己，乔淇是不会让自己的青春白白流

走的，不管是美丽还是聪明，乔淇都要好好地享受和利用。所

以，圆园园园年的这个夏天，乔淇不仅穿着心爱的、漂亮的白色吊
带裙，还在背上的小包包里装上了英语托福书和日语书，一有

时间就掏出来念念有词地开始背诵。乔淇并不想出国，她的

野心好象也只停留在北京，而且，乔淇觉得出国是因为在国内

了无牵挂了才能走得洒脱的，但是乔淇预感到自己在这块土

地上总是会有牵挂的，不光是爸爸妈妈，当然，爸爸妈妈是乔

淇最难舍的，但好象还会有一个人能够让乔淇留下来的，她相

信。

日语倒是让乔淇蛮动心的，这个小小的岛国，很多东西都

是从别的国家拿过来易为己用，从中国拿的是最多的了，但善

于进行二次加工，把很多原本并不是很出色的东西加工一番

成为日本的东西后就变成优秀的了。乔淇也从来没有想过去

日本，但如果能听懂叽里呱啦的日语，也是很有成就感的了。

４

夏天，写作、单词、音乐、咖啡构成了乔淇的生活，乔淇渐

渐地迷恋上了这种简单的日子，而她的追求者们依然在乔淇
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的窗下坚守，乔淇的心情是纯净的，她在等待爱情的降临。

乔淇的星座是白羊座，这个星座对待爱情很有特点，

星期五下午有一个时事政治的考试，这种挂上了时事政

治头衔的考试代名词就是轻松过关，乔淇对于政治的态度是

漠然的，她不喜欢政治，不喜欢那些藏在笑容和彬彬有礼里的

勾心斗角，乔淇还是愿意过一种表现出最真的性情来的生活。

所以乔淇到现在为止，到圆园园园年的那个夏天为止，都是快乐
的，在某种程度上，是快乐的。

距离时事政治考试开始还有大概一个多小时的时间，乔

淇拖着大书包向学校的花园走去，这个大书包是乔淇憎恶的，

里面塞满了考试的书，有大本的古代文学，大众传播事业概

论，还有广播电视业务，看书是乔淇的长项，记忆力惊人的乔

淇有过五岁就把唐诗三百首背下来的辉煌成绩，很是让父母

高兴了一段时间。只是现在这个无比硕大的包包让乔淇不堪

重负，考试毕竟是阴暗的，像一块石头一样压在这些大学生头

上，每学期末都要经历这样的考验，不光是对一个学期知识的

检验，更是对这些学生们耐力的重大考验。

乔淇站在学校花园中，左右打量了一番，除了几个在燥热

的天气中困倦的民工利用时间在石凳上趴一会，周围几乎没

有人。正好可以看一看专业书了，乔淇这样想，就找了一个石

凳坐了下来。

乔淇拿出大众传播事业概论的书开始漫不经心地浏览起

来，这门课的老师乔淇特别佩服，这个女老师不但博览群书，

对西方传播理论各个如数家珍，而且还加入了自己长时间以

来的一些想法，把本来应该枯燥的传播理论阐释得颇有趣味，

乔淇则格外地喜欢这门功课，在课堂上还提出了不少自己的
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问题和见解，跟女老师经常探讨很长时间。当时女老师给乔

淇还建议过选择去美国的哥伦比亚大学主修新闻传播学的硕

士，乔淇也没有放在心上。

现在，乔淇就坐在学校花园里，拿着绿色封面的大众传播

事业概论，开始慢慢进入到读书的状态里了。乔淇正在看着

西方最著名的“沉默的螺旋”的定理，突然有一种奇怪的感觉

深入到心底，她不禁仰起头，今天的天气还真不错，是乔淇最

喜欢的那一种，不是太热，但阳光很温暖，透过花园的树叶间

隙把热量投射到地面上，化做一个一个的小圆斑点。在这样

的天气里，乔淇总是能会心地微笑的。

但就是在这样的天气里，这样本来是让乔淇很平静的天

气里，她的心竟然会莫名地紧缩了一下，好象有什么事情要发

生了，乔淇张大黑黑的眼睛，索性放下了书本，左右观望起来。

一个男人向乔淇走来，乔淇的目光投向他，突然心猛地跳

了一下，大脑仿佛有一瞬间无法运作，产生了空白⋯⋯

５

在乔淇还没有来得及原谅自己的二十年来的第一次的失

礼的时候，一个石破天惊的词语映入了她的刚恢复运作的大

脑原原原原“一见钟情”。
乔淇非常希望能够让这个男人停留下来，把电话号码留

下来给她，这是乔淇二十年来第一次如此渴望能够让一个男

人注意到自己，但是乔淇却突然有了一些胆怯，她低下头告诉

自己，这是错觉，绝对是一种错觉。
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这个男人看起来已经不是很年轻了，大概有三十岁了，他

走到乔淇对面的石凳坐下，乔淇，这个毫无顾忌的女孩，竟然

在那一刻窘迫得不敢抬起头来，幸亏手中那本绿色封面的大

众传播事业概论让乔淇可以稍稍遮挡一下窘迫。在那个有着

温暖的阳光的而且并不热的夏天的下午，漂亮的穿着白色吊

带裙的女孩乔淇，竟然不能让自己聪明的大脑振作起来，于是

就那样耷拉着脑袋、可怜巴巴窘迫万分地坐在了学校花园的

石凳上。

这个男人饶有兴趣地看着对面的女孩，他已经离开这所

学校将近十年了，现在有着比较成功的事业，在他的眼里，对

面的女孩真的很小很单纯的样子，在离开学校的这些年里，他

的身边从来没有缺少过女人，从在国家的行政机关工作到自

己创业到一步步地成功，身边对他青睐有加的女人也不断地

增多，他也渐渐地厌倦了这样的感情生活。

现在，对面的女孩似乎让他又回到了当初的校园生活，而

且，自己现在也正置身于这个熟悉又陌生了的校园里，这种感

觉就是让一个人，一个经历丰富的已经成熟了的男人突然闪

过一些无比纯真的念头，这样的念头是成熟的男人想要珍惜

的，但也是不切实际的，成熟的男人是不会像那些男孩子一样

为了某些不切实际的东西而放掉自己的现实生活的，哪怕是

影响。

但是，这个男人还是有了一些小小的冲动，这些无比纯真

的念头让他久久绷紧的商业神筋稍稍地松懈了一下，他打量

了一下花园周围的环境，这所大学确实变得越来越漂亮了，但

十年前他离开时的那些熟悉的苏联式建筑还是依旧，甚至那

些树木都是十年前的位置，只是越发高大和浓密了一些。这
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种感觉让他想到了“似是故人来”之类的词语，于是，这个男

人看着对面的穿着白色吊带裙的女孩，缓缓地开始说话了。

６

直到很久以后，乔淇还经常在梦中回想到那个夏天的学

校花园中的那一幕。

因为这个男人开口对乔淇说话了，乔淇知道了他的名字

是林夕，一个很美好的名字，让乔淇高傲的心一下子变成了林

夕的俘虏，乔淇喜欢这样的感觉，虽然知道自己和林夕相隔很

远，但有这样一个人让自己想念，每晚的梦境不再是空白，这

是很充实的一种感觉，甚至让乔淇走在北京的炎热的大街上

都会开心地笑出声来。

我可能真的爱上这个男人了，乔淇告诉自己，同时也告诉

梁冰。

梁冰永远都是用那双理智的、冷静的眼光直视着乔淇，好

象要把乔淇可以说出来和不可以说出来的所有秘密都要看得

清清楚楚明明白白，但梁冰是理智的，哪怕在幻想着与徐力的

进一步亲密接触的时候，梁冰都是理智的。这一点，是乔淇自

叹不如的，也是乔淇最欣赏梁冰的一点。

梁冰听完乔淇美丽的描述，先是用微笑表示了一下对乔

淇的鼓励，然后就理智地告诉乔淇，其实你们是不可能的，因

为林夕是一个成功的男人，而你只是一个大学的学生，不管你

在大学里是多么的优秀，但在林夕眼中，你不过是一个孩子。

成功的男人，他需要的是更进一步的成功，对他而言，老婆的
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含义是能使他更成功的工具，所谓的爱情在他们那里是很难

找到的了，因为他们都有很强的自制力。所以，乔淇，你想和

林夕谈爱情，谈那种在学生中才会出现的爱情，未免有些太天

真了。

梁冰表述完她的观点，沉静地看着乔淇，乔淇没有说话，

梁冰的话不是没有道理，乔淇仿佛陷入了一个两难的境地。

这个时候，乔淇的手机响了，屏幕上的显示赫然亮出一个令乔

淇脸红心跳的名字原原原原林夕。

７

这是乔淇第一次和林夕出去玩，离林夕约定的时间还早，

乔淇把镜子放在脸前定定地看着自己，白里透红的肤色，黑黑

弯弯的眉毛，亮晶晶的眼睛，泛出一些粉红的嘴唇，都无时无

刻不在提醒着乔淇，这是一个多么年轻和美好的年龄呀，而在

这个时候，这个美好的年龄对于乔淇来说反而成了与林夕之

间的距离，现在的乔淇甚至希望自己能够老一点，可以在林夕

那里不再像一个小孩。

这还是圆园园园年的夏天，但我们的乔淇的心已经被一个叫
林夕的大了乔淇整整一轮的男人给整个地塞满了。

林夕开着车向学校驶去，去接那个叫乔淇的学新闻的女

孩，林夕并没有想太多，凭他的直觉，能锐利地感觉到这个女

孩对他的感情，但正如梁冰所说的一样，林夕像所有成功的男

人一样，希望能得到更高的成功，万不得已是不会走进婚姻的

窄门的，也不会为了某一段所谓的爱情而纠缠不清。林夕知
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