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内容简介
《主要英语国家概况》为《求知高等学校英语专业系列教材》之一。本书以英美两国的历史、
文化为主，并简单介绍加拿大、澳大利亚和新西兰的历史及现状。全书共 !" 章，每章开头列出了
关键词，提纲挈领，章节末设有思考题，让学生在练习中进一步掌握全书脉络，温故而知新。每章
最后还安排有补充阅读材料，并提供了进一步检索资料的网址，以培养学生的自学能力，同时激发
学生深入学习的兴趣。本书的独到之处在于，采用了最新资料编写，层次分明，详略得当，重点突
出，并附有相关图片，让学生更好地理解各国的文化渊源和发展现状。
本书既可供英语专业学生使用，又可作为英语中高级读物，供具有一定基础的英语自学者和

英语爱好者使用。
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前摇言
语言是文化的载体。对于语言学习者来说，了解所学语言使用国的历史、政治、

文化和经济是十分重要的。本人讲授概况课多年，深感需要一部内容丰富资料详实

的教材，所以编著本书。本书以英美两国的历史文化为主，并简单介绍加拿大、澳大

利亚和新西兰的历史及现状。要了解一个国家的现状，必须了解其过去，所以本书不

但介绍各国的现状，也比较详细地介绍了英美的历史及发展。本书的各部分均采用

了最新资料，本书所用图片大都出自 GH<I?J?B8的 KA<LI8L MNBNINA<N OHPILIQ ())(R 我们
对此表示感谢。

本书共有 !"章，每一章开头列出关键词，后面附有思考题供学生复习。各章后
还附有补充阅读材料，并提供进一步检索资料的网址，以培养学生的自学能力。本书

设计为一学年使用的教材。第一学期介绍英国和加拿大，第二学期介绍美国、澳大

利亚和新西兰。每学期留出两周时间进行讨论和复习。教师可以根据自己的学时安

排随意组合。

本书编写分工如下：云南大学外语学院英语系张文力教授参加编写了第" S 1章、
第 "*章、第 (4章和第 !)章；杨素珍副教授参加编写了第 "1 S (" 章，并制作了全书
索引；本人编写了其余章节并对全书进行统稿。

因时间仓促，经验有限，本书中错误之处在所难免，欢迎读者、专家、同行指正。

周宝娣

())*年 1月 !)日
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总 序

进入 ("世纪，我国高等教育呈现快速扩展的趋势。为适应社会、经济的快速发
展，人才的培养问题已经比我国任何一个历史时期都显得更为重要。当今，人才的能
力和素质的衡量越来越多地采用国际标准，人才的外语水平自然地也越来越受到培
养单位和用人单位的重视，由此引发了对大学外语教学模式、教材和检测机制的新一
轮讨论，掀起了新一轮的大学英语教学改革。作为外语师资队伍和外语专业人才培
养的高等学校英语专业，相比之下，在教学改革思路、新教材开发和新教学模式探讨
等诸方面均显得滞后。尽管高等学校外语专业教学指导委员会英语组针对当前高校
发展的新形式和外语专业人才培养的新规格、新模式和新要求，修订出了新的《高等
学校英语专业英语教学大纲》，并结合 (" 世纪外语人才培养和需求的新形势，制定
了由教育部高等教育司转发的《关于外语专业面向 (" 世纪本科教育改革的若干意
见》，就英语专业的建设提出了指导性的意见，但在实际工作中这两个文件的精神尚
未落实。
为此，重庆大学出版社和外语教学界的专家们就国内高等学校英语专业建设所

面临的新形势作了专题讨论。专家们认为，把“大纲”的设计和“若干意见”的思想和
理念变为现实的一个最直接的体现方式，就是编写一套全新理念的英语专业系列教
材；随着我国教育体制的改革，特别是基础教育课程标准的实施，适合高等学校英语
专业教学需要的教材也应作相应的调整，以应对中小学英语教学改革的新要求；高等
学校学生入学时英语水平的逐年提高和就业市场对外语人才需求呈多元化趋势的实

际，对高等学校英语专业的人才培养、教学模式、课程设置、教材建设等方面也提出了
严峻挑战，应对这些挑战，同样可以通过一套新的教材体系来实现。
迄今为止，国内尚无一套完整的、系统的英语专业系列教材；目前已有的教材出

自不同的出版社，编写的思路和体例不尽相同；现有的教材因出版时间较早，内容、知
识结构、教学方法和手段已经不能适应新的发展要求；传统的教材设计多数基于学科
的内在逻辑和系统性，较少考虑学习者的全面发展和社会对人才需求的多元化。
自 ())"年开始，在重庆大学出版社的大力支持下，我们成立了由华中、华南、西

南和西北地区的知名专家、学者和教学一线教师组成的《求知高等学校英语专业系
列教材》编写组，确定了系列教材编写的指导思想和总体目标，即以《高等学校英语
专业英语教学大纲》为依据，将社会的需求与培养外语人才的全面发展紧密结合，注
重英语作为一个专业的学科系统性和科学性，注重英语教学和习得的方法与规律，突
出特色和系列教材的内在逻辑关系，反映当前教学改革的新理念并具有前瞻性；锤炼
精品，建立与英语专业课程配套的新教材体系，推动英语专业的教学改革，培养高素
质人才和创新人才。

员



系列教材力求在以下方面有所突破和创新：
第一，教材的整体性。系列教材在课程类型上分为专业技能必修课程、专业知识

必修课程、专业技能选修课程、专业知识选修课程和相关专业知识课程等多个板块。
在考虑每一种教材针对相应课程的特性和特色的同时，又考虑到系列教材间相互的
支撑性。
第二，学生基本技能和实际应用能力的培养。在课程的设计上充分考虑英语作

为一个专业来培养学生的基础和基本技能，也充分考虑到英语专业学生应该具备的
专业语言、文学和文化素养。同时，教材的设计兼顾到社会需求中对英语专业学生所
强调的实际应用能力的培养，除考虑课程和英语专业的培养目的，课程或课程体系应
该呈现的学科基本知识和规范外，充分考虑到教材另一方面的功用，即学生通过教材
接触真实的语言环境，了解社会，了解文化背景，丰富学生的实践经验。在教材编写
中突出强调“NALPTN”，让学习者在实践中学习语言、文学、文化和其他相关知识，更多
地强调学习的过程，强调学生的参与，以此提高学生的实际应用技能。
第三，学生的全面发展。对高等学校英语专业学生而言，英语不仅是一门工具，

更重要的是一个培养学生人文素质和跨文化意识的学科专业。系列教材强调合作性
学习、探索性学习，培养学生的学习自主性，加强学习策略的指导。通过基础阶段课
程的学习，使学生在语言知识、语言技能、文化意识、情感态度和学习策略等方面得到
整体发展；在高年级阶段则更多地注重学生的人文精神、专业理论素养、中外文学及
文化修养的培养。
第四，教材的开放性。一套好的教材不应该对课堂教学、老师的施教和学生的学

习拓展有所制约，应给使用教材的教师和学生留有一定的空间，要让学生感到外语学
习是一件愉快的事，通过学习让人思考，给人以自信，引导人走向成功。系列教材的
总体设计既考虑严密的学科系统性，也考虑独具特色的开放性。不同地区、不同类型
的学校，可以根据自己的生源和培养目标灵活地取舍、选用、组合教材，尤其是结合国
内高等学校中正在探讨的学分制，给教与学一个多维度的课程体系。
我们希望通过这套系列教材，来推动高等学校英语专业教学改革，探讨新的教学理

念、模式，为英语专业人才的培养探索新的路子，为英语专业的学生拓展求知的空间。

《求知高等学校英语专业系列教材》编委会

()))*年 4月
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