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序

何永康

    同窗志友陈国新先生，在河海大学常州校区任教多年，潜心于

大学语文教学研究。近时，他与该校几位文科教师一道，搞了两个

颇有意思的课题— “中国语文水平测试”和“大学生必读书阅

读”，目的很明确，即提高理工科院校学生的人文素质。他们担当

了该校与文学有关的所有课程，边实践，边思考，边讨论，边自己总

结，终于编写了这本《中国语文读本》。

    这是一件很有意义的事情;

    也是一件很不容易办好的事情。

    因为，理科学生从高中阶段起，就“学有专攻”;在他们身上，语

文早就赊了帐。这些学生，文史知识严重I乏，“不知秦汉，无论魏

晋”。他们虽然进了大学，但由于语文基础没有打好，故影响了本

专业课程的学习。看来，“语文”这一课非补不可。若就高等教育

的完整性而言，素质教育也应当将自然科学教育和人文社科教育

有机地结合起来。偏科教育是极不可取的。事实上，跨学科教育

已经为越来越多的高校师生所认同。从这种高度看问题，我们会

真切地体察到:理工科院校从事文科教学的教师，肩上所负担子是

相当沉重的;他们甚至还需要有一种牺牲精神，因为这些老师已淡

化了自己原有的专业，在理工科院校也得不到应有的重视。

    披阅眼前这部《中国语文读本》书稿，我觉得它有以下几个特

点:

    首先是该书体例得当，著者考虑到学生在使用本书时以自学

为主，故编写了“阅读提示”、“思考与练习”，在书后，还附了“测试

大纲”，可操作性较强。
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    第二，所选篇目精当。著者着眼于那些艺术感染力较强，又

“于细微处见真情”的作品，力图给学生以潜移默化的熏陶。

    第三，著者注重同类型文章和有相同经历遭遇作家的对比。

例如，将骆宾王的《在狱咏蝉》，与虞世南《蝉》、李商隐的《咏蝉》相

对比;将朱自清的《给亡妇》，与苏轼的《江城子·十年生死两茫茫》

相对比;将李后主的词与纳兰性德的词相对比，等等。

    该书也有不足之处，如有些篇目与通行本《大学语文》选重了，

个别“阅读提示”未能扣紧该提示的内容。但无论如何，他们终于

做成了一件很有意义的事情，对于他们自己的学业来说，无疑也是

一次磨砺与升华。

    话又说回来，通过水平测试来提高理工科学生的语文水平和

人文素质，这委实是一种没有办法的办法。本来，这些问题在中学

就该解决了，如今再在大学里“补课”，虽说晚了一点，但终究有亡

羊补牢之功。因此，我希望通过这本书的出版，能够激发理工科学

生对文学的兴趣，更有效地开发他们的“另一半大脑”。

    是为序。

2000年12月6日于南京师范大学文学院



自 序

    恢复高考制度已有二十五个年头了，二十五年来，我国教育有

了飞速发展，教育在人们心目中的地位也越来越高，但无庸讳言，

教学模式并没有多少变化，教育体制衍生下的高考制度所带来的

后遗症— 应试教育，导致的直接后果是学生的应试能力越来越

高，但相应的实践能力或日自身的素质却并没有同步提高。看看

这几年的高考语文试题，内容越来越复杂，题量越来越大，有些题

目连我这个在大学里教中文的也只能望而兴叹，但回过头再看考

上来的学生的语文能力，最基本的，语言表达能力和阅读分析能

力，相当一部分人都没能过关，这其中，尤其是理工科院校的学生，

在中学就没能受到他们重视的国文，到了大学，更没有了相应的课

程去补偿，外语和专业课就够叫他们承受的了，因此，除了在一些

无关紧要的课堂上，偷看几本武打小说或卡通画册外，文学这个字

眼，对他们来说已经变得很陌生，也很遥远。至于动笔，以前还有

家信和情书来打点一下，如今一切都有电话代劳，依靠文字来梳理

的机会就只剩下毕业时的自荐材料。

    也许有人会说，国文和外语都只是一种工具和手段，对我们理

工科学生来说，只要能运用它们处理日常事务就可以了。事实远

非如此，说外语是一种工具，在现今也许是对的，因为对于中国学

生来讲，要能欣赏外国文学原著，真正进入外语的堂奥，恐怕还不

是那么简单的事。但国文就不一样了，它对你的影响肯定不止是

交际语言，还有很多民族文化和优秀的文学遗产在里面，接受不接

受，主动接受和被动接受，长期接受和短期接受，都是不一样的。

大学生是人格相对完善的群体，这不仅仅表现在他们比其他人具

备更多的专业知识，还应有一种他人所没有的魅力。这种魅力也

许来自他的谈吐，也许是他的情感表达方式，也许是他的兴趣爱
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好，也许是他的处理事物的能力。所有这些并不来自于他的专业

教育，而应该跟他接受艺术熏陶的程度、文学修养的功底、审美能

力的高低有关，一句话，大学不应培养只有专业知识的人。爱因斯

坦早就说过:“用专业知识教育人是不够的。通过专业教育，他可

以成为一种有用的机器，但是不能成为一个和谐发展的人。”

    当然我们也不是否认专业教育，毋庸置疑，随着人类社会的向

前发展，分化和专业化是必不可免的，但过细分化的结果肯定也会

导致偏颇。法国哲学家福柯认为:“知识的分化，导致了知识分子

的社会角色的巨大变化，传统的普遍性的知识分子已经消失，剩下

的只是那些死守在具体领域里的专门性知识分子。”想想也是，过

去一些有名的知识分子，哪一个不是杂学旁收，融会贯通，文理兼

备之人。华罗庚、苏步青是数学家，但他们所作的古典诗词，学文

的人也写不出来。再看看现在学理的人，一篇学术论文，有了观点

和论据，组织起来都很困难。这种反差肯定不是教育者和被教育

者所希望看到的。

    美国的斯坦福大学获得诺贝尔奖的专家和学者在全世界是首

屈一指的，但该校却在本科生教学计划里把“语文和写作”列为必

修课，把文学名著的阅读，历史、哲学原著等有关人文素质类课程

列为学生必选课，并且规定学生在修完这些课后，也要提交高质量

的论文，而不是一篇交差的作业。因此，某篇权威杂志上登载的研

究莎士比亚的论文是出自物理专业的学生，某篇研究海明威的论

文是出自海洋生物学专业的学生，这一点也不奇怪。美国《财富》

杂志曾发表《九十年代的图存之道》，提出了十个方面的教育内容，

其中有三条跟语言文学有关:“第一便是要学生具备表达顺畅、表

意清晰、在国际上能熟练应对的语言文字能力。第二是要注重文

学和社会科学，加强历史和地理的教育。第七条是要培养学生对

艺术的兴趣，使学生对文化艺术有高深的鉴赏力。”注意，这里要求

的是要有“高深”的鉴赏力，而不是一般的了解。从这个意义上来

说，语文决不只是一种工具，更重要的，它还有陶冶情操、净化心灵

的作用。因此，文学艺术在理工科大学教育中，决不只是点缀，更
    ·4
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不是可有可无，它是大学生全面发展所必须具有的基本素质，是大

学生应有的品位，是大学生人格完善和身心发展的重要诱因，套用

美国《财富》杂志所刊登文章的观点，它是个人的图存之道。

      秦卫明

2000年 10月22日
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《诗经》(二首)

【题解】

    《诗经》是我国最早的一部诗歌总集，保存了从西周初期到春

秋中期共500多年间的305首诗歌。编定于公元前6世纪中期。

最初称为《诗》或《诗三.百》，到汉代才尊称为《诗经》。它包括《风》

《雅》《颂》三部分，是以.音乐声调为标准分类的。“风”是地方乐，共

有十五国风;“稚”是朝廷之乐，分“大推”和“小推”两部分;“颂”是

用于宗庙祭祀的乐歌。“国风”和“小稚”是《诗经》的精华所在。尤

其是民歌作者，充分体.现出他们“饥者歌其食，劳者歌其事”的感受

和愿望。

    《诗经》多采用四言体，好用重章叠句的形式，在表现上采用

赋、比、兴的手法，对后代文学影响深远。

关 滩

关关雅鸿①，在河之洲②。

窈窕淑女③，君子好述④。

参差符菜⑤，左右流之。⑥

窈窕淑女，痞寐求之。⑦

求之不得，痞寐思服⑧。

悠哉悠哉⑨，辗转反侧⑩。

参差荐菜，左右采之。

窈窕淑女，琴瑟友之。。



参差符菜，左右笔之⑩。

窈窕淑女，钟鼓乐之。。

【注释】

①关关:雅鸿鸟的叫声。雅鸡:鸟名。一说指it类，一说指水鸟类。近人

  认为指鸡类。

②河:黄河。洲:水中的陆地。开头两句是诗人就所见起兴。

③窈窕:(女子)文静美好貌。淑女:即说好姑娘。

④好:男女相悦。述:同“仇”，指配偶。

⑤参差(cen CO:不齐貌。荐(xing):荐菜，水生植物，叶浮在水面上，夏天

  开花，根茎可吃。

⑥流:通“摆”，意谓“求”和“取”。与下文“采”、“笔”义相近。

⑦痞寐:意指日夜。A-:睡醒。寐:睡着。

⑧服:思念。

⑨悠哉悠哉:意指绵长。这句是说思念绵延不断。

⑩辗:同“转”。反:覆身而卧。侧:侧卧。这句是说因思念对方而不能人

  睡。

⑧友:相亲。

⑩笔(M60):拔取。

⑩乐:娱悦。最后两章是设想和彼女结婚。

【阅读提示】

    本篇选自《诗经·周南》，是诗经的首篇。《诗序》说它是歌味

“后妃之德”。《鲁诗》则说是大臣(毕公)刺周康王好色晏起之作。

现在研究者大都把它看作是写男女恋爱的作品。大意是河边一个

采符菜的姑娘引起一个男子的思慕。那“左右采之”的窈窕形象使

他a寐不忘，而“琴瑟友之”、“钟鼓乐之”便成为他察寐求其实现的

愿望。

    本诗在艺术上也有可借鉴之处，开头的起兴，兼有象征、比喻

和烘托的成份。作为民歌，诗中大量使用了双声、叠韵、叠字的语

汇，有助于表达曲折幽隐的感情，描绘清新美丽的自然。如“关关”
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(叠字)形容水鸟的叫声，“窈窕”(叠韵)表现淑女的美丽，“参差”

(双声)描绘水草的状态，“辗转”(叠韵)刻划因不能入眠的情状，既
有和谐的声音，也有生动的形象。

【思考与练习】

I.作者是怎样描写男子相思之苦的?

2.本诗在语言上有何特色?

3.什么是比兴?除本诗外，再举例说明。

兼 霞

兼蔑苍苍①，白露为霜。

所谓伊人③，在水一方③。

溯洞从之④，道阻且长⑤。

溯游从之⑥，宛在水中央⑦。

兼蔑凄凄⑧，白露未啼⑨。

所谓伊人，在水之Vflo,

溯徊从之，道阻且跻⑧。

溯游从之，宛在水中抵⑥。

9蔑采采0，白露未已。

所谓伊人，在水之埃⑩。

溯徊从之，道阻且右⑩。

溯游从之，宛在水中址⑩。

【注释】

(D*K(jidnjic,):芦苇。兼:没有抽穗的芦苇。蔑:初生的芦苇。苍苍:茂
  盛的样子。

②所谓:所念。 伊人:那个人，即意中人。

③方:边。
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④溯洞从之:沿着弯弯曲曲的河边道路去上游找那个意中人。溯:逆水

  而行。徊:迁迥曲折的水道。 从:跟随。这里指追求。

⑤阻:难。

⑥游:通“流”，直流的水道。

⑦宛:仿佛，好像。

⑧凄凄:一作“妻萎11。跟上文“苍苍”和下文“采采”意同。

⑨烯(m):干。

⑩ HUM&O:岸边。

⑧跻(jl):升高。

⑩抵(chi):水中高地。

⑩采采:同上文的“苍苍”之意。

⑩埃(SO:水边。

⑩右:迂曲。

⑩址( zll}l ):水中高地。

【阅读提示】

    本篇选自《诗经·秦风》。“秦风”是秦国的民歌，内容特点是慷
慨悲歌，具有尚武精神。

    全诗共分三章，每章前两句写景，后两句写人。写景既是起

兴，又点明季节，同时又渲染气氛。写人，不是面面俱到，而是突出
一点，反复描写。全诗三章，迂回往复，飘逸自然。沈德潜《说诗碎

语》称赏这种意境:“苍凉弥渺，欲即转离，名人画本，不能到也。”王

国维《人间词话》也曾说:“《诗·兼霞》一篇，最得风人深致。”

【思考与练习】

    1.本篇有的句子重复，有的只更换一两个字，这种表达形式

有何好处?

    2.这篇文章的主旨历来说法不一。你认为比较合理的说法

应该是什么?为什么?


