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第一章　　　　黑龙江省

简称黑，位于中国东北部。因该省境内东北部有黑龙江而得名。全省面积

约 万平 万，省会哈尔滨 ）市。（方公里，人口

该省汉 年 公元 ）为渤海年）属于夫余地；唐代（代（公元前

属于东京、上京道；金代（ 为上京路；元代国所在地；辽代（

）属于 ）为女真地；清朝末年（岭北和辽阳行省；明代（

世纪初）设置黑龙江省。

黑龙江省山地、平原面积大约各占一半。东南部有张广材岭、老爷岭和完

达山；中部的小兴安岭斜贯全省，以西为松花江、嫩江冲积而成的松嫩平原，以

东是黑龙江、松花江、乌苏里江冲积而成的三江平原。松花江、嫩江、黑龙江流

域有大片的沃土荒原，是有名的“北大荒”。全省人均耕地六亩，位居全国第一。

该省属于温带、寒温带季风气候，冬季漫长而寒冷，夏季短暂而日照充分。

该省是中国重要粮食产区，其中大豆产量占全国三分之一；林、矿资源丰

富，工业以石油、木材、煤炭、机械、食品为主，有著名的石油城大庆市、煤城鹤岗

（ ）市与鸡西市、林区名城伊春市。

哈尔滨市　　　　　　位于黑龙江省南部、松花江畔，是黑龙江省省会。这里古时

为女真族村落，称“阿勒锦（ ，元代转音为 万。“哈尔滨”，现市区人口

松花江穿流市区北部，使哈尔滨成为一座美丽的江城。这里冬长夏短，年

平均气温 ，有“冰城”之称。全市工业以重工业为主，其中动力设备、发电

设备为主要产品。

该市风景美丽，建筑风格独特，每年夏季举办“哈尔滨之夏”音乐会；冬季有

著名的冰灯展览。

该市文化古迹主要有：南岗东直大街的极乐寺，是黑龙江最大的近代佛教

寺院建筑；极乐寺东面的七级浮屠塔，内供三尊大佛、四尊菩萨铜像，外有精美

的龙、凤、狮、鹤浮雕；南岗东直大街祭祀孔子的文庙，是一组三进院落的古建筑

群；哈尔滨东南面的阿城市上京会宁府遗址，是金朝的前期都城；阿城市附近的

金源乳峰太虚洞，是一处道教文化遗存；阿城市上京会宁府遗址的西侧，有金朝

一、主要城市与文化古迹
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开国皇 金太祖完颜阿骨打陵址。帝

公里处，是黑龙江省西部齐齐哈尔市　　　　　　位于哈尔滨西北约 政治、经

济、文化、交通中心“。 ）语“吉，达斡尔（齐齐哈尔”古称“卜奎（

祥”之意。

该市文化古迹主要有：火车站附近的大乘寺（又称大佛寺），建筑造型古朴

典雅，独具特色；建华区的清真寺，分东西两寺，殿宇宏伟壮观，装饰精美。

牡丹江市　　　　　　位于黑龙江省东南部，坐落在长白山脉的西北坡上，市区人

口 万。全市山多林密，风光秀丽。山区盛产木耳、蘑菇等土特产和人参

、黄芪 ）等贵重药材。

该市文化古迹主要有：渤海国上京龙泉府故城遗址，在牡丹江市南的宁安

市。“渤海国”是唐代隶属下的一个属国，“上京龙泉府”是其首府，故城是仿唐

代首都长安城建造的，为中国第一批重点文物保护单位之一。宁安市唐代渤海

国时期著名古墓之一的三灵坟。宁安市的兴隆寺，是一组清代佛教寺庙建筑。

宁安市的石灯塔，是渤海国遗留下来的大型石雕。

黑龙江省的主要城市还有位于该省西部的石油城大庆市、小兴安岭的林区

名城伊春市、该省东部的新兴城市佳木斯市和著名煤城鹤岗市、鸡西市等。

扎（ 龙自然保护区　　　　　　位于齐齐哈尔市东南，面积 万公顷（其中沼泽

万公顷）万公顷，芦苇塘约地约 ，有鸟类 多种，是中国较大的水禽、鸟

类保护区，仅鹤类就有 种之多：丹 鹤、白鹤、顶鹤、白顶鹤、白头鹤、蓑羽（

灰鹤，故有“鹤的故乡”之称。

丰林自然保护区　　　　　　位于伊春市北、小兴安岭南麓 、汤旺河中游西岸，

是以红松为主的原始森林自然保护区。全区面积约 平方公里，可乘车穿越

森林长廊，观赏无边林海的大自然景观。

五大连池自然保护区　　　　　　位于五大连池市境内，是国家重点自然保护区和

年至重点风景名胜区。 年，因火山岩熔堵塞当地河道，形成了五个相

连的火山堰塞（ 湖，故名“五大连池”。全区面积约 平方公里，周围怪石

丛立，千姿百态，湖面碧波荡漾，山影倒映，景色壮丽奇异。

火山口森林自然保护区　　　　　　位于宁安市沙兰乡境内，离镜泊湖约 公里。

火山喷出的岩浆冷却后收缩，使火山顶部塌落，形成多处深陷的火山坑洞。由

于长年风雨积尘，火山坑洞内生长出茂密的树林，便成了奇特的“地下森林”，总

面积约六万公顷。树林之中有红松、水曲柳、紫椴 、黄菠萝等树种，树林

深处生活着东北虎、黑熊、马鹿、獐 子、狍 子等珍贵动物。

二、风景名胜
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镜泊湖国家重点风景名胜区　　　　　　位于宁安市境内。约一万年前，火山爆发

镜溢出的熔岩把牡丹江截断，形成了中国最大的堰塞湖 泊湖。湖面面积

平方公里。湖区峰峦叠翠，湖水碧澄如镜，两岸林木丛生，为中国国家级重点风

景名胜区。

三 ）场、狩猎（

玉泉狩猎场　　　 公里处，占地 多公顷。这里可打　　　位于哈尔滨东南

猎、滑雪、乘坐马拉冰爬犁。猎场内有人工饲养的梅花鹿、狍子、野鸡、飞龙、松

鼠等动物，以供游人捕猎。这里的宾馆可为游人烹调自己捕获的猎物。

桃山狩猎场　　　　　　位于哈尔滨 公里处，是中国对外开放的第一个市东北

国际狩猎场，地处松嫩平原与小兴安岭南麓交界处 万的桃山庄。狩猎场由

多公顷狩猎区和 多万公顷的动物资源保护区组成。狩猎场内山峦起伏，溪流

纵横，沼泽遍布，灌木丛生，是飞禽走兽的天然栖息地，有马鹿、黑熊、野猪、狍

子、山羊、猞猁 、水獭（ 、黄鼬 獐子、雪兔等几十种野生动物。

四、哈尔滨冰雪节

哈尔滨一年一度的冬季冰雪活动 月，每年 日开始，历时一个月。活动项

目有：冰灯游园会、乘冰帆、打冰橇、滑冰和观赏各种冰上体育活动。冰灯游园

会设在兆麟（ ）公园。每当夜幕降临，整个公园到处是冰的世界。有用天然冰

制作的冰灯、花屏、鸟兽，还有用冰建造的冰桥、冰建筑物，再配上五光十色的灯

光，游人如同进入“水晶宫”仙境，堪称北国一大奇观。

五五、名特产品

黑龙江省土特产品丰富、名贵，主要有木耳、蘑菇、人参、木都（ 柿等。

讨论题：

说明黑龙江省境内的“冰城”、石油城、煤城和林区名城是指哪几座城市，

并在地图上指出它们的位置。

概括说明黑龙江省境内自然风光的主要特点。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第二章　　　　吉林省

，位于中国东北地区中部、松花江畔“。吉林”为满族语简称吉（ “沿江”的

意思。全省面积 万，省会长春市。万平方公里，人口

该省汉代（公 年 公元 属于渤海年）为夫余地；唐代（元前

）为上京、咸平为地；辽代（ 上京、东京等道；金代（ 等路；元

代（ ）属于辽阳 ）为女真地；清末（ 世纪初）设行省；明代（

置吉林省。

该省地势东南高、西北低。东南部的长白山区山高林密，有“林海雪原”之

称。松花江是该省第一大河，源于中朝边境的白头山。中西部为松辽平原；西

北部为草原牧区。该省属于温带大陆性季风气候，冬长夏短，冬季寒冷多雪。

该省农业发达，人均占有耕地约三亩，居全国第二位，是中国著名的余粮省

区，粮食人均占有量占全国第一位，玉米种植普遍，出口量占全国一半。延边地

区盛产优质水稻。该省矿藏及森林、水力资源丰富。全省汽车、铁路客车、拖拉

机、铁合金、化工原料、木材、新闻纸、葡萄酒等产量居全国重要地位。该省的人

、鹿茸参、貂皮（ （ ）角“三宝”久负盛名。

长春市　　　　　　位于吉林省中部，是该省省会，现市区人口 年“万。 九

一八”事变后，长春曾是伪满洲国的国都，称为“新京”。

长春市区街道宽阔，绿树成荫，一些旧式建筑带有异国建筑风格。

长春有“汽车城”之称，长春第一汽车制造厂是中国最大的汽车制造工厂。

长春电影制片厂是新中国第一个电影制片厂。

该市文化古迹主要有：长春市人民广场的苏军烈士纪念塔，是中苏两国人

民友谊的象征；长春市东北角的伪满洲国皇宫，是清朝末代皇帝爱新觉罗 溥仪

第三次“登极”时的宫殿；长春市北的农安辽塔、农安黄龙府均为辽代

遗存。

吉林市　　　　　　位于吉林省中部偏东、松花江中游，旧称“船厂”，原名“吉林乌

拉”，满语意为“沿江”，故别称“江城”，现市区人口 万。 年以前曾为吉林

省省会。松花江流经市区。市东有局部原始森林。城区依山傍水，风景秀丽。

该市文化古迹主要有：市区北山上建有佛教寺院玉皇阁、药王庙和关帝庙

一、主要城市与文化古迹
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等古建筑群； 丽四世纪至五世纪的古军事城堡；东郊龙潭山上有建于高句（

公里处松花江该市东南 岸的断崖绝壁上，有两通明代摩崖文字碑，碑文表明

吉林市曾是明代造船、运粮基地；该市北郊孤家子北二公里的山冈上，发现了战

国中期的村落遗址，称为“猴石山遗址”；吉林市永吉县乌拉镇存有明代女真族

乌拉部的乌拉古城 家族墓地，完颜希尹是金；吉林市舒兰县存有完颜希尹（

代初期著名政治家、女真文字的创始者。

延吉市　　　　　　在吉林省延边朝鲜族自治州中部偏东，是自治州人民政府驻

万。地，市区人口

该市 ）的都城遗文化古迹主要有：市东的城子山上，存有东夏国（

址，俗称“城子山山城”；市东的 ）春县存有“龙虎”刻石，是清代吴大澄珲

）与俄国谈判、收回黑顶子要隘的纪念物；市西面的敦化市东南角，

存有唐代渤 东城遗址；敦化市城南五公里处的六顶山山敖海国都城

下，存有渤海国王族墓群。

集安市　　 江边 年，。从公元 年至公元　　位于吉林省东南端、鸭绿（

汉代高句 年。丽定都这里长达

集安市及其附近地区保存有众多的高句丽文物古迹，例如：集安市的高句

丽国都城 一国内城 公里处的高句丽国交通要塞城市 关马；集安市西北

山城；集安市西北 公里处的高句丽国丸都山城，当时是高句丽国都城的守备

城；集安市长川村高句丽贵族墓 长川一号墓；集安市洞沟河畔的高句丽洞

沟古墓；集安市东龙山山麓的高句丽王陵 将军坟；集安市东洞沟盆地中部

的高句丽晚期王族墓 五盔坟五号墓；集安市东部的洞沟古墓群；集安市霸

王朝村的高句丽军事城堡 霸王朝山城。

松花湖　　　　　　在吉林市东南 公里的第二松花江上游，是丰满水电站截流大

坝拦截江水形成的人工湖。湖长 公里，最宽处 公里，最深处 米，是中国

最大的淡水湖之一。湖岸峰峦叠翠，风光秀丽；湖面碧波荡漾，白帆点点。夏季可

游泳、垂钓、划船；冬季可乘冰帆、爬犁游览。这里是吉林省重点建设的旅游区。

净月潭　　　　　　在长春市内。那里有伪满洲国末代傀儡（ ）皇帝宫殿、伪国

务院及其下属的“八大部”等历史建筑，有山清水秀的净月潭自然风光，面积

多平方公里，分为潭北山色、潭南林海、潭东村舍和月潭风光四个景区，是长春

市著名游览区，也是国家级重点风景名胜区之一。

长白山自然保护区　　　　　　长白山与朝鲜毗（ ）邻，南北长 公里，东西宽

公里，是中国大自然保护区之一。区内山峰、林海、天池、瀑布、温泉等风景名

二、风景名胜
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胜各具特色；经济林木如红松、云杉、水曲柳等种类繁多，药用植物如人参、党

参、黄芪、天麻、五味子等样样名贵；动物之中的东北虎、梅花鹿、紫貂、水獭、猞

猁等驰名中外。

白头山天池　　　　　　在长白山主峰白头山顶，是中朝两国的界湖。天池原是一

个火山口岩坑，周围有 座山峰，山泉注入岩坑，成为一湖，名为“天池”。湖面

米。天池北侧有平方公里，水深处约 一缺口，湖水经此下流，形成一个

米的长白瀑布，这就是松花江的源头。天池还有一处长 处温高 泉白温泉，

群，可观赏，也可洗浴。

东北二人转　　　　　　流行于中国东北地区的曲艺，以当地民歌、大秧歌为基础，

吸收“ ”的艺术形式演变而成。一般由两人表演，又唱又说又舞，以莲花落（

唱为主。也有一人表演的，称“单出头”；两人以上扮成角色以戏曲形式表演的，

称“拉场戏”。唱词多为七字句或十字句，曲调有主调、副调的区别。伴奏乐器

有板胡、唢呐等，击节乐器为竹板、节子。

四、风俗人情

延边风情　　　　　　延边是中国朝鲜族聚居的地区。延吉市城区的 万人口中，

有半数以上是朝鲜族人。朝鲜族有自己的语言和文字。朝鲜文是拼音文字，有

个字母，是把同一音节的音素叠成字块，构成方块形文字。朝鲜族喜欢素白

色的服饰，妇女为短上衣、长裙子、船形纯胶鞋，有头顶东西的习惯；男人在短衣

外面要加上一件坎肩，裤腿宽大。

朝鲜族习惯吃生、冷、辣的东西。民族风味小吃较多，如冷面、打糕、鲜鱼、

生拌牛肚、花样粘食等。

朝鲜族人民能歌善舞，无论是在城市还是在乡村，随处都可看到欢快的歌

舞场面；也不管是男女青年或者是白发老人，都能随着长鼓的节奏载歌载舞。

朝鲜族有尊老爱幼的好传统。每年八月十五日是传统的老人节，州里要举

行盛大的文娱体育活动，各家各户都要准备丰盛的宴席，祝福老人健康长寿。

三、地方戏剧

五、名特产品

东北“三宝” 人参、貂皮、鹿茸角

人参　　　　　　是一种多年生的药用植物。主根为圆柱形，肉质，黄白色；掌状复



第 7 页

叶，卵形小叶；花小，淡黄绿色。加工后的干燥根部可人药，有滋补作用。

貂皮　　　　　　貂是一种珍贵的食肉动物。貂皮有三大特点：皮质轻而结实，毛

平直而柔软，成衣后光洁而华丽。因此，貂皮是制作大衣和帽子的高档名贵材

料。

鹿茸　　　　　　是鹿头上长出的茸角，是一种名贵药材。雄鹿从两岁开始生出第

一对茸角，第三年的春季或夏季便可锯取鹿茸。取去鹿茸后，鹿头上再长出一

对新的茸角，每年可锯取一次。有少数雄鹿一年可锯两次茸角，第二次是在冬

雪之后，称为“雪花茸”，是药材中的珍品。

东北“三宝”的又一说法是“人参、貂皮、乌拉草”。

讨论题：

在吉林省众多的文化古迹中，任意写出其中十处的名称。

在本省的“风景名胜”一节中讲到四处风景名胜区，任意介绍其中的

一处。

简要介绍东北“三宝”。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第三章　　辽宁省

万平简称辽，位于中国东北地区南部，南临黄海和渤海。全省面积 方公

万，省会里，人口 ）阳市。沈（

该 前 年）为燕国地；秦时（公元前 年年省战国时期（公元前

年） 年 公元公元前 年）为幽州属于辽东、辽西等郡；汉代（公元前

设置属于东京；元代（地；辽金时期（ 辽阳行省；清初（公元

年改为辽宁省。世纪）为盛京，后改奉天省；

辽河流经该省中部，形成了辽河流域平原。该省东南部隔鸭绿江与朝鲜为

邻，西部有大凌河；主要山脉 山；属于温有东部的千山和西部的医巫（

带大陆性季风气候，冬季长约六个月。

该省是中国重工业基地，矿产资源丰富，铁、金刚石、菱镁、硼、滑石、玉石矿

储量均居全国首位；能源矿有煤、石油、天然气、放射性矿等，有鞍山、本溪、大

连、抚（ 顺四大钢铁企业。

该省农作物有玉米、水稻、高粱、谷子、大豆、棉花、花生、烟草等。辽宁是中

国最大的柞蚕（ 产区。苹果的出口量占全国的四分之三。园参、鹿茸、

对虾产量占全国第二位。

一、主要城市与文化古迹

沈阳市　　　　　　位于辽宁省中部偏东，是辽宁省省会，中国东北最大的城市，已

有 多年的历史，是中国历史文化名城之一。明朝末年，满族努尔哈赤部兴

起，建后金迁都该市，称为盛京。该市现市区人口 万。

沈阳是中国重工业基地之一，是一座工业门类齐全的综合性工业城市；为

联系东北三省和关内的重要交通枢纽，通往关内外的多条铁路在此交会。

沈阳的文化古迹主要有：清朝初年的清太祖努尔哈赤、清太宗皇太极两代

皇帝的宫殿 沈阳故宫；清代开国君主努尔哈赤和皇后叶赫那拉氏的陵

墓 福陵（东陵）；清代皇太极和皇后博尔济吉特氏的陵墓 昭陵（北陵）；

道教龙门派在东北的大型道观 太清宫；辽宁省至今保存完好的古代拱

桥 永安石桥；清入关前盛京最大的喇嘛（ 寺院 实胜寺；距今约六

七千年的新石器时代较早时期的遗存 新乐新石器时代遗址。

大连市　　　　　　在辽东半岛南端，市区人口 万，是中国重要的对外贸易口
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世纪末逐渐发岸，又是中国最大的深水油港。大连古称青州， 展成为城市。

新中国 年复称大连。建立后，大连因与旅顺合并而称为旅大。

大连的文化古迹主要有：“中日甲午战争”中中国死 万难同胞埋骨之地

忠墓；用汉白玉、大理石和花岗石建造的中苏友谊纪念塔；东汉时期的砖室墓

营城子壁画墓；日俄战争期间，俄军在大连市旅顺口建造的望台炮台。

抚顺市　　　　　　位于辽 万。该市盛产煤炭，以“煤都”闻宁省东部，市区人口

名全国。

抚顺的文化古迹主要有：葬有清太祖努尔哈赤的远祖、曾祖、祖父、父亲等

皇室祖先的永陵，是清朝“关外三陵”之一（另两陵是福陵和昭陵）；为纪念

年 日日军制造“平顶山惨案”而殉难的三千多同胞而建的“平顶山殉难月 同

胞纪念碑”；努尔哈赤 赫图阿拉老城；明朝与后建立后金政权的第一个都城

金的萨尔浒 生前（ 萨尔浒山；坐落在雷锋同志（大战交战地

部队驻地附近的雷锋陵园。

丹东市　　　　　　位于辽东半岛东端、中朝国界鸭绿江畔，是中国万里海疆的最

北端，市区 万。人口

丹东的文化古迹主要有：建 年）至明代万历年于明代成化十五年（公元

间（ 的虎山长城 九连城遗址；隔江与朝鲜；金代、元代旧城遗址

新义州相望的瑷 ）河尖古城址；建于凤凰山和高丽山之间的凤凰山高句丽山

城（又称乌骨城）遗迹。

鞍山市　　　　　　在辽宁省中部，市区人口 万，是中国最大的钢铁基地之一，

以“钢都”闻名全国。鞍山主要文化古迹集中在著名的千山风景区内。千山地

处鞍山市东 公里，古迹众多，景色优美，是辽宁省著名的风景旅游胜地（本章

另有介绍）。

兴城市　　　　　　在辽东湾海岸，是渤海海滨的一座保存完好的古城。古城依山

临水，地处辽西走廊的咽喉之地。明代著名大将袁崇焕率兵驻守此城，以防清

兵进犯 年。 月，清太祖努尔哈赤率清兵 万围攻兴城，攻城时身负重伤，

不久死去。第二年，努尔哈赤之子皇太极又率兵进犯，企图为父报仇，也受重伤

而退兵。

兴城的文化古迹主要有：已有 多年历史、保存完好的明代古城 兴城

古城；为纪念明代祖家两兄弟（祖大寿、祖大乐）忠心保卫辽东疆土而建的祖氏

石坊；祭祀孔子的大型庙宇 兴城文庙。

辽宁省的重要文化古迹还有：辽宁省义县的奉国寺、万佛堂石窟和嘉福寺

塔；锦州市北镇县的北镇庙、崇兴寺双塔和李成梁石坊等。

二、风景名胜

千山风景区　　　　　　位于鞍山市东 公里，是辽宁省著名风景名胜区。千山除
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以峰峦奇秀著称外，还有辽、金、明、清各代兴建的大型寺庙，现保存完好的还有

祖越寺、龙泉寺、香岩寺座，其中最负盛名的是千山“五大禅林” 、大安寺、

中会寺。

北镇医巫闾山　　　　　　位于锦州市北镇县城西北五公里处。此山自古为幽州

镇山。山上广植名木，以梨树、杏树、松树为最繁茂。著名风景区在观音阁一

带，有大石棚、圣水盆、旷观亭、望海寺、老爷阁、古佛龛 、万年松等。元明

清时期，帝王即位或地方出现不安宁，都要在山下的北镇庙遥祭此山。

公里处，是中国大大伙房水库风景区　　　　　　位于抚顺市东 型水库之一。库

区群山环抱，水面辽阔。青山秀水之间有名胜古迹多处，其中最著名的是小青

岛、元帅林、萨尔浒山、铁背山山城等。

公里处，是万里长凤凰山风景区　　　　　　位于丹东市西北 城起点上的第一座

秀丽山峰，以雄伟险峻、泉洞清幽、花木奇异、四季景秀的自然之美著称。该区

有攒云峰“、老牛背”“、天下绝”、 多处景点。箭眼峰、凤凰洞等

本溪 ）子村，是中国东北地区著名的石水洞　　　　　　位于本溪市东的谢家崴

灰岩 米，高 米，内分水旱两洞水洞风景区。洞口在峭壁 。入洞下，宽

多米，洞水常年不涸米就是水域，纵深 ，清澈见底，可以行舟。旱洞为支柱，

多在水洞西侧，纵深 米。本溪水洞是中国至今充水量最大的一处石灰岩溶

洞。

金石滩　　　　位于大连东南 公里处的黄海之滨。这里的礁石绵延六七公

里，奇形怪状，色彩斑斓。有的好像凶禽，有的宛如猛兽，有的因海水侵蚀千万

年，石身千疮百孔，游人可以任意穿行其中。

此外，辽宁省境内风景名胜区还有：兴城的首山；沈阳的北陵和东陵；中国、

朝鲜界河鸭绿江；大连、旅顺海滨等。

三、名特产品

辽宁省的名特产品主要有：沈阳的羽毛画、贝雕画、玉雕工艺品、人参、貂

皮、鹿茸角；大连的工艺绣品、玻璃制品、贝雕画，海珍品对虾、海参、鲍（ 鱼，

苹果、桃、梨；丹东的对虾 岩玉、柞蚕丝绸、石柱参、山楂、板栗等。

四、风味食品

辽宁省的地方风味与名菜佳肴主要有：沈阳的香酥飞龙、红烧麒（ ）面、烩

猴头、老边饺子、李连贵熏肉大饼；大连的五彩雪花鲜扇贝、清蒸加吉鱼、生烤全

虾、清蒸珍壳灯笼鲍鱼、红烧海味全家福、丰收鱼、糖醋黄花鱼等。

、岫
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辽宁省文化古迹中有古城或古城遗址多处，写出其中四处的名称、位置

以及所处时代。

简要介绍一处辽宁省境内的风景名胜区。

讨论题：

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第四章　　　　北京市

简称京，位于华北平原的西北部。北京是中华人民共和国首都，全国政治、

文化和国际交往中心，中央直辖 万平方公里，总人口市之一。全市面积

万，有汉、回 ）等民族。万，其中市区人口 、满、蒙古（

万年以前，北京西南的周口店已经有猿人繁衍生息。商周时早在 期（公

世纪 年）公元前 ，北京元前 地区 、蓟（ ）两个小国：今房山区有燕（

琉璃河古城是当时的燕国都城遗址。蓟国都城位于今广安门附近。后来，燕国

吞并了蓟国，燕国都城迁到“蓟城”，在古代永定河渡口，是这一地区的中心城

年）是北方的市。由 年 公元前于燕国在春秋战国时期（公元前 强国，

蓟城也因此成为天下名城。

秦始皇统一中国后，把 个郡，蓟城是广阳郡的中心。三国时期全国分为

，蓟 ，蓟城改称“幽州（ 。五城属于魏国。唐代（

代（ ）以后，中国东北的契丹族逐渐强盛起来，建立了辽政权。公元

世纪，年，辽政权把幽州作为陪都，改幽州为“南京”，又称“燕京”。公元 女真

族政权金先灭了辽政权，后又灭了北宋，于 年迁都到燕京，并改燕京为“中

都”（后人习惯称“金中都”）。这是今北京作为封建王朝都城的开始。

）灭亡金政权后，都元朝（ 城设在“金中都”，改“金中都”为“大都”

（后人习称“元大都”）。元世祖忽必烈在旧城的东北郊修建了新城，即元大都

城。元大都城的建成，为近代北京城的建筑奠定了基础。

明朝（ ）初年定都南京，改元大都为“北平”。 年明朝决定迁

都北平，并改北平为“北京”，“北京”这个城名就是这一年开始确定的。明成祖

从 年至 年对北京进行了大规模重建，把北京建成了凸形（ 的内

城和外城，内城里面建有宫城和皇城；并开凿了南海，堆起了煤山。明朝建筑的

北京城布局，至今还保留着。明朝正式从南京迁都北京，是 年。

清朝 定都北京后，保留了明朝建筑的城池与皇宫，城名仍为

“北京”。此外，在北京西郊开辟了园林风景区，建造了离宫“三山五园”（万寿

山、玉泉山、香山和畅春园、圆明园、清漪（ ）园、静明园、静宜园）。 年和

年，英法联军和八国联军先后入侵北京，西郊园林遭到极大破坏，圆明园废

墟残留至今。

年国民党政府定都南京，北京又改称“北平”。 月年 日，中华

人民共和国成立，改北平为北京，北京成为新中国的首都。
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北京西有西山，属于太行山山脉；北有军都山，属于燕山山脉。主要河流有

永定河和潮白河。为暖温带大陆性季风气候。

一、北京古城

北京古城，指的是明清时期（ 的北京老城区，它的建筑布局主要

一形成于明朝初年的永乐年间（ 。北京古城有宫城、皇城、内城、外城

四重。宫城，又称紫禁城，即今天的故宫，至今保存完好。老北京人常说的“内

九外七皇城四”，是说北京古城的内城有九个城门，外城有七个城门，皇城有四

个城门。至今保存原貌的古城门有皇城的天安门和内城的正阳门（前门）、德胜

门，其他的都已拆除，但城 个门名称作为地名还保留着。那时候，古城内分

坊，好像棋盘那样。古城南部建有天坛，北部建有地坛，东有日坛，西有月坛。

古城内有一条南北向中轴线，由南向北建有永定门、正阳门、天安门、端门、午

门、故宫“三大殿”、景山、地安门、钟鼓楼等。其他建筑都对称地分列中轴线的

东西两侧。

北京　　　　正阳门（前门）
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四合院　　　　　　一种四面是房屋、中间是院子的传统住宅建筑，汉族、满族居住

较多，老北京流行广泛。四合院有大四合院、小四合院的分别。大四合院一般

坐北朝南，临街的南房多为七间：东数第一间是门房，东数第二间是四合院的大

门，第三至第五间称为“倒座”，第六间是卫生间。进入四合院的大门是影壁，向

北京　　　　天安门

北京　　　　故宫午门
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西进月亮门，是个长方形外院。倒座正中对着雕花木刻垂花门（习称“二门”），

二门左右是砖墙，二门迎面是四扇屏门。前院正房三间高大宽敞，东西厢房各

三间。正房东西两侧各有较矮的耳房一间，厢房和正房之间各有月亮门构成两

个小跨院。正房后面是后院，与前院有走廊相通。

小四合院只有一个院子。正房多为长辈居住，厢房由晚辈居住或作书房、

餐室，耳房多为仓库、厨房，外院由佣人居住。

胡同　　　　　　北京称较窄的街道为胡同。“胡同”一词是蒙古语音译，由元朝建

元大都（今北京）时沿袭下来。北京的胡同，大部分为正东正西、正北正南的走

向。因当时北京的四合院多为坐北朝南，四合院与四合院之间排列成的胡同，

也就东西向的较多，南北向的较少。据 年）《京师明代嘉靖三十九年（公元

五城坊巷胡同集》记载，当时北京 多条，外城 多条。到清代内城有胡同

多条，光绪年间（ 外城 多条。，内城有 据 年统计，北京

条。内外城共有胡同

胡同的名称，常与权贵宅第所在地、集市所在地、胡同的形状等有关，有时

能反映出北京历史的一些真实情况。例如，马状元胡同、汪家胡同、绒线胡同、

耳朵眼胡同、锣鼓巷胡同等。

王府　　　　　　北京是中国著名古都之一，城内曾居住过很多的皇亲国戚，他们

中的一些人有王爵封号，其住宅便称为王府。明代的王府规模较大，但因年代

久远，府址已不易寻找。今北京见到的王府，大多是清代遗留下来的。清代的

王府，等级制度严格，规模各不相同。目前，北京保存完好的王府有：前海西沿

的恭王 王府、西城大孚（ 坊的礼王府、朝阳门内大街府、后海北沿的醇（

的孚王府等。

琉璃厂文化街　　　　　　位于宣武区和平门外。元代和明代，这里曾是琉璃窑

场，今街名由此而来。清朝初年，内城清理闲杂人口，使正阳门外及琉璃厂一带

人口增多。清乾隆年间，朝廷召集大批文人、学者编纂 《四库全书》，

琉璃厂因此增设了许多书铺和流动书摊，同时，也带动了其他文化行业的发展。

后来，这条街经销古旧书籍、文物古董、碑帖字画、文房四宝以及裱糊（ 字

画、雕刻印章、刻板镌（ 碑的店铺多了起来，便成了北京著名的一条文化街。

此街店铺古朴典雅，保留着清代的建筑风格。

前门大街　　　　　　是北京古老的商业中心之一。元代，这条街是元大都通向郊

外的大道，商业和手工业不断发展。明代成为北京外城南北轴线的中心街道，

是当时繁荣的商业区。著名的鲜鱼巷、珠市口、粮食街就是那时候形成的。清

代的前门大街，除了鲜鱼口大街以外，又建了大栅栏街和天桥市场。而且，在众

多的店铺中，出现了如瑞蚨 祥、六必居、都一处、张一元、正明斋、同仁堂等驰

名京城的老字号店铺。
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阜成门至景山文化古迹一条街　　　　　　这条街是北京文物数量最多、文物品位

最高、历史内涵最丰富的一条文化古迹大街。沿街建有佛教的广济寺、道教的

）库天主教堂大高玄殿、清真永寿寺、西什（ 和缸瓦市基督教堂五大宗教建筑，

还有 博物馆、白塔寺、历代帝王庙、西四路口拐角楼、西四北 条至鲁迅（

条胡同四合院群等。东段的北海、故宫、景山是北京城内旅游的“金三角”。

二、皇家建筑

在北京的历史文化古迹中，皇家建筑辉煌壮丽，规模宏伟，格外引人瞩目。

皇家建筑主要包括帝王宫殿、皇家庙坛、园林和陵寝。

帝王宫殿

北京故宫（《世界遗产名录》项目）旧称“紫禁城”，位于北京城中心，宫

墙长 万平公里，占地 方米，有大小 多座，房屋宫殿 间。城墙四角

建有风格奇特的角楼，外围是宽 米的护城河。故宫是明清两代的皇宫，曾有

代皇帝居住这 。宫内分外朝、内里，建于明代永乐四年至十八年（

廷。外朝主体建筑有太和殿、中和殿、保和殿，习称“三大殿”，两侧有文华、武英

两配殿，是各代皇帝登极、庆典、阅览奏章、演习礼仪和科举殿试等重要活动的

场所。内廷主要有乾清宫、交泰殿、坤宁宫及御花园、东六宫、西六宫等建筑，是

帝王处理日常政务的地方，也是后妃居住、游玩、奉神的庭院。

北京故宫与山东曲阜（ ）孔庙、河北承德避暑山庄，合称中国“三大古建

筑群”。北京故宫太和殿、山东曲阜孔庙大成殿和泰山岱庙天贶 殿，被

称为中国现存的“三大殿”。

皇家庙坛

北京的皇家庙坛主要有太庙、社稷 坛、天坛、地坛、日坛、月坛、先农坛等，

其中规模最大的是天坛、太庙和社稷坛。

天坛（《世界遗产名录》项目）原是明清两代帝王祭天的建筑，是中国现

存规模最大的古代祭祀性建筑群，建成于 年。天坛是和北京古城、故宫及

其他重要庙坛工程同时规划建筑的，坐落在城南永定门内。其中较著名的建筑

有祈 ）年殿、皇穹 ）宇、圜丘（（ ）坛、斋 ）宫等。

祈年殿为三檐圆形，深蓝色琉璃瓦顶，殿中央的 根金根石柱表示四季，

个月，外边柱表示 的 根檐柱表示一天的 个时辰。祈年殿也是北京的象

征。

太庙　　　　　　现为劳动人民文化宫，位于故宫东南，与社稷坛（今中山公园）对

称，建成于公元 年，原是明清两代皇室的家庙，中心建筑为三座大殿，是供

奉皇帝家族、历代皇帝牌位、功臣神位的地方。
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社稷坛　　　　　　现为中山公园，位于故宫西南，与太庙（今劳动人民文化宫）对

称 年，原是明清两代皇帝祭祀土谷神的地方。，建成于

皇家园林

北京的皇家园林规模宏大，建筑体态端庄、色彩华丽，体现出帝王的威风与

尊贵。

颐和园（《世界遗产名录》项目）位于北京西北郊，是清朝的皇家花园和

行宫，原名清 年。漪园，始建于 年英法联军火烧圆明园时，清漪园也遭

年颐和到严重破坏。 年慈禧太后重建该园，改称颐和园。 园又遭八国

联军洗劫、焚烧。 年再次修复，成为中国著名皇家古典园林。

颐和园由万寿山和昆明湖组成，水面占四分之三，大致分为行政、居住、游

览三个活动区。仁寿殿是当年慈禧、光绪皇帝坐朝听政、会见外宾的地方，是行

乐寿堂、玉澜堂政活动区的中心。园内有三座大型四合院 和宜芸馆，为生

活区。乐寿堂是慈禧居住的地方，玉澜堂是光绪皇帝的寝宫，宜芸馆是光绪帝

的皇后隆裕在园中的住处。

颐和园与中国近代史关系密切，园内主要殿堂里的文物、陈设都按清末原

状陈列，故有“博物馆公园”之称。

圆明园遗址　　　　　　位于北京西北郊。这里曾是清代著名的皇家园林，由圆明

园、 公里，占地面积约长春园、万春园组成，合称“圆明三园”。圆明园周长约

公顷。园内建有亭、台、楼、阁、榭（ 多处，并挖湖造山、廊、轩、桥 ，种

植奇花异木，采集名贵山石，建造 多个景观。园内还收藏有极为丰富的图

书、字画、文物、珍宝，堪称文化艺术宝库。

最初，这里曾是一位明朝皇戚的花园。从清康熙四十八年（公元 年）开

始，曾由康熙皇四子（即后来的雍正皇帝）居住过几年。清乾隆九年（公元

年），“圆明三园”基本建成。这三园集中了我国园林艺术的精华。据说，建造圆

明 多年。园总计用了

年，英法联军抢掠并焚毁了圆明园； 年，圆明园又遭到八国联军的

大肆洗劫。

帝王陵寝

北京地区的帝王陵寝中，金朝帝王、后妃陵墓数十座都已被明王朝毁坏，现

仅存两陵遗址。清朝入关以前的祖陵都保留在辽宁省，入关后历代皇帝的陵墓

有两处：河北省遵化县的清东陵，河北省易县的清西陵（清东陵、西陵详见本书

河 明朝有北省的有关章节）。 个皇帝的陵寝坐落在北京，成为北京的重要文

化古迹之一。

明十三陵　　　　　　北京明十三陵，是明代 个皇帝陵墓的总称，位于北京市北

郊昌平区天寿山下。这 座陵墓的名称依次为长、献、景、裕、茂、泰、康、永、昭、


