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前
言

前 言

明末进步的科学家宋应星所编著的《天工开物》，是我国

科技史上的一部重要文献。也是世界上第一部有关农业和手

工业生产的百科全书。

宋应星，字长庚，江西奉新县人。生于明万历十五年

（1587）。万历四十三年（1615）他和他的哥哥宋应升同时考中

举人，以后屡试不第。崇祯七年（1634）任江西分宜县教谕，

由于对经义八股文不感兴趣，因而把主要精力放在深入调查

研究在当时被称为实学的科技知识上，并着手撰写《天工开

物》一书。花了整整三年时间，到崇祯十年（1637）终于完成

了这部伟大的科技史名作。

《天工开物》记载和总结了我国古代劳动人民在农业和手

工业方面所取得的卓越成就。全书共十八卷，分别记述了粮食

生产和加工、纺织和染色、制盐、制糖、陶瓷制造、金属冶炼

和加工、采矿、榨油、造纸、酿造、颜料、车船、兵器和珠玉

的生产过程、工具设备和生产工艺等。

《天工开物》一书详细记述了领先于当时世界的各种工农

业生产措施和科学创见。首先，在农业生产方面，记载了培育

优良稻种和杂交蚕蛾等许多农业生产的技术措施；其次，在纺

织方面，作者详细记述了明代提花机的构造，并能够用和现代

“轴测投影”类似的方法清楚地表达出花机的结构、机件的形

状大小、相互关系；并对缫丝、整经、卷纬、机织、提花、精

练、织布、染色等方面作了详尽的介绍，是研究我国古代纺织
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机械和纺织技术的重要资料；再次，在冶炼方面，记载了用锤

锻方法制造铁器与铜器的工艺过程，其中不少技术至今仍在

应用。《天工开物》不仅全面反映了明末农业生产和手工业生

产的技术发展水平，而且也体现了作者的农本思想。全书自始

至终充分肯定了劳动人民的生产实践活动。

《天工开物》是一部文图并茂的科技文献。全书共有插图

一百二十余幅，其中有七卷插图都在十幅以上。这些插图记下

了古代工农业生产工具的结构、名称以及生产工序和劳动人

民生产活动的情形。画面生动，使人有身临其境之感。

《天工开物》是中国古代科技史上一部里程碑式的著作，

一直为后人所喜爱，也受到国内外科学技术史研究者的重视，

因此我们有必要将它整理出版，以飨读者。但由于水平有限，

不足之处，敬请批评指正。

编者

2004年10月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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卷一 乃粒

宋子曰：上古神农氏若存若亡，然味其徽号，两言至今

存矣。生人不能久生，而五谷生之。五谷不能自生，而生人生

之。土脉历时代而异，种性随水土而分。不然，神农去陶唐粒

食已千年矣。耒耜之利，以教天下，岂有隐焉？而纷纷嘉种必

待后稷详明，其故何也?纨绔之子以赭衣视笠蓑，经生之家

以农夫为诟詈。晨炊晚馕，知其味而忘其源者众矣。夫先农而

系之以神，岂人力之所为哉!

【译文】

宋子说：上古传说的神农氏是否有，没人能肯定，然而，用

“神农”这两个字来颂扬开创农耕的人，至今还是有意义的。人

类依靠五谷活命，否则人类不能长久生存。可是五谷不能自己

生长，而要靠人类去种植。土脉经历漫长的时代而改变，种性

随着不同的水土而分化。不然，从神农到唐尧时代，人们吃五

谷已经千年时间，神农教天下人耕种，还有什么隐瞒吗?可是

多种好的谷物，一定要等到后稷来详细明了，这又是什么原因

呢?那些富贵人家子弟，把劳动者看成罪人；那些“书香之家”

把“农夫”当做骂人话。饱食终日，只顾贪享美味，却不想想

粮食是怎样得来的，这种人太多了!把创始农耕的人奉为“神

农”，难道是人为地造成的吗?

总 名

凡谷无定名。百谷指成数言，五谷则麻、菽、麦、稷、黍，
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独遗稻者，以著书圣贤起自西北也。今天下育民人者，稻居十

七，而来、牟、黍、稷居十三。麻、菽二者功用已全入蔬、饵、

膏馔之中，而犹系之谷者，从其朔也。

【译文】

谷并不特指某一种粮食。百谷是谷物的总称，五谷是指麻、

菽、麦、稷、黍，惟独漏掉了稻子，是因为著书的圣贤是西北人。

现今全国百姓所吃的粮食，稻子占7/10，小麦、大麦、黍、稷共

占3/10。麻和豆这两类已经完全作为蔬菜、油糕饼、脂等副食用

了，但仍把它们归到五谷里，只不过是沿袭古代的说法而已。

稻

凡稻种最多。不粘者禾曰 ，米曰粳；粘者禾曰 ，米曰

糯（南方无粘黍，酒皆糯米所为）。质本粳而晚收带粘（俗名

婺源光之类）不可为酒、只可为粥者，又一种性也。凡稻谷形

有长芒、短芒（江南名长芒者曰浏阳早，短芒者曰吉安早）、长

粒、尖粒、圆顶、扁面不一。其中米色有雪白、牙黄、大赤、

半紫、杂黑不一。

湿种之期，最早者春分以前，名为社种（遇天寒有冻死不

生者），最迟者后于清明。凡播种先以稻、麦藁包浸数日，俟

其生芽，撒于田中。生出寸许，其名曰秧。秧生三十日即拔起

分栽。若田亩逢旱干、水溢，不可插秧。秧过期老而长节，即

栽于亩中，生谷数粒结果而已。凡秧田一亩所生秧，供移栽二

十五亩。凡秧既分栽后，早者七十日即收获（粳有救公饥、喉

下急，糯有金包银之类。方语百千，不可殚述）。最迟者历夏

及冬二百日方收获。其冬季播种，仲夏即收者，则广南之稻，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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地无霜雪故也。

凡稻旬日失水，即愁旱干。夏种秋收之谷，必山间源水不

绝之亩，其谷种亦耐 久，其土脉亦寒，不催苗也。湖滨之田待

夏潦已过,六月方栽者，其秧立夏播种，撒藏高亩之上，以待

时也。南方平原，田多一岁两栽两获者。其再栽秧（俗名晚糯），

非粳类也。六月刈初禾，耕治老藁田，插再生秧。其秧清明时

已偕早秧撒布。早秧一日无水即死，此秧历四、五两月，任从

烈日 干无忧，此一异也。凡再植稻遇秋多晴，则汲灌与稻

相终始。农家勤苦，为春酒之需也。

凡稻旬日失水，则死期至。幻出旱稻一种，粳而不粘者，

即高山可插，又一异也。香稻一种，取其芳气，以供贵人，收

实甚少，滋益全无，不足尚也。

【译文】

水稻的种类为最多。不粘的稻叫粳稻，米叫粳米；粘的稻

叫糯稻，米叫糯米（南方没有粘黍，酒都是用糯米做的）。本来

属于粳稻一类，可是晚熟、带粘性（俗名“婺源光”之类），不

能做酒，只能做粥的，是另一种稻。稻谷的形状有长芒、短芒、

（江南称长芒稻为“浏阳早”，短芒稻为“吉安早”）、长粒、尖

粒、圆顶、扁面等不同。稻米的颜色又分雪白、牙黄、大红、半

紫、杂黑等多种颜色。

浸种时间，最早在春分以前，称为“社种”（遇到天气冷，

有冻死不发芽的），最晚在清明过后。播种前先把种子用稻麦秆

包起来浸几天，出水后等发芽再播种到田里。芽长出一寸多长

时，叫做秧。秧生长30天，就拔秧分栽。如遇稻田干旱或水量

过多，不可插秧。秧苗育成后过期不插就要变老拔节，即使插

在田里，它也就是长几个谷粒，算是结了粮食而已。一亩秧田
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所育的秧可以插25亩田。插秧后，早熟的70天就可收获（粳

稻有“救公饥”、“喉下急”，糯稻有“金包银”之类。各地叫法

成百上千，不能尽述）。最晚熟的经夏入冬要200天才可收获。

广南的水稻在冬季插种，仲夏收获，这是因为那里冬天没有霜

雪的缘故。

水稻10天无水，就会发生干旱。夏种冬收的水稻，一定要

种在山间水源丰富的田里。这种水稻生长期长，地温也低，所

以秧苗长不快。湖滨的稻田，等夏潦过后，六月才插秧。其秧

立夏播种，要撒播在地势高的田里，以备及时插秧。南方平原

地区，稻田大多是一年两栽两收的。第二次插的秧（俗名叫“晚

糯”），不是粳稻。六月收早稻后，接着就翻耕稻茬田，再插晚

稻秧。这种秧在清明时己同早稻秧一起播种。早稻秧一天无水

就死，而晚稻秧经过四、五两个月，任凭烈日暴晒和干旱都照

样生长，这是件很出奇的事。晚稻在秋季多遇晴天，所以在它

生长过程中始终需要浇水。农民们这样勤苦，是为了酿春酒的

需要!

水稻10天无水，就快要旱死了。后来培育出一种旱稻，属

于粳稻，不带粘性，即使在高山地区也可种植，这又是一件出

奇的事。有一种香稻，由于有香气，专供有钱人食用，但产量

较低，又没有什么滋益，不值得提倡。

稻 宜

凡稻土脉焦枯，则穗、实萧索。勤农粪田，多方以助之。

人畜秽遗、榨油枯饼（枯者，以去膏而得名也。胡麻、莱菔子

为上，芸苔次之，大眼桐又次之，樟、柏、棉花又次之）、草
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皮、木叶以佐生机，普天之所同也。（南方磨绿豆粉者，取溲

浆灌田肥甚。豆贱之时，撒黄 豆于田，一粒烂土方三寸，得谷

之息倍焉）。土性带冷浆者，宜骨灰蘸稻根（凡禽兽骨），石灰

淹苗足，向阳暖土不宜也。土脉坚紧者，宜耕陇，叠块压薪而

烧之，埴坟松土不宜也。

【译文】

稻穗在贫瘠的土地生长出的谷粒就稀疏。勤劳的农民用多

种肥料来肥田，如用人畜的粪便、榨油的枯饼（“枯”是因榨去

了油而得名。其中芝麻、萝卜籽是最好的，油菜籽差些，大眼

桐籽又差些，樟、乌桕、棉花籽又差些）、草皮、树叶，都被用

来肥田从而促进水稻生长，各地都是这样做的（南方农民用磨

绿豆粉时澄出来的粉浆水灌田，肥效很高。豆子便宜的时候，把

黄 豆撒在田里，一粒豆子腐烂了，可以肥地三寸见方，这样，增

产的稻谷所得的收益比所撒黄豆的花费要加倍）。对冷浸田，插

秧时要用骨灰蘸秧根（用禽兽骨），或者在插秧后往根部撒些石

灰，而向阳暖土就不需这样做。土质坚硬的田，应该耕成陇，把

土块堆在柴草上烧，但对粘土、松土就不能这样做。

稻工耕耙 磨耙 耘耔 （具图）

凡稻田刈获不再种者，土宜本秋耕垦，使宿藁化烂，敌粪

力一倍。或秋旱无水及怠农春耕，则收获损薄也。凡粪田若撒

枯浇泽，恐霖雨至，过水来，肥质随漂而去。谨视天时，在老

农心计也。

凡一耕之后，勤者再耕、三耕，然后施耙。则土质匀碎，

而其中膏脉释化也。凡牛力穷者，两人以扛悬耜，项背相望而
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起土，两人竟日仅敌一牛之力。若耕后牛穷，制成磨耙，两人

肩手磨轧，则一日敌三牛之力也。

凡牛，中国惟水、黄两种，水牛力倍于黄牛。但畜水牛者，

冬与土室御寒，夏与池塘浴水，畜养心计亦倍于黄牛也。凡牛

春前力耕汗出，切忌雨点，将雨，则疾驱入室。候过谷雨，则

任从风雨不惧也。

吴郡力田者以锄代耜，不借牛力。愚见贫农之家，会计牛

值与水草之资、窃盗死病之变，不若人力亦便。假如有牛者供

办十亩，无牛用锄而勤者半之，既己无牛，则秋获之后田中无

复刍牧之患，而菽、麦、麻、蔬诸种纷纷可种。以再获偿半荒

之亩，似亦相当也。

凡稻分秧之后数日，旧叶萎黄而更生新叶。青叶既长，则
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耔可施焉（俗名挞禾）。植杖于手，以足扶泥壅根，并屈宿田

水草，使不生也。凡宿田草之类，遇耔而屈折。 而 、稗与

荼、蓼非足力所可除者，则耘以继之。耘者苦在腰手，辨在两

眸，非类既去，而嘉谷茂焉。从此 以 防潦，溉以防旱，旬月

而“奄观 刈”矣。

【译文】

收割过的稻田如不再种，应该在当年秋季开垦，使稻茬腐

烂在田里，其肥效是粪肥的一倍。如果秋旱田中缺水，或贻误

了农时，到春天才翻耕，收获就要减少。稻田施肥后，就怕连

绵大雨和水冲，使肥分随水流走。注意掌握天气变化，就在于

老农的心计了。

耕过一次的稻田，勤

快的农民还要耕第二遍、

第三遍，然后耙地，这样

土质就匀碎，而其中的肥

分也随之而化开。没有耕

牛的，两人在木杠上安装

上犁，一前一后翻土耕

地，两人干一整天，仅相

当于一头牛的劳动量。如

果耕后没有牛，就制成磨

耙，两人一起进行磨轧，

干一整天相当于三头牛的

劳动量。

中原地区只有水牛、

黄牛两种牛，水牛力气比
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黄牛大一倍。但是畜养水

牛，冬天要有土房抵寒，

夏天要有池塘洗澡，畜养

它所花费的精力，也比黄

牛多一倍。牛在立春前耕

地时用力过度出了汗，千

万不要让淋雨，天要下雨

时就赶紧赶入土房子。过

了谷雨，任凭风吹雨淋也

不怕了。

吴郡人耕田时，用锄

代替犁，不用耕牛。在我

看来，贫苦农家若合计一

下牛的价钱和水草费用

以及失盗、生病和死亡等

意外损失，还不如用人力耕作合算。假如有牛的能耕种10亩地，

没牛用锄而又勤快的能种它的一半，既然没牛，在秋收之后，不

必考虑在田里养草放牧，这样，豆、麦、麻、蔬菜等就都可种

植。以再次的收获来补偿荒废了的那一半地的损失，似乎和有

牛的也差不多。

水稻插秧后，几天内旧叶萎黄，又长出新叶。新叶长出后，

就可以耔田了（俗名叫“挞禾”）。手里拄着木棍，用脚把泥培

在稻根上，并且把田里的小杂草踩进泥里，不让它再长。稻田

里的 草之类，用脚就可踩进泥里。但是 、稗、荼、蓼等杂

草用脚是除不掉的，必须接着耘田。耘田的人苦在腰和手上，分

辨稻和草靠两眼，除净杂草，稻子就长得旺盛了。此后，排水


