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前 言

《百喻经》或称《百句譬喻经》，为第五世纪印度僧伽斯那

所集。《痴花 》是本书的原名。本书译者为南朝齐（公元497-

502）时来华僧人，伽斯那的弟子求那毗地。汉译改名《百句

譬喻经》，简称《百喻经》，列入汉文大藏经。

所谓“百喻”，是指全经搜集了100条寓言故事，用譬喻

的形式解说佛理。然而不知何故，现在的汉译本中只有98个

故事。《百喻经》中的故事篇幅短小，有的仅几句话，但却生

动有趣，通俗幽默，思想容量很大，因此它一传入我国迅即不

胫而走，流传不衰。

此经是一部用寓言以申教诫的经，在十二部经中属于譬喻

一类。每篇都由喻和法两部分合成。喻是一篇简短的寓言，法

是本篇寓言所显示的教诫。这些寓言主要描写幽默可笑的事

情，具有犀利的讽刺性。此经先说笑话，后讲佛法，笑话中包

含佛法。此经即富有情趣，又蕴含哲理，朴实生动，通俗易读，

诙谐幽默，启人智慧，即是一部经，也是一部难得的优秀的佛

教文学作品。

《贤愚经》，据说为元魏凉州沙门慧觉等译，因是编译，故

只有汉文本，没有梵文及西域其它文字的本子。

《贤愚经》共有69个故事，限于篇幅，本书从中精选出影

响较大及可读性较强的9个故事。这些故事内容比较复杂，其

中除了各种各样的因缘故事即讲述佛弟子及其信徒的前生情

况的故事外，还有为数不少的佛本生故事和佛传故事。所谓佛
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本生故事，即是讲述佛祖释迦牟尼前世行为的故事。

《百喻经》、《贤愚经》本为宣扬佛理而作，然而到了今天，

特别是对于凡夫俗子来说，其佛理意义已不复存在，但其转喻

意义却有着积极的借鉴作用。从文学的角度看，完全可以把佛

经看成是文学作品，它不仅深深地影响了我国古代的文学观

念和文学创作，而且也是当代文学取之不尽的源头活水，因

此，我们有必要将它整理出版以飨读者。

本书以故事为单元，每个故事分为原文、译文、评解三大

部分。采取原文（古译）配白话译文的形式，既能使读者领略

原文的风韵，又能轻松地浏览故事情节。每篇还配有专家的评

解，为读者指明学习方向。

由于水平有限，不足之处敬请批评指正。

编者

2004年10月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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引 言

闻如是：一时佛住王舍城，在鹊封竹园，与诸大比丘、菩

萨摩诃萨，及诸八部三万六千人俱。

是时会中有异学梵志五百人俱，从座而起，白佛言：“吾

闻佛道洪深，无能及者，故来归问。唯愿说之。”

佛言：“甚善!”问曰：“天下为有为无?”

答曰：“亦有亦无。”

梵志曰：“如今有者，云何言无?如今无者，云何言有?”

答曰：“生者言有，死者言无。故说：‘或有或无。’

问曰：“人从何生?”答曰“人从谷而生。”

问曰：“五谷从何而生?”

答曰：“五谷从四大火风而生。”

问曰：“四大火风从何而生?”

答曰：“四大火风从空而生。”

问曰：“空从何而生?”

答曰：“从无所有生。”

问曰：“无所有从何而生?”

答曰：“从自然生。”

问曰：“自然从何而生?”

答曰：“从泥洹而生。”

问曰：“泥洹从何而生?”

佛言：“汝今问事，何以尔深?泥洹者是不生不死法。”

问曰：“佛泥洹未?”

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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答曰：“我未泥洹。”

问曰：“若未泥洹，云何得知泥洹常乐?”

佛言：“我今问汝，天下众生为苦为乐?”

答曰：“众生甚苦。”

佛言：“云何名苦?”

答曰：“我见众生死时，苦痛难忍，故知死苦。”

佛言：“汝今不死，亦知死苦；我见十方诸佛不生不死，故

知泥洹常乐。”

五百梵志心开意解，求受五戒，悟须陀洹果，复坐如故。

佛言：“汝等善听，今为汝广说众喻。”

【译文】

听说是这样：有个时期佛住在王舍城，在鹊封竹园和一

些大比丘、菩萨摩诃萨及八部诸众三万六千人聚会。

这时参加聚会的还有五百个外教徒，他们从座位上站起

来，对佛说：“我们听说佛道博大深奥，世间没有东西能与之

相比，所以特地到这里请教，希望为我们解说一二。”



经典文库开卷有益

◆ ◆4

百
喻
经
·
贤
愚
经

佛说：“好极了!”

他们问道：“世界是真实存在的还是虚幻的?”

佛答道：“既是真实存在的也是虚幻的。”

外教徒说：“如果是真实存在的，为何又说是虚幻的呢?

如果说是虚幻的，那为何又说是真实存在的呢?”

佛回答道：“生者说是真实存在的，死者说是虚幻的。所

以说‘既是真实存在的，也是虚幻的’。”

他们问道：“人是从什么生出来的?”

佛答道：“是从五谷中生出来的。”

他们问：“五谷是从什么生出来的?”

佛答道：“五谷是从地火水风中生出来的。”

他们问：“地火水风又是从什么生出来的?”

佛答说：“从空生出来的。”

他们问：“空是从什么生出来的?”

佛答道：“空是从无所有生出来的。”

他们问：“无所有是从什么生出来的?”

佛答道：“从自然中生出来的。”

他们问：“自然是从什么生出来的?”

佛答：“自然是从涅 生出来的。”

他们问：“涅 又是从什么生出来的?”

佛说：“你们现在提出的问题怎么这样的深度?涅 就是

不生不死之法。”

他们问：“佛是否已到达不生不死的境界?”

佛答道：“还没有。”

他们问：“若是还未达到不生不死，怎么能知道涅是常
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乐呢?”

佛说：“现在我问你们，世界众生是苦还是乐呢?”

他们回答说：“世界众生非常苦。”

佛说：“为什么说他们是很苦的呢?”

他们回答道：“我们看见众生临死时苦痛难忍，所以知道

死是很痛苦的。”

佛说：“你们现在并没有死，也能知道死的痛苦；我看到

十方诸佛不生亦不死，所以知道涅 是常乐。”

五百外教徒于是心开意解，请佛给他们传授五戒，悟出

了声闻乘的初果，于是就回到他们的 座位上继续听佛讲法。

佛说：“你们好好听着，现在给你们说一些譬喻。”

【评解】

譬喻常被用在佛经中，讲述佛教的哲理。由于它生动、

形象，所以给人留下了很深的印象。此书就是尊者僧伽斯

那从多部佛经中抄录汇集而成的，我们从中可以窥到佛教

譬喻的一斑。
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1.愚人食盐喻

昔有愚人，至于他家，主人与食，嫌淡无味。主人闻已，

更为益盐。

既得盐美，便自念言：“所以美者，缘有盐故。少有尚尔，

况复多也?”

愚人无智，便空食盐。食已口爽，返为其患。

譬彼外道，闻节饮食可以得道，即便断食。或经七日，或

十五日，徒自困饿，无益于道。

如彼愚人，以盐美故，而空食之，致令口爽，此亦复尔。

【译文】

从前有个愚蠢的人到了别人家里，主人便请他吃饭。这

人觉得主人的菜淡而无味。主人听说后，便加了些盐。

加盐之后菜的味道鲜美，这人便想：“菜的味道鲜美，是

由于加了盐，加少许一点便这样好吃，多放些岂不更好吃吗?”

这人真是愚蠢到了极点，便不要菜，只吃盐。空口吃盐

吃得口味败坏，结果反为盐所害。

就像外道中的那些人一样。听人家说节制饮食可以得到

真理，于是从此就断绝人间烟火不吃东西，经过七天到十五

天，白白地把自己身体弄得疲惫不堪，并没有证得真道。

就像那个糊涂人认为盐味好吃，就空嘴光吃盐，使得自

己嘴巴麻木丧失了味觉，外道的做法也是这样。



经典文库开卷有益

◆ ◆7

百
喻
经
·
贤
愚
经

【评解】

任何事情都有个“度”，不能偏执一端。食盐愚人之所

以愚 ，就在于不懂得合度的道理。

2.愚人集牛乳喻

昔有愚人，将会宾客，欲集牛乳，以拟供设，而作是念：

“我今若预于日日 中 取牛乳，牛乳渐多，卒无安处，或复酢

败。不如即就牛腹盛之，待临会时，当顿 取。”作是念已，便

捉 牛母子，各系异处。

却后一月，尔乃设会，迎置宾客，方牵牛来，欲 取乳，

而此牛乳即干无有。时为众宾，或 或笑。

愚人亦尔。欲修布施，方言待我大有之时，然后布施。未

及聚顷，或为县官、水火、盗贼之所侵夺，或卒命终，不及时

施。彼亦如是。
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【译文】

从前有个愚蠢的人打算宴请宾客，准备收集一些牛奶以

招待客人。他心里这么想：“我现在每天挤出的牛奶，积存多

了没有放处，而且还会发酵变坏，不如就积存在牛肚子里，等

到宴会的那一天，一次把牛奶都挤出来。”想定之后，便把母

牛与小牛都拉出来分别系在两处。

一个月以后，他便举行宴会，请来宾客，安置就绪之后，

将牛牵出来，打算挤奶，但牛乳房里已经干涸了。结果当场

出乖露丑，惹得客人们或生气或嘲笑他的愚蠢。

愚蠢的人大都这样。他们也打算行布施修功德，但却说

等我富有之后，再一下子行布施。但是，他们要么等不到成

为富有之人，便受天灾人祸的侵害而失去了财产，或者一下

子性命终结还来不及施舍。这些人也都正是这样。

【评解】

事物都有其客观规律，不按照其客观规律做事而想投

机取巧，就不会成功。

3.以梨打破头喻

昔有愚人，头上无毛。时有一人，以梨打头，乃至二三，

悉皆伤破。

时此愚人，默然忍受，不知避去。傍人见之，而语之言：

“何不避去?乃住受打，致使头破?”

愚人答言：“如彼人者，骄慢恃力，痴无智慧。见我头上

无有发毛，谓为是石，以梨打我，头破乃尔!”


