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第一章 　文化和文化科学

第一节 　人类集团对文化的不同理解

一 　 “文化”一词的由来

世界上任何事物都是可以被人类认知的 ，人类在认知了某一

个事物以后就可以按其性质 、特征 、范围等方面给它下一个定义 。

由于不同的人认知事物的角度 、方法及操作程序的不同 ，同一个事

物就可能有两个甚至更多的定义 。然而就“文化”这一社会现象而

言 ，据我们所知 ，今日世界恐怕没有另一种现象或事物比它有着更

多的定义了 。

什么是文化 ？古往今来人们不断地讨论这个问题 ，至今却难

以得出一个统一的结论 ，然而 ，这并不妨碍今人对其作溯源式的探

讨 。语言是信息的载体 ，从语言上追溯“文化”这个词的来历 ，可能

会丰富我们对“文化”这一社会现象的思考与理解 。

早在先秦时期 ，在儒家的言论中就多次出现过“文” ，仅以枟论

语枠为例 ： h

　 　 子曰 ： “弟子入则孝 ，出则弟 ，谨而信 ，泛爱众 ，而亲仁 。

行有余力 ，则以学文 。”（枟学而枠）

子曰 ：“质胜文则野 ，文胜质则史 。文质彬彬 ，然后君子 。

（枟雍也枠）

子曰 ：“君子博学于文 ，约之于礼 ，亦可以弗畔矣夫 ！”
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（枟述而枠）

子以四教 ：文 、行 、忠 、信 。 （枟述而枠）

君子以文会友 ，以友辅仁 。 （枟颜渊枠）

在儒家看来 ，“文”与“质”是相对待的东西 ，是“君子”所应该遵

循的品行规范 。 “文”与“质”配合得好 ，即所谓“文质彬彬” ，此为

“君子”应有的风度 ，应达到的境界 。而其具体的体现 ，则是文采 、

文辞 、文饰之类 ，有时候也可以指礼 、乐 。

西汉刘向说 ： “凡武之兴 ，为不服也 。 文化不改 ，然后加

诛 。” ① 这可能是“文化”一词最早的出处 。这里的“文化”是“文”

的演绎与泛化 ，与以“加诛”为目的的“武”相对应 ，可以理解为“武

功”之外的“文治” 。这是一种治理手段 ，跟现代意义上的“文化”并

无渊源关系 。晋人束皙说 ：“文化内辑 ，武功外悠 。” ② 他把“文化”

与“武功”并列对举 ，一内一外 ，各具功效 ，这清楚地表明 ，至少到晋

代 ，在人们的观念中 ，“文化”还只代表“文治” ，属于国家机器运作

的一种手段 。

不过 ，上引从先秦至晋的种种言行尚不足以说明古人并没有文

化观念 。文化作为一种无时不有 、无处不在 、与社会共存的社会现

象 ，必然浸润于人们的观念中 ，表达于社会的语言中 ，只不过它用了

一个更原始的语词形式而已 。 枟周易 ·贲卦 ·彖传枠中 ，“观乎天文 ，

以察时变 ；观乎人文 ，以化成天下”一语实际上已经提到了文化 ，这

里的“天文”指自然界的各种事物现象及其演变规律 ，这里的“人文”

则与现代人一般观念中的广义文化大致相同 。 “天文”与“人文”合

在一起 ，容纳了自然与人的一切 ，组成了纷繁复杂的大千世界 。

古人对“人文”的理解有其时代性 ，枟周易 ·贲卦 ·彖传枠说 ：“文
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明以至 ，人文也 。”唐人孔颖达对此解释说 ：“观乎人文以化天下 ，言

圣人观察文化 ，则诗书礼乐之谓 ，当法此教而化成天下也 。”在他看

来 ，人文 ———或者说文化 ———就是用以教化天下的诗书礼乐一类东

西 。其实这一认识还可以追溯到更早一些时候 ，如南北朝时齐人王

融说 ：“设神理以景俗 ，敷文化以柔远 。” ① 这些说法代表了古人“人

文教化”的文化观 ，与现代人对于文化的认识有所不同 。

二 　现代社会的文化观

现代社会中的“文化”是一个复杂的系统工程 。在不同的场

合 ，“文化”的适用度就不同 。有人统计 ，古今中外关于“文化”的定

义竟多达 ２６０余种 ② 。就一般人的口语运用来说 ，“文化”一词适

应了社会运作多方面的需要 ，显示了广泛的表达功能和交际功能 。

例如 ：

着眼于教育程度 ，“文化”略等于受了多少年的教育 。一个人

“没有文化” ，是说这个人不识字 ，没有读写能力 ，没有或者很少有

书本知识 。 “学文化” ，意味着从识字开始学习语文知识以及一般

的书本知识 ，掌握提高运用语言文字的能力 。 “文化水平高”是指

一个人的语文水平高 ，有时也指这个人掌握的书本知识多 。这些

出现在人们日常口语中的“文化”在整体上和学校教育联系在一

起 ，“文化”成为语文知识和一般书本知识的代称 。

着眼于行政职能 ，“文化”是指在社会分工中的某一类事业 ，这

一类事业与人们的精神活动 、精神生活有着密切的关系 。作为一

般的社会机构 ，文化部门包括 ：（１）管理艺术表演 、娱乐 、出版 、文物

等业务的国家机关 ，如 ：文化部 、文化局 ；（２）从事这些业务的事业

单位 ，如 ：剧团 、剧场 、音乐厅 、美术馆 、图书馆 、博物馆 、文化馆 、群

３
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众艺术馆等 。这两部分合起来亦可称之为文化系统 。进入这些业

务领域的行为都可以冠以“文化”之名 ，如 ：文化消费 、文化交流 、文

化活动等 。

着眼于社会功能 ，文化跟人的生活密切相关 。几乎人的一切

活动都可以称之为文化 ，具体地说 ，每一个人的衣食住行 、兴趣爱

好 、言谈交际 、行为举止等等 ，个人与个人之间或者群体与群体所

发生的一切行为 ，无不可以纳入到这个几乎无所不包的文化范畴

之中 。

着眼于个人的思想道德境界 ，文化可用以指这个人的品行水

准 ，如“文化素质” 、“文化修养” 。

但是 ，上述这些感性的提法不属于这里要讨论的文化 ，从理性

意义的角度说 ，文化是一个宏观的历史范畴 ，它是人类行为的产

物 ，本质上体现了人类的属性 。基于这一认识 ，我们可以从以下几

个方面对文化作一番考察 ：

（１） 从历史方面说 ，文化是一种历史的进程 ，代表了人类的文

明程度 。人类历史的每一发展阶段都有与之相适应的文化形态 ，

例如 ，原始社会有原始文化 ，封建社会有封建文化 ，资本主义社会

有资本主义文化 。每一种后一阶段的文化都是在继承 、吸收前一

阶段文化精华的基础上发展起来的 ，同时也可能留有前一阶段文

化的某些痕迹与影响 。

（２） 从社会方面说 ，文化是一种社会现象 ，它始终伴随着人类

社会的存在而存在 ，社会生活的各个领域都有文化触角的进入 ，同

时 ，反馈着文化传播的信息 ，社会坐标系统的任何一点都能与相应

的文化形态联系起来 。

（３） 从精神方面说 ，文化是精神活动的产物 ，它凝结着人类精

神活动的成果 ，标志着某个人类集团的精神文明 。在另一方面 ，文

化也能起到满足人们精神需要 ———精神食粮 ———的作用 ，所谓“文

化生活”就是这个意思 。由于精神活动具有以阶级特性为标杆的
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集团性特点 ，因此 ，说文化具有阶级性 ，主要就是指这一点 。

（４） 从行为方面说 ，文化是一种生活方式 ，它从人们的行为方

式中抽象出来而又回过来在更高一级的层次上指导着人们的行为

规范 ，这使得文化带有前导性和模仿性 。前卫文化及其追随者 、追

星族的层出不穷 ，哈韩族 、哈日族的乐此不疲 ，都是这一意义的直

接体现 。生活方式跟人们的生存延续密切相关 ，由此形成的种种

现象都可以归入行为文化的范畴 。

（５） 从民族方面说 ，文化也是一种民族现象 ，每一个民族都有

自己独特的可以体现本民族性格的文化形态 。民族文化是民族性

格的具体化 ，在它内部 ，蕴含着保持民族形象的强大的凝聚力 。历

史上不乏这样的例子 ：被统治民族凭借其繁荣发达的民族文化不

但生存了下来 ，而且基本上同化了征服者的文化 。

曾经有过一个历史时期 ，国内对文化的理解充斥了过多的政

治色彩 ，如有一本工具书在“文化”词条下说 ：“作为意识形态的文

化 ，是一定的社会的政治和经济的反映 ，又给予巨大影响和作用于

一定社会的政治和经济 。在有阶级的社会里 ，它具有阶级性 。” ①

对文化结构的解读可以从两方面着手进行 ，一个是结构体 ，另

一个是结构层 。

在结构体上 ，文化结构有狭义和广义之分 。狭义文化是人类

理性意识的表现 ，与政治 、经济 、军事等人类的社会行为并列 ，它包

括哲学 、科学 、宗教 、道德 、伦理 、文学艺术等观念形态分支 ，以及反

映这些理性活动形式的语言 。广义文化是在狭义文化的基础之外

再加上人类物质生产活动的成果 ———物质文化 。因此在广义文化

中 ，人类理性和它的物化形式同时出现 。

在结构层上 ，一般可以把文化结构分为外层 、中层和内层三个

层面 。外层文化是物质形态 ，即人类创造的种种物质文明 。内层
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文化是人类的文化心理层次 ，包括特定群体中人们的价值观念 、民

族心理 、思维方式 、审美情趣 、道德情操 、宗教观念 、民族性格等等 。

中层文化是心物结合的部分 ，包括古往今来人类社会的各种制度 、

法律和有关自然与社会的各种理论体系 。①

通过这样的剖析 ，可以看到文化结构所具有的三维空间形象 ，

在这基础上 ，人们可以进一步地去解读去感悟文化的超越时空的

性质 ，构建完整的文化学科体系 。

三 　西方语言中的“文化”语义

西方诸语言中的“文化”一词同出一源 ，都来自拉丁语的 cul唱
tura ，但在语义上 ，西方人对 cultura的理解与我们中国人对文化的
理解差距较大 。试以英语为例 ，英语的 culture一词至少有四个义
项 ：

（１） 文化 。例如 ：folk culture（民间文化） ，traditional culture（传
统文化） 。

（２） 教养 、修养 。例如 ：moral culture（智育） ，physical culture（体
育） 。

（３） 栽培 、养殖 。例如 ：flower culture （花卉栽培） ，silk culture
（养蚕） 。

（４） 耕种 。例如 ：agriculture（农业） 。

其语义的相当一部分与 cultivation重合 。

这样 ，同一个 culturist ，在英语里就有“文化工作者” 、“培育

者” 、“养殖者” 、“栽培者” 、“教养者”之类的意思了 。

在欧洲其他国家 ，“文化”也都有各自特有的涵义 。例如在德

国 ，“文化”是指人们在与环境所作的斗争中以及他们在理论和实
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① 参阅庞朴 ：枟要研究文化的三个层次枠 ，枟光明日报枠１９８６ 年 １月 １７

日 。



践中创造的成果 。德国人把语言 、宗教 、公共机构 、国家 、政治 、法

律 、手工业等等都包括在文化中 ，这与英国人相比 ，范围显然扩大

了许多 。这也说明了由于社会环境的不同 、历史传承的差异 、观念

标准的区别 ，不同民族的文化概念是有所区别的 。

回到对“文化”本身的认识上来 。对文化现象 、文化行为进行

系统的研究而促成文化学的产生在欧洲只不过一百多年的历史 ，

其时 ，达尔文的进化论思想在欧美已经广为传播 ，新的生产关系随

着新的生产力的出现已经形成 ，其一经形成就在精神领域向中世

纪神学思想和经院哲学提出了挑战 。而在此之前的若干世纪内 ，

占据思想领域统治地位的神学和宗教支配着人们的精神世界 ，压

制着人性 ，处于被支配地位的人自然不可能对文化这一自身的产

物进行研究 ，更不可能进而创立文化科学 。直到资本主义巩固了

自己的地位以后 ，人的个性价值才受到重视 ，人类学以及随人类学

而来的文化学才得以建立并发展起来 ，所以最初的文化学研究者

都是人类学家 。被称为“人类学之父”的英国人类学家泰勒（Ed唱
ward Tylor ，１８３２ — １９１７）在他 １８７１年出版的枟原始文化枠一书中对文

化下了一个至今被认为是经典性的定义 ：“所谓文化是包括知识 、

信仰 、艺术 、道德 、法 、习惯以及作为社会成员的人所掌握的其它能

力的总体性的复合 。”泰勒第一次提到了文化是一个由人的能力和

习惯产生的综合体 ，这个观点对后来的文化学研究产生了较大的

影响 。

四 　文化学科的系列化

文化学的研究对象不是处在一个孤立的环境里的 。由于文化

本身是一个多元成分的复合体 ，所以它常常成为多种学科关注的

“焦点” ，这一特征促进了文化学与语言学 、社会学 、历史学 、人类

学 、民族学 、民俗学 、宗教学 、地理学 、心理学甚至生理学等相关学

科的互相渗透和影响 ，使得文化学和这些学科的研究领域以及研
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