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!!!!!
序 言

汉语历史悠久，是世界语言中十分优美而丰富多彩的一种语言。

在汉语中，成语十分丰富，其中大多是由四个字组成，都很精粹、凝练、

优雅俊美、爽耳悦目，包含深邃的哲理和优美风趣、发人深思的故事。

可以说，汉语成语是汉语之美的升华。在语言表达中，恰当地运用成

语，可以使语言精炼和形象生动，还可以充实口语词汇。

中国自改革开放以来，国际交往日益增多。世界各地出现学

习汉语的空前热潮。为了弘扬中国优秀文化和帮助国外懂英语的

各族人用英语对照学习汉语并了解中国文化，也为了帮助国内高

中、大学学生和自学者学习英语和古汉语，我特挑选短小精悍、生

动有趣的中国成语故事，根据古籍原文译成现代汉语和英语；并加

汉英对照的题解，帮助读者理解成语的含义。每则故事附汉语古

籍原文及题意插画。

我这样做，是想使本书形式上图文并茂，内容上亦庄亦谐，一

箭三雕：既是帮助学习语言的读物，又是可供消遣怡情的故事书，

也是可供英语工作者作为探索研究汉英翻译技巧的参考书。衷心

希望此书能对中外读者有所帮助。如有不妥之处，欢迎批评指正。

本书的编排，则以成语的汉语拼音字母为序。英语译文中，涉

及中国人名地名的，根据中国书刊惯例，一律采用汉语拼音字母；

并再标以汉语普通话四声即阴平、阳平、上声、去声的符号。对于

中国古籍名称，则先写汉语拼音字母，再在圆括弧内注明英语译

文。谨此序言。

缪永华
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伯乐《相马经》有“隆颡蚨目，蹄如累

麴”之语，其子执《相马经》以求马，出见大

蟾蜍，谓其父曰：“得一马，略与相同；但蹄

不如累麴尔。”伯乐知其子之愚，但转怒为

笑曰：“此马好跳，不堪御也。”
———《升庵集·艺林伐山》

【今译】

古代有个善于相马的伯乐，他的经验总结在《相马经》中，有这

样一段话：“千里马的特征是前额高高隆起，双目好像铜钱，蹄子大

而端正，好像叠在一起的酒麴饼。”

他的儿子拿着这本书出去找千里马。看见一只很大的癞蛤

蟆，就用草蝇系住牵回家来，对父亲说：“我找到了一匹好马，和你

书上说的差不多，只是马蹄不像叠在一起的酒麴饼。”

伯乐很了解他的傻儿子，便转怒为笑说：“是啊，这匹马喜欢

跳，但是不能让人骑啊！”

·8·



【题解】

此成语亦作“按图索骏”，喻指那些拘泥成法不结合实际的人。

后来，亦比喻按照线索去寻找事物。

·:·



,""-.# )"(*0$%%12.$3/

!!!!!!!!!!!!!!!!!!
$3%4.1")5$&’.+$6(%

<f5c，#$([("’#’"(#)/$ 2+"%(/$#$L/($’’/S(%R 1 ，%3SS()
3 2/%([("/($L(/$#,++MR R #$%&’())*+, .%(/*0 2,3)%)- 1 4$/’
N("(’2(K+&&+N/$

4
N+")%1 ，“*2/2I,3&()K+"(2(#)1 1 ，’N+L+RR("I

&/M(((%#$)K+3""(3&#",/ 2++K%"(%(S,&/$1R/&() (#%’IL#M(%
#"(L2#"#L’("/%’/L+K#K#%’2+"%(’2#’L+T("%#’2+3%#$)

- 1 1 -
’*#)#-”

C/%%+$N($’+3’’+&++MK+"%3L2#K#%’2+"%(N/’2’2(,++M
/$2/%2#$)6V2($2(%#N#,/

6

’+#)1 ，2(’/()/’N/’2#%’"#N
%’"/$ #$)&()/’,#LM2+S(6C(%#/)’+2/%K#’2("1 ，“42#T(K+3$)
#%N/K’2+"%(%/S/&#"’+N2#’ +32#T()(%L"/,()/$’2(,++M([I
L(

-
’’2#’/’%2++K%#"($+’&/M(/&() (#%’IL#M(%6R R - ”

<f/5cM$(N2/%K++&/%2%+$T(" N(&&#$)%+2(2(&),#LM2/%
"/%/$

-
#$("#$)%#/)%S/&/$1 1 1&-，“0(%，’2/%‘2+"%(’&/M(%&(#/$

,3’/’L#$O’,("/))($,
R 1

#S#$6- ”

—!"#$%&#’()K"+S5$60 809:7 （!2(‘+&3S(, 0X$
;2g$

- d
IY$d ）6

【C:()&)-,. R,-#’,&-"#!%-(#9 / 】

!2/%%(’2"#%(/%’2(%#S(#%h$’i%3jl$64’S(’#2+"/L#&IR k R

·D·



&)($+’(%’2+%(N2+#"(%’/LM&("%K+"#LL(’()"3&(%N/’2+3’L+SI
,/$/$
- R

’2(SN/’2 "#L’/L(6*K’("N#")%1 R ，/’#&%+K/3"#’/T(& S(#$%
%((M/$

1 -
#L("’#/$’2/$ #LL+")/$ ’+/’%L&3(%61 1 1

·A·



""""""""""
百

<S%

发

2T

百

<S%

中

E"U&V

楚有养由基者，善射，去柳叶者百步

而射之，百发百中。
———《战国策·西周策》

【今译】

战国时代，楚国有个名叫养由基的，箭术非常高明。

一天，他站在离开柳树百步以外的地方，瞄准柳叶射去，射一

百次，每一次箭头都穿过叶心，真是百发百中。

【题解】

此成语指射箭技术高明，每一次都命中目标。亦比喻料事有

充分把握。另一成语“百步穿杨”与此相似，也形容箭术高明。
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