
第一章　　语言测验的

基本原理

第一节　　语言测验的作用和目的

本书的名字叫“语言测验理论与实践”，也就是说，它讲的是

语言测验。“测验”，我们往往喜欢把它叫做“考试”。在日常生活

和学习中，“期中考试”“期末考试”“汉语水平考试”“托福考试”，

都是我们常常提到的。但在这里，我们为什么不叫“考试”而叫

“测验”呢？这是我们首先要解释的一个问题。

中国是考试的故乡，考试在中国已有 年以上的历史。说

到考试，我们就会想起科举考试。科举考试和我们现在说的测验是

有区别的。科举考试的目的只有一个：选拔人才。现代的语言测验

的作用与目的和传统科举考试是不一样的。语言测验的作用只有一

个：科学地测量出学习者的语言能力。语言测验是一种测量工具，

和任何测量工具一样，它有自己专门的作用。比如说，秤的作用是



一、选拔

称出重量，尺子的作用是量出长度，手表的作用是量出时间。语言

测验也一样，它的作用就是测出“语言能力”。

测量工具的作用和测量目的是有区别的。所谓测量目的，是我

们使用测量工具时要达到的目的。秤的作用是称重，但为什么要称

重呢？在市场上，称重是为了公平交易；在医院里（称体重）是为

了了解健康状况；在（举重的）运动场上，是为了找出力气最大的

人。由此可见，“称重量”在不同的情况下是有不同的目的的。语

言测验的作用只有一个，即测量语言能力，那它的目的有哪些呢？

换句话说，我们为什么要知道人的语言能力呢？在以下四种情况

下，我们需要知道人的语言能力。

这里所说的“选拔”是广义的。中学生考大学时，大学需要知

道他的外语或汉语水平；进了大学（或任何高一级学校）的学生可

能是学过第二语言的，但他们的第二语言水平可能是不同的，为了

有效地组织教学，我们可能要把水平不同的学生分到程度不同的班

级，如高、中、低班；学生毕业的时候，我们可能要知道他的第二

语言水平是否达到了毕业所要求的水平；学生走出学校找工作，用

人单位一般要挑水平高的人。以上这些都是所谓的“选拔”，即在

一群人中选拔（第二语言）好的。在各种各样的选拔中，语言测验

为我们提供 必要的信息：谁语言水平高，谁语言水平低。这是使

用语言测验的目的之一。

二、诊断

在教学过程中，我们需要知道学生的语言水平是否有提高。经

过一个学期（或一个月）的学习，学生的语言水平提高了吗？班里

所有人提高的幅度都一样大吗？是否有人退步？这样的信息也要由



三、评估

语言测验来提供。这个时候，我们的目的不是选拔：让水平高的学

生赶快毕业、水平低的学生退学。不是的。这时我们的目的是通过

测验来了解学生需要哪些帮助，就像医生给病人诊断一样，要知道

他得了什么病，好决定给他吃什么药。这是使用语言测验的目的

之二。

一个教程学完，学生成绩如何？哪些合格，哪些不合格，都需

要根据测验做出评估。评估不总是针对学生的。有的学生进步快，

有的学生进步慢，难道都是学生的责任吗？不一定。也许教材的内

容对一部分学生不合适，也许教师的教学方法不科学，也许教学内

容和教学安排不合理。我们也可以根据语言测验提供的信息，对教

材、教学法、教师的教学做出评估。我们也许会发现，学生的成绩

不好，是因为有些测验内容是教学中没有教过的，而某些学生掌握

得很好的东西，正是教师精心教学的结果。了解并评估学生成绩、

教学或教材，是我们使用语言测验要达到的目的之三。

四、研究

为了研究语言本身，为了研究语言教学，为了研究学习过程，

为了研究教材和教学法，我们都可能要用语言测验来为我们提供有

益的信息，这是使用语言测验的目的之四。

总而言之，语言测验是一种测量工具，它能提供一些信息，我

们（语言教师、语言学家）可以利用这些信息达到不同的目的，这

正是现代语言测验和传统的语言考试之间的区别。换一个角度，我

们也可以这样来解释。在传统的考试中，如果学生的成绩不好，那

就都是他自己的责任；而从现代教育观点看，学生的成绩不好，可

能有多种原因，可能有学生自己的原因，也可能有教师、教材、教
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第二节　　怎样用科学方法

测量语言能力

学法甚至测验本身的原因。要知道原因是什么，我们就可以让语言

测验告诉我们。如果是学生的原因，我们想办法帮助学生提高成

绩；如果是教师的原因，我们要提高教师的水平；如果是教材的问

题，我们要编写出更好的教材；如果是教学法的原因，我们应该使

用更有效的方法；如果测验本身有问题，那就要改进测验。正是在

这样的意义上，我们说现代语言测验和传统的语言考试是不同的。

所以，本书用“语言测验”这一术语，而不使用“考试”。

我们已经知道，语言测验的作用只有一个，即测量人的语言能

力，而语言测验的这个作用，可以为各种目的服务。接下来的问题

是：语言能力是什么？语言能力是一种抽象的心理能力，它看不

见，摸不着，不像长度那样可以直接测量。本书不打算集中讨论语

言能力问题。我们现在要弄清楚的是，怎样才能用科学方法去测量

语言能力这种抽象的东西？

语言测验的作用是测量人的语言能力，那么语言测验的对象就

是人的语言能力，人的语言能力是客观存在，但又是抽象的。如果

要科学地测量出这种抽象的能力，我们就需要对测量对象的性质有

所了解，也需要对测量的要素有所了解。

一、测量的定义

如果有人问：什么是测量？对这个问题，我们也许不能给出一



米短跑的速度。一个车工，每天要用卡

个满意的答案。那么好，我们就在日常生活中寻找这个问题的

答案。

，就是测量。我们要做一件衣服，就要到商场去买衣料，售货

在日常生活中，我们几乎每天都接触到测量。到市场上买东

西，我们要买一公斤肉、一公斤菜、一公斤水果，于是卖东西的人

就给我们称出一公斤肉、一公斤菜、一公斤水果。卖东西的人所做

的事

员会按我们的要求，量出两米衣料，他所做的，也是测量。我们盼

望自己的孩子赶快长大，于是便经常给他量身高，这还是测量。

在学习、工作和科学研究中，我们也经常要用到测量。在体育

课上，我们测量学生的

尺测量工件的尺寸。在科学研究中，我们要测量很多东西，如太阳

和地球之间的距离、汽车或飞机的速度等等。这些都是测量。

我们每个人都会在不同程度上使用一些测量工具（如尺子、弹

簧秤、钟表），都会进行一些测量活动（如测量长度、重量、时

间）。我们能把各种各样的测量概括为一句话吗？或者说，我们能

给测量下一个定义吗？让我们试试。

我们来分析一个具体的测量，看看在这个过程中我们做了什

么，最后又得到（知道）了什么。我们的例子是长度的测量。

假定有一根木头，要测量它的长度，我们做些什么呢？首先是

找到一把尺子，如一只卷尺，卷尺上有刻度：米、厘米、毫米等。

然后，我们把卷尺上标有“

米”的地方是

的一头和木头的一端对齐并固定住。

接着，我们沿着这根木头把卷尺拉直，看木头的另一端和卷尺的什

么位置是对齐的。最后，我们看到，卷尺上标着“

米。和木头的另一端对齐的，于是我们知道，这根木头的长度是

整个测量过程到此结束。

在这个过程的开头，我们不知道木头的长度，而在过程的结

尾，我们知道了它的长度，因此，就量木头这件事来说，这是一个

确定长度的过程。现在我们可以这样来定义测量：测量是确定长度

的过程。



二、测量的四个要素

”，另一个是长度是用两个东西来表示的，一个是数字，如“

量，即“米”。我们可以用这两个东西来代替上边的“长度”，把测

量定义为“确定数和量的过程”。但显然，这个定义还缺少某种

东西。

如果有人对我们说：你去测量吧。根据这种指令，我们能做什

么呢？什么也不能做，因为我们不知道测量什么东西。假如又有人

说：你去测量木头吧。这个指令好像具体了一些，但我们仍然是什

么也不能做，因为我们不知道是测长度、重量，还是密度。只有当

他说：你去测量木头的长度或重量时，我们才知道如何去做。“长

度”或“重量”称为事物的“属性”。于是我们说，测量是给人或

事物的某种属性确定数和量的过程。

我们可以用各种熟悉的测量过程去检验这个定义。我们会发

现，测量长度、重量、面积、体积、时间、温度等等，都是确定某

种属性的数和量的过程。在这些过程中，属性分别是长度、重量、

面积、体积、时间、温度；通过测量，我们得到一些数字，还得到

了一些量，如米、千克、平方米、立方米、小时、摄氏度等。

现在我们知道，测量是一个过程、一种活动，在这个过程中，

我们给某种属性确定了数量。但我们是否想过，在测量活动中，我

们需要哪些条件，才能给属性确定数量？换句话说，一个测量过程

包含了那些要素？回想一下长度测量，我们立刻会想到，测量要有

对象，即可测量的东西，还要有测量工具，比如卷尺。我们再看，

测量工具（卷尺）上有什么呢？有毫米、厘米、米这样的单位，有

等数字，在卷尺的一头，还有 。我们可以把这些归纳

为测量的四个要素：测度（测量的对象、可测量的属性）、测量单

位、数字 实数）系统、零点（



量相同，都是

（ 一 ）测 度

测度是测量的第一个要素，这是不言而喻的。刚才说过，如果

有人让我们去测量，却不告诉我们测量什么东西的什么属性，那他

的话等于没说。反过来说，一定先要知道存在一个测度，然后才谈

得上测量。那么，什么是测度呢？我们还是来看最简单的例子：

长度。

任何视觉上可见的物体都有长度，如一条路、一根线等。长度

是物体的一个属性，我们可以用测量工具对这个属性进行操作，也

可以用数学运算对其进行操作。例如，我们可以把卷尺的一头和写

字台的一头对齐，卷尺沿写字台的一个边展开，看写字台这个边上

的另一头和卷尺的什么位置重合，然后读出卷尺上的数字，这是测

量操作。我们还可以量出两个相同的长度，然后把这两个长度连接

在一起，新的长度是原来一个长度的两倍，原来的一个长度是新长

度的二分之一，这是用数学运算对长度进行操作。长度是一种测

度。现在我们不妨这样来定义：测度就是可对其进行测量操作和数

学运算的东西（属性、维度）。从更直观、更通俗的角度讲，要想

测量，总得有东西可测，没有可测的东西，测量就谈不上；所谓可

测的东西，就是测度。所以，我们说，测度是测量最重要的要素。

（二）数字（实数）系统

测量是给属性确定数和量，这表明测量离不开数字。所谓“数

字”指的是“实数”，包括自然数（正整数）、负数和小数。数字系

统是现成的，不需要再去创造，只要能正确地使用就行了。有一种

观点认为，测量就是给属性赋值，这个定义虽广为流传，但它是不

完备的。测量固然需要数字，但仅有数字，或仅仅是用一种什么办

法给某种东西赋值，不一定是测量。我们可以用一个简单的例子来

说明。

克，小的两个重假定有三个面包，一大俩小，大的那个重

克。现有三个人，年龄、饭量都一样大。问：这

三个面包怎样分给这三个人才算公平？也许有人会说，这是小学二

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



每人都得到等重量

这个单位是“克”。如果我们使每个人都得到

面包的测量才是科学、合理的。

，另一个是

类似的例子我们还可以举出很多。比如说，有人告诉我，有两

，那么，我也许有理由认为第二个个长度，一个是

倍。

比第一个长，至于长多少，就不知道了。如果你还告诉我，二者的

单位都是“米”，那我就知道第二个比第一个长一倍；如果你说前

者的单位是米，后者的单位是厘米，于是我知道，不是后者比前者

长一倍，而是前者比后者长

数和量是有区别的，定数未必能定量；要定量，就要有单位。

单位是一个基本量，它的作用是充当比较的标准。所谓单位，就是

“一份”，“一份”是多少，是由单位表示的。在分面包的例子中，

一份是 克。单位不是在自然界中选择的，就是人为规定的；归

根到底，单位都是人规定的。

，人的连续体赋值也为 。结论：公平

，面包的连续体赋值为

年级学生都会做的题。

如果说仅仅赋了值（确定了数字）就算测量，那事情就简单

了。先给面包赋值， ；再给需要面

包的人赋值，也是

。不行！即便是三个的分法是一人一个面包，因为每个人都得到

单位。

三岁的孩子，其中的两个也会提出抗议。真正公平的分法是：一个

人得到两个小的，两个人各得半个大的。前一种分法之所以不合

理，是因为它忽略了测量中的另一个要素

（三）测量单位

数和量是两个不同的概念，等数未必等量。仅有数字，只能保

证数的相等，但无法保证量的相等。要保证量的相等，我们必须找

到标准单位。一人分一个面包，人们会觉得不公平，因为面包有大

有小，面包的大小是由它的重量决定的。在分面包这件事上，我们

需要做的不是让数字相等，而是让重量相等

的面包。要想达到这个目的，我们就需要有一个单位（标准单位），

克面包，我们对



三、四种测量水平和四种量表

（四）计算的起点（零点）

厘米，是说他从脚跟到头顶之间的长度（距离）是

测量一个东西的大小、长短，一定要有一个起点。例如，一个

人身高是

克，另一个面包重

厘米，计算的起点是脚跟。把两个东西放在一起比较，也要有

一个共同的起点。一个面包重 克。如何

克为基本单位，引入数字系统后，可以

知道第一个面包比第二个重呢？我们先规定，一个面包都没有为

克，再规定面包的重量以

个基本单位，而第二个面包包含了知道，第一个面包包含了

，所以，第一个比第二个个基本单位，两个面包的计算起点都是

重。这就是零点的作用。

如果没有起点（零点），我们可能就没有办法进行比较或测量。

假定我们走在一条公路上，公路的旁边有一条铁路和公路并行，两

条路都是望不到头的。我们能知道这两条路哪条长吗？显然无法知

道。如果我们知道铁路的起点和终点分别是北京和乌鲁木齐，而公

路的起点和终点分别是吐鲁番和乌鲁木齐，那我们就知道铁路比公

路长得多。

测度、数字、单位、零点是测量的四个要素，其中“测度”是

任何测量都必须有的，否则我们就不知道测的是什么东西。其他三

个要素可能出现可能不出现，这取决于测量水平。而且，在不同的

测量中，后三个要素的性质也可能有所不同。

测量是确定数和量的过程，这个过程的结果是一个量表，或者

说，这个过程的产物是一个量表。

测量的四个要素并不总是齐备的，特定的要素在不同的测量中

也可能有不同的性质。根据某测量要素的有无和特定测量要素的不

同性质，我们可以把测量分为四个水平：称名测量、顺序测量、等

距测量、比率测量，相应地也有四种不同水平的量表：称名量表



的水的温度再提高

℃的两倍。在等距量表

于、小

表示最高，数字

千、万、

加型的等距量表，

居中， 最矮，这就是顺

分别改为上例中的数字

（三）等距测量

等距量表要高级一些了。等距测量不仅使对象可以区分、可以

排出顺序，而且还要表明对象之间的差距是相等的。要使测量达到

等距水平，我们必须规定一个相对零点和测量单位。等距量表的值

和实数有 一对应的关系（称名量表与顺序量表和实数没有这个关

系）。量表值可以作加法运算，但不能作乘法运算。摄氏温标是典

等于

℃的水），但

（使

℃并不是，得到

中，只有线性变换是允许的（如每一个数都加上或乘上同一个数）。

，只要编号能把男人和女人正确地区或其他数值（如

（也叫名义量表）、顺序量表、等距量表（也叫等距区间量表）、比

率量表。

（一）称名测量

，女人为

称名测量是最低水平的测量，它就是把对象分成不同的类别，

如男人编号为 （如身份证）、足球运动员身后的编号

就意味着编号为

等，都是称名测量的结果，都是称名量表。具有同一量表值的对象

至少具有一个共同特征，而这个特征是有另一个量表值的对象所没

有的。例如，男人编号为 的都是男人，不能

或其他数值（如

是女人。只要保证所测子集是互斥的，称名测量的赋值完全可以是

任意的，如我们也可以给女人编号为 ，男

人为

分开就行。也就是说，在称名量表中，任何保持子集互斥的变换，

都是允许的。

（二）顺序测量

顺序量表处在第二个水平上。顺序测量除了把对象分成互斥的

子集外，还要在对象之间建立顺序关系，即大于、大于等于，或小

等于这样的关系。假定有三个人，身高不同，我们可以用

给他们赋值，

序测量。在顺序测量中，任何保序的变换都是允许的。我们可以把

百，其意义不变。



四、测量对象及其性质

表 四种量表及其性质

（四）比率测量

比率量表一般认为是最高水平的量表。除了等距量表的所有特

点外，比率量表还具有绝对零点。有了绝对零点，量表值就允许作

乘法运算，亦即不同的量表值之间有比率（倍数）关系。因此，在

比率量表中，只有乘法变换是允许的。长度、重量（质量）都可以

表现在比率量表上。

四种水平的量表性质见表

测量能够达到什么水平，不完全取决于我们的需要或愿望，而

是取决于测量对象的性质。对于一些对象，我们能够以较高的水平

来测量，从而得到水平较高的量表，对于另外一些对象，我们只能

以较低的水平测量，而得到水平较低的量表。

对于人的感官而言，所有的对象（包括各种物质、人或物质的

属性）可分为两类：一类是显性属性，另一类是隐性属性。显性属

性是看得见、感觉得到的；隐性属性则是看不见、感觉不到的。

物体的长度、人的身高是看得见的；物体的重量、温度是感觉

得到的。这些都是显性属性。电阻、人的智力和语言能力是看不见

也感觉不到的，这些属于隐性属性。

对于测量而言，各种属性又可以分为两类：一类是可直接测量

的，另一类是不可直接测量的。在整个自然界中，只有长度和时间

是可直接测量的属性，其余属性都是不可直接测量的。
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长度和时间，因此自我测量工具也就只

直接变量和推断变量，相应

地，测量和测量工具也分为两种：对于直接变量，我们可以使用自

我测量工具对其进行直接测量；对于推断变量，我们只能使用非自

我测量工具对其进行间接测量。

直接变量只有两种

有尺子和时钟两种。除了长度和时间两种变量是直接的以外，其他

所有变量都是推断变量，因此除了尺子和时钟以外的测量工具都是

非自我测量工具，语言测验自然也是非自我测量工具。

六、测量中心

由于所测变量性质不同，我们使用的测量工具的性质不同，测

量活动本身也有所不同。测量活动的不同表现为不同的测量中心

以主体为中心、以刺激为中心、以反应为中心。

（一）以主体为中心

以主体为中心的测量就是直接测量。当所测变量是一个直接变

量时，即该变量既是可见或可感的，又是可测的时候，我们就可以

把这个变量当作可测的测度。所测的东西，正是要测的东西，这也

就是以主体为中心。所谓以主体为中心的测量，就是用一种性质去

测量同一种性质，或者说是测量工具本身所显示出的性质和它所要

测量的是同一种性质。凡是以主体为中心的测量，使用的测量工具

在测量中，我们把测量的对象称为“变量”。根据上面的划分，

变量可以分成两类：直接变量和推断变量。只有当所测属性是显性

的、直接可测的，它才构成一个直接变量。显性属性并不都是可以

直接测量的，如温度，我们不能根据感觉说出一个物体的温度。不

可测量的显性属性和所有的隐性属性，我们都称为推断变量

五、测量工具

测量所涉及的变量分为两种



于一个特定的电

都是自我测量工具；反过来说，只有使用自我测量工具，才能实现

以主体为中心的测量。既然以主体为中心的测量是和自我测量工具

相对应的，那么所有测量中，便只有长度和时间的测量是以主体为

中心。尺子本身是有长度的，所以它是用它自己所有的一种性质去

测量其他物体的同一种性质，即长度。钟表指针的转动是需要时间

的，所以它是用自己具有的一种性质去测量其他事物的同一种性

质，即时间。除了这两种测量之外，我们再也找不到以主体为中心

的测量了。

既然只有长度和时间的测量是以主体为中心的，那么其他所有

测量就都不是以主体为中心的了。既然如此，其他测量以什么为中

心？其他测量不是以刺激为中心的，就是以反应为中心的。

（二）以刺激为中心

以刺激为中心的测量是一种间接测量。以刺激为中心，顾名思

义，就是测量工具所测的东西并不是我们想测的东西，而是一种刺

激。我们对一种事物施加刺激，然后对这个刺激进行测量；这个刺

激会导致事物产生某种反应，这种反应反映了事物的某种属性，通

过对刺激的测量，我们可以有效地推断出事物的这种属性。电阻的

测量是典型的以刺激为中心。

电阻是导体的一种隐性属性，不可直接测量。我们现在知道，

当一个特定强度的电流通过一有电阻的导体后，电流会发生变化，

根据欧姆定律，电流、电压、电阻三者之间有一种特定的数量关

系，我们可以利用这种关系间接地测出电阻。具体地说就是，把测

得的电流值和已知的电压值带入欧姆定律的公式，然后推算出电阻

的值。在这个过程里，欧姆计测到的根本不是电阻，而是电流，也

就是说，被赋值的不是电阻，而是电流。电流的每一个变化都对应

值，事先把这些值换算好，标在欧姆计的刻度盘

上。自始至终，电阻都是一个潜在的变量，只是因为它和电流之间

有数量上的对应关系，所以我们可以很有把握地通过直接测量电流

而达到间接测量电阻的目的。



度，然后再把零度和压下水沸腾的温度为

（三）以反应为中心

以反应为中心的测量也是间接测量。当事物受到刺激时，它可

能会产生某种反应，这种反应反映了事物的这个属性。当刺激不可

测量时（即不能以刺激为中心时），我们可以通过对反应的测量来

推断事物的那个属性。用水银温度计测温度是典型的以反应为中心

的测量。

温度是物体的一种属性，我们可以感觉到，但无法直接测量。

我们知道，温度的均匀上升或下降，会导致水银柱均匀地变长或变

短。在一定范围内，温度每上升一度，水银会增加一个单位的长

度，反过来，温度每下降一度，水银则缩短一个单位。水银的伸

缩，是对温度变化的反应，所以，这种测量是以反应为中心的。在

这个过程中，被赋值的只有水银的长度，而温度的值是从长度值转

换过去的。在这个测量中，我们通过对水银柱长度的测量，去推断

物体的温度。

（四）测量水平和测量中心

测量水平就是测量达到的水平。测量能够达到什么水平，和所

测的属性（就直接测量而言）或所要推断的属性（就间接测量而

言）有关。直接测量可以达到比率水平，因为我们既可以明确地规

定单位，也可以明确地规定测量的零点（测量的起点）。在间接测

量中，由于所要推断的属性不是直接可测的，我们往往难以规定测

量单位或零点，因此，间接测量有可能达不到比率水平。

水银温度计只能达到等距水平，因为用水银温度计测温度只能

规定基本单位，但却找不到绝对的零点。只要是物体，就有温度，

我们不知道“没有温度”是个什么概念，因此“温度”没有绝对零

点。在这种情况下，我们可以规定水结冰的温度为零度，标准大气

长度划分为

度之间的水银柱

个等份。于是，用水银温度计测量温度，就是只有

相对零点和相等单位的等距测量。



的一种属性

人的一种属性

五）语言测验以什么为中心？

现在我们来考虑语言测验。我们说过，除了长度和时间的测量

外，所有测量都是间接测量，这也就是说，语言测验也是间接测

量。既然语言测验是间接测量，那它是以什么（刺激还是反应）为

中心呢？

也许有人会争辩说，语言测验当然得以主体为中心。说这个话

的人对“主体”一词的理解是有问题的。

有人把“主体”理解为人，语言测验测的不是一个一个的人

吗？或者说，语言测验针对的不是人吗？因此语言测验是以主体为

中心的。这个说法是不对的。语言测验测的不是整个的人，而是人

语言能力。类似地，身高测量测的也不是人，而是

身高（身体的长度）。人是一个极为复杂的有机

体，任何一种测量工具都不可能测量整个的人，而最多只能测量人

的某一种属性而已。

也有人会说，语言测验测的是语言，因此它是以主体为中心

的。这就涉及到了“语言”这个词的复杂含义。“语言”至少有两

个意思，一个是指说出和写出的话的总和，如小说、报纸、杂志、

论文等文字材料，以及广播中的新闻、故事等，也就是书面语和口

语的总和。传统语言学研究的正是这个东西。我们知道，说出的话

和写出的话，是语言能力的产物，不是语言能力本身，所以，把书

面语和口语当成“语言”，并认为它们是语言测验的中心，是不

对的。

语言测验所说的“语言”完全是另一个意思，它指的是人的和

语言有关的心理活动，也就是使人能够说出或写出一些话的那种心

理能力，我们把这种能力叫做语言能力。所谓的书面语和口语，只

是这种能力的反应或产物，而不是能力本身。就好像水银膨胀是对

温度变化的反应一样，水银或水银的变化并不是温度。语言能力和

人的任何其他心理能力一样，都是大脑的活动，是看不见、摸不

着、不可直接测量的。这样说来，语言能力（语言）虽然是语言测



分。这有点儿类似

验的主体，但语言测验却不能直接以它为中心。

，有若干（比如说

也许我们可以认为，语言测验是以刺激为中心的。题目是对被

试的刺激。客观性语言测验，如 个）题

分。既然题目是刺激，而题目又是目，考试手册说明，一个题目

可以标明分值的，这不就是以刺激为中心吗？其实不然，题目固然

是刺激，题目也可以标明分值，但题目在测验前和测验后并没有发

生变化。我们可以回想电阻测量，在测量过程中，电流在电阻的作

用下是有变化的，我们正是根据这个变化推算出电阻的。

另外一个思路是，题目看起来是可以赋值的，比如说一题

分。于是我们可以说被试答对一题，我就给他

）相等的，而且我们说不清楚两个看似相当的语言材料，谁轻

于扛麻袋，每个麻袋都是一样大、一样重的，只要你能把一个麻袋

扛上车，我就给你五块钱，谁扛得多，谁挣钱就多。但这个思路在

语言测验中是行不通的，因为语言测验的题目乃至任何一级单位的

语言材料（如汉字、词汇、句子、段落、篇章）都未必是难度（或

分

分是合理的。

谁重。举个最简单的例子：两个汉字，“一”和“二”，仅就书写而

言，第二个字的难度比第一个大一倍吗？迄今为止我们无法回答这

个问题。除非我们能用实验的办法弄清一大批语言材料及题目本身

的分量（权重），否则我们就无法确认一题

以上两方面的原因决定了语言测验不可能以刺激为中心，现在

剩下的路只有一条：以反应为中心。

以反应为中心的思路是这样的：测验题目给被试一个一个的刺

激，被试作出一个一个的反应，每一个正确的反应给予一定的分数

（比如 分），每一个错误的反应不给分。

，以刺这实际上是和上述以刺激为中心的第二个想法是一回

激为中心不能成立，是因为我们无法知道哪些刺激是等量的。即便

假定若干个刺激是等量的，我们也无法确认对这些等量的刺激的反

应也是等量的。我们可以用一个每人都有过的经验来说明这个

问题



七、怎样使不可测的东西变为可测的

分，每答对一个由多项选择题构成的测验，每个题的分值是

一题给

三种情况下会答对，

分。看上去这好像题目权重相等、被试的正确反应的权重

也相等。其实不然。我们每个做过被试的人都有这样的体会：一个

把握不大的题，我有可能答对；而一个把握很大的题，我也有可能

答错。通过仔细的分析，我们可以看到，答对和答错并不是简单的

两种情况，其中包含的可能性一共有五种

分就是给少了，因为

两种情况下会答错。如果我的能力正好可以答对这个题，我应该得

分；如果我的能力答这个题有富余，给我

分；如果我的这个 分不足以反映我的能力，应该给我比如说

候给我 分。再看答错时的

能力不足以百分之百地答对这个题，但运气好，居然答对了，这时

分，那是给多了，应该给我比如说

分 ？

情况。如果我没有可能答对一个题，给我零分，我一点儿怨言也没

有；但在我有可能答对而因马虎等原因没答对时，也给我零分，岂

不是有点儿冤？这时应该给我比如说

此，尽管在评分规则中只能规定一题 分恰

这种复杂的情况说明，语言测验的反应本身是很复杂的，因

分，但如果因此认为

好代表一个单位的反应，那就缺乏根据了。

因为反应中含有不确定因素，所以我们无法把被试的任何一个

反应当作一个基本单位。

我们岂不是就没

我们想测量人的语言能力，但是，在语言测验中，我们不能以

主体为中心，因为语言能力本身不是直接的测度；不能以刺激为中

心，因为刺激自始至终没有任何变化。现在，剩下的只有反应了，

可它又不满足测量对基本单位的要求。如此说来，

有办法 ？事情没有这么悲观，我们还有一种办法，那就是“虚

构”一个测度，在这个测度上，我们可以得到测量所需的单位。

我们来看一个直观的例子 身高。平常我们说张三个子高，


