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幽默是微笑的艺术，也是一种人生境界。

有幽默感的人，乐观豁达，心宽气朗，脸上总是挂着从容

温和的微笑;他以睿智的眼光看待世事，"如入异国观光，只觉

事事有趣";他将这有趣可笑之处巧妙地传达出来，使别人发

出会心的微笑，跟他一同快乐。

而幽默语言，是传达幽默感的主要手段。它可以使我们内

心的紧张和重压释放出来，化作轻松的一笑，从而超越丁现

实，也超越丁自我。在社交活动中，幽默语言如同润滑剂，可以

有效地降低人与人之间的"摩擦牟数"，化解冲突和矛盾，并能

使我们从容地摆脱交际场上可能遇到的困境。

本书将和您一同深入到人际交往的各种关率和场合，寻

找那种轻松洒脱的感觉，和应付裕如的风度。
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场合篇

说话要看场合。同样的话，在这个场合说

效果很好，在那个场合说可能就不合适。平时

"侃大山"，可以逮着什么侃什么，可是你要到

婚礼上大谈杀人案，在追悼会上讲笑话，就有

可能被人撵出来。

幽默也要看场合，不同的场合有不同的特

点和方法。本篇我们将一同走入舞会、联欢晚

会、待客、做客、庆贺、演讲、谈判、答记者问、推

销、开会等各种场合，来尽情地欣赏幽默语言

的种种妙用。
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、舞会上的幽默

舞会目前在我国城市中办得很"火"，在一些比较

开化的农村也开始兴起。无疑，舞会已成为现代生活

中一个重要的交际应酬场合。

提到跳舞功益处，"舞迷"们会讲得头头是道:它

可以使我们扩大交际面，丰富业余生活，陶冶情操，表

现自我，锻炼身体 . CO " . ..，当然，在悠扬悦耳的乐曲声中

也成就了不少好姻缘。

舞会的气氛是轻松、活泼、欢快的。在这里，幽默

语言大有用武之地，彬彬有礼、幽默风趣的绅士是男

性的最佳形象，落落大方的女士来点幽默会显得格外

动人。

1. 幽默地邀舞使你无往不利

乐曲一响，男士们开始寻找中意的舞伴。一般来说，舞会

上总是男伴多于女伴，就象春天的原野，虽说鲜花遍地，可是

更多的还是绿草翠叶。请到女伴的男士在场内跳得洋洋自得，

没请到女伴的小伙子只得在→边干着急。

邀舞是一项艺术。一个男子满腔热情地向一个女子发出

邀请，可是遭到女子冷冰冰的拒绝，他就会有一种受挫折的感

觉，走开时也许会有点灰溜溜的。甚至有时见到这样的情景:

小伙子十分潇洒地模仿西方宫庭中邀舞的姿式，向坐着的姑

娘来个九十度的鞠躬，手优雅地一伸一扬，说:"请您跳舞。"而

姑娘却无动于衷，摆手拒绝，给小伙子→个大窝脖。也有的小

人子软磨硬泡，好话说了一筐，可姑娘就是雷打不动，楞不给

面子。没办法，这种思想工作太难做了。小伙子只好脸上无光

• 3 •



地做罢，也有恼羞成怒的。

其实，不是"思想工作"难做，是他还没有掌握窍门。请到

舞伴的方法有多种，幽默法是其中较有效的→种。

王朔的小说《玩的就是心跳》中，有一段以幽默法找舞伴

的描写:

我和几个没舞伴的朋友结伙满场找单身姑娘搭讪，

见 4个袅娜些的姑娘就说 : "你太不讲理了 。 "若那姑娘回

头看，我们就接着说:"你长成这样还让不让我们这种相

貌的人活了?"一般姑娘昕到这么漂亮的恭维很少有不动

容的，特别是那些其实长得并不醒目的姑娘，格外含羞带

笑，如果再跟上一句:"我也豁出去高攀一回。"十个有十

个立马起身扑过来……我们转了:圈，颇有斩获，大伙儿

全找到了称心如意的舞伴。

这种方法是幽默与恭维相结合。

有的女士跳累了，想休息一曲，这时候你去请，肯定会碰

壁。如果你不肯罢休，想让她取消休息的打算，就得格外讲究

邀请的策略。

有一个在舞会上惹人注目的姑娘坐在一个僻静的角落，

不时有人上来邀请，她都很有礼貌地拒绝了。

旁边有一个小伙子看在眼里，也想、试一试。他早就想请她

跳了，只是一直没机会。这次她袖自坐在眼前，可是又不想跳，

怎么办?小伙子下了狠心:明知山有虎，偏向虎山行。

他故作轻松地走上前去:"请您、跳个舞，能赏脸吗?"

姑娘照例摆摆手:"对不起，我累了，想歇一曲。"

"请帮个忙吧，照顾一下我的自尊。您看那边儿个哥们儿

正等着看我的笑话呢。"

"你们打赌了?"姑娘半信半疑。

• 4 •



"对。我们都认为您是今晚上的跳舞皇后，人长得好，舞也

跳得棒。谁有艳福请到您，谁就是今晚的舞会王子。"

姑娘的脸上有了发自内心的笑意。

"怎么样?给个面子吧，就算你帮我一把。"小伙子趁热打

铁。

"好吧。"姑娘终于笑吟吟地站起来。

于是小伙子满足了当晚的一个最大心愿。

一个身材不高的小伙子向一个漂亮姑娘发出邀请。

没想到姑娘摇摇头="不会跳。"

说"不会跳"的姑娘有的是真不会跳，也有的是为不想跳

找借口。一般人碰到这样的姑娘只好走开。可是这位小伙子

微笑着说=

"那你会散步吗?"

"散步?当然会了。"

"好啊，那么就请你跟我一起到舞场上散散步吧"。

姑娘笑了。

不管她是否会跳，都会眼这幽默的小伙子走的。

邀舞的幽默应该得体自然，不失绅士风度，不能粗鲁无礼

或带威胁意味。下面这个小伙子的邀舞方式是不可取的。

有一个打扮入时的姑娘站在那里，对来请舞的男士一概

拒绝。

这时叉上来一个，她依然拒绝，不过这小伙于没有走开，

而是毫不泄气地在那里进行"攻坚战"。小伙子把自认为能打

动她的话都说完了，姑娘始终不松口。于是，小伙子亮出了最

后一招:

"难道你愿意让我把你抱下场吗?"

他说这话时微笑着，但眼睛里却闪着肆无忌惮的光。
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姑娘这回心动了，她想，如果这家伙真的那么做，众目睽

睽之下，该多难看呀。

于是她跟他走进了跳舞的人群。

这种邀舞法虽然成功了，但是带有威胁的味道，有失儒雅

风度，万万不可效仿。

2. 与 舞伴幽默地交谈

在变幻多彩的柔和灯光下，同舞伴跳得和谐默契时，再加

以活泼风趣的交谈，会使双方舞兴更版，获得更好的感觉。舞

步出了错，或言行偶有不妥，也可以用幽默的方法来补救。

有一个很老实的男青年来到舞会上，见到平时倾心已久

的一位姑娘，他鼓足勇气请了她。

她身着晚礼服，胸部半裸，脖子上系着一件精致的装饰品

闪闪发光的金色小飞机。

这位沉默寡言的青年与她站在一起，感到十分慌乱，眼睛

总是情不自禁地盯着姑娘的胸部。后来打扮开放的姑娘也觉

得别扭了，打破沉默说:

"你喜欢这个金色的飞机吗?"

这个青年犹豫地说:

"漂亮的是……"

姑娘低头看了看自己的垂饰，等着他说。

老实的青年终于鼓起勇气说:

"漂亮的是机场。"

姑娘昕了开心地笑了。

这个赞美又大胆叉含蓄，老实的青年说出这样有趣的话

可算超水平发挥了。

一个三十岁的男青年在与一个二十岁的姑娘跳快四，两

人配合得很好，在一阵热烈尽情的旋转之后，二人都气喘吁吁
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地缓下来，情不自禁地交谈起来。

"你显得很小啊，今年多大了?"男的故意做出长者的腔

调。

"我很小?好象你岁数多大似的。"姑娘觉得男伴并不显老

相。三十岁的男人看起来眼二十四五岁的人差不太多。

"我嘛，当然比你大多了，我跟你这么大的时候，你可能还

扎着小辫子上小学呢。"男青年一副饱经沧桑的样子，"我三十

来岁的时候，无忧无虑，无牵无挂，一段好时光，……真羡慕

你，如花一样的年龄。"

姑娘觉得面前这个故作者成刻意装大的青年很好笑。后

来在另一次舞会上，他们又相遇了。跳了一会后，男的说:

"看你很面熟，上次我好象请你跳过舞，是吗?"

"当然面熟了，我是看着你成长起来的。"女孩笑着说。

"什么，看着我成长?"男的吃了一惊，这个女孩说话怎么

如此托大?

"第一次跟你跳舞时，你的舞步还很幼稚，现在可是大有

进步。"女孩说。

"噢，原来如此。"男青年笑了起来，"我的进步还得归功于

上次跟你这位老前辈跳了几曲。"

故作深沉的女孩不禁笑出了声。后来再见面，男青年就主

动称女孩为"老前辈。"

一个小伙子到外单位主办的舞会上跳舞，进场时一问票

价，本单位的人一元，外单位的两元。他觉得这样不合理，可还

是买票进了场。

跳舞时他跟→个女孩聊天:

"你是这个院儿的吧?"

"嗯。"女孩点头。
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"那你们便宜是吧?"小伙子一不留神说了个省略句，话出

口才知道说错了，可是已经晚了。

"什么，我们便宜?"姑娘不解又不满地望着他。

"不不，我是说你们身价高所以进场买票便宜，"小伙子赶

忙补救，"我们身价低所以买票贵。"

女孩笑起来。小伙子则为自己的急中生智得意了好半天。

3. 幽默地，讥剌无礼的舞伴

有的舞伴傲慢无礼或粗野霸道，如果你想不失风度地教

训他，可送给他(她)几句带刺的幽默语言。

俄国诗人普希金年青时参加一位公爵的家庭舞会。他邀

请一位贵族小姐跳舞，可她拒绝了。这本来不算什么，可是她

又傲慢无礼地说:

"我不能和小孩子一起跳舞。"

普希金听了很生气，可是他并没表现出来，而是立刻回敬

道:

"对不起，尊敬的小姐，我不知道您正怀着孩子。"

说完，他有礼貌地鞠个躬，然后离开她。
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