
 

这本小书能按期完成，我真是感到如释重负。从酝酿到成

书，经历了一个漫长的过程。20世纪 90年代中期，我就对综

合英语教材研究萌生了兴趣，只是苦于水平有限，一直不敢动

笔。直到得到了华东师范大学邹为诚教授的鼓励∗，才斗胆把

它写了出来，目的是为了提升自己对教材的认识、了解与鉴赏

力。当然，我也愿意将它奉献出来，希望得到专家、同行们的

批评指正。 

本书的写作得到了许多的支持与帮助。刘青老师在认知心

理学方面的专业知识，弥补了本人在该领域的研究缺憾。绪论

部分的图表设计得力于肖水来老师的帮助，李晚景女士帮助校

对了部分文字，唐进老师等在数据分析上给予了大力帮助，黎

娜老师的真知灼见常常让陷入写作困境中的我思路豁然开朗。

在此，一并表示感谢。另外，王森林老师等同事在工作上的支

持使我得以有足够的时间与空间进行写作，对此，我也深表感

谢。还有，如果不是我最好的朋友 Roger Boston教授的不断鼓

励，如果没有我的儿子的理解与支持，本书也难以完成。最后，

要特别感谢的是本书的责任编辑郑京华女士，是她的鼓励与帮

助让我坚持到了最后。 
                                                        
∗ 据 2005 年 06 月 22 日，邹为诚教授给笔者的电子邮件。 



 

 

本书尽管属于学术研究范畴，但因为与学习者的关系甚为

密切，所以读者对象范围较广，包括英语教学研究者和作为教

材使用者的英语专业的教师和学生。 

尽管本书写作的时间很长，但我还是感到时间紧迫，对其

中的很多问题未能仔细探究，加上水平仍然有限，错误与不足

之处一定在所难免。而且，虽然本书算是完成了，但是我对教

材的研究尚未结束，但愿将来能做得更好一些。 

 

 

 

                                       刘晓华 

                                于咸宁学院外国语学院 

                                     2006年 6月 
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第一章 

绪  论 
 

 

 

首先，我们有必要对本书所涉及的重要概念作一些说明。 

1. 基本概念 

1.1  培养目标 

关于高等院校英语专业的培养目标，我们理所当然地采用高等学校

外语专业教学指导委员会英语组于 2000年 3月修订的《高等学校英语

专业英语教学大纲》（以下简称《大纲》）中的有关规定。《大纲》明确

指出： 

 

21 世纪是一个国际化的知识经济时代，我们所面临的挑战决定了

21世纪我国高等学校英语专业人才的培养目标和规格：这些人才应具有

扎实的基本功、宽广的知识面、一定的相关专业知识、较强的能力

和较高的素质。也就是要在打好扎实的英语语言基本功和牢固掌握

英语专业知识的前提下，拓宽人文学科知识和科技知识，掌握与毕

业后所从事的工作有关的专业基础知识，注重培养获取知识的能

力、独立思考的能力、创新的能力，提高思想道德素质、文化素质

和心理素质。 
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1.2  课程内容与教材内容 

根据俞红珍（2005）的描述，课程内容是指特定形态课程中学生需

要学习的事实、概念、原理、技能、策略、方法、态度及价值观等。课

程内容的选择有三种基本趋向：学科知识、当代社会生活经验和学习者

的经验。对于教师而言，它回答的是“教什么”的问题；对于学生，它

规定了“学习什么”。而“用什么教”就是教材所关心的问题，“它包括

一切有效地传递、体现课程内容和承载课程价值的文字与非文字材料”。

教材内容是课程内容的物化，即教材化，教材内容受制于课程内容，必

须反映课程内容，但课程内容仅仅教材化是不够的，还应该教学化。所

谓教学化就是指教材内容的编写必须顺应学生学习活动的心理过程，符

合学生的认知发展规律。 

1.3  综合英语/基础英语/精读 

综合英语、基础英语与精读这三个概念有时候会互换着使用，但是

更多的时候我们采用“综合英语”这一名称。 

1.4  学生/学习者/被试 

学生与学习者也是互换着使用。被试指的是本书中的研究对象，但

有时候也会用学习者或学生来代替。 

1.5  参考文献 

本书中的参考文献主要来自于中国期刊网，当然也有从图书馆里找

到的资料。有时候当我们说“这是我们能够找到的关于什么什么的最早

的文献”时，我们指的是基于我们的条件我们所能找到的，并不一定是

已有文献中最早的。 
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2. 综合英语课程 

本书所研究的英语专业综合英语课程，又称英语精读（如杨立民，

2003），还被称做基础英语（如《大纲》，2000），是高等学校英语专业

在一、二年级开设的一门专业基础主干课。本书把它称作“综合英语”

是因为越来越多的高等学校在英语专业课程设置中使用了这一名称，而

且越来越多的英语教材研究也使用了这一名称。那么综合英语到底是一

门什么样的课程呢？它在整个英语专业的课程设置中占有什么样的地

位？它本身具有什么样的性质？这些都是我们下面要讨论的问题。 

2.1  定义 

我们认为，《大纲》对综合英语（基础英语）课程的定义还是比较

准确的，但本书除了采纳《大纲》对该课程的基本定义之外，还作了一

些补充。因为作为一门在低年级开设、周课时在 6～8节的专业主干课

程，综合英语课不仅在语言技能和语言知识方面承担着挑大梁的重任，

在学生的价值观与文化观的培养、思辨能力的培养、学习能力的培养、

自信心的培养等方面也是责无旁贷。《大纲》将综合英语（基础英语）

定义为：“一门综合英语技能课，其主要目的在于培养和提高学生综合

运用英语的能力。”该课程“主要通过语言基础训练与篇章讲解分析，

使学生逐步提高语篇阅读理解能力，了解英语各种文体的表达方式和特

点，扩大词汇量、熟悉英语常用句型，具备基本的口头与笔头表达能力。

教师应鼓励学生积极参与课堂的各种语言交际活动以获得基本的交际

技能，并达到新《大纲》所规定的听、说、读、写、译等技能的要求”。

《大纲》对该课程的定义主要涉及的是学科知识，而俞红珍（2005）认

为，一门课程的内容取向应该是学科知识、当代社会经验、个人经验三

方面的内容。文秋芳（2002）也认为专业英语教材的编写，在以第二语

言学习理论成果为依据的同时，还应该以“人的发展”为依据。她指出，

传统的教材都有“一个共同的弊端，即教材的编写都是以语言自身的规
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律为出发点，而忽视了大学生本人的整体发展。由于教材的编写一味强

调以结构/功能为纲，教材内容只为学习语言结构和语言功能服务，因

此往往浅薄，不贴近现实生活，不注重对学生人生观、世界观的系统培

养，更谈不到对学生终生学习和研究能力的培养”。有鉴于此，我们认

为对人的培养和注重人的整体发展也应该纳入到综合英语课程的定义

之中。因此，本书对该课程的定义如下： 

 

综合英语是一门英语专业的专业基础主干课，其主要目的在于

培养和提高学生综合运用英语的能力。主要通过语言基础训练与篇

章讲解分析，使学生逐步提高语篇阅读理解能力，了解英语各种文

体的表达方式和特点，扩大词汇量和熟悉英语常用句型，具备基本

的口头与笔头表达能力。 

 

教师应鼓励学生积极参与课堂上的各种语言交际活动以获得基本

的交际技能，并达到《大纲》所规定的听、说、读、写、译等技能的要

求；通过语言技能培训和语言知识学习培养学生正确的价值观、文化观，

培养学生的思辨能力和终身学习能力，提高学生的自信心，使学生在学

科知识的学习、当代社会经验的获取、个人素质的培养等方面均达到培

养目标的要求。 

2.2  定位 

综合英语在英语专业的整个课程设置中应该处于一种什么样的地

位，在整个课程体系中起着什么样的作用，是一个非常重要的问题。 

《大纲》将综合英语（基础英语）定位为专业技能课，是一门培养

和提高学生综合运用英语的能力的课程。通过学习该课程，学生应该具

有一定的语篇阅读理解能力，具备基本的口头与笔头表达能力以及交际

能力，在听、说、读、写、译等技能方面达到《大纲》的要求。 

陆鸣等（2002）把综合英语定位为英语专业技能课下属的、以解读

文本意义为主要目的的知识性课程，认为基础英语课既不同于阅读课注

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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重外在语言的阅读技巧培训，又不同于语音、语法课注重对语言纯理性

的分析。基础英语课的侧重点应该是对语篇意义全方位的深刻解读。 

我们认为，综合英语课是一门既包括语言技能训练，也包括语言知

识学习的综合课程，技能训练和知识学习主要是通过篇章学习来完成

的。除此之外，综合英语课还应该注重对学生价值观、文化观的培养，

注重对学生思辨能力和终身学习能力的培养，注重对学生自信心的培

养，注重学生愉悦学习情感的体验（见图一）。 

 

图一  综合英语课程的定位 

3. 综合英语教材 

3.1  教材的定义 

俞红珍（2005）把教材定义为“一切有效地传递、体现课程内容和
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承载课程价值的文字与非文字材料。” 也有学者认为教材的定义有狭义

与广义之分，如程晓堂（2002）提出：“广义上的教材是指课堂上与课

堂外教师和学生使用的所有教学材料，比如课本、活动册、故事书、补

充练习、辅导材料、自学手册、录音带、录像带、计算机软件、复印的

材料、报刊杂志、广播电视节目、幻灯片、照片、卡片、教学实物等等。”

而狭义上的教材是指：“根据教育行政部门颁布的教学大纲或课程标准

的要求、针对特定学生群体的需要而编写的英语教学用书，通常也称英

语教科书。” 

本书采用程晓堂（2002）对教材的狭义定义。 

3.2  英语教材简介 

综合英语教材的发展与其他英语教材的发展息息相关，因此，我们

首先对其他英语教材的发展作一个简单的介绍。 

随着社会的发展和时代的进步，我国的英语教学在教材建设方面取

得了长足的进步。自 20世纪 50年代以来，各种统编英语教材以及各英

语院系的自编教材种类繁多。据不完全统计，到目前为止，我国已出版

了各种高校英语教材近千种，极大地推进了英语教材建设水平和教学水

平的提高。 

有不少教材具有较强的代表性和较大的影响
①
。20 世纪 50 年代编

写出版的英语专业教材有《大学英语课本》（陈琳、王宗光等编）。60

年代编写出版的《英语》（1～4册，许国璋主编），《英语》（5～6册，

俞大 主编），《英语》（7～8 册，徐燕谋主编），为英语专业提供了极

好的基础教学资料；而《英语语法手册》（薄冰、赵德鑫合编）和《实

用英语语法》（张道真编）等语法教材至今仍然是高校英语专业教学和

中小学英语教学的重要参考资料。因为特殊的政治背景和文化环境，70

年代的外语教材建设受到了很大的干扰和破坏，几乎没有像样的成果面

                                                        
① 庄智象先生对我国 20世纪 50年代以来的英语教材作了非常全面的列举，本书采用了他的

这一列举，并在此表示衷心的感谢。出处：《关于英语专业本科生教材建设的一点思考》，载《外语

界》，2005年第 3期（总第 107期）。 
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世。进入到 80年代，英语教材建设很快迎来了它的第一个繁荣期。这

期间编写出版的有：《英语》（1～4册，北京外国语学院胡文仲主编）；

《英语》（1～4册，北京大学西语系编）；《高级英语》（1～2册，北京外

国语学院张汉熙主编）；《英语》（1～4册，上海外国语学院李观仪、薛

蕃康主编）；《交际核心英语》（1～4册，广州外国语学院李筱菊主编）；

《功能英语教程》（1～3册，黑龙江大学英语系编）；《英语基础教材》（山

东大学吴富恒主编）。此外还编写出版了几十种英语语言知识、文学和

文化方面的教材，如《英语语法要略》（南京大学吕天石主编）；《新编

英语语法》（上、下，上海外国语学院章振邦主编）；《美国英语应用语

音学》（广州外国语学院桂灿昆主编）；《英语语音学引论》（四川大学周

考成主编）；《简明英语语言学》（上海外国语学院戴炜栋主编）；《英语

词汇学》（复旦大学陆国强主编）；《英语词汇学》（武汉大学林承璋主编）；

《实用英语词汇学》（大连外国语学院和上海外国语学院汪榕培、李冬合

著）；《英语听力入门》（华东师范大学张民伦主编）；《英语应用文》（上

海外国语学院钱维藩主编）；《英国文学史》（1～4册）、《英国文学作品

选》（1～3册）、《美国文学选读》（1～2册）、《20世纪欧美文学史》（均

由南京大学陈嘉主编）；《英国文学史》（五卷本，北京外国语学院王佐

良主编）；《英国文学选读》（1～3册，复旦大学杨岂深主编）；《现代英

国小说史》（上海外国语学院侯维瑞主编）；《英美文学选读》（南京师范

大学桂扬清主编）；《美国 20 世纪小说选读》（华东师范大学万培德主

编）；《当代美国文学》（1～2册）、《英国短篇小说选读》、《美国短篇小

说选读》（均由上海外国语学院秦小孟主编）；《心理语言学》、《语言学

概论》（均由广州外国语学院桂诗春主编）；《语言问题探索》（中山大学

王宗炎主编）；《英语文体学引论》（北京外国语学院王佐良主编）；《英

语文体学入门》（华中师范大学秦秀白主编）；《英语语言史》（北京大学

李赋宁主编）；《英语文化读本》（北京外国语学院许国璋主编）；《欧洲

文化入门》（北京外国语学院王佐良主编）；《英汉翻译教程》（解放军外

国语学院张培基主编）；《汉英翻译教程》（西安外国语学院吕瑞昌主编）

等等。 
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20世纪 90年代以后编写和出版的英语教材有《新编英语教程》（1～

8册，上海外国语学院李观仪主编）；《交际英语教程·核心课程》（1～

4册，广州外国语学院李筱菊主编）；《高等师范院校英语》（1～4册，

上海师范大学黄次栋主编）；《英语泛读》（1～4册，解放军外国语学院

曾肯干主编）；《新编英语泛读教程》（1～4册）、《新编英语口语教程》

（1～4 册，均由南京大学王守仁主编）；《现代大学英语精读》（北京外

国语大学杨立民主编）；《大学英语教程》（1～2册，北京外国语学院胡

文仲主编）；《精读英语教程》（复旦大学沈黎主编）；《英美文学史》（河

北师范大学吴伟仁主编）；《美国文化简史》（南开大学袁海旺等编）；《英

美现代文论选》（四川大学朱通伯编）；《英美文学工具书指南》（北京外

国语学院钱青主编）；《实用英语口译教程》（北京外国语学院吴冰主编）

等等。 

3.3  综合英语教材简介 

在众多的英语专业教材中，曾被各英语院系用作综合英语教材的大

致有：20 世纪 50 年代编写出版的《大学英语课本》（陈琳、王宗光等

编）；60年代编写出版的《英语》（1～4册，许国璋主编），《英语》（5～

6 册，俞大 主编），《英语》（7～8 册，徐燕谋主编）；80 年代编写出

版的《英语》（1～4册，上海外国语学院李观仪、薛蕃康主编），《交际

核心英语》（1～4册，广州外国语学院李筱菊主编），《功能英语教程》

（1～3册，黑龙江大学英语系编），《英语》（1～4册，北京外国语学院

胡文仲主编）；《英语》（1～4册，北京大学西语系编）；《英语基础教材》

（山东大学吴富恒主编）；《高级英语》（1～2 册，北京外国语学院张汉

熙主编）。这些教材的编写出版极大地推动了英语专业的教材建设，推

动了英语学科的发展，培养了一批又一批新中国建设和发展所需要的英

语人才，繁荣了学术研究，提高了师资队伍的整体水平。 

20世纪 90年代以后，英语专业教材建设又进入了一个新的发展时

期。不少综合英语教材进行了修订，同时又编写出版了一批出版规模和

使用规模都较大的统编教材，如《新编英语教程》（1～8册，上海外国

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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语学院李观仪主编）；《交际英语教程·核心课程》（1～4册，广州外国

语学院李筱菊主编）；《高等师范院校英语》（1～4册，上海师范大学黄

次栋主编）；《现代大学英语精读》（北京外国语大学杨立民主编）；《大

学英语教程》（1～2册，北京外国语学院胡文仲主编）；《精读英语教程》

（复旦大学沈黎主编）。这一阶段的综合英语教材在编写思想、编写体

制、编写原则、编制成果方面有了全新的变革。同时，随着国内校际间

的学术交流越来越频繁，范围也越来越大，教材编写者开始倾听更多教

材使用者的意见，使综合英语教材在编写内容、使用方法、语言理念等

方面更具包容性。此外，国外的新学科理论随着中国的改革开放不断被

引进到我国的英语教学中来。英语教学的研究者和从业者开始关注新的

相关学科及研究领域，如认知语言学、功能语言学、社会语言学、应用

语言学、语言学习理论、语用学、语义学、国情学、修辞学、语法学、

文化交际学、测试学、生成语法、功能语法，并将其理论知识与我国的

英语教学、英语教材建设结合起来，拓宽了教师的视野，进一步推动了

英语教材的建设，加快了英语学科的发展。 

4. 英语教材研究 

尽管我国的英语教材研究像英语学科其他方面的研究一样，随着社

会的发展和时代的进步在不断深入，但是其步伐相对较慢，研究成果相

对较少，而且呈现出分散、不集中、各自为政、不成体系的特征。“……

我国的外语教材如今遇到了许多严峻的挑战。繁荣底下掩盖着危机。有

各方面的原因，但是研究工作跟不上是一个重要的因素……”
①
我国英

语教材研究经历了几个不同的阶段，每一个阶段都有其自身的特点。英

语教材研究成果的形式主要是学术论文，学术专著较少。我们通过中国

期刊网（搜索关键词是“英语教材研究”）、www.baidu.com 和 www. 

google.com（搜索关键词是“英语教材研究专著”）对这些成果进行了

                                                        
① 摘自邹为成教授 2005 年 6 月 22 日给笔者回复的邮件。 
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搜索。论文形式的英语教材研究成果主要来自于中国期刊网。将论文发

表的年代分成三个时段进行搜索，即 1979－1989年，1990－1999年和

2000－2006年。搜寻的检索项是“主题”，检索词是“英语教材研究”，

采用“模糊匹配”，范围是“全部期刊”，搜寻更新的“全部数据”。以

下是搜索结果的概述。 

4.1  1979－1989 年间的研究 

我们在中国期刊网上一共搜到 70项这一时期关于“英语教材研究”

或有“英语”、“教材”、“研究”字样的成果，其中有 14项是关于英语

教材研究的。这 14 项成果中的 3 项研究英语精读教材，1 项研究文体

学教材，1 项研究语言学教材，1 项研究泛读教材，1 项研究专业英语

教材，3 项研究英语教材编写原则，1 项研究国外英语教材，3 项研究

中学英语教材。中学英语教材研究不是我们讨论的话题，因此忽略。 

4.1.1  英语教材研究的特点 

第一，这一时期的英语教材研究主要是对教材作简单的介绍。例如

对《英语文体学引论》（王佐良、丁往道主编）的研究 （秦秀白，1988），

对戴炜栋、何兆熊、华钧合作编写的《简明英语语言学教程》（A Concise 

Course on Linguistics for Students of English，上海外语教育出版社出版）

的研究（戴炜栋等，1986），对中国人民解放军洛阳外语学院受湘、鄂、

豫英语教学研究会的委托，并在中国英语教学研究会总会的支持下，为

大专院校英语专业编写的基础阶段泛读教材《大学基础阶级英语泛读课

本》的研究（王芳宜，1986），对《科技英语基础教程》（全书分三册，

外语教学与研究出版社，1983 年）的研究都属于对教材内容、章节、

使用对象等方面的简单介绍。上海外国语学院李观仪等在推介自编教材

《英语》第一、二册时，也只是把“编写意图、内容及其主要特点作一

简略的介绍”（李观仪等，1980）。 

第二，相关学科的理论知识开始受到关注。尽管还缺少用相关理论

知识指导教材研究的明确意识，但下意识里人们在进行教材研究时已经

开始关注相关理论知识了。例如在对《新概念英语》三、四册的研究中，
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研究者开始注意到“外语教材往往是与心理学、语言学、教育学等科学

研究成果相联系的”（章卫文，1985）。 

第三，教材编写的相关原则得到了初步重视。尽管此时的教材研究

仍带有很大的随意性，教材评价更只是个人的体会和看法，但是教材的

内容和题材、语言教学的特性以及教材针对的对象等与教材关系密切的

因素已经初步成为了教材研究的内容。“对语言教学的枯燥性加以补救，

应该首先从教材开始，即在编写教材时，不仅要考虑思想性、科学性，

也应把趣味性放到举足轻重的地位上来。”（徐静茜，1985）教材应该如

何使用的问题，也被提了出来。例如入门问题。“英语如何入门是一个

关键性问题。门不入好，语音学习没有良好的开端，以后整个学习过程

都会受到影响。因此，如何安排好这一阶段的教学是编写课本时首先碰

到的问题。”（张道真，1982）另外，教材的主要使用者——学生——在

教材编写中的作用也初步地成为英语教材研究的内容。例如，周谟智在

介绍北京外国语学院当时使用的英语教材时认为“学生变了，教材也要

变”（周谟智，1980）。 

第四，英语专业教材研究多于非专业教材研究。很明显，这个阶段

的教材研究大多是英语专业教材研究，非英语专业的教材研究只有 1

项，即关于一本科技英语教材的研究。其研究目的是为了指导“如何编

写教材，做到针对性强、内容新，既适合于打好语言基础，又能满足学

生毕业后工作、科研及深造等多方面的需要”（王维镛，1983）。 

4.1.2  综合英语教材研究的特点 

这一时期的综合英语（精读）教材研究主要集中在当时流行的三套

教材上，即北京外国语学院胡文仲等四人合编的《大学英语教程》、大

连海运学院英语教研室主编的《基础英语》和上海外国语学院李观仪等

人编写的、供当时高校英语专业一、二年级学生使用的《英语》。此时

的综合英语（精读）教材研究只是笼统地研究语言形式和语言技能在教

材中的体现。正如福建师范大学姜瑞璋在研究胡文仲等四人合编的《大

学英语教程》时所说的那样，“练习材料丰富多彩，很重视语言基本功

的训练，通过口头和笔头多种形式的练习，使学生深刻理解课文和巩固
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学到的词汇，确实是一本好教材”（毛华奋，1988）。因此，这一时期对

综合英语（精读）教材的研究尚处在最基础的阶段。 

4.1.3  专著形式的研究成果尚缺 

以“英语教材研究专著（1979－1989）”为搜索关键词，在

www.google.com的 “中国的网页”上进行搜索，搜到了 218项与“英

语教材研究专著”相符的条目，但是打开网页后并没有显示任何英语教

材研究专著。以同样的方式在 www.baidu.com 上搜索结果只有 3 个条

目与英语教材研究专著相符，其中也没有教材研究专著。因此，我们认

为，在 1979－1989年间，我国的英语教材研究专著尚未面世，或者至

少可以说不能在目前中国最大的两个搜索引擎上呈现出来。 

4.2  1990－1999 年的研究 

在中国期刊网上的搜索结果表明，我国这一时期的英语教材研究无

论在成果的数量上，还是在研究的覆盖面上，都有了长足的进步。我们

的搜索仍然以“英语教材研究”为关键词，仍然采用模糊匹配，范围是

全部期刊，搜寻全部更新的数据，以时间为序，共搜寻到 239条与“英

语教材研究”相符的项目。其中关于英语教材研究的共 49条，包括英

语专业精读教材研究 5项，语法教材研究 3项，听力教材研究 2项，翻

译教材研究 2项，语音教材研究 1项，教学法教材研究 1项，写作教材

研究 1项，职大、电大、成人教育的英语教材研究 5项，“一条龙”英

语教材研究 2项，研究生英语教材研究 1项，中学英语教材研究 10项，

大学英语教材研究 12项，其中科技英语方面的专业英语教材研究 2项，

研究教材编写原则的 4项。这一时期研究成果的总数比 1979－1989年

间多了 35项。尽管中学英语教材研究、研究生英语教材研究以及职大、

电大和成人教育的英语教材研究不是本书阐述的主要对象，但是这方面

的成果确实喜人。所谓“一条龙”英语教材研究指的是大中小学英语教

材的衔接性、统一性、系统性研究，它的出现，标志着我国的英语教材

研究已经不再完全独立、单一和各自为政，而是进入了系统的、统一的

研究阶段。 
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4.2.1  英语教材研究的特点 

第一，研究覆盖面变广。这一时期的英语教材研究覆盖面甚广，英

语专业的英语教材研究涉及精读教学的方方面面，涉及语法、教学法、

翻译等专业知识课程的教材研究，还涉及听力、写作等语言基本技能训

练教材的研究。更加值得一提的是，语音教材研究也占了本阶段研究成

果的一席之地。非英语专业的教材研究更是百花齐放，百家争鸣。职大、

电大、成人教育的教材研究也是成果喜人。“一条龙”英语教材研究更

显示了我国英语教材研究的一种全新视角和研究理念上的革新。 

第二，研究层面开始加深。本时期的英语教材研究层面更深，不仅

涉及语言形式、语言技能在教材中的体现，还涉及文化因素、修辞格、

练习设计的科学性、教材与大纲的关系，以及教材的适应性等更深层次

的议题。许俊（1997）认为文化知识在教材中的介绍应该更加具有系统

性和计划性，而且，知识文化以及交际文化应该贯穿于教材编写的始终，

这样才能帮助学习者认清本族文化和所学文化之间的差别，才能有助于

学习者从本族文化中心论的狭隘视角中解放出来。张同乐等（1999）认

为“修辞是修饰文字词句，运用各种表现方式，使语言表达得准确、鲜

明和生动有力的一门语言艺术。修辞格则是这门语言艺术粹集形成的修

辞方式，亦是语言活动规律的抽象概括；而它在特定语境中的运用，却

是具体的、多姿多彩的”。他强调，“《大学英语》（上海外语教育出版社，

1991.6）的课文，就蕴含着丰富、新颖、洗练的修辞方式，它使课文的

题旨、情景得到了最恰当的语境烘托。”张小龙（1999）和顾惠民（1994）

分别就教学大纲与大学英语的翻译教学和词汇教学在教材中的体现作

了较为精辟的叙述。谷春珠等（1995）认为英语教材应该设计科学的和

有创造性的练习，以使学生能通过练习把所学的知识升华和提高。贾冠

杰（1994）认为教材的编写不仅应该具有科学系统的特点，还应该依照

“学生的实际水平和心理认识过程的客观规律”。只有这样，才能编写

出符合学生实际需要的教材。 

第三，研究开始具有理性。本时期的教材研究呈现出客观、实事求

是的特点，不再像 1979－1989年间的教材研究那样只唱赞歌，不指出
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缺点。教材编写时的疏漏、教材存在的弊端、教材编写所存在的问题，

已经成了教材研究的话题。教材研究者大胆地指出教材中的问题，敢于

向一些教材编写权威人士挑战，不人云亦云，不曲意逢迎，这不能不说

是我国英语教材研究的一大幸事，也是我国英语教学界的一大幸事。这

标志着我国的英语教材研究从随意的个人感受向客观的，甚至是科学的

研究迈进。王宏远（1999）从杨立民等主编的《大学英语教程》第四册

中的课文 Three Days to See中有一处遗漏，造成读者理解上的困难谈

起，指出教材是教与学的纲领性文件，应该有很强的严谨性。沈奇（1999）

认为教材造成教学存在弊端的重要方面之一，是教材编写缺乏科学性和

系统性，缺乏可教性和可学性。陈孟智（1994）将张培基等编写的颇具

权威的《英汉翻译教程》中诸如错译、漏译、概念模糊、译文范文不准

确等问题一一提出来商讨，可见研究者的认真与执着。 

第四，研究开始具有一定的科学性。本时期的教材研究更具科学性，

具体表现如下：（1）随意性和主观性的研究逐渐减少，相反，有理有据

的研究不断增多。研究者要么以事实为依据对教材进行研究，如上文中

提到的谷春珠、张小龙、王宏远、陈孟智等人；要么以理论为依据进行

研究，如张小龙、顾惠民等人的研究就是以教学大纲为依据。众所周知，

大纲是一门学科权威的理论性文件，以它为准的教材研究因此更具科学

性。（2）国外的教材编写理论被初步引进到英语教材研究中来。比如郑

树棠等（1997）在探讨大学英语教材编写原则的过程中，采用了“Johns

和 Davis提出的对 EFL教材编写影响最大的理论 TAVI（Text as Vehicle 

for Information）。他们把传统的教材编写与语言学习方法称为 TALO方

法（Text as Linguistic Object）。TALO的主要目的是用课文来例示语言

的句法结构与词汇用法；而 TAVI 首先要注意文章的内容和信息”。结

合这两种教材编写理论，作者把“学习需求”和“在学习过程中学习者

的情感因素不容忽视”作为重要的编写原则提了出来。（3）科学的教材

评估体系得到初步关注。钱瑗（1997）根据 van Els等人的理论提出了

教材评估应该注意的事项：根据课程教学大纲或评估一览表逐项调查；

以问卷调查或访谈的方式了解教材使用者的意见；对数种教材的特点进


