
精读

（明喻）是一种最简单、最常用的修辞方法，也是运用最为广泛英语辞格

的一种修辞手段。在文学作品中尤其如此。《文学词汇词典》

（像 样）等。其基本格式是“

（ ， ，

支票像只断了翅膀的小鸟似的飘落在地板上。

）对明喻是这样定义的：

这个定义对明喻的界定既有权威性又有普遍性，许多论述英语修辞的书籍或

文章在讲到明喻时，其叙述都没有超出这个概念。

本体（

根据定义，明喻是一种表现一事物像另一事物的修辞格。说得通俗点，也就是

打比方，即把要描述的事物 ）用比喻词与另一种具有鲜明的同一特征

喻体（的事物 像），联系起来。常用的比喻词有 （如）， （似乎），

（好像），好像），

或“ 在英语中应用得很广泛，用以状物、写景、抒情、喻理，可

收到生动形象、简单明了、新鲜有趣的修辞效果。先看引自《大学英语

董亚芬总主编，下同）中的几个例子。

一位孤苦伶仃的老人在生日那天，满心欢喜地期待她的女儿来给她祝寿，至少

给她寄一份生日礼物，最终等到的却是一张冷冰冰的支票。此句形象地描述了老

人收到支票后的心情 她多么失望，就让那张令她伤心的支票随风飘落吧！这



英语中有许多谚语包含着美妙的明喻，闪烁着语言艺术的光彩。这些谚语多

这句话传神地刻画出洗衣女大病初愈后苍白的面色。这句用的比喻词是

包袱底下，正是那位步履 跄的老妇人，她的脸白得像块亚麻布。

作比喻词。例如：数以 和

有天资而无学识，好比树木不结果实。

择书如择友。

信誉丧失，犹如破镜难圆。

个明喻的比喻词是

（
，

对于人的精神来说，赞扬就像阳光一样：没有它我们便不能开花生长。

作者借助明喻形象地说明了赞扬的作用，赞扬对于人的精神如阳光对于生命

一样重要，对于我们来说是不可或缺的。此句的比喻词也是

， ，

读书如蜜蜂采花。

明喻通常表示本体和喻体之间的相似性，从而道出两种事物之间的关联。由

于这个原因明喻常用于广告语言中，能使我们了解商品，给我们具体、形象的概念，

读来颇感亲切，易于为大众所接受。如下面这则衣服广告：

牌香烟犹如山间溪流那样清新、甘爽、提神、醒脑⋯⋯通过比喻把该烟的特点

这是 牌香烟的广告。广告将该香烟比做山间溪流，言下之意是，

香烟。凉爽如山间清泉⋯⋯清凉甘爽的

这则广告中两个明喻的运用，把衣服的质地感和穿着的舒适感体现出来了，使

广告的魅力倍增，谁会不为之慷慨解囊呢？

轻盈如微风，柔软似白云。



虚拟句型。

最常见的是用

英语中的明喻可以多种格式体现，其他的格式或句型还有：

以上是明喻最典型的体现格式： 和

作比喻词，另外还有其他一些形式。例如：或

笔迹像蚂蚁爬的痕迹，比喻得恰如其分。

表现的淋漓尽致，使人难以忘怀。

形容词

名词（第一个

另外，值得注意的是英语中有许多成语含有明喻，其结构为

可省略）。例如：

目光如豆，完全看不见东西的

泰然自若

冷若冰霜

像蜜蜂一样

坚如磐石

轻如鸿毛

若寒蝉

有些含明喻的成语用

健壮如牛

构成。例如：

如鱼得水

像热锅上的蚂蚁

瓮中之鳖

，，

（ ）

我的笔迹，看来就像一大群蚂蚁从墨水里逃出来，没有把脚抹干净就在纸上四

散奔跑过似的。

⋯

“一口袋粮食放在一个火柴盒上”比喻（含夸张）得多么生动。

⋯⋯还有一位我生平所未曾见过最胖的女人坐在一把直背椅子上打睦睡，那

简直就像一口袋粮食放在一个火柴盒上一样。
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型。

常见的句式有两种：

那匹马很漂亮，像是维拉斯凯兹油画上的马变活了。

起比喻词的作用，连接本体和喻体。本句也是虚拟句型的明喻，词组

， ，

我看到学生们带着毫无欢乐的决心在修医学预科课程。他们去实验室，就像

是去看牙医。

（ ：

和

福特与汽车的关系。

，亨利

作家的笔犹如战士的枪。

改为

着一条，看上去就像一块黄白交那群狗吠叫着追猎，低着头，翘着尾巴，一条

织的活动的大地毯。

雷德与可卡因的贩运的关系，正如亨利

雷德是著名的哥伦比亚毒

卡洛斯

卡洛斯

汽车大王，本句通过喻体（福特）说明本体（雷德）。此明喻起说明的作用。

（

明智的表扬对于孩子的作用，就像阳光对于花朵的作用。

智力对思想犹如视力对于身体一样重要。

，介词在这个明喻句式中，系动词可以改用实义动词

。这 里 引导的是一个宾语从句。例如：

，而成为

福特是美国

。例如：



型。

！

⋯

李尔：⋯⋯让她也感觉到

一个负心的孩子比毒蛇的牙齿还要多么

使人痛入骨髓！去，去！

的玫瑰，含当她出现，看来犹

， ）

其歌喉。人之不能不舒其胸襟，犹如鸟之不能不

我们不创造幸福便无权享受幸福，正如不创造财富也就无权享用财富一样。

（

愚人之不知其愚，犹如其不能自视其耳。

连接，但也可以省去。置于句首，后面的主句一般由以上两例中

妙语与幽默之于会话与文学，恰似盐对于食物一样。

教育之于心灵，犹如雕刻之于大理石。

铁路对于一个国家的作用正如血管对于人体的作用。

，

提纲对于作家犹如蓝图对于建筑师一样重要。

第二个句式是把 从句提到句首而形成的。例如：

马克思 社会发展的贡献和达尔文对生物学发展的贡献一样。



动词型。

我将他的天才比做闪电。

国王和熊一样，总使照料的人坐立不安。

但却远比尘世的花儿馥郁⋯⋯

型。

这是一种特殊的明喻句，常见于英语谚语。其中

把它理解为“和”、“与”等义。例如：

说出的话犹如抛出的石，是收不回来的。

恋爱如同咳嗽，难逃他人耳目。

到处飘。语言如羽毛，风

真理如玫瑰，全身都带刺。

他把女儿当做掌上明珠。

约翰逊把词典看做钟表。塞缪尔

⋯

要是静静地坐在那儿，人家准会当他是一个女扮男装的很美的姑娘；可是一行

动起来，他那柔软而敏捷的姿态，就要使人联想到一只驯服的没有利爪的豹子了。

，水底无语无声⋯⋯水面喧声

激情最像洪水与溪流：

，不可的作用相当于



⋯等。

可引导明喻的动词还有

着背，那样子活像一只长身白鸟。他穿了一身睡衣，脖子向前伸出来，

与英语

完全相同，即

相对应的汉语修辞格是“明喻”。汉语“明喻”是比喻（包括明喻、

隐喻和借喻）中的一种，也是最平易的一种。基本格式和英语

“甲事物像乙事物”。需要加以描写刻画的事物（本体）、用以比喻的事物（喻体）和

比喻词都出现，明白地表示出本体和喻体的比喻关系，所以称“明喻”。常用的比喻

词有：像、好像、如、犹如、仿佛⋯⋯例如：

还似旧时游上苑，车如流水马如龙。

（李

者，倚歌而和之。其声呜呜然，如怨，如慕，如泣，如诉，余音袅袅，不

绝如缕，舞幽壑之蛟龙，泣孤舟之

值得注意的是，有些句子中虽然有“像”、“好像”这类比喻词，但这个句子不一

定是明喻。例如：

：《忆江南》）

客有吹

妇。

（苏轼：《前赤壁赋》）

我们容易伤风和妒忌，我们烦腻，心薄得像嘴唇，而嘴唇又薄又阔，像一张拍卖

行长开的旧唱片。

诗》）（王佐良：

于是夜晚的松花江，像一条嵌花的闪光的银链，静静地垂挂在这一片浩瀚的沙

滩裸露的胸前。

：《夏》）（张抗

看了卡拉玛姐妹的舞蹈，使人深深地体会到印度的优美悠久的文化艺术：舞

蹈、音乐、雕刻、图画⋯⋯都如同一条条的大榕树上的树枝，枝枝下垂，入地生根。

（冰心：《观舞记》）

饮食店里的职工们当然不知女经理的这番挫折，只见她第二天早晨起来眼睛

肿得和水蜜桃一样，看什么都不顺眼，看见馒头、花卷、包子、面条都有气。

（古华：《芙蓉镇》）

人总是有感情的，不爱别人就是因为太爱自己，要我像他那样只爱自己，对旁

人都没有感情，我会僵了，活不成了。

（莫应丰：《将军吟》）
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这个句子中的“我像他”不是明喻，因为“我”和“他”系同类，不能设喻。构成明

喻必须要有本体、喻体和比喻词，并且本体和喻体之间是“相类”的关系，在本质上

是不同的事物。

汉译名为“隐喻”或“暗喻”），也是一种比喻，它不用比喻词，直接把甲

事物（喻体）当作乙事物（本体）来描述，其比喻关系隐含在句意中，从而更生动、更

深刻地说明事理，增强语言的表现力。

的解释是：

在英语里运用极为广泛、频繁。请看下面几例：

幸福的阳光由非常细小的光束构成。（隐喻）

幸福像阳光，它由非常细小的光束构成。（明喻）

：

生活是永恒的生死两端之间的峡道。（隐喻）

生活像永恒的生死两端之间的峡道。（明喻）

下面用实例对这两种修辞格做一比较：

。如 的定义就是如此：对

和 同时论述，称之为“浓缩的明喻（些词典或著作常常对

不需要 之类的比喻词，有时甚至可以连本体也不出现。基于这种情况，有

不但相比较，的，因此它的本体与喻体的关系必然十分紧密。与

用法是，表述某一事物的词或短语被用来表述另外的一种事物。由于比喻是隐含

这个解释的意思是说，隐喻是一种隐含着比喻的修辞格，其通常的基本



起批评的寒风，不知为什么却不愿意把表扬

，

多年来，她“卖鱼啦”的叫喊声全然白费。她无家可归，无夫无子，无亲无友

她的生活就是一篮没卖出去的鱼。

进一

，

，

（ ）

市中心贫民区的治安工作是一场国内的越南战争，由一支思想混乱、指挥失

灵、无人赏识的部队进行的一场危险的、只输不赢的斗争。

这是一例典型的隐喻。人们对警方的工作（本体）可能了解不深，但在美国，人

们对越南战争（喻体）的体会则既具体又痛切。本体、喻体同时出现，通过三个相似

点（

指

，痛陈警察的不平和苦衷，可望引起公众对警

察的同情和理解。文中

把卖鱼妇的生活比喻成一篮没有卖出的鱼，激起人们对卖鱼妇的无限同情。

，
（

的活动了，这另本世纪⋯⋯人类已经开始研究自身内部的另外一个宇

个宇宙就是人脑。

作者用隐喻向读者表明：“人脑”就是一个“宇宙”，它奥秘无穷，有待

步研究探索。

我们大多数人动不动就对别人

的温暖阳光给予我们的同伴。

含蓄表达，都是喻体在前，本体在后。关系由

此句把太多的批评比喻为“冷风”，把表扬比喻为“温暖的阳光”，本体和喻体的



代替本体

（

这个例子中本体和比喻词都没有，直接由喻体

？

培尼狄克：您这样问起她，是不是要把她买下来？

克劳狄奥：全世界所有的财富，可以买得到这样一块美玉吗？

，

⋯

一些书浅尝即可，另一些书却要

此句的本体是 ，喻体无疑应当是

下”，或者被“咀嚼”、“消化”。但是作喻体的

射隐含在有关进食的几个动词之中。

伊阿古：没有耐性的人多么可怜！什么伤口不是慢慢地平复起来的？

（

当心小笔的费用。小漏不堵也会沉大船。

语部分。这是

用

英语

语、表语、定语或状语。在表达上它可以是一个单词、一个词组、一个句子，甚至是

一个段落。常见的有以下几种结构：

和喻体（连接本体（ ，喻体一般体现在句子的表

最基本的结构形式。

以上两例不是用词或短语而是用句子进行比喻，前一句为本体，后一句为喻体。

的结构。

的运用格式灵活多样，它可体现在任何句子成分上，如主语、谓

）

）

的核心就是 下面的例句也是如此：

将二者连接起来。其结构是喻体，用是本体，在这个句子中

对我来说，四季的奇丽变幻犹如一出动人心弦永无完结的戏剧。

）

一词却没有出现，喻体之意则折

，因为只有食物才能被“浅尝”、“吞

吞下，只有少数的书才值得咀嚼和消化。



连接喻体 和本体句中的

，

金钱是无底的海洋，荣誉、良心和真理都可以淹没在其中。

；

习惯是缆索，每天我们都编上一条线，不久我们便扯不断了。

连接喻体和本体，这是 另一结构，其中的介词 表示同位）用

关系。

！

我落入生活的荆棘中，我淌血！

他的眼睛像对虾一样鼓出来，胡子再一次泡沫似的向上翘起，抵住他那防波堤

般的鼻子。

⋯

）

麦克白：⋯⋯熄灭了吧，熄灭了吧，短促的烛光！

人生不过是一个行走的影子⋯⋯

大千世界是个舞台，所有男男女女不外是个角色。

，

）

那荷兰人身高六尺，大块头，红脸膛，急脾气，简直是一条拉车的公牛。

。这个 的实质就是

下列例句也是如此。

，

）

他朝那彪形大汉站着的墙点了点头。大汉那粗壮的胳膊交叉在他那大桶似

的胸前。

用动词或形容词表示比喻。
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他们说，现代日本妇女，不是努力丰富自我的精神，而是拼命模仿新的洋的事

时装，化妆品，发式，摇摆舞。

“敌意”当作“冰霜”来描写。再如：

（萌发出）是把“法庭周围的街道”比喻成“树木”； （消融）是把人的

谁也没有料想到，尤其是我，更没有想到我的案子会越搞越大，以致成了美

国历史上最闻名的审判之一。

）

在红砖砌成的三层楼法院周围的街道上，突然摆满东倒西歪的摊位，出售

热狗。

， ，

她的敌意消解了。

（滚雪球）是把“案件”比喻为“雪球”；以上都是动词型的隐喻。

物

例都是形容词型的隐喻：下面

，（

他有一种微波式的微笑，不加热就能使别人温暖。

认了加以

到这时候，他天性中那种暴烈的火焰已经燃烧殆尽，酒还喝得不多，他就打算

今晚我又觉得像撒哈拉沙漠那样干渴。

）



”⋯

“我说，我所要的就是

形容词型的隐喻，喻体和本体的关系表现为修饰语和中心词的关系。

是用微波来喻微笑，表示既温暖又不灼热。其他也是如此。

此例以“小瓶小罐” ）喻男女学生。

自由之树常以爱国志士和暴君的血来浇灌，这些鲜血是自由之树的天然肥料。

此例以“肥料”

的设喻方法。

有千千万万，但在本体和喻体的关系方面，也就是

每一巧妙而令人难忘的比喻都来自生活的实践和作者丰富的想象。尽管

的设喻方法，

归纳起来大致有以下三种。

以一种形象具体的事物去比喻另一形象具体的事物。

）

事实。对这些男学生和女学生只教给他们事实。

事实才是生活中所需要的惟一的东西。”⋯⋯

整齐排列的小瓶小罐，也就是对这些小瓶小罐，他们准备用许多

那位讲话的人、校长和在场的第三位成年人都稍稍向后退了一步，用眼睛扫视

当时当地按高

皇家标准加仑的事实加以灌注，直到灌满为止。

）喻革命志士与暴君之血。

）

好书乃积累智慧的长明灯。

此例把书籍喻为“长明灯”。

用形象具体的事物，比喻抽象的事物或概念。



与英语

；，

； ，

）

⋯⋯这是智慧的年代，这是愚蠢的年代；这是信仰的时期，这是怀疑的时期；这

是光明的季节，这是黑暗的季节；这是希望之春，这是失望之冬。

在此例中，作者将“时间”这一抽象概念，用一系列的其他抽象概念：智慧、愚

蠢、信仰、怀疑、光明、黑暗、希望、失望来比喻。

类似的汉语修辞格是“暗喻（隐喻）”。汉语的“暗喻”是一种不

用比喻词的比喻，也就是说，句中只有本体和喻体，它们之间的关系隐藏在句子之

中。例如：

何等动人的一页又一页的篇章！这是人类思维的花朵。

（徐迟：《哥德巴赫猜想

她是夜明珠，暗夜里，发射出灿烂的光芒；

她是太阳，离开了地平线，却闪烁在天上！

（雷抒雁：《小草在歌唱》）

要问白洋淀有多少苇地，不知道；每年出多少苇子，也不知道；只晓得每年芦花

飘飞苇叶黄的时候，全淀的芦苇收割了，垛起垛来，在白洋淀周围的广场上，就成了

一条苇子的长城。

（孙犁：《荷花淀

⋯ ，

这些例子用“是”、“变成”、“成为”等把被比喻（本体）和作比喻（喻体）的事物关

；

以一种抽象概念去比喻另一种抽象概念。

如果事实是以后能长出知识与智慧的种子，那么情感和感官印象则是种子必

须赖以生长的沃土。

，，

用夹紧黑人灵魂的一只“鞋子”来比喻美国的白人制度，这是典型的以具体事

物比喻抽象事物。请再看一例：

美国黑人的情况也是这样。白人制度这只鞋夹紧了他的灵魂，使之受磨难，

几乎要把他毁掉了。



并不完全或者仅仅等于汉语的隐喻。因为，英语 的

乏 ；

联起来。

但英语

格式变化较多，它可以在句子中做主语，也可以做谓语、表语、定语、宾语或状语。

从构成来看，它可以是单独一个词，也可以是词组，短语或其他结构。请看下面

的例句：

日审判开始时，这个拥有 人的小镇呈现出一派马戏团的气氛。月

）（

虽然马伦在这场与布莱恩的口舌决斗中大获全胜。

以上这些结构在一些文章的标题或广告中更为常见。

，（

底特律遇到了路障。

乏的责任。汽车制造商与消费者共担小型汽车

， ，

青岛能打赢这场冷战吗？

青岛已攻下以前被认为是安全的俄国伏特加阵地。

在上面这些例句里，不但比喻词没有了，而且所要描绘的对象，即被比喻的

事物“本体”也没有了，而只剩下了用来做比喻的事物“喻体”，并直接用“喻体”来

代替“本体”。借

比喻小汽车的象；用

比喻熙熙攘攘，热热闹闹，还有些乱哄哄的景

比喻法庭上唇枪舌剑的辩论；用

用 比喻竞争。这种喻体直接代替本体，而本体和比喻词都隐去了的比喻，

在汉语中已不再是隐（暗）喻，而是借喻了。再用几个汉语借喻的例子与之比较

一下。

看吧，狂风紧紧抱起一层层巨浪，恶狠狠地将它们甩到悬崖上，把这些大块



格式在句子中构成谓语或是一个主谓结构的时候，它

谁也没有料想到，尤其是我，更没有想到我的案子会越搞越大，以致成了美

国历史上最闻名的审判之一。

）

在红砖砌成的三层楼法院周围的街道上，突然摆满东倒西歪的摊位，出售热狗。

前一例中谓语 （滚雪球）把“案件”当成“雪球”来描写；后一例

（萌发出）把“法庭周围的街道”当成“树木”来描写。中的谓语

英语中这些 与汉语的暗（隐）喻有着本质的区别，而变成汉语的另一

拟物了。“拟物”是比拟的一种，就是把人当作物，或者把一事物当作另辞格

一事物来描写。如：

的翡翠摔成尘雾和碎末。

（高尔基：《海燕

这个鬼地方，一阴天，我心里就堵上个大疙疸！

（老舍：《龙须沟》）

我总觉得周围有长城围绕。这长城的构成材料，是旧有的古砖和补添的新

砖。这两种东西联成一气造成了城壁，将人们包围。

（鲁迅：《长城》）

实际上是汉语的借喻。

这是几个典型的汉语借喻的例子。其中“翡翠”、“大疙疸”和“长城”都是喻

体。借“翡翠”比喻海浪，借“大疙疸”比喻一种不痛快的心情，借“长城”比喻某种障

碍物。由此可见，某些英语中的

此外，当英语

既不和汉语的隐喻和也不和借喻相同，再请看一下前面已引证过的两个例句：

这些闪电的影子，活像一条条火蛇，在大海里蜿蜒洗涤游动，一晃就消失了。

（高尔基：《海燕》）

打倒帝国主义，打倒军阀，打倒贪官污吏，打倒土豪劣绅，这几个政治口号，

真是不翼而飞，飞到无数乡村的青年壮年老头子小、孩子妇女们的面前，一直钻进

他们的脑子里去⋯⋯

（毛泽东：《湖南农民运动考察报告》）



从以上分析我们可以看出，英语

拟物两种辞格。

前一例中把“闪电的影子”比拟成蜿蜒游动的一条条火蛇；后一例中把“政治

口号”比拟成会飞能钻的东西。

比拟和比喻不同，比喻要求两个本质不同的事物有相似之处，比拟主要是两

事物进行类比，不一定要有相似关系或相关关系。

不单是汉语的隐喻，也包含借喻和

精读》课文中的两个例子：

的解释是：

英语辞格 （拟人）是把物当作人来描写的一种修辞方法，具体用

法是把通常仅用于描写人的各类词语用于描写物，赋予各种“物”（包括有生命的和

无生命的、抽象的和具体的）以人类特有的言行或思想感情，变无灵为有灵。借此

表现作者的思想感情，增强语言的感染力和生动性，使表现对象栩栩如生，活灵活

现，并使其特征更为突出感人。

下的定义是：

从以上可以看出，拟人就是把人的思想、人的感情、人的行为方式赋予无灵的

事物，作为人来描写。

下面是《大学英语

⋯

，（

“救命啊，让我进去，请让我进去！”可是那些房于冷漠无情，门窗紧闭，一点也

不友好⋯⋯

房子。通过拟人的手法，实际表现房子里的人是冷漠无情、见死不救。

本来是无情的，但作者却将有情的人的感情（ 赋予无情的


