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内容提要

本书依据最新《大学英语教学大纲（修订本）》编写。该书具有省时、重点

突出，计划性、概括性和针对性强的特点，没有对英语语法进行简单罗列，而

是针对学习者容易混淆的语言点及难点进行详尽地阐述和归纳，力求覆盖各

种重要的语言现象，而且根据各类考试的重点进行拟题和选题。本书把学习

内容分为１８天完成，讲练结合。练习形式包括单项题、完形填空以及语法综
合题。练习题附有答案，综合题配有试题选注。本书可作为英语四六级考试

考前强化班教材，也适用于研究生考试、托福考试、自学考试以及其他各类英

语考试的社会各界人士。
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代 序

“英语四六级快训系列”至今已出版两版，经过许多考生和老

师的使用，证明该套书编排合理、科学、实用，已成为四六级考试图

书中的精品。由于近几年四六级考试题型和模式基本稳定，因此

本次修订只是对少部分练习进行了调整，重点是对注释和讲解进

行严格推敲及增删，可以说，是该系列书多年锤炼的“精华版”。

“英语四六级快训系列”改变了以往传统的训练模式，强调“快

速”、“准确”、“有效”。专家合理分配时间，瞄准考试重点、难点，反

映最新考试信息。具体表现在：

１紧扣“新大纲”，体现科学性、先进性、实用性和灵活性的原
则。

２录音读速加快。

３阅读文章更长，在相同的时间内阅读量增大或难度加大。

４新增加的词汇分布在各练习之中。

５增加了答案详解。

６作文难度更大，文章更长。

７仿真度高，接近真题。
作者还对近年来英语教学情况和四六级考试结果进行了分析

和研究。学生在学习和考试中暴露出来的语言基础应用能力以及

应试技巧等方面的不足之处，可按照书中提供的方式训练，并能在

短时间内有较明显的突破。在短时间取得成效后还应及时攻固和
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不断提高，只有通过日积月累的磨练和学习，才有可能使英语水平

真正达到一个新的高度。

考试只是对自己英语水平的测试和鉴定，而不是学习的最终

目的。希望考生能借助这套书顺利通过四六级考试，但同时希望

考生能以此为基点全面提高英语的应用能力。

附新旧大纲比较：

四级要求：

旧大纲 新大纲

词 汇 ３８００～４０００ ４２００
阅读能力 ５０词／分钟 ７０词／分钟
听的能力 １２０词／分钟 １３０～１５０词／分钟
写的能力 半小时写出１００词 半小时写出１２０～１５０词

左右的短文 的短文

六级要求：

旧大纲 新大纲

词 汇 ５０００～５３００ ５５００
阅读能力 ７０词／分钟 ７０词／分钟（文章难度加大）
听的能力 １４０词／分钟 １５０～１７０词／分钟
写的能力 半小时写出１２０词 半小时写出１５０～１８０词

左右的短文 的短文

读者在使用本系列书过程中，如有什么感想、要求及建议，请

与我们联系，并欢迎投稿。

Ｅｍａｉｌ：ｃｈｅｎｆｅｎｇｂｏｏｋ＠ｃｈｉｎａ．ｃｏｍ

晨 风

２００１９
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第３版前言

《英语四六级语法１８天快训》出版以来，深受读者欢迎，多次
重印仍未能满足需求。针对近几年考试和读者的反馈意见，编者

再次对原书部分练习和注解进行了调整和修订。精华版《英语四

六级语法１８天快训》有以下几个特点：

１严格按照最新《大学英语教学大纲（修订本）》要求进行训
练。

２重点更加突出，概括性和针对性更强。

３省时，计划性强。本书把学习内容分为１８天完成，对每一
天的任务都提出了较为具体的要求，理论和实践相结合，互相推

动，使学习者不但学习内容有计划，而且学习目的明确，逐步加深

对语言的掌握，容易看到学习的效果，从而增强学习的信心。

４更换了部分练习，使练习更加多样，更接近于真题。每一
项语法内容都配有单项练习题，另外有１０篇测试语言综合能力的
完形填空，最后有４００多个语法综合题。练习题附有答案，综合题
配有试题选注。选注讲解简明扼要，画龙点睛。

通过学习本书，学习者经过由实践到认识，由认识到实践这样

多次的反复，容易把握语法的重点、难点，并且对常考的语言点有

较明确具体的认识，便于在学习中有的放矢、重点掌握，从而增强

语法活用能力和应试能力。
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本书以省时、突出重点、便于自修为编写原则。笔者希望它将

成为高校学生及准备参加英语四六级考试、研究生考试、托福考试

以及其他各类英语考试的社会各界人士学习英语语法的好帮手。

编 者

２００１９
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４介词＋关系代词构成的介词短语引起的定语从句
（１３０）
⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

５定语从句的位置 （１３２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

６ｔｈａｔ和ｗｈｉｃｈ的区别 （１３２）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

７限制性定语从句中关系代词的省略 （１３３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

８修饰ｔｉｍｅ，ｍｏｍｅｎｔ，ｗａｙ，ｄｉｒｅｃｔｉｏｎ，ｄｉｓｔａｎｃｅ，ｒｅａｓｏｎ
等名词的定语从句的关系词的省略 （１３３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯

Ⅲ状语从句 （１３３）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

１时间状语从句 （１３４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
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２地点状语从句 （１３４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

３条件状语从句 （１３４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

４原因状语从句 （１３５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

５目的状语从句 （１３５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

６结果状语从句 （１３５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

７比较状语从句 （１３６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

８方式状语从句 （１３６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

９让步状语从句 （１３６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第１２天 练习八 （１３９）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

练习八答案 （１４４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第１３，１４天 完形填空 （１４５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

练习九 （１４６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

练习九答案 （１６５）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

第１５至１８天 综合练习 （１６６）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

综合练习答案及试题选注 （２２４）⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·６·



第１天 动词的时态和语态

第１天，要求学习者在准确理解的基础上，不但要熟练掌握以
下内容，而且对某些关键的地方要牢牢记住。比如，不能用于进行

时态的常见动词有哪些，不能与表示一段时间的状语连用的终止

性动词有哪些；哪些动词可用一般现在时表示将来，哪些动词可用

现在进行时表示将来等。动词语态要注意主动语态表示被动意义

的结构。完成当天的学习任务后，做练习一，以检查对所学内容的

掌握情况。

Ⅰ．动词的时态

这部分试题主要考现在完成时、过去完成时、完成进行时以及

主从句时态的呼应。

１．进行时态
学习进行时态时要切记有些动词通常不能用于进行时态，只

用于一般时，只是在表示对一种频繁发生的动作进行描述时才偶

尔使用。常见的这类动词有：

（１）表示感觉：ｓｅｅ，ｈｅａｒ，ｓｍｅｌｌ，ａｐｐｅａｒ，ｓｅｅｍ，ｆｅｅｌ，ｎｏｔｉｃｅ，

ｌｏｏｋ，ｔａｓｔｅ。
（２）表示存在状况：ｂｅ，ｒｅｍａｉｎ（依然），ｏｂｔａｉｎ（获得），ｓｔａｙ，
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ｅｘｉｓｔ（存在）。
（３）表示感情：ｈａｔｅ，ｌｏｖｅ，ｌｉｋｅ，ｆｅａｒ，ｐｒｅｆｅｒ，ｗｉｓｈ，ｗａｎｔ，

ｒｅｆｕｓｅ，ｆｏｒｇｉｖｅ。
（４）表示占有与从属：ｈａｖｅ，ｏｗｎ，ｐｏｓｓｅｓｓ，ｂｅｌｏｎｇ，ｆｏｒｍ，

ｃｏｎｔａｉｎ（包含），ｃｏｎｓｉｓｔｏｆ。
（５）表示思考、理解：ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ，ｋｎｏｗ，ｂｅｌｉｅｖｅ，ｆｏｒｇｅｔ，ｒｅ

ｍｅｍｂｅｒ，ｄｏｕｂｔ，ｔｈｉｎｋ。

２．现在完成时
现在完成时通常表示一个刚刚完成的动作，但它所产生的结

果对目前仍有影响。它也可表示一个动作发生在过去，但一直延

续到现在。

现在完成时说明的是现在的情况，是现在时态，因此不能和表

示过去某时的状语如ｙｅｓｔｅｒｄａｙ，ｌａｓｔｍｏｎｔｈ，ｔｈｒｅｅｙｅａｒｓａｇｏ，ｉｎ
１９６０等连用。这些时间状语只能和过去时态连用，表示过去的动
作发生的时间。

１）与现在完成时连用的状语
（１）表示不确定的时间的副词：ａｌｗａｙｓ，ｅｖｅｒ，ｎｅｖｅｒ，ｏｆｔｅｎ，

ａｌｒｅａｄｙ，ｙｅｔ，ｎｏｔ⋯ｙｅｔ。
（２）包括“现在”在内的时间状语：ｎｏｗ，ｔｏｄａｙ，ｔｈｉｓｗｅｅｋ
（ｍｏｎｔｈ，ｙｅａｒ），ｕｐｔｏｎｏｗ（ｔｈｅｐｒｅｓｅｎｔ），ｓｏｆａｒ。
（３）表示过去时间的副词：ｊｕｓｔ和ｂｅｆｏｒｅ。
例：Ｔｈｅｙｈａｖｅｊｕｓｔｃｏｍｅ． 他们刚到。

Ｉｈａｖｅｒｅａｄｔｈｅｂｏｏｋｂｅｆｏｒｅ． 我以前看过这本书。

ＴｈｉｓｉｓｔｈｅｐｒｏｆｕｎｄｌｅｓｓｏｎＩｈａｖｅｅｖｅｒｈａｄ．
这是我有生以来最深刻的一课。

Ｓｈｅｈａｓｎｏｔｈｅａｒｄｆｒｏｍｈｅｒｓｏｎｆｏｒａｌｏｎｇｔｉｍｅ．
她很长时间没有儿子的音信。

“Ｄｏｙｏｕｓｔｉｌｌｈａｖｅｙｏｕｒｊｏｂａｔｔｈｅｓｃｈｏｏｌ？”

２



“Ｏｈ，ｎｏ．Ｉｈａｖｅｎ’ｔｗｏｒｋｅｄｔｈｅｒｅｆｏｒｔｈｅｐａｓｔｔｗｏｙｅａｒｓ．”

Ｗｅｈａｖｅｓｅｅｎｈｅｒｏｆｔｅｎ．
ＭａｎｙｎｅｗｂｕｉｌｄｉｎｇｓｈａｖｅｂｅｅｎｓｅｔｕｐｉｎＸｉａｎｔｈｉｓｙｅａｒ．
我在西安已经住了３年了。
这句话的时间状语可用如下几种方式表示：

ＩｈａｖｅｌｉｖｅｄｉｎＸｉａｎ
ｆｏｒｔｈｒｅｅｙｅａｒｓ．
ｆｏｒｔｈｅｌａｓｔ（＝ｐａｓｔ）ｔｈｒｅｅｙｅａｒｓ．
ｓｉｎｃｅｔｈｒｅｅｙｅａｒｓａｇｏ．
ｄｕｒｉｎｇｔｈｅｌａｓｔ（＝ｐａｓｔ）ｔｈｒｅｅｙｅａｒｓ．
ｉｎｔｈｅｐａｓｔ（＝ｌａｓｔ）ｔｈｒｅｅｙｅａｒｓ．
ｔｈｅｓｅｔｈｒｅｅｙｅａｒｓ．
ｔｈｒｅｅｙ

烅

烄

烆 ｅａｒｓ．
上面最后两种表达方式，如果把时间状语放在句首，则要加前

置词ｆｏｒ，ｄｕｒｉｎｇ等，例如：ＦｏｒｔｈｒｅｅｙｅａｒｓＩｈａｖｅｌｉｖｅｄｉｎＸｉａｎ．

２）终止性动词不能跟表示一段时间的状语连用
终止性动词的动作很短暂，动作一开始就意味着结束，因此它

不能代表一个延续的状态。需要表示延续的状态时，可用动词

ｂｅ。常见的这类终止性动词有ｄｉｅ，ｃｏｍｅ，ｃｌｏｓｅ，ｌｏｓｅ，ｌｅｎｄ，ｌｅａｖｅ，

ｋｉｌｌ，ｊｏｉｎ，ｂｕｙ，ｂｏｒｒｏｗ，ｆｉｎｄ，ｆｉｎｉｓｈ，ｆａｌｌ，ａｐｐｅａｒ，ｂｅｇｉｎ，ｓｅｌｌ，

ｓｔｏｐ，ｓｔａｒｔ。
例：Ｔｈｅｙ’ｖｅｂｅｅｎｂａｃｋｆｏｒｔｈｒｅｅｙｅａｒｓ． 他们回来３年了。
（不能用ｈａｖｅｃｏｍｅｂａｃｋ）

Ｔｈｅｃｈｉｌｄｒｅｎｈａｖｅｂｅｅｎｕｐｆｏｒｏｎｅｈｏｕｒ．
孩子们已经起来一个小时了。

（不能用ｈａｖｅｇｏｔｕｐ）

Ｈｉｓｆａｔｈｅｒｈａｓｂｅｅｎｄｅａｄｆｏｒｔｈｒｅｅｙｅａｒｓ．
（不能用ｈａｓｄｉｅｄ）

ＯｕｒｍｏｎｉｔｏｒｈａｓｂｅｅｎｉｎｔｈｅＹｏｕｔｈＬｅａｇｕｅｆｏｒｏｎｅｙｅａｒ．
３



（不能用ｈａｓｔａｋｅｎｐａｒｔｉｎ，ｅｎｔｅｒｅｄ，ｊｏｉｎｅｄ）

３）完成时态在下面两种情况下的用法
（１）Ｓｉｎｃｅ引起的短语或从句作时间状语时，它们的主句通常
应使用完成时态（包括现在完成时和过去完成时）。

ＨｏｗｈａｖｅｙｏｕｂｅｅｎｓｉｎｃｅＩｓａｗｙｏｕｌａｓｔ？
从上次见到你，这一向你好吗？

Ｔｈｅｙｈａｖｅｓｅｅｎｅａｃｈｏｔｈｅｒｏｆｔｅｎｓｉｎｃｅｔｈｅｙｍｅｔ．
ＦｏｕｒｙｅａｒｓｈａｖｅｐａｓｓｅｄｓｉｎｃｅＩｊｏｉｎｅｄｔｈｅａｒｍｙ．
我参军以来，４年已经过去了。
但在“Ｉｔｉｓ⋯ｓｉｎｃｅ⋯”这一结构里，主句的谓语可用一般现在

时、现在完成时或者一般过去时。

ＩｔｉｓｔｈｒｅｅｙｅａｒｓｓｉｎｃｅＩｂｅｇａｎｔｏｔｅａｃｈｉｎｔｈｅｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ．
我在这所大学教书已经３年了。

Ｉｔｈａｓｒａｉｎｅｄａｇｒｅａｔｄｅａｌｓｉｎｃｅｙｏｕｌｅｆｔ．
你走之后下了好些雨。

Ｉｔｉｓ（ｈａｓｂｅｅｎ）ｔｈｒｅｅｍｏｎｔｈｓｓｉｎｃｅｗｅｐａｒｔｅｄ．
自别后，已３个月。
（２）在句型“Ｔｈｉｓｉｓｔｈｅｆｉｒｓｔｔｉｍｅ（ｓｅｃｏｎｄｔｉｍｅ⋯）”中，通常
使用完成时态。

Ｉｓｔｈｉｓｔｈｅｆｉｒｓｔｔｉｍｅｙｏｕｈａｖｅｗａｓｈｅｄｙｏｕｒｃｌｏｔｈｅｓ？
这是你第一次洗衣服吗？

ＴｈｉｓｉｓｔｈｅｓｅｃｏｎｄｔｉｍｅｔｈｅｙｈａｖｅｖｉｓｉｔｅｄＸｉａｎ．
这是他们第二次来西安访问。

３．除ｗｉｌｌ，ｓｈａｌｌ以外的表达将来概念的方式

ｓｈａｌｌ，ｗｉｌｌ加动词原形构成一般将来时，这一结构易于掌握。
下面主要学习表达将来概念的其它方式。

１）ｔｏｂｅｇｏｉｎｇｔｏｄｏ
４



“ｔｏｂｅｇｏｉｎｇ＋动词不定式”用于口语中较多，常表示打算准备
做的事或即将发生或肯定要发生的事，它表示一种经过考虑的意

图。

例：Ｈｏｗａｒｅｙｏｕｇｏｉｎｇｔｏｓｐｅｎｄｙｏｕｒｈｏｌｉｄａｙｓ？
假期你准备怎样过？

Ｔｈｅｒｅ’ｓｇｏｉｎｇｔｏｂｅａｌｏｔｏｆｔｒｏｕｂｌｅｓａｂｏｕｔｔｈｉｓ．
这事肯定会有很多麻烦。

２）某些动词可用一般现在时表示将来时
一般现在时表示将来，通常强调根据规定或时间表预计要发

生的动作或事态。这是不可改变或不可随便改变的，通常应与表

示未来的时间状语连用。这类动词常见的有：ｇｏ，ｃｏｍｅ，ｌｅａｖｅ，

ｓｔａｒｔ，ｂｅｇｉｎ，ｓａｉｌ，ａｒｒｉｖｅ，ｍｅｅｔ，ｒｅｔｕｒｎ，ｄｉｎｅ等。
例：Ｔｈｅｔｒａｉｎｓｔａｒｔｓａｔｔｅｎｏ’ｃｌｏｃｋｉｎｔｈｅｍｏｒｎｉｎｇ．
火车将于上午１０点钟开出。

Ｗｈｅｎｄｏｅｓｔｈｅｓｈｏｗｂｅｇｉｎ？ 演出什么时候开始？

ＴｈｅｍａｔｃｈｔａｋｅｓｐｌａｃｅｏｎＷｅｄｎｅｓｄａｙ．
比赛在星期三举行。

３）某些动词可用现在进行时来表示即将发生的动作
这类动词常见的有：ｇｏ，ｃｏｍｅ，ｌｅａｖｅ，ｓｔａｒｔ，ａｒｒｉｖｅ，ｓｐｅｎｄ，

ｓａｉｌ，ｍｅｅｔ等。
例：Ｙｏｕｒｆａｔｈｅｒｉｓｃｏｍｉｎｇｔｏｓｅｅｙｏｕ．Ｈｅ’ｌｌｂｅｈｅｒｅｓｏｏｎ．
ＳｈｅｉｓｓｐｅｎｄｉｎｇｈｅｒｈｏｌｉｄａｙｉｎＣｈｉｎａ． 她将要到中国度假。

Ｗｈｅｎａｒｅｙｏｕｇｏｉｎｇｂａｃｋｔｏｙｏｕｒｆａｃｔｏｒｙ？
你什么时候回厂？

４）“ｔｏｂｅａｂｏｕｔ＋动词不定式”表示即将发生的动作
例：Ａｕｔｕｍｎｈａｒｖｅｓｔｉｓａｂｏｕｔｔｏｓｔａｒｔ． 快要秋收了。

Ｈｅｉｓａｂｏｕｔｔｏｒｅｔｉｒｅ． 他就要退休了。

Ｗｅ’ｒｅａｂｏｕｔｔｏｌｅａｖｅ． 我们就要走了。
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