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内 容 提 要

本书按照最新《大学英语教学大纲（修订本）》编写，内容以分天训练的方

式，帮助广大考生考前全面、快速、有效地复习词汇。快训�集中突破新大纲
增加的部分词汇；快训�精心筛选出���个在记忆中处于临界状态的词，以
快速扫除词汇学习中的死角；快训�重点辨析容易引起混淆的词（组），以求
从音、形、义、用四个方面彻底掌握；快训�强化训练固定搭配；快训�精选

���题，并附有答案和详解。本书列有细目，集查阅、辨析、记忆于一体，非常
适合参加全国英语四级考试的考生以及欲提高英语水平的自学者，对准备参

加其他英语考试的考生也很有帮助。
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第�版前言

如果要问当今在校的不论是中学生还是大学生，最令他们感

到费时费力的是哪门课程？绝大多数会说是英语。如果再问学英

语最感头疼的是什么？几乎所有的学生会说是背单词。

我从事大学英语教学近��年，深知学生记忆词汇的难度。每
次临近四级考试，我都应邀作一些有关四级考试方面的讲座。在

谈到如何复习记忆词汇时，学生们总是要提出许多求助性的问题，

诸如“现已停课，剩下的两周时间我不知如何复习，既想做练习，又

想背单词，可一拿起词汇册，厚厚的一本，又不想看了，告诉我如何

复习词汇？”“尊敬的老师，我觉得词汇关太难过了。开始学英语那

阵，我的单词量突飞猛进，后来慢慢不行了，就像化学实验中的可

逆反应一样，更使我恐慌的是有时逆反应`�正反应。请给我加点
催化剂吧！”“老师：我觉得自己的头脑就像一只破口袋，先一天把

单词从上面装进去，夜间就从底下漏掉了，第二天什么也想不起

来，忘得一干二净。”“老师：我做了不少词汇题，有时成绩辉煌，有

时几乎全军覆没。马上就要考试了，可我对自己的词汇程度还是

心里没底。”看着一张张可爱的面孔，还有那一双双求助的眼睛，对

他们的问题，我总是努力详细地解答。尽管如此，每次都要留下许

多遗憾，由于时间空间有限，不可能一一解答。为此，我萌生了超

越教室黑板，用书的形式来解答的念头，以帮助更多的将要参加

DFU��的考生，给他们一颗定心丸。
—�—此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



本书正是基于这一背景，根据最新《大学英语教学大纲（修订

本）》编写。其特点是宗旨鲜明，目标明确，任务具体，解答详尽。

对那些词汇基础比较薄弱的考生，它是雪中送炭，对于那些词汇基

础扎实的考生，它是锦上添花。

根据广大考生的要求，本次修改进一步充实了大纲新增加的

词汇，并加上了音标。针对����年考试，编者调换了部分练习和
讲解，加强了新词汇的训练，更加明确了难点和考点。

本书共分七部分：训前自测；词汇快训�（认知新版教学大纲
新增词汇）；词汇快训�（突破临界词）；词汇快训�（辨析易混淆
词）；词汇快训�（强化固定搭配）；词汇快训�（全面复习巩固）；训
后自测。

由于编者水平有限，错误在所难免，敬请广大同行、专家及读

者批评指正。

编 者
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训前自我测试（Qsfuftu）

知已知彼，百战百胜。在考试之前你应该对自己

的词汇量及四级考试中的词汇测试部分（Wpdbcv�
mbsz）的命题形式和解题方法心中有数。你的程度如
何，先自测一下。如果成绩不理想，千万别灰心，如果

成绩很好，也不要盲目乐观，重要的是把握住以后的

��天。愿每天的学习对那些基础比较薄弱的考生是
雪中送炭，为那些词汇基础扎实的考生锦上添花。
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