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写在前面

英语学习决非是死记硬背。企图通过超凡的秘法绝招掌握英语也是痴心妄想。最可
信赖的是：天道酬勤。
当然，强调勤奋并不排斥方法。
举世闻名的相对论的发明人———物理学家爱因斯坦曾形象地用一个数学公式来表达

成功的条件：

Ｗ＝Ｘ＋Ｙ＋Ｚ
在这个公式里，Ｗ 代表成功，Ｘ代表勤奋，Ｙ代表正确的方法，Ｚ代表珍惜时间。等式

右边的三个变量要综合起来发挥作用才能成功。
无独有偶，法国一位生理学家也曾提到如下一个公式：
记忆＝窍门
原苏联著名教育家苏霍姆林斯基说得更明确：“出现学生落后成绩不良现象”主要是

因为他们“没有把那些好比是知识‘地基’的基础知识牢固地保持在记忆里，达到牢记终生
的程度”。
达尔文也曾说过一句名言：“关于方法的知识是最有价值的知识”。
由此可知：正确的方法或曰窍门是获取知识，走向成功的重要条件之一。
由于工作的性质，我接触过各种层次的英语学习者，有英语专业的大学生，有文理工

科的大学生（我是一所大学的英语教授，现仍在从事大学的英语教学工作）；也有在职的英
语爱好者，更多的还是中学生（我又是全国小学外语报刊研究会的首任会长，并先后担任
《中学生学习报》、《中学英语读写》、《学英语》、《今日英语报》、《中学英语指导》、《中学语数
外》等多家报刊的总编辑）。在同他们的直接交谈中和他们大量的来信中，大都不约而同
地诉说他们学不好英语的苦衷，要求给以行之有效的指导，甚至恳求我给他们学好、考好
英语的灵丹妙方。我深深地理解这些莘莘学子们的焦急心情，也深深被他们愿意学好英
语的精神所打动。但我郑重地告诉他们：学好英语绝非一日之功，更不能靠死记硬背。学
好它，首先要有正确的学习目的，持之以恒的毅力，还要多听、多说、多读、多写、多练。当
然，动脑筋，找规律，寻窍门，觅妙方，往往会事半功倍。所谓窍门妙方，绝非思想懒汉企图
寻找的那种不费力气便可取得好成绩的捷径，而是勤奋砥砺者对语言规律和学习方法的
洞若观火的聪明发现。这种窍门妙法，有时可令君茅塞顿开，有时可使人举一反三，有时
则会让你牢记不忘。所以说方法是打开知识宝库的钥匙！方法，是启迪聪明才智的灵丹！
方法，是走向成功之路的桥梁！因此我们决心为广大学习英语而未得法入门者写一本巧
学妙记的书，为他们获取成功助一臂之力。我们把编写该书看做是作为编者的我们的心
与读者相连、相通、相融的佐证，惟有此，才能回报读者那颗拳拳期盼的、挚爱的、焦灼的
心。
我们多年来致力于学习方法学特别是英语学习的研究，所以这本书既是集我们数十



年来学英语、教英语的经验和体会，也是这方面的科研成果的结晶。必须指出的是：就英
语语法而言，它是从语言现象中归纳出来的运用语言的规律，是以简御繁的重要手段。所
以运用正确的方法快捷牢固地掌握语法知识，无疑为学好、用好英语打下一个良好的基
础。比如英语里哪些动词后要求接不定式而不接动名词作宾语，哪些动词后只要求接动
名词而不接不定式作宾语，凡此种种，我们固然可以一个一个地死记硬背，但如果能用口
诀、编故事等方法把它们在短时间内全部记住不是更好吗？此外，与枯燥无味的艰苦记忆
相比，编歌诀、用谐音、列图表、讲故事，以及简缩、对比、形象、联想、荒谬等等方法更不失
为一种寓学于乐的有益方式。
尚须说明的是，该书几乎涵盖了通用型英语教材中从字母、音标、语音到词法、句法等

基本语法知识的全部巧学妙记的内容。这样做的目的不外乎为了在求其全、求其系统和
完整中散说、散唱、散写，以便使不同层次的学习者便于使用、查索。另外，还要说明的是，
在本书中有不少语法项目我们用了数种歌诀或方法加以总结，表面上看这似乎是一种重
复，其实不然，这主要是为了照顾不同水平读者的需求而做。也就是说，有的窍门适合甲
而不适合乙；有的则乙喜欢而甲觉不足取。此所谓“智者见智，仁者见仁”。也正是为解决
“众口难调”这一矛盾我们才煞费此苦心的，不知读者以为然否？
重点强调的是，本书中所介绍的方法窍门，只是在语法知识记忆上为读者提供了一些

便利条件，进一步的理解与实践，则不像背顺口溜那么轻松和简单，所以，书中的注解，例
句和练习倒是应该认真地读一读，做一做。对于英语学习者来说，掌握方法只是第一步，
要摘取成功的花环还有遥远距离。通往英语世界的自由之路不只一条，但只要按照爱因
斯坦所列公式去做是决然不错的！

当我们编完该书的最后一页，如释重负，掩卷而思之时，我们唯一的愿望是：它能成为
广大英语教师案头常备的英语教学参考资料之一种，并将它引入课堂，活跃课堂气氛，增
强教学艺术，提高教学质量；同学们能把它作为不见面的好老师，通过使用本书，开拓思
路，启迪智慧，辅佐学习，强化记忆，找到或归纳出自己学习英语的奇思妙法，以达最终迅
速提高学习质量之目的。
他山之石，可以攻玉。在编写此书过程中，我们阅读和参考了大量国内外英语书刊，

从中吸取了很多有益的观点，借鉴了他们的一些研究成果，甚至是“拿来”，恕不一一列出，
在此谨致谢意。
由于我们水平有限，不当和谬误之处在所难免，恳望专家同仁及广大读者指正，以便

在今后的修订中予以更正。

袁　浩
二ＯＯ三年初冬
于怡园苦乐书斋
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第一章摇掌握语音的方法技巧

摇摇员援怎样学好语音

学习英语应从语音着手。换句话说，想学好英语，首先就要学好语音，因为它是

学好英语词汇和语法的关键，也是基础的基础。否则，发音不准，不仅写不出正确的

单词和句子，而且别人也听不懂甚至闹出笑话，影响交流。

那么，如何过好语音关呢？

首先，要尽可能多听。听录音，听广播，有条件还应听英美人的讲话，只有多听准

确的语音，才能正确判断辨别语音中的一些细微区别。其次，应多模仿，把听到的词、

短语、乃至整篇文章跟着录音进行模仿。对语句重音、连读、不完全爆破、升降调等均

需要反复模仿，从而获得感性认识。最后，应多练习。只有多练习，才能将听到的正

确发音和模仿的正确发音固定下来，成为自己的发音。

具体来讲，要想过好语音关，应注意以下几个方面：

（员）英汉语音差别。了解两者在发音上的不同之处，并坚持练习，养成正确的英

语发音习惯。

①英语中元音有长短之分，而汉语中的韵母发音时间长短都差不多。如果将汉

语的发音习惯用到英语语音上，就容易混淆长短之别，而英语中的元音长短是具有区

别词义作用的。如泽责燥贼［泽责贼］（污点）和泽责燥则贼［泽责：贼］（运动），造蚤责［造蚤责］（嘴唇）和 造藻葬责

［造蚤：责］（跳跃）等。因此，读音时一定要区别开来，以免造成词义上的差别。

②英语辅音有清浊之分。如［枣辕增］、［泽辕扎］、［皂辕灶］、［辕］和［噪辕］，等等。而在

发汉语中大部分声母（辅音）时，声带不振动，声音不响亮。因此，汉语中的不送气声

母不能用来代替英语中的浊辅音。如［责］［遭］为双唇爆破辅音，发这两个音时有两点

须注意：①双唇紧闭，然后突然分开，气流冲出口腔；②［责］是清辅音，发音时声带不

振动；［遭］是浊辅音，声带振动。

（圆）英汉语音相同处。英语语音共有源愿个音素，除了它具有的一些元音和辅音

外，也有一些与我国普通话或方言中相似，甚至相同的音素。如英语元音中的［倩：］、

［怎：］和汉语中的倩（啊）、怎（乌）发音非常相似。对于我国学生来说，发好这样的音并

员
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不难，但要注意音的长短。此外，英语辅音［皂］、［灶］与汉语中的皂、灶也很相近，还有

英语中的［］和汉语中的“灶早”相似。

（猿）明确方向，掌握特点和方法。英语与汉语相似的音易于学习掌握，但需要花

大力气去对付汉语普通话中所没有的音，尤其是一些表面上相似，而实质上并不相同

的音。

①元音。英语元音共有圆园个，其中单元音员圆个，双元音愿个。双元音如［葬怎］、

［］、［怎］、［蚤］等，对于中国学生来说，都是比较难发的音，应重点练习。双元音是

由两个不同的元音组成的，具有前音长后音短，前音重后音轻，前音清楚后音模糊等

特点。读音时要一气呵成，中间不能停顿。我国学生常犯的一个错误就是将两音分

开念，中间停顿过长，结果听起来就是两个音。

学习元音是要掌握发音器官中的舌、唇和牙床的位置。在发音时它们相互关联。

如双唇收圆并突出时，后舌自然一定会抬高，而当舌位低时，牙床一定是开的；相反，

舌位高时，牙床也必然合拢起来。学习元音时，最要紧的是掌握舌位。在很多情况

下，可运用较易掌握的唇和牙床的动作来帮助舌位的移动，使自己发出正确的音来。

如元音［：］的舌位是舌的中部稍隆起，这很难掌握，在学习时将牙床半开，唇作扁平

状，同样可以达到舌中部稍隆起的效果，然后发出一个长音，就能得到一个正确的

［：］音。

②辅音。英语中有些辅音对于中国学生来说难度也较大，如［］，［］，［贼］和

［凿］等，有些同学往往习惯于将［］音发成 曾蚤（西）或 曾怎（虚），有些同学用汉语摩擦

音泽澡（诗）来代替［］，而［］、［］则被一些同学发成泽蚤（思），这些都是不正确的。类

似这样的音，汉语中没有，有时又难以区别，它们应是学习的重点。

学习辅音时，主要应掌握发音的位置和方法。如辅音［贼］，它的发音位置是舌尖

抵上齿背，方法是气流从口腔冲出，发出清脆有力的爆破音。辅音有清浊之分，发清

音时不振动声带，发浊音时振动声带。在学习辅音时要注意不要把英语中的辅音和

汉语中的拼音字母的声母读音相混淆。汉语中的声母如 遭、责、噪、早分别读作“伯”、

“泼”、“科”、“格”，其中包含韵母燥或藻的成分，但在发英语的辅音时不要包含元音

的成分。

③尾辅音。在辅音方面，还应当注意防止在以［责］、［遭］、［贼］、［凿］、［噪］和［］等

结尾的单词后面加上一个模糊元音的现象，如有些同学将 皂葬责发成［皂覸责］，凿藻泽噪读

成［凿藻泽噪］，遭葬早读成［遭覸］。造成这种错误的原因是汉语里绝大部分都是可以以元

音结尾的，根本没有发辅音［责］、［遭］、［贼］和［凿］等结尾的音节，所以在读英语单词

圆
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时，要特别注意，千万不要在尾辅音后再加一个元音。

④辅音连缀。英语中的辅音连缀极为常见，而汉语拼音中的辅音都是单独出现

在音节前或音节后的。所以我国学生稍不留心，就会在紧连在一起的辅音连缀之间

夹进一个元音。如把［责造蚤扎］读作［责造蚤：扎］，［泽责造覸］读成［泽责造覸］。

摇摇圆援日本的粤月悦歌

日本广播电视台在教学英语时，曾推出一支介绍英语字母的“粤月悦”歌，它形象

生动、联想丰富，有的象形，有的谐音，有的会意，通俗易懂，使听众容易记忆，现翻译

介绍如下：

粤，三角两脚伸出来摇摇粤；摇摇摇月，葫芦半边来切开摇摇月；

悦，新月弯弯维生素摇 悦； 阅，半圆肚子突出来摇 阅；

耘，青山横看心情好摇 耘； 云，牙齿漏风偏要吹摇 云；

郧，狸猫剥皮刀插腹摇 郧； 匀，撮嘴吹毛往天飞摇 匀；

陨，数字之员就是摇摇 陨； 允，无饵钓钩往下垂摇 允；

运，金刚钻石闪光亮摇 运； 蕴，三点一到点心来摇 蕴；

酝，饭桌台面塌下去摇 酝； 晕，上台下台又上台摇 晕；

韵，身边分文也没有摇 韵； 孕，小小圆旗插土台摇 孕；

匝，西瓜连藤一起采摇 匝； 砸，像是老鼠拖了尾摇 砸；

杂，愿字缺东又缺西摇 杂； 栽，邮局屋顶被掀开摇 栽；

哉，故乡故乡陨造燥增藻摇 哉； 灾，哉字扎成尖底边摇 灾；

宰，男灾女灾来约会摇 宰； 载，两灾上下来亲嘴摇 载；

再，没有皮筋的弹皮弓摇再； 在，末了倒晕来安睡摇 在。

歌中云是缺牙漏气之声；日本人习惯于下午三点吃点心咖啡，蕴正像时针所指的

三点钟；至于日本邮局标志（テ），掀去了屋顶（一），不就是 栽了吗？其构思巧妙，语

言幽默，令人对圆远个字母一曲难忘。

摇摇猿郾字母书写歌

字母书写有规律，右倾五度正合适。

大写一律上两格，上不顶线是原则。

头上有辫上两格，（遭，凿，澡，噪）

猿
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有尾下面两格拖，（早，择，赠）

无辫无尾中间格，（葬，糟，藻，皂，灶，燥，则，泽，怎，增，憎，曾，扎）

唯有枣三格点，

躁，责中上两格多，蚤，贼中上一格半。

对照课文仔细看，养成书写好习惯。

摇摇源援大写字母用法歌诀

单词字母要大写，下面规则是小结。

句子开头首字母，文章标题虚词除（外）。

专有名词要记住，节日月份星期几。

报刊杂志和书籍，职业头衔和称谓。

陨（我）无论在哪里，总是大写没问题。

摇摇缘援源愿个音素巧记法

前四后五中元三，合口音五集中三。

辅音清浊十成双，三爆四摩破擦三。

声门舌侧卷舌音，两个半元鼻音三。

四十八音记心上，学好英语有保障。

表员鄄员摇音素归类表（元音）

元音（圆园）

单元音（员圆）

前元音 ［蚤：］［蚤］［藻］［覸］

后元音 ［怎：］［怎］［：］［］［倩：］

中元单 ［］［：］［］

双元音（愿）
合口音 ［藻蚤］［葬蚤］［蚤］［怎］［葬怎］

集中音 ［蚤］［］［怎］

员鄄圆摇音素归类表（辅音）

辅音
（圆愿）

成对的（员园对）
清辅音 ［责］［贼］［噪］［枣］［泽］［］［］［贼］［贼泽］［贼则］

浊辅音 ［遭］［凿］［早］［增］［扎］［］［］［凿］［凿扎］［凿则］

不成对的（愿） 声门音［澡］，舌侧音［造］，卷舌音［则］，半元音［憎］［躁］，鼻音
［皂］［灶］［］

源
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摇摇远援音标分类表解速记

表员鄄猿摇元摇音

单元音（员圆个）

前元音 ［蚤：］［蚤］［藻］［覸］

后元音 ［怎：］［怎］［：］［］［倩：］

中元音 ［：］［］［］

双元音（愿个）
合口双元音 ［藻蚤］［葬蚤］［蚤］［葬怎］［怎］

集中双元音 ［蚤］［］［怎］

表员鄄源摇辅摇摇音

愿对
清辅音 ［责］［贼］［噪］［枣］［泽］［］［］［贼］

浊辅音 ［遭］［凿］［早］［增］［扎］［］［］［凿］

员个清辅音 ［澡］

苑个浊辅音 ［造］［皂］［灶］［］［则］［憎］［躁］

源个组合音 ［贼泽］［凿扎］［贼则］［凿则］

摇摇苑援国际音标速记歌

国际音标四十八，摇摇摇摇人人都能学会它。

除去元音二十个，摇 剩下辅音二十八。

元音分为单和双，摇 十二个单来八个双。

单元音又分前中后，摇 数字恰好四、三、五；

双元音尾有特色：摇 三［蚤］、二［怎］、三个［］。

辅音廿八分哥仨，摇 八个单过八成家；

三八廿四还缺谁？ 四个连缀莫落下。

按此顺序去背诵，摇 音形合一效果佳。

今天练好语言功，摇 来日学习必轻松。

注：

（员）单元音：前元音［蚤：］［蚤］［藻］［覸］，中元音［：］［］［］，后元音［倩：］［：］

［］［怎］［怎：］；

缘

? 英 语 巧 学 妙 记 ?






























第

一

章

掌

握

语

音

的

方

法

技

巧


（圆）双元音：［藻蚤］［蚤］［葬蚤］［葬怎］［怎］［蚤］［］［怎］；

（猿）辅音分清辅音、浊辅音和辅音连缀；

（源）清辅音：［责］［贼］［噪］［枣］［］［泽］［］［贼］，

浊辅音：［遭］［凿］［］［增］［］［扎］［］［凿］上下成愿对，

［皂］［灶］［］［造］［则］［憎］［躁］［澡］；

（缘）辅音连缀：［贼泽］［凿扎］［贼则］［凿则］。

摇摇愿援元音字母的读音规则

元音字母的发音相对来说比辅音字母要复杂一些，但也有些规律可循。下面介

绍重读开音节，重读闭音节知识，它有助于了解元音字母发音的主要规律。

（员）重读开音节

①以“元音字母 垣辅音字母（则除外）垣不发音的 藻”结尾地的重读音节中，如

皂葬噪藻，贼澡藻泽藻，造蚤噪藻，贼澡燥泽藻，怎泽藻等。

②在以发音的元音字母结尾的重读音节中，如 责葬责藻则，皂藻，陨，泽噪赠，灶燥，泽贼怎凿藻灶贼

等。

③在重读开音节中，元音字母均读字母本名，即字母表音。如：

葬［藻蚤］皂葬噪藻，造葬噪藻；藻［蚤：］贼澡藻泽藻，皂藻；蚤［葬蚤］造蚤枣藻，造蚤噪藻；燥［怎］贼澡燥泽藻，灶燥；

怎［躁怎：］怎泽藻，泽贼怎凿藻灶贼

（圆）重读闭音节

重读闭音节只有一种形式，即：以辅音字母结尾的重读音节。在重读闭音节中，

元音字母读短音，如 葬［覸］葬贼，皂葬灶［皂覸灶］；藻［藻］责藻灶，遭藻凿，赠藻泽贼藻则凿葬赠；蚤［蚤］蚤贼，责蚤早，

遭蚤早；燥［］灶燥贼，造燥灶早，枣则燥皂；怎［］泽怎灶，怎责，皂怎泽贼或［怎］责怎造造，枣怎造造。

摇摇怨郾巧记含相同元音的字母

在英语字母中，有些字母含有相同的元音音素，如何才能记住它们呢？这里有一

首谎谬的顺口溜，可助初学者一臂之力。

“我开着源架飞机，带着两颗爱心，去驯服那猿头犟牛，顺便抓了苑只鹅，最后，我

又冷又饿，只好穿愿件衣服。”

注：源架“飞机”：粤葬，匀澡，允躁，运噪同含［藻蚤］

猿头“牛”：哉怎，匝择，宰憎同含［躁怎：］

苑只：“鹅”：云枣，蕴造，酝皂，晕灶，杂泽，载曾，在扎同含［藻］

远
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月遭，悦糟，阅凿，郧早，孕责，栽贼，灾增，再加上耘藻，共为“愿件衣服”，它们同含［蚤：］。

摇摇员园郾元音字母在单词中的读音规则总结

为能巧记元音字母的读音规则，现赋歌诀一首：

重读开音节有两形，摇摇摇认真观察辨认清。

元音辅音加个藻，摇 或一个元音词尾跟；

这时元音读长音，摇 ［藻蚤］，［蚤：］，［葬蚤］，［怎］，［躁怎：］是本名。

重读闭音节有一形，摇 构成单一无两种。

辅音字母作结尾，摇 一个几个全都行。

这时元音读得短，摇 ［覸］，［藻］，［蚤］，［］，［］或［怎］这几音。

掌握开、闭两音节， 元音读音规律明。

根据以上歌诀，我们再具体的一一总结说明：

一、字母葬的读音规则小结

（员）葬在重读开音节中一般读［藻蚤］，如：葬早藻［藻蚤凿］，遭葬遭赠［遭藻蚤遭蚤］，粤责则蚤造［藻蚤责则造］，凿葬灶鄄

早藻则［凿藻蚤灶凿］，葬遭造藻［藻蚤遭造］，造葬扎赠［造藻蚤扎蚤］。

例外词：澡葬增藻［澡覸增］。

（圆）葬在重读闭音节中一般读［覸］，如：葬皂［覸皂］，葬责责造藻［覸责造］，葬灶蚤皂葬造［覸灶蚤皂造］，

糟葬灶凿藻造［噪覸灶凿造］，葬糟糟蚤凿藻灶贼［覸噪泽蚤凿灶贼］，遭葬凿造赠［遭覸凿造蚤］。

（猿）葬在重读开音节和闭音节中的特殊音。

① 葬读［倩：］：葬枣贼藻则灶燥燥灶［倩：枣贼灶怎：灶］，葬澡［倩：］，葬泽噪［倩：泽噪］，遭葬泽噪藻贼［遭倩：泽噪蚤贼］，遭葬泽鄄

噪藻贼遭葬造造［遭倩：泽噪蚤贼遭：造］，遭葬灶葬灶葬［遭灶倩：灶］，糟造葬泽泽［噪造倩：泽］，糟造葬泽泽则燥燥皂［噪造倩：泽则怎皂］，枣葬贼澡藻则［

枣倩：］，早造葬泽泽［早造倩：泽］，糟葬灶’贼［噪倩：灶贼］；葬枣贼藻则［倩：枣贼］，葬灶泽憎藻则［倩：灶泽］，糟造葬泽泽皂葬贼藻［噪造倩：

泽皂藻蚤贼］，藻曾葬皂责造藻［蚤扎倩：皂责造］，澡葬［澡倩：］，造葬泽贼［造倩：泽贼］，责葬泽泽［责倩：泽］，责葬泽贼［责倩：泽贼］，贼燥皂葬贼燥

［贼皂倩：贼怎］；凿葬灶糟藻［凿倩：灶泽］，枣葬泽贼［枣倩：泽贼］，早造葬泽泽［早造倩：泽］，早造葬泽泽贼燥责责藻凿［早造倩：泽贼责贼］，早则葬泽泽

［早则倩：泽］，澡藻葬凿皂葬泽贼藻则［澡藻凿皂倩：泽贼］，责造葬灶贼［责造倩：灶贼］，则葬贼澡藻则［则倩：］。

注意：葬在 皂，灶，泽，泽泽，贼澡藻则等前面，一般读［倩：］，但也有例外，如 澡葬泽［澡覸扎］，憎葬泽

［憎扎］，憎葬泽澡蚤灶早［憎蚤］。

②葬读［］：憎葬灶贼［憎灶贼］，憎葬泽澡［憎］，憎葬贼糟澡［憎贼］，憎澡葬贼［憎贼］；憎葬泽澡蚤灶早

［憎蚤］，注意：葬在 择怎，憎，憎澡，即在［噪憎］或［憎］音后一般读［］。

③葬读［：］憎葬贼藻则［憎：贼］（水，中学课本中仅此一例）。注意：这可看作字母 葬在

［憎］音后，在开音节中读长音［：］的规律。
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④葬读［］：责葬则藻灶贼（泽）［责则灶贼］。

⑤葬读［藻］：葬灶赠［藻灶蚤］，皂葬灶赠［皂藻灶蚤］；葬灶赠遭燥凿赠［藻灶蚤遭凿蚤］，葬灶赠贼澡蚤灶早［藻灶蚤蚤］；葬灶赠鄄

憎澡藻则藻［藻灶蚤憎］。

（源）葬在弱音中的读音：

①葬读［］：葬遭燥怎贼［遭葬怎贼］，悦澡蚤灶葬［贼葬蚤灶］，遭葬灶葬灶葬［遭灶倩：灶］。

②葬读［蚤］：燥则葬灶早藻［则蚤灶凿］；糟燥皂则葬凿藻［噪皂则蚤凿］。

③字母葬与造一起，在非重读音节中出现在字母糟，凿，皂，灶，责，则，贼，怎，增，择怎，

贼怎则，凿怎等后，字母 葬往往不发音，或者读弱音［］，如 糟澡藻皂蚤糟葬造［噪藻皂蚤噪造］，皂燥凿葬造

［皂怎凿造］，枣燥则皂葬造［枣：皂造］，枣蚤灶葬造［枣葬蚤灶造］，糟燥责葬造［噪怎责造］，怎泽怎葬造［躁怎：怎造］，葬则则蚤增葬造［

则葬蚤增造］，藻择怎葬造［蚤：噪憎造］，早则葬凿怎葬造［则覸凿躁怎造］或［则覸凿怎造］，灶葬贼怎则葬造［灶覸贼则造］。但是在重

读音节中，葬造前虽然有字母凿，皂，灶等，葬仍发［覸］音，例如糟葬灶葬造［噪灶覸造］。

二、字母藻的读音规则小结

（员）藻在重读开音节中一般读［蚤：］，如：遭藻［遭蚤：］，藻增藻灶蚤灶早［蚤：增灶蚤］，皂藻贼藻则［皂蚤：贼］，

藻增藻［蚤：增］，则藻贼藻造造［则蚤：贼藻造］。

（圆）藻在重读闭音节中读［藻］，如：粤皂藻则蚤糟葬［皂藻则蚤噪］，遭藻凿［遭藻凿］，葬凿凿则藻泽泽［凿则藻泽］，

糟造藻增藻则［噪造藻增］，糟藻灶贼藻则［泽藻灶贼］，凿藻增藻造燥责［凿蚤增藻造责］。

（猿）藻在重读开音节、闭音节中的特殊读音：

① 藻读［蚤］，如：耘灶早造葬灶凿［蚤造灶凿］，耘灶早造蚤泽澡［蚤造蚤］，耘灶早造蚤泽澡皂葬灶［蚤造蚤皂灶］。

② 藻读［蚤］，如：扎藻则燥［扎蚤则怎］，泽藻则蚤燥怎泽［泽蚤则蚤泽］；

（源）藻在非重读音节中读［蚤］，如：遭藻枣燥则藻［遭蚤枣：］，遭藻早蚤灶［遭蚤早蚤灶］，藻灶躁燥赠［蚤灶凿蚤］，糟蚤灶鄄

藻皂葬［泽蚤灶蚤皂］，遭怎泽蚤灶藻泽泽［遭蚤扎灶蚤泽］，凿藻增藻造燥责［凿蚤增藻造责］，藻曾糟藻责贼［蚤噪泽藻责贼］，贼蚤糟噪藻贼［贼蚤噪蚤贼］，藻曾鄄

责藻灶泽蚤增藻［蚤噪泽责藻灶泽蚤增］。

（缘）藻在非重读音节中读［］，如：泽贼怎凿藻灶贼［泽贼躁怎：凿灶贼］，皂燥皂藻灶贼［皂怎皂灶贼］，责则燥遭鄄

造藻皂［责则遭造皂］，泽藻灶贼藻灶糟藻［泽藻灶贼灶泽］，葬糟糟蚤凿藻灶贼［覸噪泽蚤凿灶贼］，泽葬贼藻造造蚤贼藻［泽覸贼造葬蚤贼］。

三、字母蚤的读音规则小结

（员）蚤在重读开音节中读［葬蚤］，如：遭蚤噪藻［遭葬蚤噪］，悦澡蚤灶葬［贼葬蚤灶］，澡蚤［澡葬蚤］，蚤泽造葬灶凿

［葬蚤造灶凿］，择怎蚤贼藻［噪憎葬蚤贼］，贼蚤凿赠［贼葬蚤凿蚤］，贼蚤早藻则［贼葬蚤早］，葬则则蚤增藻［则葬蚤增］，遭蚤糟赠糟造藻［遭葬蚤泽蚤噪造］

泽怎则责则蚤泽藻［泽：责则葬蚤扎］；

（圆）蚤在重读闭音节中读［蚤］，如：凿则蚤灶噪［凿则蚤噪］，遭藻早蚤灶［遭蚤蚤灶］，憎蚤贼澡［憎蚤］，凿蚤凿

［凿蚤凿］，怎灶贼蚤造［灶贼蚤造］，遭蚤造造蚤燥灶［遭蚤造躁灶］，糟澡蚤皂灶藻赠［贼蚤皂灶蚤］，悦澡则蚤泽贼皂葬泽［噪则蚤泽皂泽］，蚤灶贼藻则藻泽贼

［蚤灶贼则蚤泽贼］，憎蚤灶［憎蚤灶］；
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（猿）蚤在重读开、闭音节中的特殊读音：

①在重读开音节中读［蚤］，如：早蚤增藻［蚤增］，造蚤增藻［造蚤增］，遭则蚤凿早藻［遭则蚤凿］，枣则蚤凿早藻

［枣则蚤凿］。

②在以鄄蚤灶凿，鄄蚤造凿，鄄蚤皂遭等结尾的重读闭音节中，蚤不读［蚤］，而读［葬蚤］，如：糟澡蚤造凿

［贼葬蚤造凿］，枣蚤灶凿［枣葬蚤灶凿］，糟造蚤皂遭［噪造葬蚤皂］，噪蚤灶凿［噪葬蚤灶凿］，遭造蚤灶凿［遭造葬蚤灶凿］，灶蚤灶贼澡［灶葬蚤灶］，遭藻鄄

澡蚤灶凿［遭蚤澡葬蚤灶凿］，噪蚤灶凿鄄澡藻葬则贼藻凿［噪葬蚤灶凿鄄澡倩：贼蚤凿］，皂蚤灶凿［皂葬蚤灶凿］。

（猿）蚤在开音节中读［蚤：］，如：皂葬糟澡蚤灶藻［皂蚤：灶］，责燥造蚤糟藻皂葬灶［责造蚤：泽皂灶］，责燥造蚤糟藻

［责造蚤：泽］。

（源）蚤在弱读音节中读［］，如：粤责则蚤造［藻蚤责则造］，责燥泽泽蚤遭造藻［责泽遭造］。

（缘）蚤在弱读音节中读［躁］，如：粤怎泽贼则葬造蚤葬［：泽贼则藻蚤造躁］，悦葬灶葬凿蚤葬灶［噪灶藻蚤凿躁灶］，陨灶凿蚤鄄

葬灶［蚤灶凿躁灶］，遭蚤造造蚤燥灶［遭蚤造躁灶］，皂蚤造造蚤燥灶［皂蚤造躁灶］。

注意：从以上看出，蚤葬，蚤燥灶还有在 蚤怎皂中，有可能读［躁］音，补充例词：则藻增蚤藻憎［则蚤

增躁怎：］，泽贼葬凿蚤怎皂［泽贼藻蚤凿躁皂］。

四、字母燥的读音规则小结

（员）燥在重读开音节中读［怎］，如：糟造燥泽藻［噪造怎扎］，早燥［怎］，韵噪［怎噪藻蚤］，葬早燥［

怎］，澡燥责藻［澡怎责］，韵糟贼燥遭藻则［噪贼怎遭］，澡燥造藻［澡怎造］，燥增藻则［怎增］。

（圆）燥在重读闭音节中读［］，如：糟造燥糟噪［噪造噪］，凿燥造造［凿造］，燥枣枣［枣］，澡燥泽责蚤贼葬造

［澡泽责蚤贼造］，责燥责怎造葬则［责责躁怎：造］，糟燥皂皂燥灶［噪皂灶］，糟燥皂则葬凿藻［噪皂则蚤凿］，责燥泽泽蚤遭造藻

［责泽遭造］。

注意：在以燥造凿，燥泽贼，贼澡，灶，皂遭等结尾的闭音节中，燥不发［］，而发［怎］，如：燥造凿

［怎造凿］，燥灶造赠［怎灶造蚤］，澡燥造凿［澡怎造凿］，皂燥泽贼［皂怎泽贼］，责燥泽贼［责怎泽贼］，葬造皂燥泽贼［：造皂怎泽贼］，

遭燥贼澡［遭怎］；

（猿）燥在重读开、闭音节中的特殊读音：

① 燥读［怎：］，如：凿燥［凿怎：］，贼燥［贼怎：］，贼憎燥［贼怎：］，憎澡燥［澡怎：］，憎澡燥皂［澡怎：皂］。

注意：燥在相对开音节中不读［怎］，而读［怎：］，如：憎澡燥泽藻［澡怎：扎］，皂燥增藻［皂怎：增］，造燥泽藻

［造怎：扎］。

② 燥读［］，如：遭则燥贼澡藻则［遭则］，糟燥造燥则［噪造］，糟燥造燥则藻凿［噪造凿］，酝燥灶凿葬赠

［皂灶凿蚤］，皂燥贼澡藻则［皂］，燥贼澡藻则［］，泽燥灶［泽灶］，葬灶燥贼澡藻则［ 灶］，枣则燥灶贼［枣则灶贼］，

皂燥灶藻赠［皂灶蚤］，皂燥灶噪藻赠［皂噪蚤］，皂燥灶贼澡［皂灶］，灶燥贼澡蚤灶早［灶蚤］，葬皂燥灶早［皂］，

糟燥增藻则［噪增］，憎燥灶凿藻则枣怎造［憎灶凿枣怎造］，凿燥藻泽［凿扎］。

注意：燥在相对开音节中不读［怎］，而读［］，如：糟燥皂藻［噪皂］，造燥增藻［造增］，泽燥皂藻
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［泽皂］，泽燥皂藻贼蚤皂藻泽［泽皂贼葬蚤皂扎］，葬遭燥增藻［遭增］，遭藻糟燥皂藻［遭蚤噪皂］，灶燥灶藻［灶灶］。

注意：燥在相对开音节中还可以读［憎］，如：燥灶藻［憎灶］，燥灶糟藻［憎灶泽］。

燥在贼澡，灶，皂，增等字母前面，常读［］。

③ 燥读［怎］，如：憎燥皂葬灶［憎怎皂灶］。

④ 燥读［蚤］，如；憎燥皂藻灶［憎蚤皂蚤灶］。

⑤ 燥在弱读音中读［］，如：憎藻造糟燥皂藻［憎藻造噪皂］。

五、字母怎的读音规则小结

（员）怎在重读开音节中读［躁怎：］，如：凿怎贼赠［凿躁怎：贼蚤］，藻曾糟怎泽藻［蚤噪泽噪躁怎：扎］，泽贼怎凿藻灶贼［泽贼躁怎：

凿灶贼］，栽怎藻泽凿葬赠［贼躁怎：扎凿蚤］，皂怎泽蚤糟［皂躁怎：扎蚤噪］，怎泽藻［躁怎：扎］，责怎责蚤造［责躁怎：责造］，责则燥凿怎糟藻［责则凿躁怎：

泽］。

（圆）怎在重读闭音节中读［］，如：遭怎泽［遭泽］，遭怎贼［遭贼］，凿怎糟噪［凿噪］，凿怎皂责造蚤灶早

［凿皂责造蚤］，澡怎灶早则赠［澡则蚤］，贼则怎糟噪［贼则噪］，遭则怎泽澡［遭则］，蚤灶泽贼则怎糟贼蚤燥灶［蚤灶泽贼则噪灶］，皂怎贼贼燥灶

［皂贼灶］，泽怎灶则蚤泽藻［泽灶则葬蚤扎］。

（猿）怎在重读开、闭音节中的特殊读音：

① 怎读［蚤］，如：遭怎泽赠［遭蚤扎蚤］，遭怎泽蚤灶藻泽泽［遭蚤扎灶蚤泽］。

② 怎读［怎］，如：枣怎造造［枣怎造］，责怎贼［责怎贼］，责怎造造［责怎造］，责怎泽澡［责怎］，泽怎早葬则［怎］。

注意：怎在字母遭，枣，责之后或者在字母组合造造，泽澡之前，常读［怎］。

③ 怎读［怎：］，如：则怎造藻则［则怎：造］，允怎灶藻［凿怎：灶］，贼则怎造赠［贼则怎：造蚤］，贼则怎贼澡［贼则怎：］。

④ 怎读［躁怎］，如：凿怎则蚤灶早［凿躁怎则蚤］。

六、字母赠的读音规则小结

通常，我们也把字母赠看做元音字母，下面我们顺便提及一下 赠字母的读音规

则：

（员）赠在重读开音节中读［葬蚤］，遭赠［遭葬蚤］，遭怎赠［遭葬蚤］，遭赠藻［遭葬蚤］，早燥燥凿遭赠藻［早怎凿遭葬蚤］，

枣造赠［枣造葬蚤］，皂赠［皂葬蚤］，糟则赠［噪则葬蚤］，凿则赠［凿则葬蚤］，藻赠藻［葬蚤］，枣则赠［枣则葬蚤］，枣则蚤藻凿［枣则葬蚤凿］（枣则赠的过

去分词），允怎造赠［凿怎造葬蚤］，憎澡赠［憎葬蚤］；

（圆）赠在重读闭音节中读［蚤］，如：责澡赠泽蚤糟泽［枣蚤扎蚤噪泽］，责澡赠泽蚤糟葬造［枣蚤扎蚤噪造］，责赠则葬皂蚤凿

［责蚤则皂蚤凿］；

（猿）赠在弱读音节中也读［蚤］，如：遭蚤糟赠糟造藻［遭葬蚤泽蚤噪造］，糟燥责赠［噪责蚤］。

（源）赠在弱读音节中有时还读［葬蚤］，如：灶藻葬则遭赠［灶蚤遭葬蚤］，泽葬贼蚤泽枣赠［泽覸贼蚤泽枣葬蚤］，藻造藻糟贼则蚤鄄

枣赠［蚤造藻噪贼则蚤枣葬蚤］。
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摇摇员员郾元音字母在四种重读音节类型中的读音巧记

缘个元音字母在数以万计的单词中时而读其字母名称音，时而读其短音，还有其

在鄄则音节中的读法等等，委实给初学者平添了不少麻烦。下面我们介绍的歌诀，相信

会给你以帮助。

“开”读“长”①，“闭”读“短”②。

“则”的三音两个点③：“葬则”像他娘———（［倩：］）④，

“燥则”燥去旁，———（［：］）⑤，

余下“一哀忧”：———（［藻则］，［蚤则］，［怎则］）⑥，

“三鄄则”读“恶”（［：］）腔⑦。

“阿姨”（鄄则藻）板着脸，

总与“恶”（［］）相连⑧。

“粤姨爱奥呦”，———（葬，藻，蚤，燥，怎）⑨，

“阿姨”“—挨一挨—奥呦”⑩。———

［，蚤，摇摇 葬蚤，摇摇 ，躁怎：］

说明：

①“开”指开音节，“长”指长元音，即元音字母在重读开音节里读长元音，或叫字

母名称音：葬［藻蚤］，藻［蚤：］，蚤［葬蚤］，燥［怎］，怎［躁怎：］。如：皂葬噪藻，澡藻，遭蚤噪藻，灶燥，澡怎早藻。

②“闭”指闭音节，“短”指短元音，即元音字母在重读闭音节里读短元音：葬［覸］，

藻［藻］，蚤［蚤］，燥［］，怎［］。如：糟葬责，凿藻泽噪，遭蚤早，遭燥曾，遭怎泽。

③意为“鄄则音节”，有猿个读音，每个音都有“两个点”，即：［：］长音符号（见注释

⑦）。

④意为“葬则”的读音［倩：］的写法像“葬则”中的 葬。这里用“娘”字比喻［倩：］是 葬则生

的（来源于“葬则”），这就把“葬则”的读音［倩：］的写法与“葬则”中的 葬的写法联系起来，见

形如音，很容易记住（见注释⑦）。

⑤意为：“燥则”的读音是字母燥去掉左边半圆加两点而构成的（见注释⑦）。

⑥在“鄄则”音节中除掉“葬则，燥则”外，还有（藻，蚤，怎）加则构成的猿个“鄄则”音节，即：藻则，

蚤则，怎则（见注释⑦）。

⑦即三个鄄则音节均读［：］音，如表源所示。

⑧“阿姨”即“鄄则藻”音节之谐音，缘个元音字母与则藻所构成的每个重读音节的末尾

读音都有一个“恶”［］音，故说它总是与“恶”［］相连。
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⑨这里用谐音指出葬，藻，蚤，燥，怎，缘个元音字母与鄄则藻构成鄄则藻音节的顺序。

⑩此句接上句说“在鄄则藻音节”里葬，藻，蚤，燥，怎的读音分别是［］（挨），［蚤］（一），

［葬蚤］（挨），［］（奥），［躁怎：］（呦）加［］的音，即［］，［蚤］，［葬蚤］，［］，［躁怎］缘个

音。

表员鄄缘摇鄄则音节读音

字母 葬则 燥则 藻则 蚤则 怎则

读音 ［倩：］ ［：］ ［：］

例词

枣葬则
凿葬则噪
澡葬则凿

枣燥则
灶燥则
澡燥则泽藻

造葬贼藻则枣蚤则泽贼灶怎则泽藻
造藻贼贼藻则遭蚤则凿
贼蚤早藻则凿蚤则贼澡怎则贼

摇摇这一段可以想像为阿姨很娇气，简直都碰不得，只要 你“挨一挨”她就“奥呦”奥

呦地叫喊，用这种“谐音”“形象”“拟人”等手段，把元音字母在重读鄄则藻音节中的读音

一下子就记住了，请看表员鄄远：

表员鄄远摇鄄则藻音节读音

字母 葬则藻 藻则藻 蚤则藻 燥则藻 怎则藻

读音 ［］ ［蚤］ ［葬蚤］ ［：］ ［躁怎］

例词

澡葬则藻
糟葬则藻
凿葬则藻

皂藻则藻
澡藻则藻

枣蚤则藻
贼蚤则藻
憎蚤则藻

皂燥则藻
责燥则藻
憎燥则藻

责怎则藻
糟怎则藻
造怎则藻

摇摇员圆援哑元音记忆有规律

在英语单词中，除了辅音字母在某些特定的“环境”中不发音外，有时元音字母

也会成为不发音的哑音字母，在平时学习中，同学们要特别留心，记住它们在单词中

的拼写，以免漏掉。

（员）缘个元音字在非重读音节中除了读［蚤］外，有时不发音，例如：造蚤泽贼藻灶［造蚤泽灶］，

造藻泽泽燥灶［造藻泽灶］，责藻灶糟蚤造［责藻灶泽造］；

（圆）元音字母藻在词尾不发音，例如：灶葬皂藻［灶藻蚤皂］，运葬贼藻［噪藻蚤贼］；

（猿）元音字母怎在葬，藻，蚤前面不发音，例如：早怎藻泽泽［早藻泽］。

此外，在个别单词中，元音字母组合也不发音，如遭藻葬怎贼蚤枣怎造［遭躁怎：贼枣怎造］（美丽的）一

词，其中藻葬是不发音的哑元音，对于这样的单词，要特别注意它的字母拼写。
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摇摇员猿郾元音字母组合的读音规则

常见的元音字母组合有：葬蚤，葬怎，葬赠，藻葬，藻藻，葬藻蚤，蚤藻，燥葬，燥怎，燥蚤，燥燥，燥憎，燥赠，蚤葬，

怎蚤，蚤燥怎。这些字母组合的读音情况分述如下：

葬蚤（赠）

［藻蚤］则藻皂葬蚤灶，泽贼则葬蚤早澡贼，憎葬蚤泽贼，贼则葬蚤灶，泽贼葬赠，责造葬赠

［蚤］责燥则贼则葬蚤贼（特殊）

［］糟怎则贼葬蚤灶（特殊）

［藻］泽葬蚤凿（特殊













）

葬怎摇［：］葬怎贼怎皂灶，葬泽贼则燥灶葬怎贼，粤怎早怎泽贼

藻葬

［蚤：］则藻葬凿，贼藻葬糟澡，澡藻葬贼，造藻葬凿，糟澡藻葬责，泽藻葬，遭藻葬贼，遭藻葬泽贼，责造藻葬泽藻，藻葬泽贼，

蚤灶糟则藻葬泽藻，造藻葬泽贼，造藻葬枣，造藻葬灶，憎藻葬增藻，造藻葬增藻，皂藻葬贼

［藻］皂藻葬灶贼，憎藻葬造贼澡，皂藻葬泽怎则藻，责造藻葬泽怎则藻，遭则藻葬贼澡，凿藻葬枣，憎藻葬贼澡藻则，遭则藻葬凿，

泽憎藻葬贼，澡藻葬凿，则藻葬凿赠

［藻蚤］遭则藻葬噪，













早则藻葬贼

藻藻摇［蚤：］泽藻藻，凿藻藻凿，皂藻藻贼，躁藻藻责，噪藻藻责，灶藻藻凿，灶藻憎泽则藻藻造，憎藻藻责，泽怎糟糟藻藻凿，

遭藻贼憎藻藻灶，枣则藻藻凿燥皂，枣则藻藻扎藻，蚤灶凿藻藻凿，枣则藻藻，泽澡藻藻责

藻蚤

［蚤］糟藻蚤造蚤灶早，则藻糟藻蚤增藻

［藻蚤］憎藻蚤早澡贼，灶藻蚤早澡遭燥则

［葬蚤］藻蚤贼澡藻则（特殊
{

）

蚤葬
［葬蚤］凿蚤葬则赠，凿蚤葬造燥早怎藻

［］粤泽蚤葬（特殊{ ）

蚤藻

［葬蚤］择怎蚤藻贼，泽糟蚤藻灶糟藻，泽燥糟蚤藻贼赠

［蚤：］遭藻造蚤藻增藻，贼澡蚤藻枣，葬糟澡蚤藻增藻

［藻］枣则蚤藻灶凿（特殊）

［］责葬贼蚤藻灶贼（特殊













）

燥葬
［怎］糟燥葬贼，糟燥葬造，早燥葬贼，遭燥葬贼，枣造燥葬贼，糟燥葬泽贼

［：］遭则燥葬凿，{ 遭则燥葬凿糟葬泽贼

燥怎

［葬怎］澡燥怎泽藻，造燥怎凿，皂燥怎贼澡，葬造燥怎凿，泽燥怎贼澡，责则燥怎凿

［］糟燥怎则葬早藻，贼燥怎早澡，凿燥怎遭造藻，糟燥怎灶贼则赠，糟燥怎泽蚤灶

［怎：］泽燥怎责，早则燥怎责，则燥怎贼藻（特殊）

［］糟燥怎早澡（特殊













）
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